KE HOACH TUAN I. LOP NT3Al

CHU DPE NHANH: CAC CO TRONG NHOM/ LOP CUA BE
Thoi gian thyuc hién 1 tuan tir : 26/10 - 30/10/2026
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Pon tré, choi,
diém danh,
thé duc sang

- C6 dén som vé sinh truong 16p

- C6 do6n tré voi thai do an can, niém nd. Nhac tré chao co, chao

phu huynh, cit don d6 dung ca nhan ( Co gitp tré néu tré chua

thuc hién duoc).

- Trd chuyén vé cac ¢d trong nhom/ 16p cua bé; Cho tré choi tur
do thoe y thich cua tré.
- Biém danh - Béo com
- Thé duc sang

Choi | Tung bong | Co giao Tho:Me | Nhanbiét | Hat+ VD:
tap c6 | Ién cao cua bé. va co hinh tron | Em Bap
chu bé
Choi, | dinh
tap | Choi | Choivoi | Nhatla Dao choi | Tro TCDG:
ngoai |cat, nudc | kho dé vao | quanhsan | chuyénvé | Tap tim
troi hop gidy truong phong vong
may tinh
Choi |- Goc thao tac vai: Bé tap lam ¢6 gido, hoc sinh...
hoat |- Goc hoat dong voi dd vat: Xép hinh, xa@y 16p hoc cuia bé.
dong | - Goc nghé thuat: choi v&i dung cu am nhac, tap t6 mau tranh
¢ cac | c0 gido..
goc - Goc van dong: bé choi vai bong
- Goc thién nhién : Choi véi cat, nude
An chinh, - C6 cho tré v¢€ sinh trudc, sau khi an
Ngii , An phu |- Pong vién tré an hét suit, n ngon miéng
- Chuéan bi d6 dung cho tré an xong rdi di ngu.
Choi-tagp |Choi ¢ Hoat dong | Day tré ki |Xépgon | Vuivin
cac goc doc sach: | nang chon |ddding, |nghé cubi
M6n qua | trang phuc | d6 choi tun
cua c0 giao | phu hop
thoi tiét
An chinh - C6 cho tré v¢€ sinh trudc- sau khi an

- BPOng vién tré an hét suat, an ngon miéng
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- Vé sinh trudc khi tra tré

- Nhén xét budi hoc.( Phat phiéu bé ngoan cudi tuan).

Choi, tra tré. |- V@ sinh ca nhan tré: C6 cho tré di vé sinh, rira mit, c6 tra dd
dung ca nhan cho tré.

- Tra tré: CO tra tryc tiép toi tay phy huynh, khong tra cho
ngudi la. Trao ddi véi phy huynh nhitng van dé vé tré trong

ngay.

SOAN CHI TIET CHO CAC HOAT PONG
1. P6n tré- Tro chuyén - Piém danh - Bao &n - Thé duc sang
* Don tré
- C6 don tré vao 16p vai thai do niém nd, vui vé.
- Nhéc tré chao bd me, chao co.
- C6 hudng dan tré cat do dung ca nhan dung noi quy dinh.
- Hudng dan tré vao nhém choi, on dinh 16p, chuan bi cho cac hoat dong.
* Tro chuyén
- C6 goi ¥ cho tré trd chuyén vé céc cd, bac trong nhom/16p cua bé.
- Quan sat tinh trang strc khoé cua tré dé ¢ bién phéap xir 1i kip thoi.
* Piém danh
- C6 diém danh sd tré c6 mat dé bao an cho nha truong.
- Ghi tén nhiing tré ving mat dé tim hiéu li do vang.
* Thé duc sang: Tap cac dong tac Ho hép, tay; bung; chan; bat cua bai tap phat
trién chung
a. Yéu cau
- Tré biét tap cac dong tac cua bai tap phat trién cing véi co.
- Tré biét giit gin vé sinh than thé.
b. Chuan bi
- San bai bang phang, sach sé.
- Cac dong tac cua bai tap phat trién chung
c. Tién hanh
- Khoi dong: Cho tré di 1-2 vong quanh san vao doi hinh 2 hang ngang
- Trong dong: Tap cac dong tac cua bai tap phat trién chung
DT Ho hap: Hit vao tho ra
DT Tay: Hai tay gio cao
DT Luon: Nghiéng nguoi sang hai bén
DT chan: Ngoi xudng, dimg lén
- Tro choi: Con tho.
- Hoi tinh: di lai nhe nhang 1-2 vong



2. Choi, hoat dong ¢ cac goc

a. Goc thao tac vai : Choi Bé tap lam c6 giao, hoc sinh.

+ Yéu cau

- Tré biét choi tap 1am dong vai c¢6 gido, hoc sinh, biét phdi hop véi ban choi.
- Biét giir gin d6 dung, do choi

+ Chuan bj

- Sach, vo, thudc ké, phén, but cho tré choi....

+ Tién hanh

- Co gi61 thiéu nd1 dung gbéc choi: choi dong vai ¢6 gido, hoc sinh...

- Cho tré nhan vai choi va chon ban choi.

- C6 cho tré choi.

- Cb bao quat, dong vién va hudng din tré khi can thiét ( ¢6 co thé choi cung tré).
- Cho tré d6i vai choi khi tré mudn.

- Két thuc: ¢6 nhan xét céc gbc, dong vién tré, cho tré cat don d6 dung dd choi
gon gang, ngan nap.

- V€ sinh cho tré sau khi choi.

b. Goc hoat ddng véi dd vat: Xép hinh, xay 16p hoc cua bé.

+Yéu cau

- Tré biét xép hinh, xay 16p hoc ctia bé.

- Rén luyén su khéo 1€o ctia doi tay va 6c sang tao.

+ Chuan bj

- Céc loai khdi hinh hoc b'flng gé, nhua, bia...

- Hinh cay cbi, hoa, cdy canh.

+ Tién hanh

- C6 gi61 thi€éu nd1 dung goéc choi.

- Cho tré nhan vai choi va théa thuan vai choi.

- C6 cho tré tap xép hinh, xay 16p hoc.

- C6 bao quat, dong vién va hudng din tré khi can thiét ( ¢6 co thé choi cung tré).
- Cho tré doi vai choi khi tré mudn.

- Két thiic: ¢6 nhéan xét cac gbc, dong vién tré, cho tré cat don d6 dung dd choi
- Vé sinh cho tré sau khi choi.

. Gbc nghé thuat: Choi vai cac dung cu am nhac, tap t6 mau tranh vé cd giao...
+ Yéu cu

- Tré biét tén goi cua mat sb dung cu: sic x0, phach tre, biét choi vé6i cac dung
cu am nhac dé

- Biét cam but mau dé t6 mau tranh v& ¢ gido, khéng xé tranh.

+ Chuan bi
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- Mot 86 dung cu 4m nhac, tranh v€ c6 gido chua t6 mau...
+ Tién hanh
- C6 huoéng dan tré choi véi cac dung cu &m nhac.
- Cho tré té mau tranh vé c6 giéo.
- C6 bao quat, dong vién va huéng dan tré
- Cho tré doi vai choi khi tré mudn.
- Két thiic: ¢6 nhan xét cac gbc, dong vién tré, cho tré cat don do dung dd choi
- Vé sinh cho tré sau khi choi.
d. Goc van dong: Choi véi bong
+ Yéu cau
- Bé biét choi véi bong, biét giit gin d6 dung dd choi.
- Biét choi vui vé, doan két véi ban be.
+ Chuan bj
- Bong céc loai, khong gian cho tré hoat dong
+ Tién hanh
- C6 gidi thiéu ndi dung goc choi. Cho tré goi tén mau sic cia cac loai bong.
- Co6 cho tré choi véi bong.
- C6 bao quat va choi cung tré. Cho tré doi vai choi néu tré mudn.
- Két thuc: ¢6 nhan xét cac gbc, dong vién tré, cho tré cat don d6 dung dd choi
gon gang, ngan nap.
- Vé sinh cho tré sau khi choi.
e. Goc thién nhién: Choi véi cat, nudc
+ Yéu cau
- Tré biét choi v6i nude va cat.
- Biét giit gin vé sinh sach s&, khong tung cat, vy nudc.
+ Chuan bi
- Chau dung nudc va cat.
+ Tién hanh
- CO cho tré choi voi1 nudc va cat.
- C6 bao quat, dong vién va hudng dan tré khi can thiét ( 6 c6 thé choi cung tré)
- Cho tré doi vai choi khi tré mudn.
- Két thuc: ¢6 nhan xét céc gbc, dong vién tré, cho tré cat don do6 dung dd choi
gon gang, ngin nap.
- V€ sinh cho tré sau khi choi.
3. An chinh - Ngii trua - An phu
* Trude khi an
- C6 cho tré rira tay bang xa phong dudi voi nudc sach trude khi an.
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- Lau khd tay va cho tré ngdi vao ban an.
* T6 chuc cho tré an
- C6 ké ban in, xép ghé, chuan bj khan lau tay, dia (khay) dung com roi.
- C6 chia suat an cho tré.
- Chia thia va giup tré tron thuc an.
- Nhac nhé tré trong khi an khong khoc, dua nghich, lam roi vai thac an.
- C6 dong vién tré an hét suat, bon cho tré dn cham, suy dinh dudng. ..
* Sau khi an
- C6 hudng dén tré cat bat thia ding quy dinh.
- Cho tré rtra tay, lau miéng, di v€ sinh.
-Co xép ban ghé, don dep 16p chuén bi cho hoat dong khac.
* T6 chuc cho tré nga
- Nhéc tré di vé sinh, 1dy goi, chan va lén giudng.
- B4 tri chd ngu sach s&, yén tinh, thoang mat vé mua he, 4m ap vé mua dong.
- Cho tré nghe nhac nhirng bai hat ru, dan ca ém diu dé tré dé ngu & ngu sau.
- C6 bao quat dé phat hién, xir 1y kip thoi cc tinh hudng c6 thé xay ra trong khi
tré ngii, khong dé tré dua nghich khi ngu.
- Sau khi thire day
- Huéng dan tré cat géi, chan, chiéu; Tro chuyén dé tré nhanh tinh téo, tinh than
thoai mai.
- Nhic tré di vé sinh, rira mat, rira tay.
* An phu
- C6 cho tré ngdi vao ban, mdi tré 1 khian am trong rd, khay dung thirc an roi.
- C6 chia xuét an cho tré ( banh, sita, qua..).
- Trong khi @n ¢ nhic tré ngdi ngay ngan, an tir tir.
- C6 cht ¥ bén hodc xé nho cho nhimg tré con chwa biét cach an.
- An xong cd nhéc tré lau mém, lau tay hodc c6 giup tré thuc hién.
4. An chinh
* Trude khi an:
- C6 cho tré rira tay bang xa phong dudi voi nudc sach trude khi dn.
- Lau khd tay va cho tré ngdi vao ban an.
* T6 chuc cho tré an:
- C6 ké ban an, xép ghé, chuan bj khan lau tay, dia (khay) dung com roi.
- CO chia suat an cho tré, chia thia va giap tré tron thuc an.
- Nhac nhé tré trong khi an khong khoc, dua nghich, lam roi vai thuc an.
- C6 dong vién tré an hét suat, bon cho tré an cham, suy dinh dudng...
* Sau khi an:
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- C6 huéng dan tré cit bat thia dung quy dinh.
- Cho tré rira tay, lau mom, di vé sinh.
-Co xép ban ghé, don dep 16p chuén bi cho hoat dong khac.
5. Choi, tra tré
* Chot tu do
- C6 6 chtrc cho tré choi tu do trong 16p, ngoai san trudng.
- Co quan sat, ddm bao an toan cho tré.
* V¢ sinh
- C6 cho tré di vé sinh, lau mat, ria tay.
- Chinh lai quan 4o, chai dau toc gon gang trudc khi vé.
*Tratreé
- CO tra tré tan tay phu huynh.
- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.

KE HOACH HOAT PONG HANG NGAY
Thir hai ngay 26 thang 10 nam 2026
I. PON tré -Tro chuyén - Piém danh - Bao in - Thé duc sing
I1. Cheoi, tap
1. Choi, tap c6 cha dinh: Tung bdong 1én cao
a. Muc dich, yéu cau
- Tré biét tung bong 1én cao theo hudng dan cuia co.
- Tap cho tré xac dinh dugc hudéng khi tung.
- Tré himg tha khi van dong, choi doan két véi ban.
b. Chuin bi: Nhac, hai r6 dung d6 choi, bong nhua cho ¢ va tré...
c. To chirc hoat dong
* Hoat dong 1: Khdi dong: Cho tré di 1-2 vong quanh san.
* Hoat dong 2: Trong dong: Bai tap phat trién chung
DT Hb hap: Hit vao tho ra
DT Tay: Hai tay gio cao
DT Luon: Nghiéng ngudi sang hai bén
DT chan: Ngbdi xudng, dimg 1én
+ Van dong co ban: Tung béng 1é€n cao
- C6 cam bong va hoi tré day 1a gi? Cac con mudn 1am gi voi qua bong nay?
- C6 cho tré da bong, ném boéng, tung bong theo y thich cuia tré.
- C0 gidi thi€u bai hoc: Tung bong 1én cao
- C6 thuc hién lan 1: C6 tip hoan thién dong tac.
- Cd thuc hién 1an hai phan tich dong tac: Hai tay c6 cam bong va tung 1én cao
sau d6 dé bong roi tu do .



- C6 tap lan 3. Cho 2 tré thuc hién

- C6 cho tré tap 1an lugt mdi tré 2 1an

- Cho tré thi dua nhau xem ban nao tung bong 1én cao hon.

- Giao duc tré cham tap thé duc, an uéng du chét dé co thé khoe manh

* Hoat dong 3: Tro choi van dong “ Poi nao khéo nhét”

- Luat choi, cach choi: Hai ddi thi dua xem ban nao di dugc theo duong ngoé“m
ngoéo c6 mang vt trén tay khong lam roi vat s& dugc thuong mot d6 choi dem
vé cho doi minh, d6i ndo dem vé duoc nhiéu db choi hon s& 1a doi chién thang.
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san truong

2. choi ngoai troi: Choi véi cat, nuée

a. Yéu ciu

- Tré biét choi véi cat, nude

- Rén k¥ nang choi cho tré.

- Tré choi sach s&, doan két voi ban

b. Chuan bi

- Dia diém khu vui choi véi cat, nuée

- Ca muc nudc, chai nhua, cat, nudc...

c. Tién hanh

* Choti vo1 cat, nudc

- C6 cho tré xép hang di dén khu vui choi vdi cat va nude ma cd da chuan bi
- Cho tré quan sat dia diém khu vui choi ¢ gi?

- Céc con s¢€ lam gi véi cat va nude?

- Cho tré dua ra y dinh cua minh

- Cho tré tu choi dudi sy bao quat cua co

- Gi4o duc tré choi sach s&, doan két véi ban.

* Choit tu do.

- C6 bao quat tré, nhic nho tré choi an toan, doan két véi ban.

3. Choi, hoat dgng & cac goc

- GOc thao tac vai nao: Choi dong vai c6 giao, hoc sinh.

- Goc hoat dong véi d6 vat: Xép hinh.

- GOC ngh¢ thuat: TG mau tranh v€ c6 gido...

II1. An chinh

IV. Ngu

V. An phu

V1. Chei, tap: Choi & cac goc

a. Yéu cau

- Tré biét chon gbc choi, vai choi, biét phéi hop véi ban, biét cat don do choi.



b. Chuén bij
- B4 choi céc goc cho tré choi..
c. Tién hanh
- Cho tré ké tén cac goc choi & 16p
- CO hoi tré tén 1 s6 d6 choi ma tré biét.
- C6 hoi tré mau sic cta do choi.
- Cho tré doc tén do choi.
- C0 giao duc khi choi phai choi doan két, khong tranh gianh d6 choi véi ban,
choi Xong biét cat 6 choi vao noi quy dinh.
VII. An chinh
VIII. Choi, tra tré.
* Panh gia cac hoat dong trong ngay cua tré
1.Tinh trang strc khoe cua tré

Thir ba ngay 27 thang 10 nam 2026
|. Pén tré -Tro chuyén - Piém danh - Bao in - Thé duc sing
I1. Cheoi, tap
1. Choi, tap cé chu dinh: C0 giao caa bé
a. Muc dich, yéu cau
- Tré nhan biét va goi duoc tén cd gido cua 16p.
- Biét duoc cong vi€c cua cd gido: day hoc, cham soc, yéu thuong cac ban nho
- Tré biét tra 16i cau héi clia ¢d
- Tré yéu mén, doan két vi ban va yéu mén ¢6 gido ctia minh.
b. Chuin bi:
- Hinh anh vé c6 gido cua tré, hinh anh vé ¢6 gido dang day hoc va dang cho tré an,
ngu, bai hat Co va me...
c. To chirc hoat dong
* Hoat dong 1. Gay hung thu
- Cho tré hat bai Co6 va me, tro chuyén cung tré hudng tré vao bai hoc
* Hoat dong 2: Co6 gido cua bé
- C6 cho tré xem hinh anh c6 giao cua 16p.
- Pay 1a ai? (C6 gido cua 16p minh day!)



- C0 gido cua cac con tén la gi?

- Hang ngdy cd 1am nhitng cong viéc gi? (Day hoc, cho in, dd ngu, choi clng
cac con...)

- C6 c0 yéu cac con khong? Céc con co yéu cb khdng?

- Cd cho tré xem hinh anh c6 dang day, choi, cho #n, do ngu..., gitp tré goi tén
cong vi¢ce cua cd gido

- Co khai quat lai.

- Cho tré tim mét s6 do dung day hoc cua co gido.

- C6 gi4o duyc tré biét nghe 10 ¢6 gido

* Hoat dong 3. Két thiic

Co cho tré nghe va hat van dong theo nhac bai “Me va co”.

2. Choi ngoai troi: Nhit 1a kho dé vao hop gidy

a. Yéu cau

- Tré biét nhit 14 kho dé vao hop gidy theo hudng dan cua co. Rén ki ning
nhanh nhen, khéo 1€o cho tré. Gido duc tré khong tranh danh vai ban.

b. Chuan bi

- Pia diém cho tré hoat dong c6 14 kho, hop gidy....

c. Tién hanh

- C6 cho tré ra san dén dia diém ma c6 di chuan bi.

- C6 tro chuyén véi tré: Cac con thay khu vuc chiing minh choi thé nao? C6 gi
lai khong?

- C6 thiy c6 nhiéu 14 kho qua chiing minh cing nhit 14 kho dé vao hop gidy dé
lam bd suu tap nhé.

- C6 huéng dan tré nhat 14 va dé vao hop gidy.

- C6 gio duc tré khi choi phai biét doan két véi ban, giit gin vé sinh méi truong.
- Két thiic: C6 nhan xét, tuyén duong tré va cho tré vé sinh chan tay sach sé.

3. Choi, hoat dgng é cac goc

- GOc thao tac vai : choi dong vai ¢6 gido, hoc sinh.

- GOcC van dong: bé choi véi bong.

- GAc thién nhién: Choi voi cat

III. An chinh

IV. Ngu

V. An phu

VI. Choi, tap: Hoat dong doc sach: Mon qua cua cd gido.

a. Yéu cau )

- Tré hing tha nghe cd doc sach, bict tén sach “Mon qua cia co giao™.

- Tré quan sat tranh, tra 161 cau hoi don gian theo kha nang.

- Gido duc tré biet yéu quy cd gido, vui vé don nhén tinh cdm cua co.
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b. Chuén bij
- Sach tranh “Mon qua cua co gido”.
- Chd ngdi thoai mai, du anh sang, gitp tré dé quan sat tranh.
c. Tién hanh
* Gay hung thu
- C0 tro chuyén voi tré: “Cac con co thich dugc nhan qua khong? Hom nay c6 s€ doc
cho cac con nghe mdt cudn séch réat hay, ¢ tén la: Mén qua cia cd giao nhé!”
* Poc sach cho tré nghe
- Co gi61 thi¢u tén sach, cho tré quan sat bia sach.
- C6 doc cham rii, dién cam, két hop chi vao tranh minh hoa.
- CO dung & mot s tranh dé tré quan sat va goi tén nhan vat, dd vt theo kha nang.
* Pam thoai
- Céac con vtra nghe ¢6 doc sach gi?
- Trong tranh c6 ai?
- Co gido tang gi cho cac ban?
- Cac con c0 yéu cd giao khong?
* Két thuc: C6 khen tré ngoan, biét lang nghe va quan sat sach. Co nhic tré biét
yéu quy cd gido, giilr gin sach dep, khong vo hodc x¢€ sach.
VII. An chinh.
VIII. Choi, tra tré.
* Panh gia cac hoat dong trong ngay cua tré
1.Tinh trang strc khoe cua tré

Thir tw ngay 28 thang 10 nam 2026
|. Pén tré -Tro chuyén - Piém danh - Bo in - Thé duc siang
II. Choi, tap
1. Choi, tap c6 chu dinh: Tho: Me va co
a. Muc dich, yéu cau
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia. Biét doc cAu tho ngin cung véi cd
- Biét ¢6 gido yéu thuong bé nhu me, bé ngoan ngodn yéu quy co.
- Tré yéu quy, 1€ phép véi co gido, me va ban be.
- Hung tha tham gia hoat dong.
b. Chuan bi
- Giao an di¢n tur, hinh anh minh hoa ndi dung bai tho.
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- Bai hat “Co6 va Me¢”...
C. To chirc hoat dong
* Hoat dong 1. Gay hing thu.
- Cho tré hat bai “C6 va me”, c0 tro chuyén cung tré huong tré toi bai tho Me va co
* Hoat dong 2. Tho Mg va co
- C6 gio1 thi€u tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc tho lan 1két hop diéu bo
- Héi tré tén bai tho.
- C6 doc tho 1an 2: Két hop hinh dnh minh hoa.
- Néu ndi dung bai tho
- Pam thoai - Trich dan - Gidng giai.
- Bai tho néi vé ai?
- Me va ¢6 déu lam gi cho bé?
- Bé phai lam gi dé me va c6 vui?
- Gi14o duc tré luén cham ngoan di hoc déu, vang 101 bd me va cod gido dé luén la
bé ngoan.
- Day tré doc tho
- Cho ca 16p doc tho
- Cho t6, nhom tré doc.
- Cho c4a nhan tré doc.
- C6 cht ¥ stra sai cho tré dong vién tré sau mdi 1an doc.
- G1do duc tré
* Hoat dong 3. Két thic:
- Nhan xét tuyén duong tré
2. Choi ngoai troi: Dao choi quanh san truwomg
a. Yéu ciu
- Tré dao choi quanh san trudong dé hit thd khong khi trong lanh va ngam canh
san truong.
b. Chuan bi
- Khuon vién san truong sach s€.
c. Tién hanh
- Tro chuyén hudng tré vao bai.
- Cho tré dao choi quanh sin truong, hoi tré thay nhiing gi trong budi dao choi?
cam nhan khi dugc dao choi quanh san truong?
- Gi4o duyc tré sau mdi gio lam viéc, hoc tap can c6 thoi gian nghi ngoi, thu gidn
dé tinh than thoai mai, strc khoe sé& tt hon.
- Két thiac: C6 nhan xét, tuyén duong tré va cho tré v¢ sinh chan tay sach s¢.
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3. Choi, hoat dong ¢ cac goc
- Goc hoat dong voi do vat: xép hinh 16p hoc cua bé.
- G6c yéu nghé thuat: choi vai dung cu am nhac.
- Goc van dong: Bé choi véi bong
II1. An chinh
V. Ngu
V. An phu
VI. Choi, tip: Day tré ki ning chon trang phuc phu hop thoi tiét
a. Yéu ciu
- Tré biét trang phuc cua minh co nhiéu loai khac nhau (40, quﬁn, vay, mil,
dep).
- Biét chon va mic trang phuc phu hop vo1 thoi tiét (vi du: tro1 lanh mac 4o Am,
troi nong mic 40 ngan, troi mua mic 40 mua...).
b. Chuén bi
- Tranh anh hodc thé hinh vé cac loai thoi tiét: néng, mua, lanh.
- Quin 40 mAu tuong ng;:
- Troi lanh: 4o khoéc, mii len, khan quang.
- Troi nang: 40 phong, vay ngan, mil rong vanh.
- Troi mua: 40 mua, 6. Bai hat “Troi nang, troi mua”. ...
c. Tién hanh
- CO cho tré nghe bai hat “Tro1 néng, tro1 mua”,
- CO tro chuyén cung tré hudng tré va hoat dong
- C6 cho tré xem tranh troi nang roi hoi tré
- Khi troi ndng, cac con thiy nhu thé nao? (ndng, ¢ anh ning, choi sang...)
- Khi trdi nang, con nén mic gi? (40 moéng, mil, dép ...)
- C6 goi ¥, gi6i thidu quan 4o phu hop véi thoi tiét nang.
- C6 cho tré xem tranh trdi lanh r6i hoi:
- Khi tro1 lanh, con cam théy ra sao? (lanh, run, gio théi...)
- Con nén mic gi khi troi lanh? (40 4m, mil len, quang khan...)
- C6 cho tré xem tranh troi mua roi hoi:
- Khi tro1 mua, con lam gi?
- Con nén mac gi khi di ra ngoai tro1 mua? (40 mua, mang 0, di ung...)
- Luyén tap
- C6 moi tré chon trang phuc cho bip bé twong g véi timg loai thoi tiét.
- Tré chon quﬁn 4o, co khuyén khich, khen ngoi, stra sai nhe nhang.
- C6 gio duc tré an, mic phu hop vai thoi tiét.
VII. An chinh
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VIII. Choi, tra tré
* Panh gia cac hoat dgng trong ngay cuia tré
1.Tinh trang strc khée cua tré

Thir niam ngay 29 thang 10 nam 2026
|. Pén tré -Tro chuyén - Piém danh - Bao in - Thé duc sing
I1. Choi, tap
1. Choi, tap c6 chii dinh: Nhan biét hinh tron
a. Muc dich, yéu cau
- Tré nhan biét va goi dung tén “hinh tron”.
- Tré biét mot sb dd vat quen thudc c6 dang hinh tron (bong, dia, mat troi...)
- Tré biét giit gin va bao vé do dung d6 choi.
- Tré tich cyuc tham gia tiét hoc.
b. Chuan bi
- Hinh tron ctia ¢6, may tinh c6 hinh anh 1 s6 d6 dung do choi ¢ dang hinh tron.
- R6 nhura ¢6 hinh tron, bai hat hinh tron bé yéu...
C. To chirc hoat dong
* Hoat dong 1: Gay hung thu:
- C0 cho tré choi tro choi Bong tron to ¢6 tro chuyén cung tré, hudng tré t1 hoat dong
* Hoat dong 2: Nhan biét hinh tron
- Co gi61 thiéu hinh tron cho tré goi tén hinh.
- C06 hoti tré: hinh tron c6 mau gi?
- Cb gi6i thiéu ddc diém hinh tron: dudng vién bao quanh déu 13 dudng cong va
c6 thé lan dugc.
- C6 phat r6 nhya c6 16 t6 hinh tron cho tré.
- CO6 moi ca 1op, td, nhom, c4 nhén tré goi tén hinh tron.
- Cho tré l1an hinh tron.
- Trd choi Ai nhanh nhat?
- C0 néu céch choi
- C6 t6 chuc cho tré choi.
- CO va tré cung nhan xét.
* Hoat dong 3: Két thiic
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- CO nhan xét khen tré.

2. Choi ngoai tréi: Tro chuyén vé phong may tinh

a. Yéu ciu

- Tré biét tén goi phong may tinh.

- Tré nhan biét dugc mot sé dd dung trong phong may tinh nhu: may tinh, man
hinh, ban phim, chu6t may tinh.

- Tré biét phong may tinh 14 noi c¢6 nhidu may tinh dé hoc tap, kham pha.

- Tré biét goi tén mot s6 dd dung quen thudc trong phong may tinh va biét giir
gin d6 dung trong phong may tinh, khong tu ¥ s& vao may tinh khi chua duoge co
cho phép.

b. Chuin bi

- Phong may tinh c6 ban, ghé va may tinh.

- Trang phuc phu hgp vé1 hoat dong

c. Tién hanh

* Tro chuyén vé phong may tinh

- CO cho tré quan sat phong may tinh va hoi:

- bay la phong gi?

- Trong phong c6 gi?

- Céc con c6 nhin thdy mdy tinh khong?

- CO cho tré goi tén mot s6 bo phan ctia may tinh.

- C6 khuyén khich tré tra 10i.

- C6 khai quat: Pay 1a phong may tinh. Trong phong c6 nhiéu may tinh, ban va
ghé. Cac con c6 thé dén diy dé hoc tap, kham pha cing co.

- C6 gi4o dyc tré khi vao phong may tinh, cac con di nhe nhang, ngdi ngay ngan,
khong chay nhay, khong tu y cham vao may tinh. Cac con phai nghe 10i co dé
gilt gin may tinh.

* Choi tu do

- C6 bao quat dé tré choi tu do an toan

3. Choi, hoat djng & cac goc

- Goc thao tac vai: Bé tap lam ¢6 gido, hoc sinh...

- Goc hoat dong voi do vat: xép hinh 16p hoc cua bé.

- G6c yéu nghé thuat: T6 mau tranh co gido..

III. An chinh

IV. Ngu

V. An phu

VI. Choi, tap: Xép gon dd ding, dd choi

a. Yéu cau
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- Tré biét xép gon d6 dung, d6 choi theo hudng dan cia cb.
b. Chuan bi
- D6 choi, gia dé do choi....
c. Tién hanh
- C6 ndi dé cho 16p duge gon gang, sach s& mat meé thi ching minh phai biét
xép gon dd dung, dd choi dung noi quy dinh.
- Vay ching minh cung gitp c6 nhé.
- Hudng dan tré xép gon do dung, dd choi
- Gio duc tré co y thirc giit gin d6 choi
VII. An chinh.
VIII. Choi, tra tré.
* Panh gia cac hoat dong trong ngay cua tré
1.Tinh trang sttc khoe cua tré

Thir sau ngay 30 thang 10 nam 2026
|. Pén tré -Tro chuyén - Piém danh - Bao in - Thé duc sing
I1. Choi, tap
1. Choi, tap cé cha dinh: Hat + Van dong: Em bup bé
TCAN: Bip Bé v tay
a. Muc dich, yéu cau
- Tré nhé tén bai hat “Em bup bé”.
- Tré biét hat theo c6 bai hat “Em bip bé”.
- Tré biét két hop vd tay theo 101 bai hat dudi sy hudng dan cua co.
- Tré biét yéu quy, gitr gin d6 choi va choi doan két v4i ban.
b. Chuén bi.
- Nhac bai hat “Em buap bé”.
- Bup bé dd choi dé gay hung tha cho tré.
- Loa, may tinh
- Chd ngdi va khong gian to chirc hoat dong phu hop, an toan.
c. To chirc hoat dong
* Hoat dong 1: Gay hing thu
- CO dua bup bé ra va tro chuyén voi tré hudng tré té1 hat dong
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* Hoat dong 2: Hat + van dong Em bup bé
- Co hat lan 1
- Hat v6i ctr chi 4u yém, giong nhe nhang
- C6 nhic lai tén bai hat va gi6i thiéu tac gia
- Lan 2: Cb hat két hop nhac
- Giang giai ndi dung bai hat:
- C6 hat két hop vd tay déu theo 10i bai hat.
- Cho tré thir vo tay theo 15i bai hat khi c6 hat cham.
- Cho ca 16p hat va v tay cling c0.
- Ting nhom nhé hat + vo tay, co stra sai cho tré
- CO nhan x¢ét, dong vién tré
* Hoat dong 3: Tro choi: “Bup bé vo tay”
- Co néu cach choi, luat choi: Khi nhac vang 1én, tré vira hat vira vo tay theo nhip.
- Khi nhac dung, tré lam dong tac “ding im nhu bup bé”.
- Ai dng im nhanh va dung tu thé dugc c6 khen.
- C06 bao quat cho tré choi
- Nhan xét,tuyén duong.
2. Choi ngoai troi: TCDG: Tap tim vong
a. Yéu ciu
- Tré biét goi tén trd choi cuing véi o
- Tré biét choi trd choi theo huéng din cua co.
b. Chuén bi
- Trd choi tip tim vong, bong hoa
c. Tién hanh
- Luat choi, cach choi: C6 cho tré ngdi vong tron, tay cam vira hat vira diu bong
hoa trong 10ng ban tay, hét 10i hat s& moi cac ban doan xem bong hoa & tay nao.
C6 cho tré choi 3 - 4 lan.
- C6 dong vién, khen ngoi tré.
- Két thac: C6 nhan xét, tuyén duong tré va cho tré vé sinh chan tay sach s¢.
3. Cho, hoat dong & cac géc
- Goc thao tac vai: Bé tap lam c6 gido, hoc sinh...
- G6c yéu nghé thuat: T6 mau tranh co gido..
- Goc thién nhién : Choi voi nude
II1. An chinh
IV. Ngu trua
V. An phu
VI. Choi, tap: Vui vin nghé cudi tuan
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a.Yéu ciu
- Tré thudc cac bai hat, hat ding nhac va van dong theo nhip ctia bai
b. Chuin bi
- Dung cu 4m nhac, mot so bai hat, bai tho
- Khong gian cho tré hoat dong
¢ . Tién hanh
- C6 gidi thiéu tén ting bai hat, cho ca 16p hat 1 1an.
- Gi6i thiéu cac nhom 1én biéu dién va van dong cac bai hat trong chu dé.
- Cho tré biéu dién theo y thich.
- C6 dong vién khuyén khich tre.
- C0 giao duc tré thng qua ndi dung cac bai hat.

VII. An chinh.

VI1II. Choi, tra tré.

* Panh gia cac hoat dong trong ngay cua tré

1.Tinh trang strc khoe cua tré

LOP NT3A2
CHU BE III: CAC CO CAC BAC TRONG NHA TRE, TRUONG MAM NON
Thoi gian thuc hién: 4 tudn (Tir ngay 26/10/2026 - 20/11/2026)
KE HOACH TUAN I: CAC CO TRONG NHOM/LOP CUA BE
(Thoi gian thuc hién: Tir 26/10/2026 dén 30/10/2026)

Thw
Hoat 2 3 4 5 6
dong

- C6 don tré voi thai do vui vé, niém no, day tré chao co,
chao b6 me, dua tré vao 16p, cat dé6 dung ca nhan cho tré.
- Cho tré choi theo y thich.

Pon tré, choi,
diém danh,
thé duc sang

- Thé duc sang.
Choi | Hoat |Tho:Me | Tung Cogido | Nhanbiét | Hatva
tip | dong cé | vaco bong l1én | ciia em hinh tron | van
buoi | cha cao dong: co
sang | dinh va me.
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TCVD: Dao choi | TCDG: Nhat 14 Cho tré
Dao A A A A A N
choi Loncau |quanhsan | Tép tam | kho d€ vao |tham
NO0Ai vong trueong vong hép giay quan
903 phong
troi Y
may tinh
- B¢ chon vai nao: choi dong vai ¢6 gido, hoc sinh.
- B¢ hoat dong véi dd vat: xép hinh 16p hoc cua bé.
Hoat A R ALl c A A oA
dﬁn. - B¢ y€u nghé thuat: choi véi dung cu am nhac, tap t6 mau
cfm’% tranh 0 giao...
- B¢ y€u thién nhién : cham séc cdy xanh & goc thién nhién. ..
- Bé choi v6i hinh va sé: choi véi 16 t6 cac hinh.
An chinh, . , A X% , , X
Ngii, An phu V¢ sinh ca nhan- An chinh — Ngu trua — An phu

Day tre TCVD Day tré Hoat dong | Vui van
Choi-tdp |tdproatay |Loncau |tdp didép |docsach: |nghé
buoi chiéu vong Mo6n qua | cudi tuan
cua c0 giao

An chinh - An chinh bita chiéu

- V¢ sinh ca nhan cho tré.

- Co6 nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré.

- Tra tré tan tay phu huynh, trao doi véi phu huynh vé mot
ngay cua tre.

Tré chuan bi
ra ve va tra
tré

SOAN CHI TIET CHO CAC HOAT PONG
1. P6n tré - Tro chuyén - Piém danh - Thé duc sang
a. Pon tré:
- C6 d6n tré vao 16p voi thai do niém no, vui vé.
- Nhic tré chao bb me, chao co.
- C6 hudng dan tré cat d6 dung ca nhan dung noi quy dinh.
- Hudng dan tré vao nhém choi, on dinh 16p, chuan bi cho cac hoat dong.
b. Tro chuyén:
- C6 goi ¥ cho tré trd chuyén vé chi dé Cac ¢b trong nha tré/trudng MN.
- Quan sat tinh trang sirc khoé ciia tré dé c6 bién phap xur i kip thoi.
c. Piém danh:
- C6 diém danh sd tré c6 mit dé bao an cho nha truong.
- Ghi tén nhiing tré ving mat dé tim hiéu li do vang.
d. Thé duc sing:
- Tap theo bai hat C6 va me.
+ Yéu cau:
- Tré biét hat va tap theo cac dong tac clia bai tap thé duc, tré biét gitt gin vé sinh than thé.
+ Chuan bi:
- San bai bﬁng ph:fmg, sach s€. Lo1 hat va cac dong tac thé duc.
+ Tién hanh:
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* Khoi dong: Tré ndi dudi di vong tron ( di cham, di nhanh) theo nhac bai hat:
"Poan tau nhé xiu".

* Trong dong:

+ BTPTC: Tap cac dong tac theo 161 bai hat C6 va me.

- Bong tac 1: Tay “ Luc & nha me cling 1a c¢6 gido”.

- Pong tac 2: Chan “Khi dén truong c6 gido nhu me hién”.

- Bong tac 3: Luon “Co6 va me 1a 2 ¢6 gido”.

- Bong tac 4: bat “Me va cod éy 2 me hién”.

+ Tro choi: Con tho.

* Hoi tinh: di lai nhe nhang 1-2 vong.

2. Choi hoat dgng ¢ cac goc:

- C6 dam thoai va trao d6i véi tré vé chu dé.

- Trong 16p ¢6 di chuan bi nhimg goc choi nao?

- C0 gidi thieu ndi1 dung cac goc choi?

- Con thich choi ¢ goc choi nao? Con choi cung ban nao?

- C6 chia tré vé goc choi.

a. Bé chon vai nao: Choi dong vai co gido, hoc sinh.

* Yéu cau:

- Tré biét choi dong vai c6 gido, hoc sinh.

- Tré thé hién vai choi tot, phdi hop véi ban choi.

- Biét giit gin vé sinh, an uéng day du cac chat.

* Chuan bi:

- Sach, v, thudce ké, phén, but cho tré choi.

* Tién hanh:

- C0 gidi thi€u ndi1 dung goée choi: choi dong vai ¢6 gido, hoc sinh...
- Ban trai, ban gai c6 thé choi cung v6i nhau

- Cho tré nhan vai choi va chon ban choi.

- CO cho tré choi.

- C6 bao quat, dong vién va hudng din tré khi can thiét ( ¢6 co thé choi cung tré).
- Cho tré d6i vai choi khi tré muén.

- GD tre: Cac con o1 khong chi riéng ban gai biét 1am c6 gido mMa cd thiy ban
trai cling co thé 1am thiy gido nira dy.

- Két thiic: C6 nhan xét cac gbc, dong vién tré, cho tré cat don d6 dung dd choi
gon gang, ngan nap.

- Vé sinh cho tré sau khi choi.

b. Bé hoat ddng voi @6 vat: Xép hinh, xdy 16p hoc cta bé.

* Yéu cau:

- Tré biét xép hinh, xay 16p hoc cua bé.

- Rén luyén sy khéo 1éo cua doi tay va 6c sang tao.

* Chuén bj:

- Céc loai khdi hinh hoc béng g5, nhua, bia...

- Hinh cay cdi, hoa, cay canh.

* Tién hanh:

- Co gi61 thiéu nd1 dung goc choi.

- Cho tré nhan vai choi va théa thuan vai choi.
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- Ban trai, ban gai co thé choi cung vdi nhau

- C6 cho tré gai va tré trai cung tap xép hinh, xay 16p hoc.

- C6 bao quat, dong vién va hudng din tré khi can thiét ( ¢6 co thé choi cung tré).
- Cho tré d6i vai choi khi tré mudn.

- GD tré: Cac con phai choi doan két v6i nhau khong dugce phan biét ban trai,
ban gai...Ban gai ciing c6 thé xép va xéy duoc 16p hoc déy

- Két thic: ¢6 nhan xét cac goc, dong vién tre, cho tré cat don db dung d6 choi
gon gang, ngin nip.

- V€ sinh cho tré sau khi choi.

c. Bé yéu ngh¢ thuat: Choi voi cac dung cu am nhac, tap t6 mau tranh vé c6 gido...
* Yéu cau:

- Tré biét lang nghe 4m thanh va tén goi ctia mdt s6 dung cu: sic xd, phéch tre.
- Biét t6 mau dep, khong x¢é tranh.

* Chuan bj:

- Mot sd dung cu dm nhac, tranh v& c6 gido chua t6 mau...

* Tién hanh:

- C6 hudng dan tré choi véi cac dung cu &m nhac.

- Cho tré té mau tranh vé c6 giéo.

- Cb bao quat, dong vién va hudng din tré khi can thiét ( ¢6 co thé choi cung tré).
- Cho tré d6i vai choi khi tré muén.

- Két thtic: ¢6 nhén xét cac gbc, dong vién tré, cho tré cat don d6 dung dd choi
gon gang, ngan nap.

- Vé sinh cho tré sau khi choi.

d. Bé choi véi hinh va s6: choi véi 16 to cac hinh.

* Yéu cau:

- Tré biét xem tranh anh, choi véi 16 t6 cac hinh.

* Chuén bij:

- Tranh anh, 16 td cac hinh.

* Tién hanh:

- C6 cho tré xem tranh anh, 16 td hinh tron, vudng, tam giac.

- C6 bao quat, dong vién va huong dan tré khi can thiét ( co c6 thé choi cing tré).

- Cho tré ddi vai choi khi tré mudn.

- Két thiic: ¢6 nhéan xét cac gbc, dong vién tré, cho tré cat don d6 dung dd choi
gon gang, ngan nap.

- Vé sinh cho tré sau khi choi.

e. Bé yéu thién nhién: Cham so6c cay xanh...

* Yéu cau:

- Tré biét choi v6i nude va cat.

- Biét giir gin vé sinh sach s&, khong tung cat, vay nudc.

* Chuén bij:

- Chau dung nudc va cat.

* Tién hanh:

- Co6 cho tré choi v&i nudc va cat.

- C6 bao quat, dong vién va huéng din tré khi can thiét ( ¢6 co thé choi cung tré).
- Cho tré ddi vai choi khi tré muon.
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- Két thiic: ¢6 nhan xét cac gbc, dong vién tré, cho tré cat don d6 dung dd choi
gon gang, ngin nap.

- Vé sinh cho tré sau khi choi.

3. An chinh - Ngii trra — An phu:

* Trude khi an:

- C6 cho tré rira tay bang xa phong dudi voi nudc sach trude khi an.

- Lau khd tay va cho tré ngdi vao ban an.

* T6 chuc cho tré an:

- C6 ké ban in, xép ghé, chuan bj khan lau tay, dia (khay) dung com roi.

- C6 chia suét an cho tré.

- Chia thia va giup tré tron thuc an.

- Nhic nhé tré trong khi dn khong khoc, dua nghich, lam roi vai thirc an.

- C6 ddng vién tré an hét suat, bon cho tré an cham...

* Sau khi an:

- C6 huéng dén tré cat bat thia ding quy dinh.

- Cho tré rua tay, lau modm, di vé sinh.

-Co xép ban ghé, don dep 16p chun bi cho hoat dong khac.

* T6 chuc cho tré ngu:

- Nhiéc tré di vé sinh, ldy gdi, chin & 1én giudng.

- B4 tri chd ngu sach s&, yén tinh, thoang mat vé mua he, 4m ap vé mua dong.
- Cho tré nghe nhac nhirng bai hat ru, dan ca ém diu dé tré dé ngu & ngu sau.
- C6 bao quat dé phat hién & xir 1y kip thoi cac tinh hudng c6 thé xay ra trong
khi tré ngu, khong dé tré dua nghich khi ngu.

- Sau khi thuce day:

+ Hudng dén tré ct gbi, chan, chiéu. Trd chuyén dé tré nhanh tinh tao, tinh than thoai mai.
- Nhéc tré di vé sinh, rira mat, rira tay.

* An phu:

- Co cho tré ngéi vao ban, mdi tré 1 khian am trong ro, khay dung thirc 4n roi.
- C6 chia xuét an cho tré ( banh, stra, qua..).

- Trong khi dn ¢ nhic tré ngdi ngay ngan, an tir tir.

- C6 cht ¥ bén hodc xé nho cho nhimg tré con chwa biét cach an.

- An xong co nhéc tré lau mi¢ng, lau tay hoac co giup tré thuc hién.

4. An chinh bira chiéu:

* Trude khi an:

- CO cho tré rira tay bang xa phong dudi voi nudc sach trude khi an.

- Lau khd tay va cho tré ngdi vao ban an.

* T6 chuc cho tré an:

- C6 ké ban an, xép ghé, chuan bi khan lau tay, dia (khay) dung com roi.

- CO chia suat an cho tré, chia thia va giup tré tron thuc an.

- Nhéc nhé tré trong khi an khong khoc, dua nghich, lam roi vai thac an.

- C6 dong vién tré an hét suat, bon cho tré an cham...

* Sau khi an:

- C6 hudng dén tré cat bat thia ding quy dinh.

- Cho tré rira tay, lau mi¢ng, di v¢ sinh.

-Co Xép ban ghé, don dep 16p chun bi cho hoat dong khac.
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5. Choi, tra tré:
* Choit tu do:
- C6 6 chtrc cho tré choi tu do trong 16p, ngoai san trudng.
- C6 quan sat, ddm bao an toan cho tré.
* V¢ sinh:
- CO cho tré di vé sinh, lau mat, rua tay.
- Chinh lai quan 4o, chai dau toc gon gang trude khi vé.
* Tratré:
- C0 tra tré tan tay phu huynh.
- Trao d6i véi phy huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.
KE HOACH HOAT PONG NGAY
Thit hai ngay 26 thang 10 nam 2026
I. P6n tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Choi tap
1. Hoat dong c6 chu dinh:
THO: ME VA CO

a. Muc dich, Yéu cau:
- Tré nhd tén bai tho, tén tac gia.
- Tré hiéu ndi dung don gian va nhd tén bai tho.
- Rén k¥ niang phat Am va sir dung von tir. Biét tra 10i mot s cau hoi don gian cua co.
- Tré gan giii v4i ban be, v6i ¢d gido. Tré himg thu tham gia hoat dong.
b. Chuan bi:
+ Db dung ctia cd: Bai tho Me va ¢o.
- Tranh minh hoa nd1 dung bai tho.
+ Do dung cua tré: but mau, tranh me va c6 cho tré t6 mau.
c. T6 chirc hoat dong:
* HD 1:Tro chuyén gay himg thu
- C6 cho tré hat bai Loi chao budi sang.
- C6 trd chuyén vé ndi dung bai hat va gido duc tré.
- Dan dat tré vao bai tho.
* HD 2: Tho Mg va c6
+ C6 doc mau:
- C0 gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc 1an 1 va néu ndi dung.
- C6 doc 1an 2 két hop v6i tranh minh hoa.
+ Trich dan, dam thoai:
- Cb trich dan giang giai ndi dung tirng doan trong bai tho.
*DPat cau héi dam thoai:

- Bai tho ¢6 tén la gi?

- Bubi sang bé chao ai?

- Bé chay dén 6m cb ai?

- Budi chiéu bé chio ai?

- Bé sa vao long ai?

- Hai chan tro1 cia con 1a ai?
- C6 gio duc tré biét chao hoi 1& phép, biét yéu quy co gido.
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+ Day tré doc tho:
- C6 moi ca 16p doc 2 1an.
- C6 moi 2 t6 doc.
- C6 mo1i 3-4 nhém tré doc tho.
- C6 moi ca nhan tré doc.
- C6 khen ngoi, dong vién tré.
* HDP3: Cho tré choi t6 mau me va co.
- Co phat but mau, tranh cho tré t6 mau.
- C6 nhic tré tu thé ngdi, cach cam bt dung, khong to ra ngoai...
* HD4: Két thic.
- C6 nhan xét, cho tré mang bai tang ban.
2. Dao choi ngoai troi: TCVP: Lon ciu vong
a. Yéu cau: Tré biét choi tro choi theo huéng dan cua co.
b. Chuan bi: San bii bang phang, sach sé.
c. Tién hanh:
- C6 6n dinh t6 chire. Tro chuyén dan dat tré vao tro choi
- C6 gidi thiéu tro choi : Lon can vong
- C6 cho hai ban cam tay nhau va doc dong dao theo co.
- Cho tré choi 3 - 4 1an. C6 cha ¥ stra sai cho tré
- CO nhan xét va khen tré.
- Két thiac : C6 cho tré vé sinh tay chan sach sé.
3. Hoat dong choi:
- Bé chon vai nao: choi dong vai c6 giao, hoc sinh.
- Bé hoat dong v&i d6 vat: xép hinh, xay 16p hoc ciia bé.
- Bé yéu nghé thuat: choi véi dung cu am nhac, tap t6 mau tranh vé c0 giéo...
III. An bira chinh
IV. Ngu
V. An bira phu
VI. Choi, tip budi chiéu: Day tré tip rira tay
a.Yéu cu: Tré biét tap rira tay theo 6 budc theo huéng dan cua cd
b. Chuén bi: Voi nudc, xa phong rira tay, khin lau
c. Tién hanh:
- Cho tré xép hang c6 vira rira tay vira hudng dan tré, rira xong ¢ hudng dan tré
liy khan lau tay kho.
- Cho lan luot timg tré tap rira tay, rira xong ¢ huéng dan tré 1ay khan lau tay
- Két thac: Pong vién khuyén khich, tuyén duong tre.
VII. An bira chinh
VIII. Tré chuin bi ra vé va tra tré
Danh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
1.Tinh trang strc khoe cua tré
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Thir ba ngay 27 thang 10 nam 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bo &n, thé duc sang
I1. Cheoi tap
1. Hoat dong c6 chu dinh:

TUNG BONG LEN CAO

a. Muc dich, yéu cau:
- Moi tré trai, tré gai déu biét tung bong 1én cao theo hudng dan cua co.
- Tap cho tré xac dinh duoc hudng khi tung.
- Tré huing tha khi van dong, choi doan két véi ban.
b. Chuin bi: Nhac, hai 16 dung dd choi.
c. To chirc hoat dong:
* Hoat dong 1: Khoi dong: Cho tré di 1-2 vong quanh san di theo yéu cau cuia co.
* Hoat dong 2: Trong dong:
+ Bai tap phat trién 1 chung
- Pong tac 1: Ga vd canh: Hai tay dua ngang cao bang vai.
- Bong tac 2: Ga mo théc: Cai nguoi xudng, hai tay gd vao dau gbi, rdi dung
thang nguoi 1én, hai tay dudi thang.
- Bong tac 3: Ga boi dat: Tré giam chan tai cho.
+ Van dong co ban: Tung bdong 1én cao
- C6 cam bong va hoi tré day 1a gi? Cac con mudn 1am gi voi qua bong nay?
- CO cho tré da bong, ném bong, tung bong theo v thich cua tré.
- Co gi61 thiéu bai hoc: Tung bong 1én cao
- C6 tap mau lan hai phan tich dong tac: Hai tay cd cam bong va tung 1én cao
sau d6 dé bong roi tu do .
- Cho 2 tré tip mau
- C6 cho tré tap 1an lugt mdi tré 2 1an
- Cho tré thi dua nhau xem ban nao tung bong 1én cao hon.
- Gido dyc tré cham tap thé duc, an uéng du chét dé co thé khoe manh
+ TCVD: D1 c6 mang vat trén tay
- Luat choi, cach choi: Hai ddi thi dua xem ban nao di c6 mang vt trén tay dung
dong tac, khong lam roi vat s€ dugc thuong mot dd choi dem vé cho doi minh,
d6i ndo dem vé duoc nhiéu do choi hon s& 1a ddi chién thang.
* Hoat dong 3: Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh sin truong
2. Dao choi ngoai troi: Dao choi quanh san trweomg
a. Yéu cau: Tré dao choi quanh san truong dé hit thd khong khi trong lanh va
ngam canh san truong.
b. Chuan bi: Khuon vién san trudng sach sé.
c. Tién hanh:
- Tro chuyén hudng tré vao bai.
- Cho tré dao choi quanh san truong, hoi tré thiy nhing gi trong budi dao choi?
cam nhan khi dugc dao choi quanh san truong?
- Gido duc tré sau mdi gid lam viéce, hoc tap can c6 thoi gian nghi ngoi, thur gidn
dé tinh than thoai mai, strc khoe sé& t6t hon.
- Két thiac: C6 nhan xét, tuyén duong tré va cho tré v¢ sinh chan tay sach s¢.
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3. Hoat dong choi
- Bé hoat dong vé6i d6 vat: xép hinh 16p hoc cua bé.
- Bé yéu nghé¢ thuat: choi véi dung cu am nhac, tap t6 mau tranh co giao...
- Bé yéu thién nhién : chdm soc cdy xanh ¢ goc thién nhién....
III. An bira chinh
IV. Ngu
V. An bira phu
VI. Choi, tip budi chiéu: Tro choi: Lon ciu vong
a. Yéu cau: Tré biét choi tro choi theo huéng dan cua co.
b. Chuén bi: Trod choi 16n ciu vong
c. Tién hanh:
- Luat choi, cach choi: Hai tré ndm tay nhau, lam dong tac vung tay va doc 16n
cau vong, khi ndo dén cau: Cung 16n cau vong thi ca hai tré cung 16n quay lung
vao nhau va tiép tuc 1an hai cta trd choi. C6 cho tré choi 3 - 4 1an. Co dong vién,
khen ngoi tré.
VII. An bira chinh
VIII. Tré chuin bj ra vé va tra tré
Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
1.Tinh trang strc khoe cua tré

................................................................................................
................................................................................................

................................................................................................

Thir tw ngay 28 thang 10 nam 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sing
I1. Cheoi tap
1. Hoat dong c6 chu dinh:

CO GIAO CUA EM

a. Muc dich, yéu cau
- Tré biét dugc tén clia cb va biét ¢ gido 1a nguoi day db chim séc minh.
- Phat trién ngon ngit cho tré thong qua hoat dong.
- Tré nhé va biét dugc cong viée cta cb gido.
- Biét chao hoi, 18 phép,vang 10i ¢ gido.
b. Chuin bi:
- P6 dung cta ¢6: Tranh anh vé c6 gido dang day hoc va dang cho tré an.
- D6 dung cua tré: Lo to vé cong viée cua ¢ gido.
c. To chirc hoat dong:
* HP1: Tro chuyén Gay hing thi:
- Co cho tré doc bai tho “ Me va ¢6”
* HD2: Trod chuyén vé co gigo cua bé
- Kham pha, dam thoai
- Cho tré quan sat tranh
- B6 ching minh biét ai day?
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- Cho tré noéi: Co gido
- Co6 gido mdc 40 mau gi?
- C6 giao dang lam gi?
- C6 c6 mot cau do ban nao doan ding tranh dugc mo.
* Quan sat tranh: C6 gido va cac ban dang mua
- Buc tranh c6 ai day?
- Con c6 ai nira?
- Co6 giao dang lam gi?
- Cac ban dang lam gi? , .
- Ngoai cong viéc day hoc ra hang ngady c6 gido con lam rat nhi€u vi¢c khac nhu cham séc
bira an, cho ching minh ngu. - Mé rong: Cho
tré xem mot so tranh khac. * Gido duc: C6 giao la
nguoi me hién tha 2 ctia chung minh, khi téi 16p céc~con duoc c6 day gié, cham cac con an,
ngu. Vi vay cdc con ludn véang 101 ¢6 ngoan ngoan, 1 phép, hoc gioi d€ mai nay 16n 1én chung
minh s€ thanh con ngoan tro gidi chau ngoan cua Bac Ho.
* HD3: Tro choi : Ai nhanh nhat.
- Cach choi: Cho tré 1én gin tranh vé cong viéc cua cd.
- C6 m& nhac va to chuc cho tré choi.
- Két thiic ¢6 nhan xét, khne ngoi tre.
2. Dao choi ngoai troi: TCDG: Tip tim vong
a. Yéu cau: Tré biét choi tro choi theo huéng dan cua co.
b. Chuin bi: Tro choi tip tim vong, bong hoa
c. Tién hanh:
- Luat choi, cach choi: C6 cho tré ngdi vong tron, tay cam bong hoa vira hat vira
dau bong hoa trong 10ng ban tay, hét 161 hat s& moi cac ban doan xem bong hoa
& tay nao. Co cho tré choi 3 - 4 lan.
- C6 dong vién, khen ngoi tré.
- Két thiic: C6 nhan xét, tuyén duong tré va cho tré vé sinh chan tay sach sé.
3. Hoat dong choi
- Bé hoat dong véi d6 vat: xép hinh 16p hoc cta bé.
- Bé yéu nghé thuat: choi véi dung cu &m nhac, tap t6 mau tranh co giao...
- Bé yéu thién nhién : chdm soc cdy xanh ¢ goc thién nhién...
III. An bita chinh
IV. Ngu
V. An bira phu
VI. Choi, tip budi chiéu: Day tré tip di dép
a. Yéu cau: Tré biét di dép theo hudng dan ciia ¢6. Rén k¥ nang nhanh nhen cho
tré. Biét doan két, gitp do ban khi choi.
b. Chuan bi: C6 va mdi tré mot doi dép.
c. Tién hanh:
- C6 cuing tré trd chuyén vé chu dé.
- C6 huéng dan tré di dép.
- Gigo duyc tré di dép dé giit cho chén sach, dé giit gin strc khoe...
- Két thac: Pong vién khuyén khich, tuyén duong tré.
VIL. An bira chinh
VIII. Tré chuin bj ra vé va tra tré

Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay



1.Tinh trang strc khée cua tré

................................................................................................

Th nam ngay 29 thang 10 nam 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bo &n, thé duc sang
I1. Choi tap
1. Hoat dong c6 chii dinh:
NHAN BIET HINH TRON

a. Muc dich, yéu cau

- Tré nhan biét va goi ding tén hinh tron.

- Tré biét phan biét hinh tron qua duong bao .

- Biét phan biét hinh tron véi hinh khéc.

- Biét choi tro choi “Tim dung hinh”. Phat am dtng tén hinh

-Tré hing tht tham gia vao hoat dong, biét yéu quy cac cd cac bac trong truong.
b. Chuan bi

- Gido an dién tur .

- C6 ¢6 1 hinh tron nhung kich thuéc 16n hon.

- Mdi tré ¢o: 1 hinh tron. Mot s6 d6 dung c6 dang hinh tron

c. To chirc hoat dong:

* Hoat dong 1: Tro chuyén gay hing tha.

- Moi ca 16p hat “ Bong tron to”.

- Bai hat n6i vé qua gi? Qua bong hinh gi ?

* Pung roi bai hat ndi vé qua bong tron ddy. Hom nay c6 day cac con nhan biét
phan biét hinh tron.

* HP 2: Nhan biét phan biét hinh tron.

- C6 tang qua tré. Cho tré 1én mé hdp qua.

- Céc con thay trong hop qua c6 gi ?

- Cho ca 16p noi1 “Hinh tron”

- Cho tré nd1 “ Hinh tron” 2-3 tré noéi

- Hinh tron c6 mau gi?

- Cho ca 16p no1 “Hinh tron mau do”

- Cho t6, ca nhan néi “Hinh tron”

- C6 phat rd dd choi. Trong 16 cac con c6 gi?

- Céc con cung tim hinh tron gio 1€n nao!

- Ca 16p cung nhéc lai 2-3 1an: “Hinh tron”.

*TCI1: “Tim dung hinh”

- Céach choi: Trong r6 ctia cac con ¢ di chuan bi mot hinh tron va mét hinh
vudng, Khi c¢6 goi dén tén hinh nao céc con hay chon gio hinh d6 1én va goi tén
hinh that to nhé.

- Tim cho ¢6 hinh tron cho tré no6i “Hinh tron”
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- Lan 2: Tim cho ¢6 hinh tron mau dé, tré n6i “Hinh tron mau do”

* HD 3: Tro choi “ Bong tron”

- C6 noi cach choi, luat choi

- Cho tré choi 2-3 lan .

* Két thiic: C6 nhan xét dong vién khuyén khich tré

2. Dao choi ngoai troi: Nhit 1a kho dé vao hop gidy

a. Yéu cau: Tré biét nhat 14 kho dé vao hop gidy theo hudng dan cia co. Rén ki
nang nhanh nhen, khéo 1¢€o cho tré. Gido duc tré khong tranh danh vai ban.

b. Chuin bi: Dja diém cho tré hoat dong c6 1a kho, hop giay.

c. Tién hanh:

- C6 cho tré ra sn dén dia diém ma cd di chuan bi.

- Cb tro chuyén véi tré: Cac con thay khu vye chiing minh choi thé nao? C6 gi lai khong?
- Cb thay c6 nhiéu 14 kho qua chiing minh cung nhat 14 kho dé vao hop gidy dé
lam bd suu tap nhé.

- C6 huéng dan tré nhat 14 va dé vao hop gidy.

- Cb gido duc tré khi choi phai biét doan két vai ban, biét giit gin vé sinh méi trudng.
- Két thiic: C6 nhan xét, tuyén duong tré va cho tré vé sinh chan tay sach sé.

3. Hoat dong choi:

- Bé chon vai nao: choi dong vai ¢6 giao, hoc sinh.

- Bé yéu thién nhién : chdm soc cdy xanh ¢ goc thién nhién...

- Bé choi voi hinh va sb: xem tranh anh, 16 t6 cac hinh.

II1. An bita chinh

IV. Ngu

V. An bira phu

VI. Choi, tap budi chiéu: Hoat dong doc sach: Mén qua ciia cb gido.

a. Yéu cau:

- Tré hing tha nghe ¢6 doc sach, biét tén sach “Moén qua cia cd gido”.

- Tré quan sat tranh, tra 101 cau hoi don gian theo kha nang.

- Gigo dyc tré biét yéu quy cb gido, vui vé don nhén tinh cam cua cé.

b. Chuén bi:

- Sach tranh “Mon qua cua co gido”.

- Chd ngodi thoai mai, du anh sang, giup tré d& quan sat tranh.

c. Tién hanh:

* Gay hirng thu:

- CO tro chuyén voi tré: “Cac con cé thich dugc nhan qua khong? Hom nay ¢6 s€ doc
cho céc con nghe mdt cudn sach rat hay, c6 tén 1a: Moén qua cia cd gido nhé!”

* Poc sach cho tré nghe

- C6 gi61 thi€u tén sach, cho tré quan sat bia sach.

- C6 doc cham rai, dién cam, két hop chi vao tranh minh hoa.

- C6 dung & mot sO tranh dé tré quan sat va goi tén nhan vat, dd vt theo kha nang.
* PDam thoai

- Céc con vira nghe c6 doc sach gi?

- Trong tranh cé ai?

- C0 gido tang gi cho cac ban?

- Céc con c0 yéu cb giao khong?
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* Két thuc: C6 khen tré ngoan, biét ling nghe va quan sat sach. Co nhic tré biét
yéu quy cd gido, gitr gin sach dep, khong vo hodc x¢ sach. C6 cho tré xem lai
tranh va chuyén sang hoat dong tiép theo.
VII. An bira chinh
VIII. Tré chuan bi ra vé va tra tré

Danh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
1.Tinh trang strc khoe cua tré

Thit sau ngay 30 thang 10 nam 2026
I. Pon tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Choi tap
1. Hoat dgng c6 chu dinh:
HAT VAN PONG: CO VA ME
NGHE HAT: ME CUA EM O TRUONG
a. Muc dich, yéu cau
- Tré biét tén bai hat “Co va me”, budc dau hat theo co va biét van dong don
gian theo nhac.
- Tré cha y lang nghe ¢ hat bai “Me ctia em ¢ truong”, cam nhan giai diéu nhe
nhang, tinh cam.
- Rén kha ning nghe nhac, hat theo c¢6 va phdi hop cac dong tac don gian nhu vo
tay, dua tay, nhin nhay.
- Phat trién ngon ngir va kha nang cam thy 4m nhac.
- Gigo dyc tré yéu quy co gido va me, biét ngoan ngodn, 18 phép.
b. Chuén bi:
* PO dung cua co: Bai hat: C6 va me, me cua em O truong.
*Po dung cua tré: Tranh anh ¢6 gido va me; khong gian 16p hoc sach s€, an toan.
- Trang phuc cua tré gon gang, thoai mai, dé van dong
c. T chirc hoat dong:
* Hoat dong 1: Gay hing thu
- C6 cho tré quan sat tranh me va c6 giao, tro chuyén:
+ Céc con nhin xem day 1a ai?
+ O nha, ai cham séc cac con?
+ Pén 16p, ai yéu thuong va cham soc cac con?
Co dan dat: “Me yéu thuong cic con ¢ nha, con cd gido cham soc cac con khi
dén 16p. Hom nay, c6 va cac con cung hat bai ‘Cé va me’ nhé!”
* Hoat dong 2: N§i dung trong tdm
- Hat va van dong bai “C6 va me”
+ C0 gioi thi€u tén bai hat.
+ C6 hat cho tré nghe mot 1an, thé hién tinh cam vui tuoi, nhe nhang.
+ C6 cho ca 16p hat cing c6 1-2 1an; khuyén khich tré hat theo nhitng cau ngan.
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+ C6 hudng dan tré van dong don gian: Pung dua nguoi theo nhip. Vo tay theo nhac.
Pua hai tay ra trudc, d6m nhe vao nguc thé hién tinh yéu thuong.

+ C0 cho ca 16p van dong cung cd, dong vién tré manh dan tham gia.

* Hoat dong 3: Nghe hat “Me cua em ¢ truong”

- C6 gi61 thiéu: Céc con o1, ¢ truong cd gido luon yéu thuong, cham soc cac con.
Bay gid, cac con hdy ling nghe c6 hat bai “Me clia em & trudong” nhé!

- C6 hat 1an 1 dién cam, thé hién su diu dang, triu mén.

- C6 hoi tré: Co vira hat bai gi? Bai hat néi vé ai?

- C6 hat 1an 2 két hop ctr chi minh hoa nhe nhang hodc cho tré nghe nhac.

- Khuyén khich tré dung dua, v tay nhe nhang theo giai diéu.

* Hoat dong 4: Két thic

- C6 nhan xét, khen ngoi va dong vién tré.

- Gido duc tré biét yéu quy me, yéu cb gido, di hoc ngoan va nghe 15i co.

- Cho tré nghe lai giai diéu bai hat va chuyén sang hoat dong tiép theo.

2. Dao choi ngoai troi: Cho tré tham quan phong may tinh

a. Yéu ciu:

- Tré biét tén goi phong Tin hoc, nhan biét dugc mot sd thiét bi quen thudc nhu
may tinh, man hinh, ban phim va chudt may tinh.

- Phat trién ngon ngir thong qua viéc nghe va tap néi tén céac thiét bi.

- Tré budc dau biét di theo hang, thuc hién huéng dan cua co khi tham quan..

- Tré c6 y thirc di cing cd, khong tu ¥ cham vao mdy tinh hoic 6 dién.

b. Chuén bi:

- Phong Tin hoc sach s&, gon gang, céc thiét bj duoc sap xép an toan.

c. Tién hanh:

* Hoat dong 1: On dinh 6 chuc.

- C6 tro chuyén nhe nhang: Céc con o1, hdm nay c6 s€ dua cac con di tham quan
mot cin phong rat thi vi trong truong minh déy!

+ Cac con ¢0 thich di tham quan cung c6 khong?

+ Khi di, chiing minh phai di nhu thé nao?

- C6 nhic tré: Chung minh di theo ¢, khong chay, khong chen 14n va khong tu v
di ra ngoai nhé!

- C6 dan tré d¢én phong Tin hoc.

* Hoat dong 2: B¢ kham pha phong Tin hoc

+ Quan sat phong Tin hoc

- C6 cho tré dimg ¢ vi tri an toan, cung quan sat can phong.

- C0 héi: Céc con dang ding ¢ dau? Trong phong co6 gi day?

- C6 gi6i thiéu: “Pay la phong Tin hoc. Trong phong ¢ nhiéu may tinh dé phuc
vu céac hoat dong hoc tap.”

- Cho tré tap no6i: Phong Tin hoc.

- C6 hoi lai: HOm nay cac con dugc tham quan phong gi?

+ Trong phong c6 gi? C6 nhan xét, khen tré ngoan, biét di theo co va quan sat tot.

- C6 nhéc tré: Chung minh cung di nhe nhang ra khoi phong va tr¢ vé 16p nhe!

- C6 dua tré vé 10p theo hang, kiém tra si s6 va chuyén sang hoat dong tiép theo.
3. Hoat dong choi:

- Bé hoat dong v6i d6 vat: xép hinh 16p hoc cua bé.
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- Bé yéu nghé thuat: choi véi dung cu &m nhac, tap t6 mau tranh cd giao...
- Bé yéu thién nhién : cham soc cdy xanh ¢ goc thién nhién...
III. An bira chinh
IV. Ngu
V. An bira phu
VI. Choi, tip budi chiéu: Vui vin nghé cudi tuin.
a. Yéu cau: Tré biét cung c6 thé hién mot s bai hat trong chu dé
b. Chuin bi: Mot sb bai hat trong chu diém.
c. Tién hanh:
- C6 trd chuyén véi tré vé chi dé dan dat tré vao bai.
- C6 gidi thiéu cac bai hat trong chi dé.
- Bt nhip cho cé 16p hat, c6 chia 16p 1am 2 d6i
- Moi ting doi hat, nhém hat, ca nhan hat. Nhan xét khen tré
VII. An bira chinh
VIII. Tré chuin bj ra vé va tra tré

Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
1.Tinh trang sttc khoe cua tré

................................................................................................

................................................................................................

CHU PE 3: GIA PINH — LOP MG3A1
Thoi gian thue hién: 3 tuan (Tir ngay 26/10- 13 /11/ 2026)
III. KE HOACH TUAN
K& hach tuin 1: Bé va nhirng nguoi than yéu.
Thoi gian thye hién 1 tudn: Tir 26/10 - 30/10/2026

Thu 2 3 4 5 6
HD

Don tré , L )
hoi d’; - Pon tré vao 16p, nhac tré cat 6 dung ca nhan, chao nguoi than, co
c m lem 4 A . r \ R . r A \

’ giao, On dinh 16p va chuén bi cac hoat dong trong ngay

danh, bao an , ]
’ > | - Tap thé duc sang

thé duc sang

Truyén: Tich | Gia dinh Bo chui So sanh Hat+ van
Hoat dong | Chu cua bé qua cong thém, b6t | dong mua:
hoc tao su béng Ca nha
nhau trong | thuong
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phamvi2 | nhau
- Goc xay dung: Xay nha, xép hinh nguoi than
- GOc phén vai: Gia dinh; Bac sy
CPOi’ oho?t - Goc tao hinh: T6 mau ngdi nha, ndn nguodi than
dong ,0 €ac | _Géc am nhac: Hat, van dong vé chu dé
goc - G6c hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé
- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh
- Tro chuyén | - Huéng -Quansat |[-Veétwdo |[-Tro
vé thoi tiét | dan tré choi | cay xanh & | trén san chuyén vé
- TCVD: tro choi van | san truong | truong. ngbi nha
Choi ngoai | Nhay vao dong: Gia |-TCVD: - TCVD: cua bé.
troi nhay ra. dinh toi. Kéo co Chuyén - TCVD:
-Choitydo |-Choity |-Choity |hbong. Vé ding
do. do - Choi tu nha.
do - Choi tu
An, - Cho tré an dang gio, dong vién tré in ngon miéng, in hét suat.
ngi, vé sinh | - Cho tré ngti ding gid, ngl ngon giAc.
ca nhan - V& sinh cho tré sach s€ trudc va sau an.
Choi- hoat |Hat:canha |Trée HD& |Hocvd:Bé |Trée HD 6 | Day tré lau
dong theo y | thuong nhau | phong thu | hoc k¥ phong may | don d6 choi
thich vién ning séng: | tinh O cac goc
An sach,
ubng sach

Tré chuan bi
ra veé va
tra tré

- V¢ sinh ca nhan cho tré.

- Binh xét bé ngoan, cam co cudi ngay.

- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i vé tinh hinh cia tré trong ngay.

Kiém tra thiét bi dién nudc trudce khi ra vé

SOAN CHI TIET CAC HOAT PONG TRONG TUAN
1. Pon tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang

a. Bon tré: Co don tré vai thai do nhe nhang, niém nd tao su than thién gan gii

voi tré. Nhac tré cat do dung ca nhan, chao ngudi than va vé chd ngdi trong 16p.

b. Choti

- Huéng dan tré va nhom choi, 6n dinh 16p, chuan bj cho tré hoat dong trong ngay

c. biém danh, bao an

- Piém danh tré c6 mat dé bao an cho nha bép, ghi tén nhimng tré ving mit dé

tim hiéu 1y do

d. Thé duyc sang
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* Yéu cau

- Giup tré phat trién t6 chat nhanh nhen, khoé manh, déo dai, co thé phat trién
hai hoa, can doi.

- Giap tré c6 théi quen tap thé duc sang. Tap duogc cac dong tac thanh thao.

* Chuan bi: San tap bang phang, sach s&

- Nhac bai hat

* Tién hanh

+ Khoi dong: Cho tré lam doan tau di cac kiéu di theo hiéu 1énh cua c¢b sau do
xép 2 hang ngang xoay cac khép

+ Trong dong: Tap két hop bai hat: Ca nha thuong nhau

- Ho hap: Hit vao tho ra

- Tay: Pua hai tay ra phia truéc, sang 2 bén

- Lung, bung, luon: Quay sang trai, sang phai

- Chan: Hai tay ra trudc, khuyu goi

+ Bat: Bat tai chd

+ Hobi tinh: Cho tré di lai nhe nhang

2. Hoat dong goc

a. Goc xay dung: Xay nha, xép hinh nguoi thin

* Yéu cau: Tré trai va tré gai déu biét xép hinh ngdi nha, xép hinh nhiing ngudi
than yéu trong gia dinh bé.

* Chuan bi: Cac hinh khéi, que tinh, gach...

* Tién hanh: Tro chuyén voi tré vé cha dé, goi ¥ tré tap xép hinh ngdi nha, hinh
nhitng ngudi than cla bé tir cac hinh, cac vat liéu san co trong goc.

- Cho tré vé goc thuc hién vai choi cia minh, khuyén khich moi tré trai tré gai
tham gia goc choi, hoi tré véi cong viée ciia moi ngudi thi con choi nhu thé nao,
cho tré trai tré gai doi vai choi.

- Két thuc nhan xét vai choi, khen dong vién tré, nhéc tré cit b choi vao gbc, vé
sinh chan tay sach s¢.

b. G6c phan vai: Gia dinh, bac sy

* Yéu cau: Tré lam duogc mot s cong viée trong gia dinh nhu chdm soc con, nau
an. Biét kham bénh cho bénh nhén, thuc hién 1 s6 hanh dong dic trung cua vai choi.
* Chuén bi: Bup bé, d6 dung trong gia dinh, d6 choi bac sy

* Tién hanh: Tro chuyén véi tré vé cac thanh vién trong gia dinh, cong viéc cua
moi nguo1 va tinh cam moi nguoi danh cho nhau. Cong viéc cia bac sy va thai
do doi v6i bénh nhan....

- Goi y tré cing dong vai: Gia dinh, bac sy. Khuyén khich moi tré trai tré gai
tham gia goc choi
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- Cho tré vé goc va hudng dan tré thao luan phén vai choi, cho tré choi, c6 bao
quat tré.
- Két thuc: C6 nhan xét, dong vién khuyén khich tré. Tré cat d6 dung vao goc.
c. Goc tao hinh: To mau ngo6i nha, ndn ngwdi than
* Yéu cau: Tré biét st dung dat nan dé nin, biét t6 mau ngdi nha, t6 mau ngudi
than that dep
* Chuan bi: S4p mau, tranh td mau, dat nin cho tre.
* Tién hanh: Tro chuyén voi tré vé chu dé, cho tré vé gbc thod thuan vai choi
Khuyén khich moi tré trai tré gai tham gia goc choi.
- Qua trinh choi: Cho tré vé goc quan sat, nhan xét vé birc tranh ngdi nha va to
mau theo y thich cua tré.
- C6 goi ¥ cho tré cach nan nguoi than bang nhing hinh tron, dai... giup d&
nhirng tré con cham.
- Cho tré giéi thiéu san pham cta minh va nhan xét bai cta ban.
- Nhan xét khen tré va cho tré cat don d6 dung d6 choi ding quy dinh.
d. Géc Aam nhac: Hat, van dong vé chu dé
* Yéu cau: Tré hat dung cac bai hat vé chu dé, mua, van dong nhip nhang
* Chuén bi: Dung cu am nhac, nhac bai hat
* Tién hanh: Tro chuyén véi tré vé cac bai hat trong chu dé, cho tré vé goc hat,
bicu dién céc bai hat vé chu dé
- C6 hoi tré c6 nhitng bai hat nao noi vé cha dé. Cho tré néi tén va biéu dién bai
hat, c6 hat va biéu dién cung tré.
- Két thic: Nhan xét, dong vién khuyén khich dé tré manh dan, tu tin, biéu dién
cac bai hat
e. Goc hoc tip: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé
* Yéu cau: Tré nhan biét dugc cac thanh vién trong gia dinh va cong viéc cua
moi nguoi. Rén luyén kha ning ghi nhé va phat trién ngdn ngit cho tré.
* Chuan bi: Tranh anh vé cac gia dinh va cong viéc ctia moi ngudi.
* Tién hanh
- Cho tré vé goc, tu phan vai choi, 1dy do dung vé goc choi
- Cho tré vé goc xem tranh anh vé cac thanh vién trong gia dinh, tro chuyén vé
tén goi... C6 goi ¥ cho tré bang nhiing vai goi.
- Két thtc cho tré nhan xét, cat do dung vao goc, vé sinh chan tay sach s¢.
g. Goc thién nhién: Cham soc ciy xanh
* Yéu cau: Tré biét tudi, lau 14, nho co, bat sau cho cay. Biét yéu quy cdy xanh.
* Chuén bi: Bo d6 choi cham séc cay.
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* Tién hanh: C6 cho tré nhan vai choi va cung nhau cam dung cu ra goc thién
nhién cta 16p minh.
- Cho tré quan sat goc thién nhién, cho tré goi tén cua cac loai cay, cach cham
soc ciy. Co hudng dan tré tudi, nho co, nhit bo 14 vang...
- Két thtic ¢6 nhan xét chung cho tré vao 10p vé sinh chan tay sach s&
3. An, ngu, v€ sinh ca nhan
* T6 chuc cho tré an
+ Trude khi an: C6 ké ban ghé va cho tré ngdi vao chd ngdi ngay ngan, chuan bj
khay, thia, khin 4m dé trong r6, sau d6 c6 chia com dén cho ting tré.
+ Trong khi an
- C6 cho nhiing tré chua biét an thao ngdi ban riéng dé tién cham soc
- Tron com vé1 thirc an man cho tré an trudc, sau d6 chan canh sau
- Quan sat dong vién tré dn hét suat giup do nhiing tré chua biét ty xac an va tré
chua chiu khé an, dong vién tré an hét xuat. Nhac nhg tré an can than khéng bi
roi vai com ra ban, néu roi thi nhat vao bat khong roi lau tay bang khan uét.
+ Sau khi an
- Tré an xong cb hudng dan tré lau miéng, lau tay, cho tré tu bung coc udng
nuéc, hudng din tré udng tir tir timg ngum dé khong bi sic hodc d6 uét 4o.
- Nhéc nhd tré khong dua nhiéu hodc chay nhay sau khi an com. C6 don dep ban
ghé, lau nha va cho tré 1én givong di ng.
* T6 chirc cho tré ngu
+ Chuan bj cho tré ngt
- Trude khi di ngi ¢6 ké givong va hudng dan tré trai, tré gai cing chuan bi
chd ngu, nhéc tré di vé sinh, céi b6t 4o 16i tu di dén chd ngu, tat bong dién, dong
b6t cira dé giam anh sang trong phong ngu.
- Khong cho tré van dong qua muec trude khi ngu, co nhe nhang do tré hoidc hat
ru cho tré ngu.
+ Cham soc khi tré ngu
- Phong ngu cua tré nhi¢t do vura phai, khong qué néng cling khong qué lanh,
dam bao mat vé mua he, 4m vé mua dong. Giir yén tinh khi tré ngu, tranh nhimg
tiéng dong manh 1am tré giat minh. Tré ddy sém co dd cho tré ngu tiép.
- Phan cong c6 truc dé xir Iy tinh hudng say ra khi trong gid ngu.
+ Cham soéc khi tré thirc day
- Tré nao thuc gidc trude cd cho day trudc, khong diy dong loat, tré yéu va cd
nhu cau ngt nhiéu cho day sau cing.
- Sau khi ngu day lau mat cho tré tinh ngi, cho tré di vé sinh, mé cira dé thong
thoang phong va huéng dan tré thu don chd ngu cling co.
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* V¢ sinh ca nhan
- Vé sinh da
+ Lau mat: Lau mat cho tré trudc va sau khi an, sau khi ngu day, khi mat tré bi
ban. Khi lau lau mat trudc, lau tir trong kéo ra phia dudi mat, dich chuyén sao
cho da mit cua tré ludn duge tiép xac voi phan khin sach. Trong qué trinh lau
mit cho tré cac thao tic cin nhe nhang, tranh lam tré dau va so¢ hai, vira lau mat
cho tré co vira trd chuyén au yém voi tré. Nhimg tré bi bénh ngoai ra ¢ lau cho
tré sau cing va giit khin mit riéng dé tranh lay sang ban khac.
+ Lau tay, rira tay: Rira tay cho tré dudi voi nude chay, rira tay cho tré bang xa
phong theo 6 budc, xa that sach bang xa phong, ding khin lau tay khé cho tré.
- V¢ sinh rang miéng
+ Hudéng dan cha me tré hang ngay sau khi ngi day lau miéng, lau ring cho tré
bang khan sach va nudc mudi lodng, tap cho tré sic miéng. Sau khi dn nén cho
tré udng nudc.
+ Nén cho tré kham rang dinh ky dé phat hién som ring siu va chira kip thoi.
Khong nén cho tré an qua vat nhét 13 keo, banh ngot.
- Vé sinh quan 4o, gidy dép
+ Khong dé tré mic quén 40 Am ué6t, khi tré non, dai, tiéu tién, md hdi ra nhiéu
phai thay cho tré. Ca1 bét 4o cho tré khi tro1 nong, mac thém khi troi lanh.
+ Nhic cha me tré dem du quéan 4o cho tré khi can thiét. Nén cho tré mic quan
40 bang vai mém, thAm mo hoi. Nén cho tré di gidy dép vira chan tré, mém,
mong, nhe, dé cdi, c6 quai, di lai dé dang.
4. Tré chuan bi ra vé va tra tré
- Cho tré choi d6 choi theo ¥ thich
- V¢ sinh ca nhan cho tré.
- Binh co: Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan
- C6 ndi cho tré biét dé tro thanh bé ngoan phai nhu thé nao?
- Nhén xét nhanh céc ban trong 16p va cho tré 1én cim co.
- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh mot ngay cua tré

KE HOACH HOAT PONG NGAY
Thir hai ngay 26 thang 10 ndm 2026
I. P6n tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Hoat dong hgc: Truyén: Tich Chu
1. Muc dich, yéu cau
- Tré nhd tén truyén “Tich Chu”, biét mot s6 nhan vat trong truyén
- Hiéu duoc ndi dung cau chuyén
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- Rén k¥ ning nghe, hiéu 101 ké chuyén. Phat trién ngdén ngit mach lac, biét tra
161 c4c cau hoi don gian theo ndi dung truyén
- Biét dién dat cam xtc qua nét mat, giong no6i khi nhap vai nhan vat
- Gi4o dyc tré biét yéu thuong, quan tdm, chim soc 6ng ba, nguoi than
2. Chuin bi
- Tranh minh hoa céc doan trong truyén hodc video ké chuyén “Tich Chu”
- MW, rdi tay hodc mo hinh c4c nhan vat: Tich Chu, ba, c6 tién
- Nhac bai hat “Chau yéu ba”, “Ba o1 ba”
3. T6 chic hoat dong
* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, giy htng thi
- C06 cho tré hat bai “Chau yéu ba”.
- Ho1 tré cac con vira hat bai gi
- Trong gia dinh con c6 ba khong, con c6 yéu ba khong
- C0 gidi thigu truyén “Tich Chu”
* Hoat dong?2: Ké chuyén: Tich Chu
+ C6 ké chuyén 1an 1 két hop cir chi, diéu bo
- C6 ké cham rai, dién cam, thé hién cam xtic phii hop timg nhan vat
- Khi ké, ¢6 st dung ctr chi minh hoa, thay ddi giong ké (giong ba yéu, giong
Tich Chu nhanh nhen, giong tién hién tir)
+ C6 ké 1an 2 két hop tranh minh hoa hodc mé hinh rdi
- C6 cho tré quan sat timg birc tranh va ké lai timg doan ngan
- Poan 1: Ba ém, Tich Chu mai choi khong cham ba
- Poan 2: Ba khat nudc, khong ai cho, ba bién thanh chim bay di
- Poan 3: Tich Chu héi han, gip c6 tién, di 1y nudc sudi tién dé ciru ba
- Poan 4: Ba tré lai thanh nguoi, Tich Chu rét vui mung
* Hoat dong 3: Pam thoai — Tro chuyén cung tré vé ndi dung truyén
- C0 hoi:
+ Truyén c6 tén la gi?
+ Trong truyén c6 nhitng ai?
+ Vi sao ba bién thanh chim?
+ Tich Chu da lam gi dé ctru ba?
+ Sau khi ctru dugc ba, Tich Chu nhu thé nao?
- CO nhan xét, khen tré tra 161 dung
- Gi4o duc: Céc con phai biét yéu thuong, chim soc dng ba, khong mai choi nhu
Tich Chu nhé
* Hoat dong 4: Cho tré nhap vai nhan vat (hoat dong trai nghiém)
- Tré chon mii hoa trang: ba, Tich Chu, c6 tién
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- C6 hudéng dan tré dién lai mot doan ngén trong truyén

- C6 khuyén khich tré noi 1i thoai ngan (VD: “Ba oi, con thuong ba 1am”, “Tich
Chu oi, chau hdy di lay nudc tién di”)

+ Két thiic

- C0 hdi lai tén truyén . Con hoc duogc diéu gi tr ban Tich Chu

- Cho tré hat lai bai “Ba oi ba” va cing c6 gia vo 6m “ba” dé thé hién tinh yéu
thuong

- Nhan xét, khen tré

I11. Choi, hoat dong & cac goc

- Goc xay dung: Xay nha

- Goc phén vai: Gia dinh, Bac sy

- Goc hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé

- Goc thién nhién: Cham séc cdy xanh

IV. Choi ngoai tréi: Tro chuyén vé thoi tiét

TCVD: Nhay vao nhay ra.
Choi tu do

1. Yéu cau

- Tré biét Bau troi hom nay nhu thé nao? (Trong xanh hay am u..)
- Biét thoi tiét nong hay lanh, va biét hién tai dang 1a mua gi?

- Choi trd choi theo hudng dan ciia ¢6. Choi tro choi dung luat. Tré biét két hop
v6i1 ban trong khi choti

2. Chuin bi

- Khu vyc thoang ding dé quan sat

- Trén san vé 2 khu vyc tugong trung cho 2 ngéi nha

3. Tién hanh

* Hoat dong 1: Tro chuyén veé thoi tiét

- Tré hat bai hat “Ca nha thuong nhau’’

- Trod chuyén vé ndi dung bai hat, hudng tré téi bai hoc.

- CO hoi tré

+ Céc con thay bau troi hom nay nhu thé nao

+ Ai c6 nhan xét gi vé thoi tiét?

+ Troi nang chiing minh phai mic nhu thé nao?

- Gido duc tré mic quan 4o phu hop theo mua.

* Hoat dong 2: TCVD: Nhay vao nhay ra.

- C6 néu tén tro choi, cach choi, luat choi.

- Tré choi, cd quan sat, nhic nhd tré.

- Co nhan xét, dong vién tré.
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* Hoat dong 3: Choi tu do.
- C6 bao quat tré choi ngoan, doan két, an toan.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VIl. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich: Hat: Ca nha thuwong nhau
1.Yéu céu
- Tré biét tén bai hat, ndi dung bai hat biét hat theo co
- Rén cho tré su tap trung va ghi nhé ¢6 chu dinh
- Tré biét yéu gia dinh, hing thu hoc hat
2. Chuén bi
- Bai hat Ca nha thuong nhau
3. Tién hanh
- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia
- M& nhac cho tré nghe giai di¢u bai hat
- C0 hat cho tré nghe. Day tré hat tung cau
- Khi tré thudc cb cho tré hat cing cd. C6 khuyén khich, dong vién nhom, ca
nhan tré tré hat
- Giao duc tré yéu thuong gia dinh cua minh va nhiing ngudi than
IX. Tré chuén bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
1.Tinh trang strc khoe cua tré

................................................................................................
................................................................................................

................................................................................................

Thir ba ngay 27 thang 10 nam 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sing
I1. Hoat dgng hoc: Gia dinh cua bé
1. Muc dich, yéu cau
- Tré biét tén, vi tri cta cac thanh vién trong gia dinh va cong viéc ctia mdi
nguoi
- Rén kha nang ghi nhd, chil y c6 chu dinh, rén ngdn ngtr mach lac cho tré
- Gido duc tré yéu quy moi nguoi trong gia dinh



40
2. Chuin bj
- Hinh anh cac thanh vién trong gia dinh va cong viéc cua tung nguoi
- Ng6i nha mau xanh c6 biéu tuong 3 thé hé, ngdi nha mau d6 co biéu tuong 2
thé hé
3. T6 chirc hoat dong
* Hoat dong 1: Tro chuyén gay hirng thu.
- C6 cho ca 16p hat bai: Ca nha thuong nhau rdi goi hoi tré: Con vira hat bai hat
gi? Trong bai hat n6i vé ai? Tinh cam cta moi ngudi trong gia dinh danh cho
nhau nhu thé nao?
* Hoat dong 2: Gia dinh ctia bé
- Cho tré quan sat gia dinh cua mot vai ban ma co6 da chuan bi hinh anh truée
trén may tinh hoi tré vé sd luong thanh vién trong timg gia dinh va goi tén vi tri
cua tung thanh vién. Cong viéc cia tung thanh vién.
- Cho tré ké vé gia dinh ctia minh
- Trong gia dinh con ¢ nhimng ai? Cho tré ké tén timg thanh vién va cong viéc
cta ting thanh vién. Tinh cam cta cac thanh vién trong gia dinh nhu thé nao?
Céc con c6 yéu ba me, ong ba ciia minh khong? Gia dinh ban nio song cung ong
ba? O nha 6ng ba thuong lam gi? B me thudng 1am gi? Va chiing minh c6 thé
lam viéc gi dé giup 46 bd me...
- Cho tré biét gia dinh c6 Ong, ba, bd me, va co cac chau cung séng trong mot
nha goi 14 gia dinh 16n, hay con goi 1a gia dinh c6 3 thé hé ( Ong, ba; bd me ,
chéu). Gia dinh c6 bd me va cac con goi 1a gia dinh nho hay gia dinh 2 thé hé( B6
me ; con).
- C6 cho tré biét ngoai cong viéc chinh hang ngay bd me phai di lam & bén ngoai
dé kiém tién( Day hoc, cong nhan, lao dong) vé nha me con la ngudi nodi trg
trong gia dinh nau com don dep nha ctra, bd , me cOn chim céac con cho cac
con an, ngu...
- Gi4o duc tré yéu thuong, kinh trong ong ba, bd me va biét lam nhiing cong
viéc nho gitip d& bd me.
- Cho tré doc bai tho yéu me..
* Hoat dong 3: Tro choi luyén tap: Vé dung nha
- Céach choi: Ba doi di xung quanh nhitng ng6i nha mau xanh 1a gia dinh 16n,
ngodi nha mau do 14 gia dinh nhé. Khi c6 hiéu lénh vé ngdi nha nao thi chiing
minh phai vé nhanh ngdi nha day
- Luat choi: D61 nao tim nhanh va ding sé 1a doi th:fmg cudc
- Két thuc: Cho tré hat bai té am gia dinh
I11. Choi, hoat dong & cac goc
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- Goc xay dyng: Xay nha, xép hinh nguoi than
- GOc phén vai: Gia dinh; Bac sy
- Goéc tao hinh: T6 mau ngdi nha
- G6c am nhac: Hat, van dong vé chu dé
IV. Choi ngoai tréi: Hwéng din tré chéi tro choi van dong: Gia dinh t6i
Choi tu do
1. Yéu cau
- Tré biét choi tro choi, choi vui vé, doan két.
2. Chuin bi
- bia diém choi. Mot s6 6 choi ngoai troi.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Huéng dan choi TCVD: Gia dinh t6i.
- C6 va tré cung hat: Ca nha thuong nhau. Tro chuyén vé bai hat.
- Hudng tré vao tro choi: Gia dinh t6i.
- C6 huéng dan tré cach choi trd choi va doc 10i thoai trong trd choi:
- C6 t6 chire cho tré choi v6i mirc 36 nhanh hon khi tré da choi thanh thao.
* Hoat dong 2: Choi tu do.
- C6 bao quat, nhic nho tré choi ngoan, doan két, an toan.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VIl. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich: Hoat dong & phong thw vién
1.Yéu cau
- Tré biét thu vién 1a noi c6 nhiéu sach, truyén dé doc va xem. Biét cach chon,
xem va cat sach ding noi quy dinh
- Rén k¥ ndng xem sach nhe nhang, 1at ting trang khong lam rach
- C6 y thure gitr gin, bao vé sach va khong lam on trong phong doc
2. Chuin bi
- Phong thu vién sach s&, gon gang, ¢6 tham ngdi va ban thap
- Céc loai sach, truyén tranh phu hop voi lira tudi 3—4 (truyén ngan, nhiéu hinh
anh)
3. Tién hanh
- CO cho tré hat va van dong bai “Em yéu sach”
- Trd chuyén vé ndi dung bai hat . C6 dan tré vao thu vién, huéng dan quan sat:
gia sach, ban doc, goc truyén tranh
- C6 hoi tré: Cac con nhin xem trong thu vién c¢6 gi nao. Sach dung dé lam gi
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- Cho tré nghe ¢6 gidi thiéu vai cudn sach quen thudc (VD: “Ga tréng, meo con
va cun con”, “Ba chi heo con™)
+ Hudng dan cach xem va gitt gin sach: Ngdi dung tu thé, xem nhe nhang, 14t
ting trang. Khong gap, khong xé, khong vé vao sach
+ B¢ cung doc — cung chia sé
- Cho tré chon sach yéu thich va ngdi theo nhém nhé cting xem
- C6 quan sat, goi hoi: Con thay trong truyén c6 nhan vat nao. Con thich buc
tranh nao nhat
+ Két thuc
- C6 khen tré biét chon va xem sach ngoan, biét cat sach gon gang
- Cung hat bai “Em yéu sach” dé két thuc
- Dan tré: “Khi vé nha con nhd ké lai véi bd me vé budi doc sach hdm nay nhé”.
IX. Tré chuan bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
1.Tinh trang strc khoe cua tré

................................................................................................

Thir tw ngay 28 thang 10 nam 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sing
I1. Hoat dong hoc: Bo chui qua cong
1. Muc dich, yéu cau
- Tré biét cach bo bang hai tay, hai chan phdi hop nhip nhang, giir thang bang
- Biét chui qua cong khong cham vao cong
- Phét trién co tay, co chan, sy déo dai va khéo 1éo ctia co thé
- Tré huing thu, tich cyc tham gia van dong
2. Chuin bi
- Pia diém: San truong hodc 16p hoc rong, thoang, an toan.
- Dung cu: 34 “céng chui , nhac bai hat “Doan tau nho xiu”, “Bé khode bé
ngoan”; tham dé dam bao an toan.
3. To chirc hoat dong
* Hoat dong 1: Tro chuyén, gay hirng tha
- C6 va tré cung trd chuyén vé chi dé hudng tré vao bai hoc
* Hoat dong 2: Khoi dong
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- CO va tré cung hat va van dong theo bai hat “DPoan tau nho xiu”
- Cho tr¢é di, chay cham — nhanh — cham vong quanh 16p (2-3 vong)
- Cho tré vé hang ngang, hit tho nhe
* Hoat dong 3: Trong dong
+ Bai tap Phat trién chung
- Cho tré tap cac dong tac tay, chan, bung, bat két hop bai hat: “Ca nha thuong nhau”.
+ Van dong co ban: Bo chui qua cong
- CO cho tré quan sat cong chui
- Hoi tré d6 dung nay c6 thé choi hodc 1am gi? Tré noi 1én ¥ tudng khi choi voi
cong chui.
- C6 gidi thiéu tén van dong: Bo chui qua cong
- C6 huéng dan
- C6 bo bang hai tay, hai chan, lung thang, dau cui thap, chui qua cong khong
cham vio cong
- Giai thich dong tac: “Khi bo, hai tay va hai chan cung di chuyén; dau cui thap
dé khéng cham vao cong.”
+ Tré thuc hién
- Cho 2-3 tré thuc hién, ¢b quan sat va chinh tu thé
- Sau d6 chia nhém: mdi nhom 4-5 tré bo chui qua cong theo hang doc
- Tré khac quan sat, o vil ban
- Lap lai 2-3 luot
- C6 khuyén khich, khen ngoi tré bo dung k¥ thuat
+ Trd choi ctng cd
- Trd choi: “Tau hoa chui hAm”
- Khi ¢6 hiéu 1énh “Tau chay nao!”, tré bo ndi dudi nhau chui qua cac cong
- Khi nghe hiéu 1énh “Dimg tau!”, tré dimg lai, ding day va gio tay hd “Tau t6i r6i!”
- Thuc hién 2-3 lan
* Hoat dong 4: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang, hit thd sau, tha long tay chan theo nhac nhe
- C6 va tré cung trd chuyén: “Con thay khi bo chui qua cong thé nao? Con c6
thay vui khong?”
- C6 nhan xét, khen tré thuc hién tdt, dong vién tré nhat nhat
- Dan do: “O nha con c6 thé tap bo chui qua ghé hodc ban thap dé rén luyén sirc
khée nhé!”
Cho tré hat bai “Bé khoe bé ngoan” két thiic
I11. Choi, hoat dong ¢ cac goc
- Goc xay dyng: Xép hinh nguoi than
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- G6c phan vai: Gia dinh
- Goc hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé
- Goc tao hinh: T6 mau ngdi nha
IV. Choi ngoai troi: Quan sat cay xanh & san trwong

TCVD: Keo co

Choi tu do
1. Yéu cau
- Tré biét tén goi va mot vai dac diém cua cay xanh
- Rén ki ndng quan sat, ghi nho
- Tham gia hing tha vao hoat dong c6 to chiic.
2. Chuin bi
- bia diém cho tré quan sat
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Quan sat cay xanh ¢ san truong
- C6 va tré ra san vira di vira hat bai: Em yéu cay xanh, tro chuyén vé noi dung
bai hat
- Cho tré ra san quan sat cay ngau
- C6 gidi thiéu cho tré biét cdy ngau, than, 14 cay nhu thé nao?
- Giao duc tré khong nén hai 14 bé canh, phai tudi nude cho cay nhanh lon
* Hoat dong 2 TCVD: Kéo co
- Cach choi: Co chia 16p minh thanh 2 do1 c6 sb thanh vién béng nhau, c6 1 so1
day du, 2 doi s€ thi dua nhau kéo xem doi nao dam vach trudc thi do d6 thua
cuoc.
- Cho tré choi tuy theo hung thu cua tré
* Hoat dong 3: Choi tu do
C6 cho tré choi theo ¥ thich véi nhimg d6 choi trén san truong: Pu quay, cau
truot, nha bong,..
- CO chu y quan sat, ddm bao an toan cho tré trong khi choi.
- Két thuic: Nhan xét, tuyén duwong, cho tré vé sinh chan tay vao 16p
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich: Hoc vé Bé hoc k¥ ning song
1. Yéu cau
- Tré biét md vé, cam but va tich cuc thuc hién theo huéng dan cta cd
2. Chuin bi
- Ban ghé, v&, sap mau
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3. Tién hanh
- C6 gidi thiéu vo k¥ ning sdng cho bé, hudng dan tré mé vo dén trang theo yéu
cau ctia ¢o
- Cho tré quan sat, goi tén hinh anh trong tranh
- C6 dua ra yéu cdu ctia bai hoc cho tré nhan xét va dua ra két qua dung
- C6 huéng dan tré cach thyc hién
- C6 bao quat va hudng dan dé tré thyc hién ding
IX. Tré chuan bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
1.Tinh trang strc khée cua tré

................................................................................................

................................................................................................

Thuo ndm ngay 29 thang 10 nam 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bio in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc: So sanh thém, bét tao sw bang nhau trong pham vi 2
1. Muc dich, yéu cau
- Tré biét so sanh nhiéu hon, it hon. Biét thém, b6t d6 vat co s lugng trong pham vi
2.
- Rén luyén su chd v, biét cach thém bét va ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré
- Tham gia himg tha va tich cuc vao hoat dong do ¢6 t6 chirc
2. Chuan bij
- May tinh, gido an dién tir. Mot s6 do dung, d6 choi trong gia dinh c6 $6 luong
trong pham vi 2 dat ¢ xung quanh 16p
- Mdi tré 16 t6 2 bét, 1 thia (1thia khac mau). Thé s6 1- 2
3. T6 chirc hoat dong
* Hoat dong 1: C6 6n dinh t6 chuc
- Trod chuyén véi tré vé cha dé
* Hoat dong 2: On dém dén 2, nhan biét sb lugng trong pham vi 2
- Cho mét vai tré tim xung quanh 16p mot sé nhom do6 dung do choi ¢6 sé luong
2. bt s6 twong tmg. C6 va tré cung kiém tra lai.
- Cho tré dém tiéng am thanh, van dong c6 s6 lugng 1a 2
* Hoat dong 3: So sanh nhiéu hon, it hon dd vat co6 sb lugng trong pham vi 2
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- C6 cho tré 1dy d6 dung
- Cho tré xép so bat thanh mot hang ngang. Sau d6 xép 1 thia tuong tmg voi 1-1
vé6i timg chiéc bat.
- Cho tré so sanh sb luong bang mét thudng: Hoi tré s6 nao nhiéu hon va sd nao
it hon?
- C6 cho tré dém so luong bat va noi két qua tim thé sd tuong tng.
- Dém s6 thia n6i két qua tim thé s twong Gmg.
- Cho tré so sanh va tao nhém sao cho bang sd luong bat
- C6 huéng dan tré thém, bét va dit sb tuong ing (b6t 1, thém 1)
- Pt thé sd tuong ung, doc s0.
- Cho tré cat d6 dung theo y&u cau cua co
* Hoat dong 4: Luy¢n tap
- T6 chiic cho tré tim d6 dung dd choi theo yéu cau, kiém tra sé lugng va yéu
cau lay thém cho di s6 lugng 2.
* Két thiic: C6 khen tré va cho tré cat dd dung
I11. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dung: Xay nha, xép hinh ngudi than
- GOc phéan vai: Bac sy
- G6c am nhac: Hat, van dong vé chu dé
- Goc hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé
IV. Choi ngoai troi: VE tu do trén san truwong

TCVD: Chuyén béng

Choi tu do
1. Yéu ciu
- Tré dugc vé& tu do theo ¥ thich vé cha dé: Ngoi nha, nguoi than...
- Biét két hop mot sb nét co ban tao thanh hinh minh thich
- Biét doan két ban bé, dam bao an toan khi choi ngoai troi
2. Chuin bi
- Phan, nudc sach, khan lau tay
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: V& tu do trén san trudong
- C6 cung tré ra san choi, xép thanh vong tron
- Cho tré quan sét vién phan va hoi tré c¢6 thé lam gi v6i phan?
- Hoi tré mudn v& hinh gi?
- C6 hudng tré vé vé chu dé
- Cho tré vé tu do theo y thich, c6 bao quat tré
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- Cho tré néi tén hinh minh v€ dc, giao duc tré va cho tré cat phén, vé€ sinh tay
sach s€
* Hoat dong 2: TCVD: Chuyén bong
- C6 néu tén tro choi, cach choi, luat choi.
- To6 churc cho tré choi 3- 4 lan.
- C06 bao quat, khen ngoi, dong vién tré choi tich cuc.
* Hoat dong 3: Choi tu do:
- C0 cho tré choi tu do vdi1 cac d6 choi trén san truong. Cha y bao quat, ddm bao

an toan cho tré.

- Tré choi song co cho tré vé sinh ca nhan sach s¢€
V. An bira chinh

VI. Ngu
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich: Tré hoat dong & phong may tinh (Bé
nhén biét mau sic)
1. Yéu cau
- Tré biét cac thao tac st dung may tinh nhan biét dugc cac mau sic khac nhau
qua cac loai cay, hoa qua
- Tré tham gia doan két, biét cho dén luot.
2. Chuin bi
- Phong may tinh
3. Tién hanh
- C0 cho tré xudng phong may tinh, cho tré ngdi ngay ngan
- Huéng dan tré md may tinh va cac thao tac dé tim kiém ndi dung bai hoc
- Cho tré quan sat hinh anh cac loai qua, cdy hoa cho tré nhan biét, goi tén
mau sic
- C6 quan st tré thuc hién céc thao tac trén may tinh va huéng dan tré nhiing tré
thuc hién cham.
- Nhic nhé tré st dung may tinh va chudt nhe nhang, can than khi dung thiét bi
dién.
- Cb quan sat dong vién khuyén khich tré.
IX. Tré chuén bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
1.Tinh trang strc khoe cua tré

................................................................................................

................................................................................................

3. Kién thirc, k¥ nang cia tré



Thik sau ngay 30 thang 10 nam 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bo &n, thé duc sang
II. Hoat dong hoc: Hat+ van dong mua: Ca nha thwong nhau
1. Muc dich, yéu ciu
- Tré nh¢ tén bai hat, tén tac gid. thudc 101 va hat ding giai di¢u bai hat “Ca nha
thuong nhau”.
- Hiéu duoc ndi dung bai hat ndi vé tinh cam cua gia dinh danh cho nhau.
- Rén k¥ niang van dong, hat dung nhac, thé hién cam xuc qua giong hat vui
tuoi, hon nhién, ty tin.,
- Hing tha v6i hoat dong
2. Chuan bi
+ B0 dung cua cb va tre:
- Nhac bai hat “Ca nha thuong nhau; Ba ngon nén lung linh; M6t s bai hat
trong chu d&”
- Tranh anh vé nhitng nguoi than trong gia dinh.
- Bai giang Powerpoint. M chop.
3. To chirc hoat dong

* Hoat dong 1. On dinh t6 churc:
- Tro tré choi tro choi : "Gia dinh t61". Hudng tré vao bai.

* HOat dO ng 2. Hat+ van dong mda: Ca nha thuong nhau (St: Phan

Vién Minh)
- C6 moi ca 16p hat bai hat vé gia dinh (Ca nha thuong nhau): Hat rd 101, thé
hién duoc gia diéu tinh cam cua bai hat (Tré nhac lai tén bai hat va tac gia)

- Go1 hoi tré tén bai hat, tac gid; ndi1 dung bai hat:
Co6 khai quat ND: Bai hat n6i vé tinh cam gia dinh du di xa nhung van nhé vé
nhau, nhé vé mai 4m gia dinh minh & d6 c6 tinh yéu ctia me tinh thuong cta cha
danh cho con déy cac con a.
=> Gi4o duyc tré: Cac con phai biét yéu quy gia dinh va cac thanh vién trong gia
dinh ciia minh, luén ludn ngoan ngoan vang 10i dng ba bd me, biét gitp dd ong
ba bd me v6i nhitng viéc 1am vira stic, biét thuong yéu va nhudng nhin em nho
cac con da nhé chua nao.
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- Goi y tré: Dé bai duoc s6i dong hay va 4m 4p hon thi cac con nén két hop gi
nita? ( mua , vo tay, cac dung cu 4m nha....) Hom nay co s& day cac con hat va
mua bai Ca nha thuong nhau nhé..
Lan 1: C6 hat két hop mua
- Lan 2: Cb phan tich dong tac
- “Ba thwong con ...giong me” hai tay 1an luot ap vao nguc, nhun & chit “me”
- “Me thirong con ...giong ba” haii dua tay 1an lugt dua 1én taohinh vong tron &
trén dau, nhan & chir’ba”.
- “Cd nha ta ...yéu nhau’lan lugt dang rong hai canh tay mot tay vé phia trudec,
mot tay & phia sau rdi vay
- “xa la nhé... la cuor” hai tay 6m trudc ngue dén chir ”cuoi ”cho hai tay 1én
khéo miéng mim cuoi.
* Day tré thuc hién
- C6 cho ca 16p dung day mua bai hat 2 - 3 lan
- Co chu y sura sai tré kip thoi
- Cho ting t6 thi dua hat va maa bai hat
- Mo61 nhém, ca nhan tré thuc hién
- Co chu y sura sai tré kip thot
- Cho ca 16p thyc hién lai mot lan
- C6 nhan xét,tuyén duong,dong vién tré
- Ching minh vira dugc hat mua bai gi? Do ai sang tac?
- Bai hat ¢6 nhitng ai?
- Bai hat n6i dén gi
- Gigo duyc tré: Yéu thuong bé me ctia minh.. .
* Hoat dong 3: Nghe hat: Ba ngon nén lung linh (St: Ngoc L&)
+ C06 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.
+ C6 hat 1an 1: Tré nhac lai tén bai hat, tén tac gia.
+ C6 hat 1an 2: Bai hat néi vé gia dinh, mdi nguoi duoc vi nhu 1 cdy nén dé toa
sang cho ca gia dinh lam cho gia dinh luén 4m ap, lung linh
+ C6 hat 1an 3: Tré huong Gmg bai hat cing co
* Hoat dong 4: Tro choi: “Tai ai tinh”
- Céch choi: Co6 gidi thi¢u luat choi va cach choi.
- C6 cho tré choi 3- 4 1an. Nhan xét khen tré.

+ Ket th UC: co nhan xét — chuyén hoat dong.

I11. Choi, hoat dong ¢ cac goc
- Goc xay dyng: Xay nha, xép hinh nguoi than
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- G6c phan vai: Gia dinh
- Goc tao hinh: Ndn nguoi than
- G6c hoc tap: Tro chuyén vé chu dé
IV. Choi ngoai troi: Tro chuyén vé ngdi nha ciia bé.

TCVPD: Vé diing nha

Choi tu do.
1. Yéu cau
- Tré biét tén nha, cac nguyén vat liéu 1am ra ngdi nha.
- Choi trd choi s6i ndi, doan két.
2. Chuan bi
- Pja diém choi an toan cho tré.
- Mot s6 bai hat vé chu dé.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Tro chuyén vé ngdi nha cua bé.
- Co va tré cung hat: Nha cua toi.
- C6 goi y dé tré ké vé ngdi nha cua tre.
- C6 goi 2- 3 tré cho tré ké vé nha cua tré va co dit cau hoi.
- Ai da lam nén ngdi nha ?
- Lam thé nao dé c6 dugc ngdi nha nhu thé nay?
*Hoat dong 2: Tro choi VD: Vé ding nha
- Cb tro chuyén véi tré vé chu dé dan dat tré vao tro choi
- G161 thiéu tén tro choi va cach choi
- C6 cho tré biét ¢ trén san c6 hai ngdi nha va mdi ngdi nha danh cho nhimng ai
c¢6 chung dau hiéu nao d6 nhu mot ngdi nha cho ai mic 4o ngin tay, mot ngoi
nha cho ai mac 4o dai tay. Khi ban n61 "Troi mua: cung véi hiéu 1€nh lic xdc x0
thi tré nhanh chong chay vé dung ngdi nha ctia minh. Néu ai nham nha sé& thua
cuoc.
- Tro choi c6 thé phan chia theo nhiing d4u hiéu khac nhau nhur:
- Ng6i nha cho ban trai, ban gai.
- Ngo6i nha cho ban mac ao hoa, ngdéi nha cho ban khong mdc 4o hoa
- Ngoi1 nha cho ban di dép, ngdi nha cho ban di giay
- Gigo duc tré biét yéu thuong, doan két v6i ban
+ Gido duc tré gitt gin v€ sinh ngdi nha sach s¢.
* Hoat dong 3: Choi tu do.
- C6 cho tré choi theo ¥ thich v&i nhitng d6 choi trén san truong: Pu quay, cau
trugt, nha bong,..
- CO chu y quan sat, ddm bdo an toan cho tré trong khi choi.
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- C6 nhan x¢ét, cho tré vé€ sinh rira tay.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIIL Choi, hoat dong theo y thich: Day tré lau don dd choi & cac goc
1. Yéu cau
- Tré biét tén cac goc choi biét tén mot sd dd dung dd choi
- Tré biét cach cit do choi vé dung vi tri va lau don chung
2. Chuin bi
- Khén lau cho tirng nhom
3. Tién hanh
- C6 tap trung tré lai gi6i thiéu budi lao dong cung nhau lam cho 16p hoc sach s&
- C6 chia 16p thanh 3- 4 nhdm
- C6 néu céc goc choi ma mdi nhom phai phu trach
- Tré thuc hién lau don d6 dung dd choi.
- C6 bao quét tré huéng dan tré
- C6 dong vién va khuyén khich tré
IX. Tré chuan bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
1.Tinh trang strc khoe cua tré

................................................................................................

CHU DPE: GIA PINH- LOP MG3A2
Thoi gian thye hién: 3 tudn (Tir ngay 26/10- 13 /11/ 2026)
I11. KE HOACH TUAN
KE HOACH TUAN 1: BE VA NHUNG NGUOI THAN YEU
Thoi gian thwe hién: T 26/10 - 30/10/2026

Thw
S 2 3 4 5 6
Hoat don
Don tré, - Pon tré vao 16p, nhac tré cat dd dung ca nhan, chao ngudi than, co

choi, diém | gido, 6n dinh 16p va chuan bi cic hoat dong trong ngay
danh, bao - Tap thé duc sang
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an, TD sang

Gia dinh | B0 chui qua | So sanh Truyén: Hat+VDb:
cua bé cong thém, bét tao | Tich Chu Ca nha
Hoat dong hoc su bang nhau thuong
trong pham nhau
Vi 2
- Goc xay dung: Xay nha, xép hinh nguoi than
- G&c phan vai: Gia dinh; Bac s§
Choi, hoat | - Goc tao hinh: T6 mau ngdi nha, nan nguoi than
dong & cac goc | - Goc am nhac: Hat, van dong vé chu dé
- Goc hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé
- Goc thién nhién: Chdm sdéc cdy xanh
- Quan - Lam t6c - Choi mot -Véty do |- Quan sat
satngbi | chonguoi | sd Tro choi trén san | bon hoa.
nha. than tu dan gian - TCVD:
Choingoai |- TCVD: |nguyén vat Lon cau
troi Vé ding | li¢u ty nhién Véng.
nha. - TCVD: Gia - Choi véi
- Choi tu | dinh toi d6 choi
do. Choi tu do ngoai troi.
An, - Cho tré an dang gid, dong vién tré an ngon miéng, an hét suat.
ngi, vé sinh ca | - Cho tré ngti dung gio, ngh ngon giac.
nhan - V& sinh cho tré sach s€ trudc va sau an.
Choi- hoat Hocvo:Bé | Tr¢e HD o | Hat Chdu | Trée HD & | Hoc vo: Bé
dong theoy | hoc ky nang | phong thu yéuba | phong may | nhan biét va
thich song vién tinh lam quen
chir cai

Tré chuan bi
ra vé va tra
tré

- V& sinh ca nhan cho tré.
- Binh xét bé ngoan, cam co cudi ngay.

- Tra tré tan tay phu huynh, trao doi vé tinh hinh cua tré trong ngay.

Kiém tra thié€t b1 dién nudc trude khi ra vé

SOAN CHI TIET CAC HOAT PONG TRONG TUAN
1. Pén tré, choi, diém danh, bao n, thé duc sang

a. Don tré

- C6 don tré véi thai do nhe nhang, ni€ém no tao su than thi€n gan giii véi tré.

Nhac tré cat do dung ca nhan, chao nguoi than va vé cho ngoi trong 16p.
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b. Choi
- Huéng dan tré va nhém choi, on dinh 16p, chuan bi cho tré hoat ddng trong ngay
¢. Piém danh, bdo in
- Piém danh tré c6 mat dé bao an cho nha bép, ghi tén nhing tré vang mat dé
tim hiéu 1y do
d. Thé duc sang
* Yéu cﬁu:Giﬁp tré phat trién td chat nhanh nhen, khoé manh, déo dai, co
thé phat trién hai hoa, can ddi. Giup tré co thoi quen tap thé duc sang. Tap
dugc cac dong tac thanh thao.
* Chuan bij:
- San tap bang phang, sach s&
- Nhac bai hat
* Tién hanh
+ Kho1 dong: Cho tré lam doan tau di cac kiéu di theo hiéu 1énh cua c¢b sau do6
xép 2 hang ngang xoay cac khép
+ Trong dong: Tap két hop bai hat: Ca nha thuong nhau
- Ho hap: Hit vao tho ra
- Tay: Pua hai tay ra phia truéc, sang 2 bén
- Lung, bung, luon: Quay sang trai, sang phai
- Chan: Hai tay ra trudc, khuyu goi
+ Bat: Bat tai chd
+ Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang
2. Hoat dong goc
a. Goc xay dung: Xay nha, xép hinh ngudi than
* Yéu cau: Tré trai va tré gai déu biét xép hinh ngoi nha, xép hinh nhiing ngudi
than yéu trong gia dinh bé.
* Chuan bi:
- C4c hinh khdi, que tinh, gach...
* Tién hanh: Tro chuyén véi tré vé chu dé, goi ¥ tré tip xép hinh ngdi nha, hinh nhing
nguoi than ctia bé tir cac hinh, cac vat licu san co trong goc Cho tré veé goc thuc hién vai
choi ctia minh, khuyén khich moi tré trai tré gai tham gia goc choi. Hoi tré véi cong
viéc cia moi nguoi thi con choi nhu thé nao, cho tré trai tré gai doi vai
choi.
- Két thuc nhan xét vai choi, khen dong vién tré, nhéc tré cit dd choi vao gbc, vé
sinh chan tay sach sé.
b. G6c phan vai: Gia dinh, bac sy
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* Yéu cau: Tré lam dugc 1 s6 cong viée trong gia dinh nhu chdm soc con, ndu an.
Biét kham bénh cho bénh nhan, thyc hién 1 s6 hanh dong dac trung cua vai choi.
* Chuén bi: Bup bé, d6 dung trong gia dinh, d6 choi bac sy
* Tién hanh:Tro chuyén véi tré vé cac thanh vién trong gia dinh, cong viéc ciia moi
ngudi va tinh cam moi ngudi danh cho nhau. Cong viée ctia bac sy va thai do déi voi
bénh nhén. ... Goi ¥ tré ciing déng vai: Gia dinh, bac sy. Khuyén khich moi tré trai tré gai
tham gia goc choi
- Cho tré vé goc va hudng dan tré thao ludn phan vai choi, cho tré choi, ¢d bao quat tré
- Két thuc: C6 nhan xét, dong vién khuyén khich tré. Tré cat ¢ dung vao goc.
c. Goc tao hinh: To mau ngo6i nha, ndn ngwdi than
*Yéu cau: Tré biét st dung dat nin dé nin, biét t6 mau ngdi nha, to
mau nguoi than that dep
* Chuan bi: Sap mau, tranh t6 mau, dat nin cho tré.
* Tién hanh: Tro chuyén véi tré vé chu dé, cho tré vé g6c thoa thuan vai choi
Khuyén khich moi tré trai tré gai tham gia goc choi.
- Qua trinh choi: Cho tré vé goc quan sat, nhan xét vé birc tranh ngdi nha va to
mau theo ¥ thich ctia tré.Co goi ¥ cho tré cach nin nguoi than bang nhitng hinh
tron, dai... giap d& nhing tré con cham.Cho tré gidi thiéu san pham ctia minh va
nhan xét bai cua ban.
- Nhan xét khen tré va cho tré cat don d6 dung d6 choi diing quy dinh.
d. Goc Am nhac: Hat, van dong vé chu dé
* Yeu cau: Tré hat ding cac bai hat vé chu d&, mua, van dong nhip nhang
* Chuan bi: Dung cu Am nhac, nhac bai hat
* Tién hanh: Tro chuyén véi tré vé cac bai hat trong chu dé, cho tré vé goc hat,
bicu dién c4c bai hat vé chu de.
- C6 hai tré c6 nhitng bai hat ndo noéi vé chit dé. Cho tré néi tén va biéu dién bai
hét, c6 hat va biéu dién cung tré.
- Két thuc: Nhan xét, dong vién khuyén khich dé tré manh dan, tu tin, biéu dién
cac bai hat
e. Géc hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé cha dé
* Yéu cau: Tré nhan biét duoc cac thanh vién trong gia dinh va coéng viéc cla
moi ngudi. Rén luyén kha ning ghi nhd va phat trién ngon ngit cho treé.
* Chuan bi: Tranh anh vé céc gia dinh va cong viéc ctia moi nguoi.
* Tién hanh: Cho tré vé goc, tu phan vai choi, ldy d6 dung vé goc choi
- Cho tré vé goc xem tranh anh vé cac thanh vién trong gia dinh, tro chuyén vé
tén goi... C6 goi ¥ cho tré bang nhiing vai goi.
- Két thtc cho tré nhan xét, cat do dung vao goc, vé sinh chan tay sach sé.
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g. Goc thién nhién: Cham séc ciy xanh
* Yéu cau: Tré biét tudi, lau 14, nho co, bt sau cho ciy. Biét yéu quy cay xanh.
* Chudn bi: Bo dd choi cham soc cay.
* Tién hanh: C6 cho tré nhan vai choi va cling nhau cAm dung cu ra goc thién nhién
cta l6p minh.Cho tré quan sat goc thién nhién, cho tré goi tén cta cac loai cay,
cach cham soc cdy. Co hudng dan tré tudi, nho cd, nhit bo 14 vang...
- Két thtic ¢6 nhan xét chung cho tré vao 10p vé sinh chan tay sach s&
3. An, ngu, v€ sinh ca nhan
* To chirc cho tré dn
+ Trude khi an: C6 ké ban ghé va cho tré ngdi vao chd ngdi ngay ngan, chuan bj
khay, thia, khin am dé trong rd, sau d6 c6 chia com dén cho tung tré.
+ Trong khi an: C6 cho nhiing tré chua biét dn thao ngdi ban riéng dé tién cham
séc. Tron com voi thire an man cho tré an trude, sau dé chan canh sau
- Quan sat dong vién tré dn hét suat giup d& nhiing tré chua biét ty xac an va tré
chua chiu kho dn, dong vién tré an hét xuat. Nhac nhd tré an can than khéng bi
roi vai com ra ban, néu roi thi nhit vao bat khong rdi lau tay bang khin uét.
+ Sau khi an: Tré an xong cd hudng din tré lau miéng, lau tay, cho tré tu bung coc
udng nudc, hudng dan tré ubng tir tir timg ngum dé khong bi sic hodc d6 wét 4o.
- Nhéc nhd tré khong dua nhiéu hodc chay nhay sau khi an com. C6 don dep ban
ghé, lau nha va cho tré 1én givong di ng.
* T6 chirc cho tré ngii
+ Chuén bi cho tré ngt: Trude khi di ngti ¢6 ké givong va huéng dan tré trai, tré
gai cting chuan bi chd ngu, nhic tré di vé sinh, cai bét 4o 16i ty di dén chd ng,
tat bong dién, dong bét ctra dé giam anh sang trong phong ngii. Khong cho tré
van dong qua mire trude khi ngu, ¢d nhe nhang do tré hodc hat ru cho tré ngu.
+ Cham soc khi tré ngu: Phong ngu cua tré nhiét do vura phai, khong qua nong
cling khong qua lanh, ddm bao mat vé mua hé, 4m vé mua dong.
- Giit yén tinh khi tré ngu, tranh nhiing tiéng dong manh 1am tré giat minh. Tré
day sém co db cho tré ngu tiép.Phan cong co truc dé xtr Iy tinh hudng say ra khi
trong gio ngu.
+ Cham soc khi tré thire ddy:Tré nao thic gidc trude c¢d cho day trudc, khong
day dong loat, tré yéu va c6 nhu ciu nga nhiéu cho day sau cung. Sau khi ngu
day lau mat cho tré tinh ngu, cho tré di vé sinh, m¢ ctra dé thong thoang phong
va hudng dan tré thu don chd ngi cung co.
* V¢ sinh ca nhan
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- V& sinh da: Lau mat: Lau mat cho tré trude va sau khi an, sau khi ngu
day, khi mat tré bi ban. Khi lau lau mét trude, lau tur trong kéo ra phia duoi
mét, dich chuyén sao cho da mat cua tré luoén duoc tiép xuc voi phﬁn khan sach.
- Trong qua trinh lau mat cho tré cac thao tac can nhe nhang, tranh lam tré dau
va s¢ hai, vira lau mat cho tré c¢6 vura tro chuyén au yém voi tré. Nhitng tré bi
bénh ngoai ra ¢o lau cho tré sau cing va giit khan mat riéng dé tranh 13y sang
ban khac.
+ Lau tay, rira tay: Rira tay cho tré dudi voi nudc chay, rira tay cho tré bang xa
phong theo 6 budc, xa that sach bang xa phong, dung khin lau tay khé cho tré.
- V¢ sinh rang mi¢ng
+ Huodng dan cha me tré hang ngay sau khi ngt day lau miéng, lau ring cho tré
bang khan sach va nudc mudi lodng, tip cho tré sic miéng. Sau khi dn nén cho
tré uéng nude. Nén cho tré kham ring dinh ky dé phat hién som ring sau va
chira kip thoi. Khong nén cho tré an qua vat nhét 13 keo, banh ngot.
- Vé sinh quan 4o, gidy dép
+ Khong dé tré mic quén 40 Am ué6t, khi tré non, dai, tiéu tién, md hdi ra nhiéu
phai thay cho tré. Coi bot 4o cho tré khi troi nong, mic thém khi troi lanh. Nhac
cha me tré dem dil quan 4o cho tré khi can thiét. Nén cho tré mic quan 4o bang
vai mém, thAm mé hédi. Nén cho tré di gidy dép vura chan tré, mém, mong, nhe,
dé céi, co quai, d1 lai dé dang.
4. Tré chuan bi ra vé va tra tré
- Cho tré choi d6 choi theo ¥ thich
- V¢ sinh ca nhan cho tré.
- Binh co: Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan
- C6 ndi cho tré biét dé tro thanh bé ngoan phai nhu thé nao?
- Nhén xét nhanh céc ban trong 16p va cho tré 1én cdm co.
- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh mot ngay cua tré
KE HOACH HOAT PONG NGAY
Thwr hai ngay 26 thang 10 nam 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bio in, thé duc sang
I1. Hoat dong hgc: Gia dinh cuaa bé
1. Muc dich, yéu cau
- Tré biét tén, vi tri cia cac thanh vién trong gia dinh va cong viéc cia mdi nguoi
- Rén kha nang ghi nhd, chil y c6 chu dinh, rén ngdn ngtr mach lac cho tré
- Gi4o duc tré yéu quy moi nguoi trong gia dinh
2. Chuin bi
- Hinh anh cac thanh vién trong gia dinh va cong viéc cta ting nguoi
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- Ng61 nha mau xanh c6 biéu tuong 3 thé hé, ng61 nha mau dé co biéu tuong 2 thé hé
3. To chirc hoat dong
* Hoat dong 1: Tro chuyén gay hing tht.
- C6 cho ca 16p hat bai: Ca nha thuong nhau rdi goi hoi tré: Con vira hat
bai hat gi?Trong bai hat néi vé ai?
- Tinh cam ctia moi ngudi trong gia dinh danh cho nhau nhu thé nao?
* Hoat dong 2: : Gia dinh cua bé
- Cho tré quan sat gia dinh ctia mot vai ban ma ¢6 di chuan bj hinh anh truéc trén
may tinh hoi tré vé sb luong thanh vién trong timg gia dinh va goi tén vi tri clia timg
thanh vién. Cong viéc cua timg thanh vién.Cho tré ké vé gia dinh ctia minh.
+ Trong gia dinh con c6 nhimg ai? Cho tré ké tén ting thanh vién va cong viéc
cta ting thanh vién. Tinh cam cta cac thanh vién trong gia dinh nhu thé nao?
Céc con c6 yéu ba me, ong ba ciia minh khong? Gia dinh ban nao song ciing ong
ba? O nha ong ba thudong 1am gi? B me thuong lam gi? Va chung minh c6 thé
lam viéc gi dé giup 46 bd me...
+ Cho tré biét gia dinh c6 6ng, ba, bd me, va ¢ cac chéu cling sdng trong mot nha goi 1a
gia dinh 16n, hay con goi 1a gia dinh c6 3 thé hé ( Ong, ba; bd me , chau). Gia dinh c6 bd
me va cac con goi la gia dinh nho hay gia dinh 2 thé hé( Bome; con).
- C6 cho tré biét ngoai cong viéc chinh hang ngay bd me phai di lam & bén ngoai dé
kiém tién( Day hoc, cong nhan, lao dong) vé nha me con 13 ngudi ndi tro trong gia dinh
nau com don dep nha cura, bd , me con chim céc con cho cc con an, ngu...
- Gi4o duc tré yéu thuong, kinh trong ong ba, bd me va biét lam nhiing cong
viéc nho gitip d& bd me.
- Cho tré doc bai tho yéu me..
* Hoat dong 3: Tro choi vé dung nha
- Céach choi: Ba doi di xung quanh nhitng ng61 nha mau xanh 1a gia dinh 16n,
ngdi nha mau do 1 gia dinh nho. Khi c6 hiéu 1énh vé ngdi nha nao thi ching
minh phai vé nhanh ngdi nha day
- Luat choi: D61 nao tim nhanh va dung s€ 1a doi théng cudc
- Két thuc: Cho tré hat bai to 4m gia dinh
I11. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dyng: Xép hinh ngudi than
- G6c phan vai: Gia dinh
- Goc hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé
- Goc tao hinh: T6 mau ngdi nha
IV. Choi ngoai troi: Quan sat ngbi nha

TCVD:Vé ding nha
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Choi tu do

1. Yéu cu
- Tré biét vi tri cua ngdi nha do, biét mot vai dic diém cua ngdi nha.
- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhé, PT ngdn ngit, md rong von tir clia tré.
- Tré yéu quy ngudi 1am nén ngdi nha va biét giir gin ngdi nha sach sé.
2. Chuan bi
+ Do dung cua co: Dia diém quan sat.
- Biéu tuong vé cac kiéu nha
- Cong chui; Bong nhua, gach, bo lap ghép....
+Po duing cua tré: Lo t6 vé cac kiéu nha.
3. Tién hanh:
- CO cho tré hat bai hat nha cua t61
- Trd chuyén cung tré vé bai hat va hudng tré vao bai.
* Hoat dong 1: Quan sat ngbi nha.
- Cho tré ké vé c4c kiéu nha ma tré bict
- Cho tré quan sat ngdi nha ma tré¢ dang dirng trudc mat
- Hoi tré d6 1a ngoi nha 1 tang hay may tang
- Bo tuong son mau gi? mai nha mau gi?
- Ctra ra vao c6 dang hinh gi? Cé mdy cira ra vao, may cira s6?, cira son mau gi?...
+ C0 cung tré vao nha. Cho tré quan sat phia trong ngo6i nha .
+ Gido duc tré biét yéu quy va biét bao vé ngdi nha ctia minh: khong vé bay 1én
tuong, hang ngdy phai biét vé sinh sach s&.
* Hoat dong 2: TCVD: Vé dung nha.
- C0 gidi thiéu tén tro choi.
- C6 huodng dan cach choi, luat choi.
- T6 chire cho tré choi theo nhom.
- C6 chu y quan sat
- Sau mdi 1an choi c6 kiém tra két qua, nhan xét va tuyén duong tré.
* Hoat dong 3: Choi tu do.
- C6 cho tré choi theo ¥ thich véi nhitng d6 choi trén san truong: Pu quay, cau
truot, nha bong,.. C6 chu ¥ quan sat, ddm bao an toan cho tré trong khi choi.
- C6 nhan x¢ét, cho tré vé€ sinh rira tay.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIIL Choi, hoat dong theo y thich: Hoc vé Bé hoc k¥ niing séng
1. Yéu cau
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- Tré biét mé vo, cam but va tich cuc thyc hién theo hudng dan cia co

2. Chuan bi
- Ban ghé, v, sap mau
3. Tién hanh

- C6 gidi thiéu vo k¥ nang séng cho bé, hudng din tré mé vé dén trang theo yéu
cau cua ¢0.Cho tré quan sat, goi tén hinh anh trong tranh
- C6 dua ra yéu cdu ctia bai hoc cho tré nhan xét va dua ra két qua dung
- C6 hudng dan tré cach thyc hién
- C6 bao quat va hudng dan dé tré thyc hién ding
IX. Tré chuan bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cuia tré trong ngay
1.Tinh trang strc khoe cua tré:

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

Thiwr ba ngay 27 thang 10 nam 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bio in, thé duc sang
II. Hoat dong hoc: Bo chui qua cong
1. Muc dich, yéu cau
- Tré biét cach bo bang hai tay, hai chan phdi hop nhip nhang, giit thing bang
- Biét chui qua cong khong cham vao cong
- Phét trién co tay, co chan, su déo dai va khéo 1éo ctia co thé
- Tré himg thuq, tich cyc tham gia van dong
2. Chuan bij
- bia diém: San trudng hodc 16p hoc rong, thodng, an toan
- Dung cu: 3-4 “céng chui , nhac bai hat “DPoan tau nho xiu”, “Bé khde bé
ngoan”; tham dé dam bao an toan
3. To chirc hoat dong:
* Khéi dong :Co va tré cung hat va van dong theo bai hat “DPoan tau nho xiu”
- Cho tré di, chay cham — nhanh — cham vong quanh 16p (2-3 vong)
- Cho tré vé hang ngang, hit tho nhe
* Trong dong: Tap bai tap Phat trién chung
- Cho tré tap cac dong tac tay, chan, bung, bat két hop bai hat: “Ca nha
thuong nhau”.
+ Van dong co ban: Bo chui qua cong
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- C6 cho tré quan sat cong chui.Hoi tré d6 dung nay co6 thé choi hodc lam
gi? - Tré néi 1én y tuong khi choi vdi cong chui.
- C6 gibi thiéu tén van dong: Bo chui qua cong. C6 hudng din cb bo bang hai tay,
hai chan, lung thing, d4u cti thip, chui qua cong khéng cham véo cong
- Giai thich dong tac: “Khi bo, hai tay va hai chan cung di chuyén; dau cai thap
dé khoéng cham vao cong.”
* Tré thuc hién:
- Cho 2-3 tré thuc hién thi, c6 quan st va chinh tu thé
- Sau d6 chia nhém: mdi nhom 45 tré bo chui qua cong theo hang doc.
- Tré khac quan sat, cd vil ban. Lap lai 2-3 luot
- C6 khuyén khich, khen ngoi tré bo dung k§ thuat
* Trd choi ciing cd:
- Trd choi: “Tau hoa chui ham”
+ Khi c6 hiéu 1énh “Tau chay nao!”, tré bd ndi dudi nhau chui qua cac cong (ham)
+ Khi nghe hiéu lénh “Dimg tau!”, tré dimg lai, dimg ddy va gio tay ho “Tau ti roi!”
- Thuc hién 2-3 lan
* Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang, hit thé sau, tha 1ong tay chan theo nhac nhe
- C6 va tré cung trd chuyén: “Con thay khi bo chui qua cong thé nao? Con c6
thay vui khong?”
- C6 nhan xét, khen tré thuc hién tot, dong vién tré nhit nhat
- Dan do: “O nha con c6 thé tap bo chui qua ghé hodc ban thip dé rén luyén sirc
khoe nhé! Cho tré hat bai “Bé khoe bé ngoan” két thuc
I1I1. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dyng: Xay nha, xép hinh nguoi than
- G6c phan vai: Gia dinh; Bac sy
- Goc tao hinh: T6 mau ngdi nha
- G6c am nhac: Hat, van dong vé chu dé
IV. Choi ngoai troi: Lam toc cho nguwdi than tir nguyén vat li€u tw nhién
TCVD: Gia dinh toi
Choi tu do
1. Yéu ciu
- Biét dung nguyén vat liéu ty nhién dé sang tao lam toc cho ngudi than.
- Hiéu va tham gia duogc tro choi van dong “Gia dinh t61”.
- Rén luyén kha ning quan sat, lya chon va phdi hop vat liéu. Hinh thanh ki
nang sang tao, thé hién y tuéng qua san pham.
- Hang thu, tich cuc tham gia hoat dong.
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2. Chuin bj
- Tranh khuon mat nguoi than (me, ba, chi, ban...) chua co téc.
-R6 dung nguyén vat liéu tu nhién: 14 cay, hoa, co, day leo, hat kho...
- Ho dan, bang dinh, kéo an toan, kep nho.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1:0n dinh - Gay htng tht
- CO cho tré ra san, tro chuyén:“Cac con o1, toc ciia me hay cia ba cé dep khong?”
- Hom nay ching minh cing lam téc cho ngudi than bang 1a cay, hoa nhé!
* Hoat dong 2: Lam toc cho ngudi than tir nguyén vat liéu tu nhién
- C6 huéng dan tré nhit 14, hoa rung (khong but cay tuoi).
- Tré chon vat li€u, ¢6 goi y: “Con co thé dung 14 dai lam toc, hoa nhé lam no.”
- Tré dan 14, hoa lén tranh khudn mat nguoi than dé tao kiéu toc.
- C6 quan sat, hd trg, khich 18.
- Moi vai tré gidi thiéu san pham ctia minh:“Con 1am téc cho ai?”, “Con dung 13
gi dé lam t6c?”
- CO nhan x¢ét, khen tré sang tao.
* Hoat dong 3: Tro choi van dong “Gia dinh t61”
- C6 néi cach choi va td chire cho tré choi
- Co6 1am chu tro choi cho tré choi cung co.
- Tré vura chot vira doc gia dinh toi...... Gt it nhat nha
- Sau mdi lan choi co dong vién khich 1€ tré
* Hoat dong 4: Choi ty do
- Cho tré lya chon tro choi yéu thich:
- Tré choi theo ¥ thich.C6 quan sat, ddm bao an toan va khuyén khich tré giao
tiép, chia sé d6 choi.
* Két thdc - Nhén xét
- CO cung tré thu don do, rira tay sach.
- Nhan xét dong vién khich 1€ tré.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich: Tré hoat dong ¢ phong thw vién
1.Yéu cau
- Tré biét thu vién 13 noi c6 nhiéu séach, truyén dé doc va xem. Biét cach chon,
xem va ct sach diing noi quy dinh.
- Rén k¥ ndng xem sach nhe nhang, 1at tirng trang khong lam rach
- Co y thirc giit gin, bao vé sach va khong lam 6n trong phong doc
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2. Chuén bi:
- Phong thu vién sach s&, gon gang, ¢6 tham ngdi va ban thap
- Cac loai sach, truyén tranh phtt hop véi Itra tudi 34 (truyén ngén, nhiéu hinh anh)
3. Tién hanh
- C0o cho tré hat va van dong bai “Em yéu sach”
- Trd chuyén vé ndi dung bai hat . C6 dan tré vao thu vién, huéng dan quan sat:
gia sach, ban doc, goc truyén tranh.
- C6 hoi tré: Cac con nhin xem trong thu vién c6 gi nao. Sach dung dé lam gi
- Cho tré nghe ¢6 gidi thiéu vai cudn sach quen thudc (VD: “Ga tréng, méo con
va cun con”, “Ba chi heo con™)
+ Hudng dan cach xem va giit gin sach: Ngdi dung tu thé, xem nhe nhang, 14t
ting trang. Khong gap, khong xé, khong vé vao sach
+ B¢ cung doc - cung chia sé
- Cho tré chon sach yéu thich va ngdi theo nhém nhé cting xem
- C6 quan sat, goi hoi: Con thay trong truyén c6 nhan vat nao. Con thich buc
tranh nao nhat
* Két thiic
- C6 khen tré biét chon va xem sach ngoan, biét cat sach gon gang.Cung hat bai
“Em yéu sach” dé két thuc
- Dan tré: “Khi vé nha con nhd ké lai véi bd me vé budi doc sach hdm nay nhé”.
IX. Tré chuan bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
1.Tinh trang strc khoe cua tré

Thir tw ngay 28 thang 10 nam 2026
I. P6n tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc: So sanh thém, bét tao sw bang nhau trong pham vi 2
1. Muc dich, yéu cau
- Tré biét so sanh nhiéu hon, it hon. Biét thém, b6t do vét c6 sb luong trong pham vi 2.
- Rén luyén su ch ¥, biét cach thém bét va ghi nhé co cha dinh cho tré
- Tham gia himg tha va tich cuc vao hoat dong do ¢6 té chirc
2. Chuan bij
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- May tinh, gido an dién tir. Mot s6 do dung, d6 choi trong gia dinh c6 s6 luong
trong pham vi 2 dat ¢ xung quanh 16p
- Mdi tré 16 t6 2 bat, 1 thia (1thia khac mau). Thé s 1- 2
3. To chirc hoat dong
* Hoat ddng 1: On dinh t6 chuc
- Trod chuyén vai tré vé chu dé,co hudng tré vao bai hoc.
* Hoat dong 2: On dém dén 2, nhan biét sb lugng trong pham vi 2
- Cho moét vai tré tim xung quanh 16p mot sé nhom d6 dung dd choi c¢6 sé luong
2. Pat sb tuong ung. CO va tré cing kiém tra lai.
- Cho tré dém tiéng am thanh, van dong c6 sb lugng 1a 2
* Hoat ddng 3: So sanh nhiéu hon, it hon d6 vat c6 sb luong trong pham vi 2
- C6 cho tré lay d6 ding. Cho tré xép s6 bat thanh mot hang ngang. Sau d6 xép 1
thia twong Gmg véi 1-1 véi timg chiéc bat.Cho tré so sanh s6 lugng bang mat
thuong: Hoi tré s6 nao nhiéu hon va s nao it hon?
- Cb cho tré dém sd luong bat va noéi két qua tim thé sb tuong tmg.
- Pém s6 thia n6i két qua tim thé sb tuong tng.
- Cho tré so sanh va tao nhém sao cho bang s6 luong bat
- C6 huéng dan tré thém, bot va dit sb tuong tng (bot 1, thém 1)
- bit thé sb twong tmg, doc s6.
- Cho tré cat d6 dung theo yéu cau cua cd
* Hoat dong 4: Luyén tap
- T6 chitic cho tré tim d6 dung dd choi theo yéu cau, kiém tra s luong va yéu
cau lay thém cho du s lugng 2.
* Két thuc: Co khen tré va cho tré cat dd dung
I11. Choi, hoat dong & cac goc
- Go6c xay dung: Xay nha
- Goc phan vai: Bac sy
- G6c am nhac: Hat, van dong vé chu dé
- Goc hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé
IV. Choi ngoai troi: Choi mét s6 Tro choi din gian
a. Yéu ciu:
- Tré biét choi cac tro choi dan gian.
- Rén ki nang khéo 1€o, quan sat trong khi choi.
- Tré vui choi doan két.
b. Chuin bi:
- C6 ndm duoc cach choi, thudc céc bai déng dao.
c. Tién hanh.
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- Cho tré hat bai “ Nha minh réat vui” trd chuyén huéng tré vao tro choi.
- C6 hoi tré 1 s6 tro choi dan gian ma tré biét.Co noi tén trd choi.
- C6 nodi cach choi, ludt choi.Co cho nhom, td, c4 nhan choi. Co dong vién,
khuyén khich tré choi.
+ Két thuc: C6 nhan xét, tuyén duong tré.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VIL An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich: Hat: Chau yéu ba
1.Yéu cau
- Tré biét tén bai hat, ndi dung bai hat biét hat theo co
- Reén cho tré su tap trung va ghi nhé ¢6 chu dinh
- Tré biét yéu gia dinh, htng thi hoc hat
2. Chuén bi:
- Bai hat Chau yéu ba
3. Tién hanh
- Co gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia
- M& nhac cho tré nghe giai di€u bai hat
- Co hat cho tré nghe. Day tré hat tirng cau.Khi tré thudc c6 cho tré hat cung co.
- C6 khuyén khich, dong vién nhém, ca nhan tré tré hat
- Gido duc tré¢ yéu thuong gia dinh cua minh va nhitng nguoi than trong gia
dinh
IX. Tré chuin bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
1.Tinh trang strc khoe cua tré

Tho ndm ngay 29 thang 10 nam 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bio in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc: Truyén: Tich Chu
1. Muc dich, yéu cau
- Tré nho tén truyén “Tich Chu”, biét mot sb nhan vat trong truyén
- Hiéu duoc ndi dung cau chuyén . Rén k¥ ning nghe, hiéu 16i ké chuyén.
- Phat trién ngon ngit mach lac, biét tra 16i cac cau hoi don gian theo ndi dung truyén
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- Biét dién dat cam xtc qua nét mat, giong no6i khi nhap vai nhan vat
- Gi4o dyc tré biét yéu thuong, quan tam, chim soc 6ng ba, nguoi than
2. Chuin bi
- Tranh minh hoa céc doan trong truyén hodc video ké chuyén “Tich Chu”
- MW, rdi tay hodc mo hinh c4c nhan vat: Tich Chu, ba, c6 tién
- Nhac bai hat “Chau yéu ba”, “Ba o1 ba”
3. T6 chic hoat dong
* Hoat dong 1: On dinh - Gy hung thu
- C06 cho tré hat bai “Chau yéu ba”.
- Héi tré cac con vira hat bai gi. Trong gia dinh con c6 ba khong, con cé yéu ba khong
- Co gi61 thiéu truyén “Tich Chu”
*Hoat dong 2: Truyén: Tich Chu
* Co ké chuyén l1an 1 — Bang 10i ké két hop cir chi, diéu bo
- C6 ké cham rii, dién cam, thé hién cam xtc phu hgp ting nhan vat
- Khi ké, co sir dung cir chi minh hoa, thay d6i giong ké (giong ba yéu, giong
Tich Chu nhanh nhen, giong tién hién tr)
* C6 ké 1an 2 - Két hop tranh minh hoa hodc mé hinh rdi
- C6 cho tré quan sat timg burc tranh va ké lai timg doan ngan
+ Poan 1: Ba 6m, Tich Chu mai choi khong cham ba
+ Poan 2: Ba khat nude, khong ai cho, ba bién thanh chim bay di
+ Poan 3: Tich Chu hdi han, gip c6 tién, di lay nudc sudi tién dé ciru ba
+ Poan 4: Ba trd lai thanh ngudi, Tich Chu rat vui mung
* Pam thoai — Trd chuyén cing tré vé ndi dung truyén
- C0 hoi:
+ Truyén c¢6 tén 1a gi? Trong truyén c6 nhitng ai?
+ Vi sao ba bién thanh chim?
+ Tich Chu da lam gi dé ctru ba? Sau khi ctru duoc ba, Tich Chu nhu thé nao?
- CO nhan xét, khen tré tra 161 ding
- Gido duc: Cac con phai biét yéu thuong, cham soc éng ba, khong mai choi nhu
Tich Chu nhé
* Cho tré nhap vai nhan vat (hoat dong trai nghi¢m)
- Tré chon mii hoa trang: ba, Tich Chu, cd tiénC6 hudng dan tré dién lai mot
doan ngan trong truyén. C6 khuyén khich tré noi 1i thoai ngan (VD: “Ba oi, con
thuong ba 1dm”, “Tich Chu oi, chau hiy di ldy nudc tién di”)
* Hoat dong 3: Két thuc
- C0 hdi lai tén truyén . Con hoc duogc diéu gi tr ban Tich Chu
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- Cho tré hat lai bai “Ba o1 ba” va cung co gia vo 6m “ba” dé thé hién
tinh yéu thuong
- Nhan xét, khen tré
I1I1. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dyng: Xay nha, xép hinh ngudi than
- Goc phan vai: Bac sy
- G6c am nhac: Hat, van dong vé chu dé
- Goc hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé
IV. Choi ngoai troi: Vé tu do trén san
1. Yéu cu
- Tré duoc vé theo ¥ thich vé chu d&: Ngoi nha, ngudi than...
- Biét két hop mot sb nét co ban tao thanh hinh minh thich
- Biét doan két ban bé, dam bao an toan khi choi ngoai troi
2. Chuan bi
- Phéan, nudc sach, khan lau tay
3. Tién hanh
- C6 cung tré ra san choi, xép thanh vong tron
- Cho tré quan sat vién phan va hoi tré c6 thé 1am gi v6i phan?
- Hoi tré muén vé hinh gi?
- C6 hudng tré v& vé chu dé
- Cho tré vé theo y thich, c6 bao quat tré
- Cho tré n6i1 tén hinh minh vé dc, gido duc tré va cho tré cat phén, v¢ sinh tay sach s¢€
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich: Tré hoat dong é phong may tinh
- Bé nhén biét mau sic
1. Yéu cau
- Tré biét cac thao tac sir dung may tinh nhan biét duoc cac mau sic khac nhau
qua cac loai cay, hoa qua
- Tré tham gia doan két, biét cho dén luot.
2. Chuin bi
- Phong may tinh
3. Tién hanh
- C6 cho tré xudéng phong may tinh, cho tré ngdi ngay ngan
- Huéng dan tré md may tinh va cac thao tac dé tim kiém ndi dung bai hoc
- Cho tré quan sat hinh anh cac loai qua, cy hoa cho tré nhan biét, goi tén mau sic
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- C6 quan sat tré thuc hién cac thao tac trén may tinh va hudng dan tré nhiing tré
thuc hién cham. Nhic nhé tré sir dung may tinh va chudt nhe nhang, can
than khi dung thiét bj dién.
- C6 quan sat dong vién khuyén khich tre.
IX. Tré chuén bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
1.Tinh trang strc khée cua tré

................................................................................................

Thir sau ngay 30 thang 10 nam 2026
I. P6n tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc: Hat+ VD: “Ca nha thwong nhau”
1. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén bai hat, hat ding giai dicu, 101 ca. Thé hién duoc sic thai vui tuoi
qua giong hat va nét mat.
- Rén k¥ ndng nghe va hat ding nhac
- Gi4o duyc tré biét yéu thuong, quy trong gia dinh.
2. Chuan bi
- Xic x0, nhac khong 101, hinh anh ndi dung bai hat
- Mii chop
3. To chirc hoat dong
* Hoat dong 1: On dinh to chirc, tro chuyén vé chu dé
* Hoat dong 2: Hat+ VD: “Ca nha thuong nhau”
- CO gidi thi€u tén bai hat, tac gia
- C6 hat cho tré nghe 1an 1. Pam thoai: C6 vira hat bai gi? Ai sang tac ?
- Lan 2: C6 vira hat vira van dong, giai thich nd1 dung bai hat. Bai hat noi vé tinh
cam cua cac thanh vién trong gia dinh rat yéu thuong nhau, xa thi nhd gip nhau
thi cudi. Chinh vi thé cac con phai biét yéu thuong, quy trong cac thanh vién
trong gia dinh minh nhé.
- Day tré hat
- C6 cho ca 1op hat cung ¢6 2-3 1an.Moi t6, nhom, ca nhan hat. Co6 theo ddi
stra sai cho tré.Cho ca 16p hat lai 1an nira
* Hoat dong 3: Nghe hat“ Ba ngon nén lung linh” ctia nhac s§ Ngoc L&.
- Lan 1: Cb hat. Cho tré xem hinh anh, giai thich noi dung bai hat
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- Lan 2: Bay gid ¢6 moi 16p minh cung dimg 1én biéu dién véi co bai hat nay
* Hoat dong 4: TCAN: Doan tén ban hat.
- C0 gidi thi€u tén tro choi “Poén tén ban hat”
- Céch choi: Co s€ moi mot ban 1én ddi mii chop che kin mat. Mo1 mot ban khac hat.
Ban hat xong va héi: Ban nao hat? Ban dgi mii chop phai tra 101 dung tén ban vira hat
- Luat choi: Néu tré néi dang thi s& duoc thuong mot tran phdo tay, néu sai thi nhay 10
co
- Lop choi 3-4 1an. Sau mdi 1an choi ¢6 nhan xét.tuyén duong tré kip thoi.
* Két thuc: C6 nhan xét, tuyén dwong va cho tré vao goc hoat dong
I1I1. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dung: Xay nha, xép hinh nguoi than
- G6c phan vai: Gia dinh
- Goc tao hinh: Nan nguoi than
- Goc hoc tap: Tro chuyén vé chu dé
IV. Choi ngoai tréi: Quan sat bon hoa

TCVD: Lon ciu vong

Choi v6i d6 choi ngoai troi
a. Yéu cau:
- Tré biét quan sat va néu nhan xét vé vuon hoa, biét cach cham soc bon hoa
- Choi trd choi an toan doan két.
b. Chuan bi:
- San truong sach sé, bon hoa, dung cu cham s6c¢ vuon hoa.
c. Tién hanh:
* Hoat ddng 1: Quan sat bon hoa.
- Cb cho ca 16p vira di vira hat 1 bai vé chu dé
- C6 goi hoi dé tré goi tén, nhan xét vé mot sd loai hoa.Goi hoi tré bon hoa
mudn c6 nhiéu hoa dep thi phai lam gi?
- Cho tré lay dung cu va chim soc bon hoa cing ¢6. Gido duc tré bao vé méi
truong, khong hai hoa, but 14, bé canh.Tré vé sinh chén tay sach s&, cat do dung
dung cu cham soc hoa.
* Hoat dong 2 : TCVD: Lon cau vong
- C6 néu tén tro choi, cach choi, luat choi.
- T6 chire cho tré choi 3- 4 lan.
- C06 bao quat, khen ngo1, dong vién tré choi tich cuc.
* Hoat dong 3: Choi véi dd choi ngoai troi.
- C6 bao quat nhic nhé tré choi doan két, an toan.
V. An bira chinh
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VI. Ngu
VIL An bira phu
VIII. Choi, hoat ddng theo y thich: Hoc vé bé nhan biét va 1am quen chir
cai
1. Yéu cau
- Tré biét md vé, cam but va tich cuc thuc hién theo huéng dan cta cd
2. Chuin bi
- Ban ghé, v&, sap mau
3. Tién hanh
- C6 gidi thiéu vé 1am quen chit céi cho bé, hudng dan tré md vé dén trang theo
yéu cau ctia ¢d. Cho tré quan sat, goi tén hinh anh
- C6 hudng dan tré cach thyc hién
- C6 bao quat va hudng dan dé tré thyc hién ding
IX. Tré chuén bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
1.Tinh trang sttc khoe cua tré

................................................................................................
................................................................................................

................................................................................................

LOP MG 3A3
Ké hach tuin 1: Bé va nhitng nguoi than yéu.
Thoi gian thwe hién 1 tuin: Tir 26/10 - 30/10/2026

i T 2 3 4 5 6
Don tré, choi, | - Bon tré vao 16p, nhéc tré cat do dung ca nhan, chao nguoi than,
diém danh, co gido, 6n dinh 16p va chuén bi cac hoat dong trong ngay
bao an, TDS | - Tap thé duc sang

Bo chui Gia dinh Truyén: So sanh Hat+ van
Hoat dong qua cong | cta bé Tich Chu | thém, b6t | dong mua:

tao su b?mg Canha
nhau trong | thuwong nhau
pham vi 2

hoc
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- Goc xay dyng: Xay nha, xép hinh nguoi than
- GOc phan vai: Gia dinh; Bac sy

CAh o ohm:lt - Géc tao hinh: T6 mau ngdi nha, nin ngudi than
dong ¢ cac A e A an A 1o A
g6¢ - G6c am nhac: Hat, van dong vé chu d? ‘
- Goc hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé
- Goc thién nhién: Cham séc cdy xanh
- Quan sat | - Huong -Tro -Vétudo |- Trochuyén
cdy xanh & | din tré choi | chuyén vé | trén san vé ngdi nha
. .. | santruong | - TCVD: thoi tiét truong. cua bé.
Choi ngoai s A
. - TCVD: | Giadinh - TCVD: - TCVD: -TCVD: Vé
trol Kéo co toi. Nhay vao | Chuyén dang nha.
- Choity do | - Choi ty do. | nhay ra. bong. - Choi tu do
- Choity do | - Choi tu do
An, - Cho tré an dang gid, dong vién tré an ngon miéng, in hét suat.
ngi, vé sinh | - Cho tré ngu ding gid, ngl ngon giAc.
ca nhan - Vé sinh cho tré sach s€ trudc va sau an.

Choi- hoat | Hoc vo: Tré HD & Hat: canha | Tr¢e HD & | Day tré lau
dong theoy | Béhoc ky | phong thu | thuong phong may | don d6 choi
thich nang séng: | vién nhau tinh O cac goc

An sach,
udng sach

Tré chuan bi
ra vé va
tra tré

- V¢ sinh ca nhan cho tré.

- Binh xét bé ngoan, cam c¢ cudi ngay.

- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i vé tinh hinh cua tré trong ngay.

SOAN CHI TIET CAC HOAT PONG TRONG TUAN

1. P6n tré, choi, diém danh, bao iin, thé duc sing
a. Pon tré: Co6 don tré véi thai do nhe nhang, niém nd tao su than thién gan gii

véi tré. Nhac tré cat d6 dung ca nhan, chao nguoi than va vé chd ngoi trong 16p.

b. Choi

- Huéng dan tré va nhém choi, on dinh 16p, chuan bi cho tré hoat dong trong ngay

c. biém danh, bio an

- Piém danh tré c6 mit dé bao an cho nha bép, ghi tén nhing tré vang mat dé

tim hiéu 1y do
d. Thé duyc sang

* Yéu cau

- Gitp tré phat trién t6 chat nhanh nhen, khoé manh, déo dai, co thé phat trién

hai hoa, can doi.
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- Giup tré c6 thoi quen tap thé duc sang. Tap dugc cac dong tac thanh thao.
* Chuan bi: San tap bang phang, sach s&
- Nhac bai hat
* Tién hanh
+ Kho1 dong: Cho tré lam doan tau di céac kiéu di theo hiéu 1énh cua c6 sau d6
xép 2 hang ngang xoay cac khép
+ Trong dong: Tap két hop bai hat: Ca nha thuong nhau
- Ho6 hép: Hit vao tho ra
- Tay: Pua hai tay ra phia trudc, sang 2 bén
- Lung, bung, luon: Quay sang trai, sang phai
- Chan: Hai tay ra trudc, khuyu goi
+ Bat: Bat tai chd
+ Hbi tinh: Cho tré di lai nhe nhang
2. Hoat dong goc
a. Goc xay dung: Xay nha, xép hinh nguoi than
* Yéu cau: Tré trai va tré gai déu biét xép hinh ngdi nha, xép hinh nhiing nguoi
than yéu trong gia dinh bé.
* Chuan bi: Céac hinh khéi, que tinh, gach. ..
* Tién hanh: Tro chuyén véi tré vé cha dé, goi y tré tp xép hinh ngdi nha, hinh
nhitng nguoi than cua bé tur cac hinh, cac vat ligu san co trong goc.
- Cho tré vé gbc thuc hién vai choi ciia minh, khuyén khich moi tré trai tré gai
tham gia géc choi, hoi tré véi cong viéc ciia moi nguoi thi con choi nhu thé nao,
cho tré trai tré gai doi vai choi.
- Két thuc nhan xét vai choi, khen dong vién tré, nhéc tré cit dd choi vao gbc, vé
sinh chan tay sach s¢.
b. Géc phan vai: Gia dinh, bac sy
* Yéu cau: Tré 1am duge mot sd cong viéc trong gia dinh nhu cham soc con, nau
an. Biét kham bénh cho bénh nhan, thuc hién 1 s6 hanh dong ddc trung cua vai
choi.
* Chuan bi: Bup bé, d6 dung trong gia dinh, d6 choi bac sy
* Tién hanh: Tro chuyén vai tré vé cac thanh vién trong gia dinh, cong viée cla
moi nguo1 va tinh cdam moi nguoi danh cho nhau. Cong viéc cia bac sy va thai
do doi v6i bénh nhan....
- Goi y tré cing dong vai: Gia dinh, bac sy. Khuyén khich moi tré trai tré gai
tham gia goc choi
- Cho tré vé gbc va huong dan tré thao luan phan vai choi, cho tré choi, c6 bao
quat tre.
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- Két thuic: C6 nhan xét, dong vién khuyén khich tré. Tré cat dd dung vao goc.
c. Goc tao hinh: To mau ngo6i nha, ndn ngwdi than
* Yéu cau: Tré biét st dung dat nan dé nin, biét t6 mau ngdi nha, t6 mau ngudi
than that dep
* Chuan bi: S4p mau, tranh td mau, dat nin cho tre.
* Tién hanh: Tro chuyén voi tré vé chu dé, cho tré vé gbc thoa thuan vai choi
Khuyén khich moi tré trai tré gai tham gia goc choi.
- Qua trinh choi: Cho tré vé goc quan sat, nhan xét vé birc tranh ngdi nha va to
mau theo y thich cua tré.
- C6 goi ¥ cho tré cach nan nguoi than bang nhig hinh tron, dai... giup d&
nhirng tré con cham.
- Cho tré giéi thiéu san pham cta minh va nhan xét bai cta ban.
- Nhan xét khen tré va cho tré cat don d6 dung d6 choi ding quy dinh.
d. Géc Aam nhac: Hat, van dong vé chu dé
* Yéu cau: Tré hat dung cac bai hat vé chu dé, mua, van dong nhip nhang
* Chuén bi: Dung cu am nhac, nhac bai hat
* Tién hanh: Tro chuyén véi tré vé cac bai hat trong chu dé, cho tré vé goc hat,
bicu dién céc bai hat vé chu dé
- C6 hoi tré c6 nhitng bai hat nao noi vé cha dé. Cho tré néi tén va biéu dién bai
hat, c¢6 hat va biéu dién cung tré.
- Két thiac: Nhan xét, dong vién khuyén khich dé tré manh dan, tu tin, biéu dién
cac bai hat
e. Goc hoc tip: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé
* Yéu cau: Tré nhan biét dugc cac thanh vién trong gia dinh va cong viéc cua
moi nguoi. Rén luyén kha ning ghi nhd va phat trién ngdn ngit cho tré.
* Chuan bi: Tranh anh vé cac gia dinh va cong viéc ctia moi ngudi.
* Tién hanh
- Cho tré vé goc, tu phan vai choi, 1dy do dung vé goc choi
- Cho tré vé goc xem tranh anh vé cac thanh vién trong gia dinh, tro chuyén vé
tén goi... C6 goi ¥ cho tré bang nhiing vai goi.
- Két thtac cho tré nhan xét, cat do dung vao goc, vé sinh chan tay sach sé.
g. Goc thién nhién: Cham soc ciy xanh
* Yéu cau: Tré biét tudi, lau 14, nho co, bat sau cho cay. Biét yéu quy cdy xanh.
* Chuén bi: Bo d6 choi cham soc cay.
* Tién hanh: C6 cho tré nhan vai choi va cung nhau cam dung cu ra goc thién
nhién cua 16p minh.
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- Cho tré quan sat goc thién nhién, cho tré goi tén cua cac loai cay, cach cham
soc ciy. Co hudng dan tré tudi, nho co, nhit bo 14 vang...
- Két thtic ¢6 nhan xét chung cho tré vao 10p vé sinh chan tay sach s&
3. An, ngu, v€ sinh ca nhan
* T6 chuc cho tré an
+ Trudc khi an: Co ké ban ghé va cho tré ngdi vao chd ngdi ngay ngan, chuan bj
khay, thia, khin 4m dé trong 16, sau d6 c6 chia com dén cho ting tré.
+ Trong khi an
- C6 cho nhiing tré chua biét an thao ngdi ban riéng dé tién cham soc
- Troén com véi thirc an man cho tré an trudc, sau do6 chan canh sau
- Quan sat dong vién tré dn hét sut giup d& nhiing tré chua biét ty xac an va tré
chua chiu khé an, dong vién tré an hét xuat. Nhac nhg tré an can than khéng bi
roi vai com ra ban, néu roi thi nhat vao bat khong roi lau tay bang khan uét.
+ Sau khi an
- Tré an xong cb hudng dan tré lau miéng, lau tay, cho tré tu bung coc udng
nuéc, hudng din tré udng tir tir timg ngum dé khong bi sic hodc d6 uét 4o.
- Nhéc nhd tré khong dua nhiéu hodc chay nhay sau khi an com. C6 don dep ban
ghé, lau nha va cho tré 1én givong di ng.
* T6 chirc cho tré ngu
+ Chuan bj cho tré ngt
- Trude khi di ngi ¢6 ké givong va hudng dan tré trai, tré gai cing chuan bj
chd ngu, nhéc tré di vé sinh, céi b6t 4o 16i tu di dén chd ngu, tat bong dién, dong
b6t cira dé giam anh sang trong phong ngu.
- Khong cho tré van dong qua muec trude khi ngu, co nhe nhang do tré hoidc hat
ru cho tré ngu.
+ Cham soc khi tré ngu
- Phong ngu cua tré nhi¢t do vura phai, khong quéd néng cling khong qué lanh,
dam bao mat vé mua he, 4m vé mua dong. Giir yén tinh khi tré ngu, tranh nhimg
tiéng dong manh 1am tré giat minh. Tré ddy sém co dd cho tré ngu tiép.
- Phan cong cd truc dé xir Iy tinh hudng say ra khi trong gio ngu.
+ Chéam soc khi tré thuc day
- Tré nao thuc gidc trude cd cho day trude, khong diy dong loat, tré yéu va cd
nhu cau ngt nhiéu cho day sau cing.
- Sau khi ngu day lau mat cho tré tinh ngi, cho tré di vé sinh, mé cira dé thong
thoang phong va huéng dan tré thu don chd ngu cuing co.
* V¢ sinh ca nhan
- Vé sinh da
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+ Lau mat: Lau mat cho tré trude va sau khi an, sau khi ngu day, khi mat tré bi
ban. Khi lau lau mat trudc, lau tir trong kéo ra phia dudi mat, dich chuyén sao
cho da mit cua tré ludn duge tiép xac voi phan khin sach. Trong qué trinh lau
mit cho tré cac thao tic cin nhe nhang, tranh lam tré dau va so¢ hai, vira lau mat
cho tré co vira trd chuyén au yém voéi tré. Nhimg tré bi bénh ngoai ra ¢6 lau cho
tré sau cing va giit khin mit riéng dé tranh lay sang ban khac.
+ Lau tay, rira tay: Rira tay cho tré dudi voi nuGe chay, rira tay cho tré bang xa
phong theo 6 budc, xa that sach bang xa phong, dung khin lau tay khé cho tré.
- V¢ sinh rang miéng
+ Hudng dan cha me tré hang ngay sau khi nga day lau miéng, lau ring cho tré
bang khin sach va nudc mubi lodng, tap cho tré suc miéng. Sau khi dn nén cho
tré udng nudc.
+ Nén cho tré kham rang dinh ky dé phat hién som ring siu va chira kip thoi.
Khong nén cho tré an qua vat nhét 13 keo, banh ngot.
- Vé sinh quan 4o, gidy dép
+ Khong dé tré mic quén 40 Am ué6t, khi tré non, dai, tiéu tién, md hdi ra nhiéu
phai thay cho tré. Ca1 bét 4o cho tré khi tro1 nong, mac thém khi troi lanh.
+ Nhic cha me tré dem du quéan 4o cho tré khi can thiét. Nén cho tré mic quan
40 bang vai mém, thAm mo hoi. Nén cho tré di gidy dép vira chan tré, mém,
mong, nhe, dé cdi, c6 quai, di lai dé dang.
4. Tré chuan bi ra vé va tra tré
- Cho tré choi d6 choi theo ¥ thich
- V¢ sinh ca nhan cho tré.
- Binh co: Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan
- C6 ndi cho tré biét dé tro thanh bé ngoan phai nhu thé nao?
- Nhén xét nhanh céc ban trong 16p va cho tré 1én cdm co.
- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh mot ngay cua tré

KE HOACH HOAT PONG NGAY
Thir hai ngay 26 thang 10 nadm 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sing
I1. Hoat dong hoc: Bo chui qua cong
1. Muc dich, yéu cau
- Tré biét cach bo bang hai tay, hai chan phdi hop nhip nhang, giir thang bang
- Biét chui qua cong khong cham vao cong
- Phét trién co tay, co chan, sy déo dai va khéo 1éo ctia co thé
- Tré hiig thu, tich cuc tham gia van dong
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2. Chuin bj

- Pja diém: San truong hodc 16p hoc rong, thoang, an toan.

- Dung cu: 34 “céng chui , nhac bai hat “Poan tau nhé xiu”, “Bé khoe bé
ngoan”; tham dé dam bao an toan.

3. T6 chirc hoat dong

* Hoat dong 1: Tro chuyén, gay hirng tha

- C6 va tré cung trd chuyén vé chu dé hudéng tré vao bai hoc

* Hoat dong 2: Khoi dong

- Co va tré cung hat va van dong theo bai hat “Poan tau nhé xiu”

- Cho tr¢é di, chay cham - nhanh - cham vong quanh 16p (2—-3 vong)

- Cho tré vé hang ngang, hit tho nhe

* Hoat dong 3: Trong dong

+ Bai tap Phat trién chung

- Cho tré tap cac dong tac tay, chan, bung, bat két hop bai hat: “Ca nha thuong
nhau”.

+ Van dong co ban: Bo chui qua cong

- CO cho tré quan sat cong chui

- Hoi tré d6 dung nay c6 thé choi hodc 1am gi? Tré noi 1én ¥ tudng khi choi voi
cong chui.

- CO gidi thiéu tén van dong: Bo chui qua cong

- C6 huéng dan

- C6 bo bang hai tay, hai chan, lung thang, dau cii thap, chui qua cong khong
cham vao cong

- Giai thich dong tac

+ “Khi bo, hai tay va hai chan cung di chuyén; dau cii thap dé khong cham vao
cong.”

+ Tré thuc hién

- Cho 2-3 tré thuc hién, ¢6 quan sat va chinh tu thé

- Sau d6 chia nhém: mdi nhom 4-5 tré bo chui qua cong theo hang doc

- Tré khac quan sat, o vil ban

- Lap lai 2-3 luot

- C6 khuyén khich, khen ngoi tré bo dung k¥ thuat

+ Tro choi ciing ¢

- Tro choi: “Tau hoa chui hAm”

- Khi ¢6 hiéu 1énh “Tau chay nao!”, tré bo ndi dudi nhau chui qua cac cong

- Khi nghe hi¢u I¢nh “Dung tau!”, tré dung lai, ding day va gio tay ho “Tau to1
roi!”
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- Thyc hi¢n 2-3 lan

* Hoat dong 4: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang, hit thé sau, tha 16ng tay chan theo nhac nhe

- C6 va tré cung trd chuyén: “Con thay khi bo chui qua cong thé nao? Con c6
thiy vui khong?”

- C6 nhén xét, khen tré thuc hién tét, dong vién tré nhat nhat

- Dan do: “O nha con c6 thé tp bo chui qua ghé hodc ban thip dé rén luyén sic
khée nhé!”

Cho tré hat bai “Bé khoe bé ngoan” két thiic

I11. Choi, hoat dong & cac goc

- Goc xay dyng: Xép hinh ngudi than

- G6c phan vai: Gia dinh

- Goc hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé

- Goc tao hinh: T6 mau ngdi1 nha

IV. Choi ngoai troi: Quan sat cay xanh & san truong

TCVD: Kéo co
Choi tu do

1. Yéu cu

- Tré biét tén goi va mot vai dic diém cua cdy xanh

- Rén ki ndng quan sat, ghi nho

- Tham gia htng tha vao hoat dong ¢6 to chirc.

2. Chuin bi

- bia diém cho tré quan sat

3. Tién hanh

* Hoat dong 1: Quan sat cdy xanh & san truong

- C6 va tré ra sin vira di vira hat bai: Em yéu cay xanh, tro chuyén vé ndi dung
bai hat

- Cho tré ra san quan sat cay ngau

- C6 gidi thiéu cho tré biét cay ngau, than, 14 cay nhu thé nao?

- Gido duc tré khong nén hai 14 bé canh, phai tudi nude cho cay nhanh 16n

* Hoat dong 2 TCVD: Kéo co

- Cach choi: C6 chia 16p minh thanh 2 doi c6 s6 thanh vién béng nhau, c6 1 so1
day du, 2 d6i s& thi dua nhau kéo xem ddi nao dam vach trude thi do d6 thua
cudc.

- Cho tré choi tuy theo htimg thi cua tré

* Hoat dong 3: Choi tu do
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C6 cho tré choi theo ¥ thich véi nhimg d6 choi trén san truong: Pu quay, cau
truot, nha bong,..
- Co chll y quan sat, ddm bdo an toan cho tré trong khi choi.
- Két thic: Nhan xét, tuyén duong, cho tré v¢ sinh chan tay vao 16p
V. An bira chinh
VI. Ngu
VIl. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo ¥ thich: Hoc vé Bé hoc ki ning song: An sach,
uf')ng sach
1. Yéu cau
- Tré biét hanh dong ding, sai
- Biét v& khuon mit cudi thé hién hanh dong ding, t6 mau tranh
2. Chuan bi
- V& GDKN séng bai: An sach, uéng sach, but sap...
3. Tién hanh
- C6 cho tré quan sat tranh va huéng dan tré cach lam
- C phat vo, bt mau cho tré.
- Cho tré néu hanh dong an sach, uéng sach
- Cho tré v& khuén mat cuoi thé hién hanh dong dung
- T6 mau tranh c6 hanh dong ding
- Gido duc tré qua ndi dung bai hoc
- Két thuc: C6 va tré cung thu don d6 dung dé vao noi quy dinh
IX. Tré chuin bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
1.Tinh trang strc khoe cua tré

Thir ba ngay 27 thang 10 nam 2026
I. P6n tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Hoat dgng hoc: Gia dinh cua bé
1. Muc dich, yéu cau
- Tré biét tén, vi tri cta cac thanh vién trong gia dinh va cong viéc ctia mdi
nguoi



78
- Rén kha nang ghi nhéd, ch1 y ¢6 cha dinh, rén ngén ngtr mach lac cho tré
- Gido duc tré yéu quy moi nguoi trong gia dinh
2. Chuin bi
- Hinh anh cac thanh vién trong gia dinh va cong viéc cua tung nguoi
- Ng6i nha mau xanh c6 biéu tuong 3 thé h¢, ngdi nha mau d6 co6 biéu tuong 2
thé hé
3. T6 chic hoat dong
* Hoat dong 1: Tro chuyén gay hirng thu.
- C6 cho ca 16p hat bai: Ca nha thuong nhau roi goi hoi tré: Con vira hat bai hat
gi? Trong bai hat néi vé ai?
- Tinh cam ctia moi ngudi trong gia dinh danh cho nhau nhu thé nao?
* Hoat dong 2: Gia dinh cua bé
- Cho tré quan sat gia dinh cia mot vai ban ma co di chuan bi hinh anh trudc
trén may tinh hoi tré vé sd luong thanh vién trong timg gia dinh va goi tén vi tri
cua tung thanh vién. Cong viéc cia tung thanh vién.
- Cho tré ké vé gia dinh ctia minh
- Trong gia dinh con ¢6 nhiing ai?
- Cho tré ké tén timg thanh vién va cong viéc cta timg thanh vién. Tinh cam cta
cac thanh vién trong gia dinh nhu thé nao? Cac con c6 yéu ba me, dng ba cia
minh khong? Gia dinh ban nao séng cung 6ng ba? O nha éng ba thuong lam gi?
B6 me thudng lam gi? Va chung minh c6 thé 1am viéc gi dé giup do bd me...
- Cho tré biét gia dinh c6 6ng, ba, bd me, va co cac chau cung séng trong mot
nha goi 14 gia dinh 16n, hay con goi 1a gia dinh c6 3 thé hé ( Ong, ba; bd me ,
chau). Gia dinh c6 b me va cac con goi 1a gia dinh nho hay gia dinh 2 thé hé(
B6 me ; con).
- C6 cho tré biét ngoai cong viéc chinh hang ngay bd me phai di lam & bén ngoai
dé kiém tién( Day hoc, cong nhan, lao dong) vé nha me con 1a ngudi nodi trg
trong gia dinh nau com don dep nha ctra, bd , me con cham cac con cho céac con
an, ngu...
- Gi4o duc tré yéu thuong, kinh trong ong ba, bd me va biét lam nhiing cong
viéc nho gitip d& bd me.
- Cho tré doc bai tho yéu me..
* Hoat dong 3: Tro choi luyén tap: Vé dung nha
- Céach choi: Ba doi di xung quanh nhitng ng6éi nha mau xanh 1a gia dinh 16n,
ngodi nha mau do 14 gia dinh nhé. Khi c6 hiéu lénh vé ngdi nha nao thi chiing
minh phai vé nhanh ngdi nha day
- Luat choi: D6i nao tim nhanh va ding sé 1a doi théng cudc
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- Két thtc: Cho tré hat bai t6 4m gia dinh
I11. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dung: Xay nha, xép hinh nguoi than
- GOc phén vai: Gia dinh; Bac sy
- Goéc tao hinh: T6 mau ngdi nha
- G6c am nhac: Hat, van dong vé chu dé
IV. Choi ngoai tréi: Hwéng din tré chéi tro choi van dong: Gia dinh t6i
Choi tu do
1. Yéu cau
- Tré biét choi tro choi, choi vui vé, doan két.
2. Chuin bi
- bia diém choi. Mot s6 d6 choi ngoai troi.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Hudng dan choi TCVD: Gia dinh t6i.
- C6 va tré cung hat: Ca nha thuong nhau. Tro chuyén vé bai hat. Hudng tré vao
tro choi: Gia dinh toi.
- C6 huéng dan tré cach choi trd choi va doc 10i thoai trong trd choi:
- C6 t6 chire cho tré choi v6i mirc 6 nhanh hon khi tré d choi thanh thao.
* Hoat dong 2: Choi tu do.
- C6 bao quat, nhic nhd tré choi ngoan, doan két, an toan.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich: Hoat dong & phong thw vién
1.Yéu cau
- Tré biét thu vién 1a noi c6 nhiéu séach, truyén dé doc va xem. Biét cach chon,
xem va cat sach ding noi quy dinh
- Rén k¥ ndng xem sach nhe nhang, 1at ting trang khong lam rach
- C6 y thuc gitr gin, bao vé sach va khong 1am on trong phong doc
2. Chuin bi
- Phong thu vién sach s&, gon gang, ¢6 tham ngdi va ban thap
- Céc loai sach, truyén tranh phu hop véi lira tudi 3—4 (truyén ngan, nhiéu hinh
anh)
3. Tién hanh
- CO cho tré hat va van dong bai “Em yéu sach”
- Trd chuyén vé ndi dung bai hat . C6 dan tré vao thu vién, huéng dan quan sat:
gia sach, ban doc, goc truyén tranh
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- C6 hoi tré: Cac con nhin xem trong thu vién ¢ gi ndo. Sach dung dé lam gi
- Cho tré nghe c6 gidi thi€u vai cudn sach quen thudc (VD: “Céo, Tho va Ga
trbng, “Ba chu heo con”)
+ Hudng dan cach xem va gitr gin sach: Ngdi dung tu thé, xem nhe nhang, 14t
ting trang. Khong gap, khong xé, khong vé vao sach
+ B¢ cung doc - cung chia sé
- Cho tré chon sach yéu thich va ngdi theo nhom nho ciing xem
- C6 quan sat, goi hoi: Con thiy trong truyén c6 nhan vat nao. Con thich buc
tranh nao nhat
+ Két thuc: C6 khen tré biét chon va xem sach ngoan, biét cat sach gon gang
- Cung hat bai “Em yéu sach” dé két thuc
- Dan tré: “Khi vé nha con nhd ké lai véi bd me vé budi doc sach hdm nay nhé”.
IX. Tré chuan bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
1.Tinh trang strc khoe cua tré

................................................................................................

Thir tw ngay 28 thang 10 nam 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bio in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc: Truyén: Tich Chu
1. Muc dich, yéu cau
- Tré nhé tén truyén “Tich Chu”, biét mot sb nhan vat trong truyén
- Hiéu duoc ndi dung cau chuyén
- Rén k¥ ning nghe, hiéu 10i ké chuyén. Phat trién ngoén ngit mach lac, biét tra
101 cac cau hoi don gian theo ndi dung truyén
- Biét dién dat cam xtc qua nét mat, giong noi khi nhdp vai nhan vat
- Gigo duyc tré biét yéu thuong, quan tadm, chim soc 6ng ba, ngudi than
2. Chuan bij
- Tranh minh hoa cac doan trong truyén hodc video ké chuyén “Tich Chu”
- M, r6i tay hodc mo hinh cac nhan vat: Tich Chu, ba, c6 tién
- Nhac bai hat “Chau yéu ba”, “Ba oi ba”
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3. T6 chirc hoat dong
* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, giy htng thi
- CO6 cho tré hat bai “Chau yéu ba”.
- Hoi tré céac con vura hat bai gi
- Trong gia dinh con c6 ba khong, con ¢6 yéu ba khong
- C6 gioi thi€u truyén “Tich Chu”
* Hoat dong?2: Ké chuyén: Tich Chu
+ C6 ké chuyén 1an 1 két hop cir chi, diéu bo
- C6 ké cham rdi, dién cam, thé hién cam xuc phu hop ting nhan vat
- Khi ké, ¢6 st dung ctr chi minh hoa, thay ddi giong ké (giong ba yéu, giong
Tich Chu nhanh nhen, giong tién hién tir)
+ C6 ké 1an 2 két hop tranh minh hoa hodc m6 hinh rdi
- C6 cho tré quan sat timg birc tranh va ké lai timg doan ngan
- Poan 1: Ba dm, Tich Chu mai choi khong cham ba
- Poan 2: Ba khat nudc, khong ai cho, ba bién thanh chim bay di
- Poan 3: Tich Chu héi han, gip c6 tién, di ldy nudc sudi tién dé ciru ba
- Poan 4: Ba tré lai thanh nguoi, Tich Chu rat vui mung
* Hoat dong 3: Pam thoai — Tro chuyén cung tré vé ndi dung truyén
- C6 hoi: Truyén co tén la gi?
+ Trong truyén c6 nhiing ai?
+ Vi sao ba bién thanh chim?
+ Tich Chu d4 lam gi dé ctru ba?
+ Sau khi ctru dugc ba, Tich Chu nhu thé nao?
- CO nhan xét, khen tré tra 161 ding
- Gi4o duc: Céc con phai biét yéu thuong, cham soc ong ba, khong mai choi nhu
Tich Chu nhe
* Hoat dong 4: Cho tré nhap vai nhan vat (hoat dong trai nghiém)
- Tré chon mii hoa trang: ba, Tich Chu, ¢6 tién
- C6 hudng dan tré dién lai mot doan ngin trong truyén
- C6 khuyén khich tré noi 16i thoai ngan (VD: “Ba oi, con thuong ba 1am”, “Tich
Chu o1, chau hay di lay nudc tién di”)
+ Két thuc: Co héi lai tén truyén . Con hoc duogc diéu gi t ban Tich Chu
- Cho tré hat lai bai “Ba oi ba” va cuing c6 gia vo om “ba” dé thé hién tinh yéu
thuong
- Nhan xét, khen tré
I11. Choi, hoat dong ¢ cac goc
- Goc xay dung: Xay nha
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- GOc phéan vai: Gia dinh, Bac sy

- Goc hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé

- Goc thién nhién: Cham séc cdy xanh

IV. Choi ngoai tréi: Tro chuyén vé thoi tiét

TCVD: Nhay vao nhay ra.
Choi tu do

1. Yéu cau

- Tré biét Bau troi hom nay nhu thé nao? (Trong xanh hay am u..)
- Biét thoi tiét nong hay lanh, va biét hién tai dang 1a mua gi?
- Choi trd choi theo huéng dan ciia ¢6. Choi tro choi dung luat. Tré biét két hop
vo1 ban trong khi choi

2. Chuan bi

- Khu vyc thoang ding dé quan st

- Trén san vé 2 khu vyc tugong trung cho 2 ngéi nha

3. Tién hanh

* Hoat dong 1: Tro chuyén veé thoi tiét

- Tré hat bai hat “Ca nha thuong nhau’’

- Trod chuyén vé noi dung bai hat, hudng tré téi bai hoc.

- C6 hoi tré : Cac con thay bau troi hom nay nhu thé nao

+ Ai c6 nhan xét gi vé thoi tiét?

+ Troi nang ching minh phai mac nhu thé nao?

- Gigo dyc tré mic quan 4o phu hop theo mua.

* Hoat dong 2: TCVD: Nhay vao nhay ra.

- C6 néu tén tro choi, cach choi, luat choi.

- Tré choi, ¢6 quan sat, nhic nho tré.

- C6 nhan x¢ét, dong vién tré.

* Hoat dong 3: Choi tu do.

- C6 bao quat tré choi ngoan, doan két, an toan.

V. An bira chinh

VI. Ngu

VII. An bira phu

VIII. Choi, hoat dong theo y thich: Hat: C4a nha thwong nhau
1.Yéu cau

- Tré biét tén bai hat, ndi dung bai hat biét hat theo co

- Reén cho tré sy tap trung va ghi nhé ¢ chu dinh

- Tré biét yéu gia dinh, himg thu hoc hat

2. Chuan bi
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- Bai hat Ca nha thuong nhau
3. Tién hanh
- Co gi61 thi€u tén bai hat, tén tac gia
- M& nhac cho tré nghe giai di¢u bai hat
- C6 hat cho tré nghe. Day tré hat tirng cau
- Khi tré thudc cb cho tré hat cing cd. C6 khuyén khich, dong vién nhom, ca
nhan tré tré hat
- Giao duc tré yéu thuong gia dinh cua minh va nhiing nguoi than
IX. Tré chuén bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
1.Tinh trang strc khée cua tré

................................................................................................

Thir nam ngay 29 thang 10 nam 2026
I. Pon tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc: So sanh thém, bét tao sw bang nhau trong pham vi 2
1. Muc dich, yéu cau
- Tré biét so sanh nhiéu hon, it hon. Biét thém, bét dd vat co sb lugng trong
pham vi 2.
- Rén luyén su chu v, biét cach thém bot va ghi nhé c6 chu dinh cho tré
- Tham gia htg tha va tich cuc vao hoat dong do ¢ to chirc
2. Chuin bi
- M4y tinh, gido an dién tir. Mot s6 do dung, d6 choi trong gia dinh c6 s6 luong
trong pham vi 2 dat ¢ xung quanh 16p
- Mbi tré 16 t6 2 bét, 1 thia (1thia khdc mau). Thé s6 1- 2
3. To chirc hoat dong
* Hoat dong 1: C6 6n dinh to chirc
- Trd chuyén véi tré vé cha dé
* Hoat dong 2: On dém dén 2, nhan biét s6 luong trong pham vi 2
- Cho moét vai tré tim xung quanh 16p mot sé nhom d6 dung do choi 6 sé luong
2. Dit sb tuong ung. Co va tré cung kiém tra lai.
- Cho tré d¢ém tiéng am thanh, van dong c6 s6 luong 1a 2
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* Hoat dong 3: So sanh nhiéu hon, it hon dd vat c6 sb lugng trong pham vi 2
- C6 cho tré 1ay d6 dung
- Cho tré xép s bat thanh mot hang ngang. Sau d6 xép 1 thia twong tng voi 1-1
v6i timg chiéc bat.
- Cho tré so sanh sb luong bang mét thudng: Hoi tré s6 nao nhiéu hon va sé nao
it hon?
- C6 cho tré dém sd luong bat va noi két qua tim thé sd twong tng.
- Pém s6 thia néi két qua tim thé s6 twong tng.
- Cho tré so sanh va tao nhom sao cho bang s6 luong bat
- C6 hudéng dan tré thém, bét va dat s tuong tng (bot 1, thém 1)
- Pt thé sd tuong g, doc $0.
- Cho tré cat d6 dung theo yéu cau cua cd
* Hoat dong 4: Luyén tap
- T6 chiic cho tré tim d6 dung dd choi theo yéu cau, kiém tra s lwong va yéu
cau lay thém cho du so luong 2.
* Két thuc: Co khen tré va cho tré cat dd dung
I11. Choi, hoat dong é cac goc
- Goc xay dung: Xay nha, xép hinh ngudi than
- GOc phén vai: Bac sy
- G6c am nhac: Hat, van dong vé chu dé
- Goc hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé
IV. Choi ngoai troi: VE tu do trén san trueong

TCVD: Chuyén béng

Choi tu do
1. Yéu cau
- Tré duoc vé tu do theo y thich vé cha dé: Ngoi nha, nguoi than...
- Biét két hop mét s6 nét co ban tao thanh hinh minh thich
- Biét doan két ban be, dam bao an toan khi choi ngoai troi
2. Chuan bij
- Phén, nudce sach, khan lau tay
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: V& tu do trén san truong
- C6 cung tré ra san choi, xép thanh vong tron
- Cho tré quan sat vién phan va hoi tré c6 thé 1am gi v6i phan?
- Hoi tré mudn v& hinh gi?
- C6 hudng tré v& vé chu dé
- Cho tré vé tu do theo y thich, c6 bao quat tré
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- Cho tré néi tén hinh minh v€ dc, giao duc tré va cho tré cat phén, vé€ sinh tay
sach s€
* Hoat dong 2: TCVD: Chuyén bong
- C6 néu tén tro choi, cach choi, luat choi.
- T6 chire cho tré choi 3- 4 lan.
- C6 bao quat, khen ngoi, dong vién tré choi tich cuc.
* Hoat dong 3: Choi tu do:
- C6 cho tré choi ty do voi cac d6 choi trén san truong. Chi y bao quat, dam bao
an toan cho tré.
- Tré choi song c6 cho tré vé sinh cd nhan sach s€
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich: Tré hoat dong & phong may tinh (Bé
nhén biét mau sic)
1. Yéu ciu
- Tré biét cac thao tac st dung may tinh nhan biét dugc cac mau sic khac nhau
qua cac loai cay, hoa qua
- Tré tham gia doan két, biét cho dén luot.
2. Chuan bi
- Phong may tinh
3. Tién hanh
- C0 cho tré xudng phong may tinh, cho tré ngdi ngay ngan
- Huéng dan tré md may tinh va cac thao tac dé tim kiém ndi dung bai hoc
- Cho tré quan sat hinh anh cac loai qua, cdy hoa cho tré nhan biét, goi tén
mau sic
- C6 quan st tré thuc hién céc thao tac trén may tinh va huéng dan tré nhiing tré
thuc hién cham.
- Nhic nhé tré st dung may tinh va chudt nhe nhang, can than khi dung thiét bi
dién.
- Cb quan sat dong vién khuyén khich tré.
IX. Tré chuén bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
1.Tinh trang strc khoe cua tré

................................................................................................

................................................................................................



3. Kién thuc, ky nang cua tré

Thik sau ngay 30 thang 10 nam 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bo &n, thé duc sang
II. Hoat dong hoc: Hat+ van dong mua: Ca nha thwong nhau
1. Muc dich, yéu ciu
- Tré nh¢ tén bai hat, tén tac gid. thudc 101 va hat ding giai di¢u bai hat “Ca nha
thuong nhau”.
- Hiéu duoc ndi dung bai hat ndi vé tinh cam cua gia dinh danh cho nhau.
- Rén k¥ ning van dong, hat dung nhac, thé hién cam xuc qua giong hat vui
tuoi, hon nhién, ty tin,
- Hing tha v6i hoat dong
2. Chuan bi
+P0 ding ctia ¢o va tré:
- Nhac bai hat “Ca nha thuong nhau; Ba ngon nén lung linh; M6t s bai hat
trong chu d&”
- Tranh anh vé nhitng nguoi than trong gia dinh.
- Bai giang Powerpoint. M chop.
3. To chirc hoat dong
* Hoat dong 1. On dinh t6 chirc:
- Cho tré choi tro choi : "Gia dinh t6i". Hudng tré vao bai.
*Hoat dong 2. Hat+ van dong mua: Ca nha thuong nhau (St: Phan Van Minh)
- C6 moi ca 16p hat bai hat vé gia dinh (Ca nha thuong nhau): Hat 6 10i, thé
hién duoc gia di€u tinh cdm cua bai hat (Tré nhéc lai tén bai hat va tac gid)

- Goi hoi tré tén bai hat, tac gid; ndi dung bai hat: Co khai quat ND: Bai hat noi
vé tinh cam gia dinh du di xa nhung van nhé vé nhau, nhd vé mai 4m gia dinh
minh & d6 ¢6 tinh yéu ctia me tinh thwong cta cha danh cho con diy cac con a.
=> Gio duyc tré: Cac con phai biét yéu quy gia dinh va cac thanh vién trong gia
dinh ctia minh, luén ludn ngoan ngoan vang 10i 6ng ba bd me, biét giup dd 6ng
ba bd me v6i nhitng viéc 1am vira stic, biét thuong yéu va nhudng nhin em nho
cac con da nhé chua nao.

- Goi y tré: Dé bai duoc sb6i dong hay va 4m 4p hon thi cac con nén két hop gi
nita? ( mua , vo tay, cac dung cu 4m nha....) Hom nay co s& day cac con hat va
mua bai Ca nha thuong nhau nhé..

Lan 1: C6 hat két hop mua

- Lan 2: C6 phan tich dong tac

- “Ba thirong con ...giong me” hai tay lan luot 4p vao nguc, nhin & chir “me”
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- “Me thurong con ...giong ba” haii dua tay 1an lugt dua 1én taohinh vong tron &
trén dau, nhan & chir’ba”.
- “Cd nha ta ...yéu nhaw’lan lugt dang rong hai canh tay mot tay vé phia trudec,
mot tay & phia sau rdi vay
- “xa la nhé-... la cuor” hai tay 6m trudc ngue dén chir ”cuoi ”cho hai tay 1én
khéo mi¢ng mim cuoi.
* Day tré thyc hién : C6 cho ca 16p ding ddy mua bai hat 2 - 3 1an
- CO chu y sura sai tré kip thot
- Cho tirng t6 thi dua hat va maa bai hat
- M1 nhom, ca nhan tré thuc hién
- Co chu y sura sai tré kip thot
- Cho ca 16p thyc hién lai mot 1an
- CO nhan xét,tuyén duong,dong vién tré
- Ching minh vura dugc hat mta bai gi? Do ai sang tac?
- Bai hat c6 nhiing ai?
- Bai hat noi dén gi
- Gido duc tré: Yéu thuong bd me ctia minh. ..
* Hoat dong 3: Nghe hat: Ba ngon nén lung linh (St: Ngoc L&)
+ C0 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.
+ C6 hat 1an 1: Tré nhac lai tén bai hat, tén tac gia.
+ C6 hat 1an 2: Bai hat néi vé gia dinh, mdi ngudi dugc vi nhu 1 cay nén dé toa
sang cho ca gia dinh lam cho gia dinh ludn 4m 4p, lung linh
+ C6 hat 1an 3: Tré huong Gmg bai hat cing co
* Hoat dong 4: Tro choi: “Tai ai tinh”
- Céch choi: Co6 gidi thiéu luat choi va cach choi.
- C6 cho tré choi 3- 4 1an. Nhan xét khen tré.
+Kétthic: C6 nhan xét — chuyén hoat dong.
I11. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dyng: Xay nha, xép hinh nguoi than
- G6c phan vai: Gia dinh
- Goc tao hinh: Nan nguoi than
- Goc hoc tap: Tro chuyén vé chu dé
IV. Choi ngoai troi: Tro chuyén vé ngdi nha ciia bé.

TCVD: Vé diing nha

Choi ty do.
1. Yéu cau
- Tré biét tén nha, cac nguyén vat liéu lam ra ngdi nha.
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- Choi tro choi s6i ndi, doan két.
2. Chuan bi
- Pja diém choi an toan cho tré.
- Mot s0 bai hat vé chu dé.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Tro chuyén vé ngdi nha cua bé.
- Co va tré cung hat: Nha cua toi.
- C6 goi y dé tré ké vé ngdi nha cua tre.
- CO goi 2- 3 tré cho tré ké vé nha cua tré va c6 dait cau hoi.
- Ai da lam nén ngdi nha ?
- Lam thé nao dé c6 duoc ngdi nha nhu thé nay?
* Hoat dong 2: Tro choi VD: Vé ding nha
- Cb tro chuyén véi tré vé chu dé dan dat tré vao tro choi
- G161 thiéu tén tro choi va cach choi
- C6 cho tré biét ¢ trén san c6 hai ngdi nha va mdi ngdi nha danh cho nhimng ai
¢ chung dau hiéu nao d6 nhu mot ngdi nha cho ai mic 4o ngin tay, mot ngoi
nha cho ai mac 4o dai tay. Khi ban n61 "Tro1 mua: cung véi hiéu 1€nh lac xdc x0
thi tré nhanh chong chay vé dung ngdi nha ctia minh. Néu ai nham nha sé& thua
cudc.
- Tro choi c6 thé phan chia theo nhiing d4u hiéu khac nhau nhu:
- Ng6i nha cho ban trai, ban gai.
- Ngbi nha cho ban mdc 4o hoa, ngdi nha cho ban khong méc 4o hoa
- Ngoi1 nha cho ban di dép, ngoi nha cho ban di giay
- Gigo duyc tré biét yéu thuong, doan két v6i ban
+ Gido duc tré gilr gin v¢ sinh ngoi nha sach s¢.
* Hoat dong 3: Choi tu do.
- C6 cho tré choi theo ¥ thich voi nhitg do choi trén san truong: Pu quay, cau
trugt, nha bong,..
- CO chu y quan sat, ddm bao an toan cho tré trong khi choi.
- C6 nhan x¢ét, cho tré vé sinh rira tay.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIIL Choi, hoat ddng theo y thich: Day tré lau don dd choi & cac goc
1. Yéu cau
- Tré biét tén cac goc choi biét tén mot sd dd dung dd choi
- Tré biét cach cat do choi vé dung vi tri va lau don chung



2. Chuén bi

- Khén lau cho tirng nhom

3. Tién hanh
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- C6 tap trung tré lai gidi thiéu budi lao dong cung nhau lam cho 16p hoc sach s&

- C0 chia 16p thanh 3- 4 nhdm

- Cd néu cac goc choi ma moi nhom phai phu trach

- Tré thyc hién lau don dd dung dd choi.

- C6 bao quat tré huéng dan tré

- C6 dong vién va khuyén khich tré

IX. Tré chuan bj ra ve va tra tré

1.Tinh trang sttc khoe cua tré

* Panh gia cac hoat dong cuia tré trong ngay

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

Thoi gian thue hién 1 tudn: Tir ngay 26/10 - 30/10/2026

KE HOACH TUAN I- LOP MG3A4

BE VA NHUNG NGUOI THAN YREU

Thw

Hoat dong

DPon tré,
choi, diém
danh, bao
an,TD sang

- Bon tré vao 16p, nhac tré cat d6 dung céd nhan, chao nguoi

than, c6 gido, 6n dinh 16p va chuan bi cac hoat dong trong ngay

- Tap thé duc sang

Hoat dong
hoc

BoO chui
qua cong

Tro
chuyén vé
cac thanh
vién trong
gia dinh.

Truyén:
Tich Chu

So sanh
thém, bot
tao su
bang nhau
trong
pham vi 2

Hat: Ca nha
thuong
nhau
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Choi, hoat
dong & cac

7

goc

- Goc xdy dung: Xay nha, xép hinh ngudi than

- Goc phan vai: Gia dinh; Béc sy

- Goc tao hinh: T6 mau ngo61 nha, nan ngudi than

- G6c am nhac: Hat, van dong vé chu dé

- Goc hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé

- Goc thién nhién: Chdm soc cay xanh

- Quan sat | - Dao Tro chuyén | V&tw do |- Hudng
cdy xanh ¢ | quanh san | vé thoi tiét | trénsan | dan tré choi
san truong | truong. TCVD:Vé tro choti
Choi ngoai -TCVD: |-TCVD: dang nha van dong:
troi Kéo co | Chuyén Gia dinh
bdng. toi.
- Chot tu
do.
An, - Cho tré an ding gid, dong vién tré dn ngon miéng, an hét suat.
ngi, vé sinh | - Cho tré ngu dung gio, ngu ngon giac.
ca nhan - V¢ sinh cho tré sach s€ trudc va sau an.

Choi- hoat Hoc vo: B¢ | Hoat dong | Hat: ca Hoc vo: Tré HD o
dong theo y | hoc k¥ nang | trai nha Bé nhan | phong may
thich séng nghiém: thuong biét va tinh
xay nha nhau lam quen
bang cac chit cai

hinh khoi

Tré chuan bi

ra ve va tra
tré

- V¢ sinh ca nhan cho tré.

- Binh xét bé ngoan, cam co cudi ngay.

- Tra tré tan tay phu huynh, trao doi vé tinh hinh cua tré trong

ngay. Kiém tra thiét bi dién nudc trude khi ra vé

SOAN CHI TIET MQT SO HOAT PONG CHO CA TUAN
1. Pon tré, choi, diém danh, bdo in, thé duc sang

a. Don tré

- C6 don tré véi thai do nhe nhang, niém nd tao sy than thién gan giii voi

tré. Nhic tré cat do dung ca nhan, chao ngudi than va vé chd ngoi trong 16p.

b. Choi

- Huéng dan tré va nhom choi, 6n dinh 16p, chuan bi cho tré hoat dong trong

ngay

¢. Piém danh, bio an
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- Piém danh tré c6 mit dé bao an cho nha bép, ghi tén nhing tré ving mat
dé tim hiéu 1y do
d. Thé duc sang
* Yéu cau
- Giup tré phat trién t& chat nhanh nhen, khoé manh, déo dai, co thé phat
trién hai hoa, can doi.
- Giup tré co thoi quen tap thé duc sang. Tap dugc cic dong tac thanh thao.
* Chuan bi: San tap bang phang, sach s&
- Nhac bai hat
* Tién hanh
+ Khoi dong: Cho tré lam doan tau di cac kiéu di theo hiéu 1énh cta co sau
d6 xép 2 hang ngang xoay cac khop
+ Trong dong: Tap két hop bai hat: Ca nha thuong nhau
- Ho hép: Hit vao tho ra
- Tay: Pua hai tay ra phia trudc, sang 2 bén
- Lung, bung, luon: Quay sang trai, sang phai
- Chan: Hai tay ra trudc, khuyu gbi
+ Bat: Bat tai chd
+ HObi tinh: Cho tré di lai nhe nhang
2. Hoat dong goc
a. Goc xay dung: XAy nha, xép hinh nguoi than
* Yéu cau: Tré trai va tré gai déu biét xép hinh ngdi nha, xép hinh nhiing
nguoi than yéu trong gia dinh bé.
* Chuén bi: Cac hinh khéi, que tinh, gach...
* Tién hanh
- Trd chuyén véi tré vé chu dé, goi y tré tap xép hinh ngdi nha, hinh nhiing
ngudi than cua bé tir cac hinh, cac vat lidu san cé trong goc.
- Cho tré vé goc thuc hién vai choi cua minh, khuyén khich moi tré trai tré
gai
tham gia goc choi, hoi tré vai cong viée ciia moi ngudi thi con choi nhu thé
nao,
cho tré trai tré gai doi vai choi.
- Két thuc nhan xét vai choi, khen dong vién tré, nhic tré cat d6 choi vao
goc, v¢ sinh chan tay sach s¢€.
b. Géc phan vai: Gia dinh, bac sy
* Yéu cau



92
- Tré lam duoc 1 sé cong viée trong gia dinh nhu chim sdc con, niu an. Biét
kham bénh cho bénh nhan, thuc hién 1 sé hanh dong dic trung cta vai choi.
* Chuan bi: Bup bé, @6 dung trong gia dinh, d6 choi bac sy
* Tién hanh
- Trd chuyén véi tré vé cac thanh vién trong gia dinh, cong viéc cua moi
nguoi va tinh cdm moi nguodi danh cho nhau. Cong viéc cua bac sy va thai
d¢ d6i voi bénh nhan....
- Goi y tré cung dong vai: Gia dinh, bac sy. Khuyén khich moi tré trai tré gai
tham gia goc choi
- Cho tré vé goc va hudng dan tré thao luan phan vai choi, cho tré choi, cd
bao quat tré
- Két thuc: Co6 nhan xét, dong vién khuyén khich tré. Tré cit dd dung vao
goc.
c. Goc tao hinh: To mau ngo6i nha, ndn nguwdoi than
* Yéu cau: Tré biét sir dung dat nin dé nian, biét t6 mau ngo1 nha, t6 mau
nguoi than that dep
* Chuan bi: S&p mau, tranh t6 mau, dat nan cho tré.
* Tién hanh: Tro chuyén voi tré vé chu dé, cho tré vé goc thod thuan vai
choi Khuyén khich moi tré trai tré gai tham gia goc choi.
- Qua trinh choi: Cho tré vé goc quan sat, nhan xét vé birc tranh ngdi nha va
t6 mau theo y thich cua tré.
- C6 goi ¥ cho tré cach nin ngudi than bang nhimg hinh tron, dai... giap d&
nhiing tré con cham.
- Cho tré gidi thiéu san phdm ctia minh va nhan xét bai ctia ban.
- Nhan xét khen tré va cho tré cat don d6 dung do choi dang quy dinh.
d. Géc Am nhac: Hat, vin dong vé chu dé
* Yéu cau: Tré hat dung cac bai hat vé cha dé, mua, van dong nhip nhang
* Chuan bi: Dung cu am nhac, nhac bai hat
* Tién hanh: Tro chuyén vdi tré vé cac bai hat trong chu dé, cho tré vé goc
hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé
- C6 hoi tré co nhirng bai hat ndo ndi vé chu dé. Cho tré ndi tén va biéu dién
bai hat, c6 hat va biéu dién cung tré.
- Két thc: Nhan xét, dong vién khuyén khich dé tré manh dan, ty tin, biéu
dién cac bai hat
e. Géc hoc tip: Xem tranh, tro chuyén vé cha dé
* Yéu cau: Tré nhin biét duoc cac thanh vién trong gia dinh va cong viéc
cia moi ngudi. Rén luyén kha niang ghi nhd va phét trién ngon ngir cho tré.
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* Chuan bi: Tranh anh vé céac gia dinh va cong viéc ctia moi nguoi.
* Tién hanh
- Cho tré v& gbc, tu phan vai choi, 1y do dung vé goc choi
- Cho tré vé goc xem tranh anh vé cac thanh vién trong gia dinh, tro chuyén
vé tén goi... C6 goi ¥ cho tré bang nhitng vai goi.
- Két thuc cho tré nhan xét, cat do dung vao goc, v¢ sinh chan tay sach s¢.
g. Goc thién nhién: Cham séc ciy xanh
* Yéu cau: Tré biét tudi, lau 14, nho cd, bat sau cho cay. Biét yéu quy cdy
xanh.
* Chuan bi: B6 dd choi chim soc cay.
* Tién hanh: Co cho tré nhan vai choi va cing nhau cdm dung cu ra goc
thién nhién cua 16p minh.
- Cho tré quan sat goc thién nhién, cho tré goi tén cua céac loai cay, cach
cham soc cay. C6 huong dan tré tudi, nho cd, nhit bo 14 vang...
- Két thuc ¢ nhan xét chung cho tré vao 16p vé sinh chan tay sach s&
3. An, ngii, vé sinh c4 nhan
* To chirc cho tré an
+ Trudc khi dn: C6 ké ban ghé va cho tré ngdi vao chd ngdi ngay ngan,
chuén bj khay, thia, khan am dé trong 1o, sau do ¢d chia com dén cho tung
tré.
+ Trong khi dn
- C6 cho nhiing tré chua biét an thao ngdi ban riéng dé tién chiam soc
- Troén com véi thirc an man cho tré an trudc, sau do6 chan canh sau
- Quan sat dong vién tré an hét suat gitp d& nhing tré chua biét ty xuc in va
tré chua chiu kho an, dong vién tré an hét suat. Nhic nho tré an can than
khdng bi roi vdi com ra ban, néu roi thi nhat vao bat khong réi lau tay bang
khan udt.
+ Sau khi dn
- Tré an xong c¢6 hudng dan tré lau miéng, lau tay, cho tré ty bung coc udng
nude, hudng dan tré udng tir tir tirg ngum dé khong bi sic hodc db uét do.
- Nhic nhd tré khong dua nhiéu hodc chay nhay sau khi an com. C6 don dep
ban ghé, lau nha va cho tré 1én giuong di ngu.
* T6 chirc cho tré ngu
+ Chuan bi cho tré ngt
- Trudce khi di ngi c6 ké givdng va huéng dan tré trai, tré gai cing chuan bj
chd ngu, nhic tré di vé sinh, ci b6t 4o 1di tu di dén chd ngu, tat bong dién,
dong bét clra dé giam anh sang trong phong ngu.
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- Khoéng cho tré van dong qua muc trude khi nga, cd nhe nhang do tré hoic
hat ru cho tré ngu.
+ Cham soc khi tré ngu
- Phong ngu cua tré nhié€t d§ viura phai, khong qua nong cling khong qua
lanh, dam bao mat v& mua heé, 4m vé mua dong. Gilt yén tinh khi tré ngu,
tranh nhiing tiéng dong manh 1am tré giat minh. Tré day sém c6 dd cho tré
ngu tiép.
- Phan cong ¢b truc dé xir Iy tinh hudng say ra khi trong gio ngu.
+ Cham soc khi tré thuc day
- Tré nao thirc gidc trude co cho day trude, khong day dong loat, tré yéu va
c6 nhu cau ngu nhiéu cho day sau cung.
- Sau khi ngu day lau mat cho tré tinh ngu, cho tré di vé sinh, mé cira dé
thong thoang phong va hudng dan tré thu don chd ngu cling ¢o.
* V¢ sinh ca nhan
- Vé sinh da
+ Lau mat: Lau mat cho tré truéc va sau khi an, sau khi ngu day, khi mat tré
bi ban. Khi lau lau mat trudce, lau tir trong kéo ra phia dudi mat, dich chuyén
sao cho da mit cua tré ludn duoc tiép xtGc voi phan khan sach. Trong qua
trinh lau mat cho tré cac thao tac can nhe nhang, tranh lam tré dau va so hai,
vira lau mat cho tré c6 vira tro chuyén au yém véi tré. Nhitng tré bi bénh
ngoai ra co lau cho tré sau cung va giat khian mat riéng dé tranh l1ay sang ban
khéac.
+ Lau tay, rira tay: Rira tay cho tré dudi voi nude chay, rira tay cho tré bang
x4 phong theo 6 budc, xa that sach bang xa phong, dung khin lau tay kho
cho tré.
- V¢ sinh rdng miéng
+ Hudng dan cha me tré hang ngdy sau khi ngu day lau miéng, lau ring cho
tré bang khan sach va nudc mudi lodng, tdp cho tré stic miéng. Sau khi in
nén cho tré udng nudc.
+ Nén cho tré kham riang dinh ky dé phat hién sém ring sau va chira kip
thoi. Khong nén cho tré dn qua vit nhat 1a keo, banh ngot.
- Vé sinh quan 4o, gidy dép
+ Khong dé tré mic quén 40 4m uGt, khi tré nén, dai, tiéu tién, md hdi ra
nhiéu phai thay cho tré. Coi b6t 4o cho tré khi troi nong, mic thém khi troi
lanh.
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+ Nhic cha me tré dem du qu?m 4o cho tré khi can thiét. Nén cho tré mic
quan 40 bang vai mém, thAm md hoi. Nén cho tré di gidy dép vira chan tré,
mém, moéng, nhe, dé cdi, co quai, di lai dé dang.

4. Tré chuin bi ra vé va tra tré

- Cho tré choi d6 choi theo ¥ thich

- V¢ sinh ca nhan cho tré.

- Binh co: Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Co ndi cho tré biét dé trd thanh bé ngoan phai nhu thé nao?

- Nhén xét nhanh cac ban trong 16p va cho tré 1én cim co.

- Tra tré tn tay phu huynh, trao doi v&i phu huynh vé tinh hinh mét ngay
cua tre

KE HOACH HOAT PONG NGAY
Thir hai ngay 26 thang 10 nam 2026
I. Pon tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Hoat ddng hoc: Bo chui qua cong
1. Muc dich, yéu ciu
- Tré biét cach bo bang hai tay, hai chan phdi hop nhip nhang, gitr thang
bang
- Biét chui qua cong khong cham vao cong
- Phat trién co tay, co chan, sy déo dai va khéo 1éo cua co thé
- Tré htiing thu, tich cyc tham gia van dong
2. Chuan bij
- Pia diém: San truong hodc 16p hoc rdng, thodng, an toan
- Dung cu: 3-4 “céng chui , nhac bai hat “Poan tau nho xiu”, “Bé khde bé
ngoan”; tham dé dam bao an toan
3. To chirc hoat dong
* Khoi dong
- C6 va tré cung hat va van dong theo bai hat “Poan tau nho xiu”
- Cho tré di, chay cham — nhanh — cham vong quanh 16p (2—3 vong)
- Cho tré vé hang ngang, hit thé nhe
* Trong dong: Tap bai tap Phat trién chung
- Cho tré tap cac dong tac tay, chan, bung, bat két hop bai hat: “Ca nha
thuong nhau”.
+ Van dong co ban: Bo chui qua cong
- C6 cho tré quan sat cong chui
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- Hoi tré d6 dung nay co thé choi hodc 1am gi? Tré néi 1én ¥ tuwdng khi choi
v6i cong chui.
- C6 gi6i thiéu tén van dong: Bo chui qua cong
* C6 huéng dan
- C6 bo bang hai tay, hai chan, lung thing, dau cuai thap, chui qua cong
khong cham vao cong
- Giai thich dong tac: “Khi bo, hai tay va hai chan cing di chuyén; dau cuai
thap dé khong cham vao cong.”
* Tré thuc hién:
- Cho 2-3 tré thuc hién thtr, ¢6 quan sat va chinh tu thé
- Sau d6 chia nhom: mdi nhom 4-5 tré bo chui qua cong theo hang doc
- Tré khac quan sat, c6 vil ban
- Lap lai 2-3 luot
- C6 khuyén khich, khen ngoi tré bo dung k¥ thuat
* Tro choi cing co:
- Trd choi: “Tau hoa chui hdm”
+ Khi c6 hiéu 1énh “Tau chay nao!”, tré bo ndi dudi nhau chui qua céc cong
(ham)
+ Khi nghe hi¢u 1€nh “Dung tau!”, tré dung lai, dung day va gio tay ho “Tau
t6i roi!”
- Thuc hién 2-3 lan
* Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang, hit tho sau, tha long tay chan theo nhac nhe
- Co va tré cung tro chuyén: “Con thay khi bo chui qua cong thé nao? Con
c6 thay vui khong?”
- C6 nhén xét, khen tré thuc hién tbt, dong vién tré nhut nhat
- Dian do: “O nha con c¢6 thé tap bo chui qua ghé hodc ban thap dé rén luyén
strc khde nhé!”
Cho tré hat bai “Bé khoe bé ngoan” két thuc
III. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dung: Xép hinh ngudi than
- G6c phan vai: Gia dinh
- Goc hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé
- Goc tao hinh: T6 mau ngo61 nha
IV. Choi ngoai troi: Quan sat cay xanh ¢ san truwong
TCVD: Kéo co
1. Yéu cau
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- Tré biét tén goi va mot vai dac diém cua cay xanh
- Rén ki ndng quan sat, ghi nho
- Tham gia hing thi vao hoat dong ¢ to chirc.
2. Chuan bi
- Dja diém cho tré quan sat
3. Tién hanh
- C6 va tré ra san vira di vira hat bai: Em yéu cdy xanh, tro chuyén vé ndi
dung bai hat
- Cho tré ra san quan sat cady ngau
- C6 gidi thiéu cho tré biét cay ngau, than, 14 cAy nhu thé nao?
- Giao duc tré khong nén hai 14 bé canh, phai tudi nude cho cay nhanh 16n
* TCVD: Kéo co
- Céch choi: Co6 chia 16p minh thanh 2 do61 c6 sb thanh vién béng nhau, c6 1
so1 day du, 2 doi s€ thi dua nhau kéo xem doi nao dam vach trude thi do d6
thua
cuoc.
- Cho tré choi tuy theo hung tha cua tré
- Két thuc: Nhan xét, tuyén duwong, cho tré vé sinh chan tay vao 16p
V. An bira chinh
VI. Ngu
VIL. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich: Hoc vé Bé hoc ki ning song
1. Yéu cau
- Tré biét mé vd, cam bat va tich cuc thuc hién theo hudng dan cta cb
2. Chuan bij
- Ban ghé, vo, sap mau
3. Tién hanh
- C6 gi6i thidu vo k¥ ning séng cho bé, hudng din tré mé v dén trang theo
yéu cau cua cd
- Cho tré quan sat, goi té€n hinh anh trong tranh
- Co dua ra yéu cau cua bai hoc cho tré nhan xét va dua ra két qua dung
- C6 hudng dan tré cach thuc hién
- C6 bao quat va huéng dan dé tré thuc hién diing
IX. Tré chuin bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dgng cua tré trong ngay
1.Tinh trang strc khoe cua tré



Thwr ba ngay 27 thang 10 nam 2026
I. Pon tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Hoat ddng hoc: Tro chuyén vé cic thanh vién trong gia dinh.
1. Muc dich, yéu ciu
+ Kién thuc:
- Tré biét tén tudi, cong viée ciia cac thanh vién trong gia dinh
+ K¥ nang:
- Reén kha nang ghi nhd, chu ¥ ¢6 chu dinh, rén ngén nglr mach lac.
+ Thai do:
- Giao duc tré yéu quy moi nguoi trong gia dinh.
2. Chuin bi:
* Po dung:
- Hinh anh cac thanh vién trong gia dinh va cong viéc cua tung nguoi.
- Qua - vong thé duc, dan.
3. To chirc hoat dong:
* Hoat dong 1: Tro chuyén, gdy hung thu:
- C6 mo1i cac con dung 1én hat bai hat : Ca nha thuong nhau.
- Céc con vira hat bai hat gi? Trong bai hat n6i vé ai?
- Pung rdi bai hat n6i vé nhitng ngudi than trong gia dinh moi ngudi déu
yéu thuong nhau xa 1a nhé gan nhau 1a cuoi.
* Hoat dong 2: Cung nhau khdm pha
- Pé biét duoc trong gia dinh c6 nhiing ai va cong viéc cia timg ngudi cb va
cac con cung tim hiéu nhé.
- Trong gia dinh con cé nhiing ai ? C6 goi 2-3 tré ké.
- Gia dinh ban nao sdng cung 6ng ba, c6 hoi tén ong ba
- O nha 6ng ba thuong lam gi?
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- C6 bat may cho tré xem hinh anh 6ng ba
- Ai gi6i cho co biét ong ba noi sinh ra ai? ong ba ngoai sinh ra ai?
=> Gido dyc: Cac con a ong ba 1a ngudi sinh ra bé me minh vi vay chung
minh phai kinh yéu gitip d& 6ng ba. Cac con c6 yéu ba khong dé thé hién
tinh yéu ctia minh v4i ba chting minh cung hat vang bai hat chau yéu ba nao.
- Gia dinh c6 6ng ba séng cung goi 1a gia dinh 16n. C6 cho tré nhéc lai: 2 — 3
tre.
- Xem hinh anh gia dinh 16n
- Ai gioi ké vé gia dinh cua minh nao?
- Tré ké: tén bd me..
- B me di lam & nha may co quan rat vat va vé nha me 1am gi nao?
- B6 gitip me lam viéc gi ?
- Me 1a ngudi noi tro trong gia dinh nau com don dep nha cira,chiam cac con
cho cac con an chung minh c6 yéu me khong?
- Gia dinh c6 bd me va céc con soéng cung goi 1a gia dinh nho.xem hinh anh
* Hoat dong 3: Tro choi vé ding nha
- Céch choi: C6 phat cho mdi tré 1 hinh hoc, 2 gia dinh 1an luot di xung
quanh
nhiing ngdi nha c¢o6 hinh tron 1a gia dinh 16n,nhiing ngdi nha c6 hinh vuong
1a gia dinh nho. Khi ¢6 c6 tin hiéu tim nha thi chung minh phai vé nhanh
ngodi nha day.
- Luat choi: Ddi ndo tim nhanh va dang sé& 1a d6i thing cudc.
- Cb t6 chirc cho tré choi.
- Sau mdi 1an choi c6 kiém tra két qua
- Nhén xét gid hoc va chuyén hoat
III. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dung: Xay nha, xép hinh ngudi than
- Goc phan vai: Gia dinh; Bac sy
- Goc tao hinh: T6 mau ngo61 nha
- G6c am nhac: Hat, van dong vé chu dé
IV. Chei ngoai troi: Dao quanh san truong.

TCVD: Chuyén béng.
1. Yéu cau
- Tré dao quanh san trudng quan sat cac goc choi, cac dd choi ngoai troi.
- Tré biét cac khu vuc & san trudng.
- Tré biét gitt gin vé sinh trén san trudng, biét giir gin dd choi ngoai troi.
- Biét choi tro choi ding luat.
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2. Chuén bj
- San truong thoang mat cho tré hoat dong.
3. Tién hanh
*Hoat dong 1: Dao quanh san truong.
- Hat va van dong: “Ca nha thuong nhau”.
- Tro chuyén vé bai hat.
- C6 gi4o duc tré biét yéu thuong bd me tré, ngoan ngodn vang 1i c¢o gido.
- Cho tré dao quanh san trudng, tré noi dugc trén san truong c6 nhiing gi?
- Tré di dén cac goc choi va quan sat noi vé cac goc choi co nhitng dd choi
gi?...
- Tré ké cac dd choi ngoai troi, cach choi.
- Gi4o duc tré biét bao vé dd choi trén san truong.
* Hoat dong 2: TCVD: Chuyén bong.
- CO néu tén tro choi, cach choi, luat choi.
- T6 chtc cho tré choi 3- 4 lan.
- C6 bao quat, khen ngoi, dong vién tré choi tich cuc.
* Két thic: C6 nhan xét, tuyén duong tré va cho tré v¢ sinh tay chan sach s¢,
chuyén hoat dong
V. An bira chinh
VI. Ngu
VIL. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich: Hoat dong trai nghiém: xay nha
biang cac hinh khoi

TCDG: Téap tim vong.
Choi véi d6 choi ngoai troi.

a. Yéu cau:
- Tré biét cac hinh khoi ¢6 nhiéu hinh dang: khbi vuong, khéi chit nhat.....
- Tré biét ghép cac khdi vao v6i nhau dé tao thanh ngdi nha
- Tré phat trién k¥ nang hoat dong nhom
b. Chuan bi:
- San bai thodng dang, sach s¢
- C6 chuan bi cac khéi gd ¢6 nhiéu hinh dang dé cho tré xép
c. Tién hanh:
* Hoat dong 1: X4y nha bang khoi gb
- CO va tré cung hat bai: C4 nha thuong nhau
- C6 cho tré quan sat nha mau va hoi tré
+ Ng61i nha nay c6 nhirng dang hinh gi?
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+ Co6 dung khdi gi dé 1am tuong, khdi gi dé 1am mai ...
- C6 cho tré quan sat cac khdi gd va nhan dang
- Co6 cho tré thuc hanh( C6 chia 16p thanh 3- 4 nhdm)
- Tré lam c6 quan sat, khuyén khich va goi mo thém ¥ tudng cho cho tré
* Hoat dong 2: TCDG: Tép tam vong
- CO néu tén tro choi, cach choi, luat choi.
* Cach choi:
- Tro choi nay can 2 nguoi hoac 3, 4 nguoi choi. Mot nguoi nam mot do
vat nho trong mot
ban tay, trai hodc phai (vd: vién soi) va gidu vao sau lung. Sau d6, ngudi dé
doc to bai dong dao
“Tap tam vong
Tay khéng tay co
Tép tam v
Tay c0 tay khong
Tay khéng tay co
Tay c6 tay khong?”
- Va nam chit 1ong ban tay va dua hai tay ra.
Nhitng ngudi choi con lai s& doan xem tay nao c6 nam vién soi.
* Luat choi:
Néu ngudi choi bi doan tring tay nam vién soi hodc nhitng ngudi choi con
lai khong doan
duoc tay ndo nam vién soi thi tiy vao quy dinh ctia cudc choi c¢o thé bi phat
khac nhau.
* Hoat dong 3: Choi voi d6 choi ngoai troi
- C6 bao quat tré choi ngoan, doan két, an toan
- Tré choi song co cho tré v¢ sinh c4 nhan sach sé
IX. Tré chuin bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
1.Tinh trang strc khoe cua tré

.............................................................................................

.............................................................................................

3. Kién thirc, k¥ ning cua tré



Thir tw ngay 28 thang 10 nam 2026
I. Pon tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc: Truyén: Tich Chu
1. Muc dich, yéu cau
- Tré nhé tén truyén “Tich Chu”, biét mot sb nhan vat trong truyén
- Hiéu duoc ndi dung cau chuyén
- Rén k¥ ning nghe, hiéu 101 ké chuyén. Phat trién ngdn ngit mach lac, biét
trd 101 cac cau hoi don gian theo nd1 dung truyén
- Biét dién dat cam xuc qua nét mat, giong ndi khi nhép vai nhan vat
- Gi4o duc tré biét yéu thuong, quan tdm, cham soc 6ng ba, ngudi than
2. Chuan bij
- Tranh minh hoa cac doan trong truyén hoic video ké chuyén “Tich Chu”
- M, roi tay hodac mo hinh cac nhan vat: Tich Chu, ba, c6 tién
- Nhac bai hat “Chéu yéu ba”, “Ba o1 ba”
3. To chirc hoat dong
* On dinh — Gay htng tha
- C6 cho tré hat bai “Chéu yéu ba”.
Hoi tré cac con vira hat bai gi
Trong gia dinh con c¢6 ba khdong, con c6 yéu ba khong
Co gidi thi€u truyén “Tich Chu”
*Hoat dong chinh
* C6 ké chuyén lan 1 — Bang 101 ké két hop cir chi, diéu bo
- C6 ké cham rdi, dién cam, thé hién cam xuc phu hop ting nhan vat
- Khi ké, c¢6 str dung ctr chi minh hoa, thay d6i giong ké (giong ba yéu,
giong Tich Chu nhanh nhen, giong tién hién tir)
* Co ké 1an 2 — Két hop tranh minh hoa hodc mo hinh roi
- C6 cho tré quan sat ting burc tranh va ké lai timg doan ngan
+ Poan 1: Ba ém, Tich Chu mai choi khong chim ba
+ Poan 2: Ba khat nudc, khong ai cho, ba bién thanh chim bay di
+ Poan 3: Tich Chu héi han, gip co tién, di 14y nudce sudi tién dé ctru ba
+ Poan 4: Ba trd lai thanh ngudi, Tich Chu rat vui ming
* Pam thoai — Tro chuyén cung tré vé ndi dung truyén
- CO hot:
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+ Truyén co tén la gi?
+ Trong truyén c6 nhiing ai?
+ Vi sao ba bién thanh chim?
+ Tich Chu di lam gi dé ctru ba?
+ Sau khi ctru duoc ba, Tich Chu nhu thé nao?
- C6 nhan xét, khen tré tra 101 dung
- Giao duc: Cac con phai biét yéu thuong, chim soc ong ba, khong mai choi
nhu Tich Chu nhé
* Cho tré nhap vai nhan vat (hoat ddng trai nghiém)
- Tré chon mi hoa trang: ba, Tich Chu, c6 tién
- C6 hudng din tré dién lai mot doan ngin trong truyén
- C6 khuyén khich tré néi 101 thoai ngan (VD: “Ba oi, con thuong ba lam”,
“Tich Chu oi, chdu hiy di 1dy nuéc tién di”)
* Két thuc
- C6 hot lai tén truyén . Con hoc duoc diéu gi tr ban Tich Chu
- Cho tré hat lai bai “Ba oi ba” va cung ¢d gia vo 6m “ba” dé thé hién tinh
yéu thuong
- Nhan xét, khen tré
II1. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dung: Xay nha
- Goc phan vai: Bac s§
- G6c am nhac: Hat, van dong vé chu dé
- Goc hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé cha dé
IV. Choi ngoai troi: Tro chuyén vé thoi tiét

Tro choi van dong: Vé ding nha

1. Yéu cau
- Tré biét Bau troi hom nay nhu thé nao? (Trong xanh hay am u..)
- Biét thoi tiét nong hay lanh, va biét hién tai dang la mua gi?
- Choi tro choi theo huéng dan cia cd. Choi tro choi dung luat. Tré biét két
hop véi ban trong khi choi
2.Chuan bi: Khu vuc thoang ding dé quan sat
Trén san vé 2 khu vuc tugng trung cho 2 ngdi nha
3.Tién hanh
*Hoat ddng 1: Tro chuyén vé thoi tiét
- Tré hat bai hat “Ca nha thuong nhau’’
- Tro chuyén vé ndi dung bai hat, huéng tré téi bai hoc.
- CO hoi tré:
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+ Cac con thiy bau troi hom nay nhu thé nao
+ Ai c6 nhan xét gi vé thoi tiét?
+ Troi nang chung minh phai mic nhu thé nao?
- Gi4o duc tré mic quan ao phu hop theo mua.
*Tro choi: V& dung nha
- C6 tro chuyén voi tré vé cha dé dan dat tré vao tro choi
- G161 thiéu tén tro choi va cach choi
- C6 cho tré biét ¢ trén san c6 hai ngdi nha va mdi ngdi nha danh cho nhiing
ai ¢6 chung dAu hiéu nao d6 nhu mot ngo61 nha cho ai mac 4o ngén tay, mot
ngodi nha cho ai mac 4o dai tay. Khi ban néi "Tro1 mua: cung voi hiéu 1€nh
lic xdc x6 thi tré nhanh chéng chay vé ding ngdi nha cua minh.
- Néu ai nham nha sé& thua cudc.
*Tro choi c6 thé phan chia theo nhitng dau hiéu khac nhau nhu:
- Ngo6i nha cho ban trai, ban gai.
- Ng6i nha cho ban mac 4o hoa, ngdi nha cho ban khong mac 4o hoa
- Ng61 nha cho ban di dép, ngo61 nha cho ban di giay
- Gi4o duc tré biét yéu thuong, doan két v6i ban
*Két thiic: Cho tré vé sinh chan tay sach sé& trude khi vao 16p
V. An bira chinh
VI. Ngu
VIL. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich: Hit: Ca nha thuwong nhau
1.Yéu cau
- Tré biét tén bai hat, ndi dung bai hat biét hat theo co
- Reén cho tré sy tap trung va ghi nhé ¢ cha dinh
- Tré biét yéu gia dinh, hing thu hoc hat
2. Chuin bi: Bai hat Ca nha thuong nhau
3. Tién hanh
- CO6 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia
- M& nhac cho tré nghe giai di€u bai hat
- Co hat cho tré nghe.
- Day tré hat
- Khi tré thudc c6 cho tré hat cung co.
- C6 khuyén khich, dong vién nhoém, ca nhan tré tré hat
- Giao duc tré yéu thuong gia dinh ctia minh va nhitng nguoi than
IX. Tré chuin bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay



1.Tinh trang suc khoe cua tré

Thir nam ngay 29 thang 10 nam 2026
I. P6n tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc: So sanh thém, bét tao sw bing nhau trong pham vi 2
1. Muc dich, yéu cau
- Tré biét so sanh nhiéu hon, it hon. Biét thém, b4t d6 vat cé sb luong trong
pham vi 2.
- Rén luyén su chu y, biét cach thém bét va ghi nhé co6 chu dinh cho tré
- Tham gia hung thu va tich cuc vao hoat dong do c6 to chuc
2. Chuan bij
- May tinh, gido 4n dién tir. Mot s6 do dung, d6 choi trong gia dinh c6 s6
lugng trong pham vi 2 dat & xung quanh 16p
- MGi tré 16 t6 2 bat, 1 thia (1thia khac mau). Thé s6 1- 2
3. To chirc hoat dong
* Hoat dong 1: C6 on dinh té chac
- Tro chuyén voi tré vé chu dé
* Hoat dong 2: On dém dén 2, nhan biét sb luong trong pham vi 2
- Cho mdt vai tré tim xung quanh 16p mot s6 nhom d6 dung d6 choi co sb
luong 2. Pat s twong tng. C6 va tré cung kiém tra lai.
- Cho tré dém tiéng am thanh, van dong c6 sé luong 1a 2
* Hoat dong 3: So sanh nhiéu hon, it hon dd vat c6 sb luong trong pham vi 2
- Co cho tré 1ay do dung
- Cho tré xép so bat thanh mot hang ngang. Sau d6 xép 1 thia twong ung véi
1-1 véi ting chiéc bat.
- Cho tré so sanh sb luong bang mat thudng: Hoi tré sd nao nhiéu hon va sb
nao it hon?
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- C6 cho tré dém sb luong bat va noi két qua tim thé sb twong tng.
- Pém s6 thia n6i két qua tim thé sb twong tng.
- Cho tré so sanh va tao nhom sao cho bang sb lugng bat
- C6 hudng dan tré thém, bot va dat sd twong tng (bdt 1, thém 1)
- Dit thé s6 twong ung, doc $b.
- Cho tré cit d6 dung theo yéu cau cua co
* Hoat dong 4: Luyén tap
- T6 chuac cho tré tim dd dung dd choi theo yéu cau, kiém tra sé luong va
yéu cau lay thém cho du sb lugng 2.
* Két thic: C6 khen tré va cho tré cat dd ding
III. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xdy dung: Xay nha, xép hinh nguoi than
- Goc phan vai: Bac s§
- G6c am nhac: Hat, van dong vé chu dé
- Goc hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé
IV. Choi ngoai troi: Vé tu do trén san
1. Yéu cau
- Tré dugc vé& theo ¥ thich vé chu dé: Ngoi nha, ngudi than...
- Biét két hop mot s nét co ban tao thanh hinh minh thich
- Biét doan két ban bé, dam bao an toan khi choi ngoai troi
2. Chuan bij
- Phén, nudc sach, khan lau tay
3. Tién hanh
- Co cung tré ra san choi, xép thanh vong tron
- Cho tré quan sat vién phan va hoi tré ¢ thé 1am gi v6i phan?
- Hoi tré mudn v& hinh gi?
- C6 huéng tré v& vé chu dé
- Cho tré v€ theo y thich, c6 bao quat tré
- Cho tré néi tén hinh minh vé& dc, gido duc tré va cho tré cat phan, vé sinh
tay sach sé&
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich: Hoc vé bé nhan biét va 1am quen
chir cai
1. Yéu cau
- Tré biét mé vo, cam bat va tich cuc thuc hién theo huéng dan cia cod
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2. Chuén bj
- Ban ghé, vé, sap mau
3. Tién hanh
- C6 gi6i thidu vo 1am quen chit cai cho bé, hudng dan tré mo vo dén trang
theo yéu cau cua co
- Cho tré quan sat, goi tén hinh anh
- C6 hudng dan tré cach thuc hién
- C6 bao quat va hudng din dé tré thuc hién dung
IX. Tré chuin bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
1.Tinh trang stc khoe cua tré

.............................................................................................

oooooo

.............................................................................................

oooooo

Thir sau ngay 30 thang 10 nam 2026
I. P6n tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc: Hat “Ca nha thuwong nhau”
1. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén bai hat, hat ding giai diéu, 15i ca. Thé hién duoc sic thai vui
troi qua giong hat va nét mat.
- Reén k¥ ndng nghe va hat ding nhac
- Giao duc tré biét yéu thuong, quy trong gia dinh.
2. Chuin bi
- Xic x0, nhac khong 161, hinh anh ndi dung bai hat
- Mii chop
3. T6 chirc hoat dong
* Hoat dong 1: On dinh t6 chtc, tro chuyén vé chu dé
* Hoat dong 2: Noi dung
- CO6 gidi thi€u tén bai hat, tac gia
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- C6 hat cho tré nghe 1an 1. Pam thoai: C6 vira hat bai gi? Ai séng tac ?
- Lan 2: Co vira hat vira van dong, giai thich ndi dung bai hat. Bai hat noi vé
tinh cam cua cic thanh vién trong gia dinh rat yéu thuong nhau, xa thi nhé
gdp nhau thi cudi. Chinh vi thé cac con phai biét yéu thuong, quy trong cac
thanh vién
trong gia dinh minh nhé.
- Day tré hat
- C6 cho ca 10p hat cung ¢6 2-3 lan.
- Moi t6, nhom, c4 nhan hat. Co theo ddi stra sai cho tré.
- Cho ca 16p hat lai l1an nita
- Nghe hat“ Ba ngon nén lung linh” ctia nhac sy Ngoc L&.
- Lan 1: C6 hat. Cho tré xem hinh anh, giai thich noi dung bai hat
- Lan 2: Bay gio ¢6 moi 16p minh cung dting 1én biéu dién v&i c6 bai hat nay
* Hoat dong 3: TCAN: Doan tén ban hat.
- Co gidi thiéu tén tro choi “Poén tén ban hat”
- Céach choi: Co s€ mo1 mot ban 1én do1 mii chop che kin mat. Mo1 mot ban
khac hat. Ban hat xong va hdi: Ban nao hat? Ban doi mi chop phai trad 1o1
ding tén ban vua hat
- Luat choi: Néu tré noéi dang thi s& duoc thuéng mot tran phao tay, néu sai
thi nhay 10 co
- L6p choi 3-4 1an. Sau mdi lan choi ¢6 nhan xét.tuyén duong tré kip thoi.
* Két thuc: Co6 nhan xét, tuyén duong va cho tré vao goc hoat dong
II1. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xdy dung: Xay nha, xép hinh ngudi than
- G6c phan vai: Gia dinh
- Goc tao hinh: Nan nguoi than
- Go6c hoc tap: Tro chuyén vé chu dé
IV. Choi ngoai troi: Hwéng din tré choi tré choi: Gia dinh toi

Choi tu do
a. Yéu cau:
- Tré biét choi tro choi, choi vui vé, doan két.
b. Chuin bi:
- Pja diém choi. Mot s6 d6 choi ngoai troi.
c. Tién hanh:
*Hoat dong 1: Huéng dan choi TCVD: Gia dinh t6i.
- C6 va tré cung hat: Ca nha thuong nhau. Tro chuyén vé bai hat.
- Hudng tré vao tro choi: Gia dinh toi.
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- C6 hudng dan tré cach choi tro choi va doc 10i thoai trong tro choi:
- Cb tb chuc cho tré choi véi mac d6 nhanh hon khi tré da choi thanh thao.
* Hoat dong 2: Choi tu do.
- C6 bao quat, nhic nhé tré choi ngoan, doan két, an toan.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VIL An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich: Hoat dong & phong may tinh
Bé nhén biét mau sic
1. Yéu cau
- Tré biét cac thao tac sur dung may tinh nhan biét dugc cac mau sic khéc
nhau qua céc loai cay, hoa qua
- Tré tham gia doan két, biét chd dén luot.
2. Chuan bi
- Phong may tinh
3. Tién hanh
- C6 cho tré xudng phong may tinh, cho tré ngdi ngay ngan
- Huéng dan tré mé may tinh va cac thao tac dé tim kiém noi dung bai hoc
- Cho tré quan sat hinh anh céc loai qua, cay hoa cho tré nhan biét, goi tén
mau sic
- C6 quan sat tré thuc hién cac thao tic trén mdy tinh va hudng dan tré
nhirng tré thyc hién cham.
- Nhic nho tré st dung mdy tinh va chudt nhe nhang, can than khi dung thiét
bi
dién.
- C6 quan sat dong vién khuyén khich tré.
IX. Tré chuin bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
1.Tinh trang stc khoe cua tré

.............................................................................................

3. Kién thirc, k¥ ning cua tré



CHU DE 3: GIA DPINH- LOP MG 3A5

Thoi gian thwe hién: 3 tuan (Tir ngay 26/10- 13 /11/ 2026)
I1I. KE HOACH TUAN

KE HOACH TUAN 1: BE VA NHUNG NGUOI THAN YEU

Thoi gian thwe hién: Tiwr 26/10 - 30/10/2026

Thir
2 3 4 5 6
Hoat dong
Don tré, . T L s Ao aA qs A \ LA
.oz - Bon tré vao 16p, nhac tré cat do6 dung ca nhan, chao nguoi than,
choi, diém

danh, béo
an,TD sang

co gido, 6n dinh 16p va chuan bi cac hoat dong trong ngay
- Tap thé duc séng

Truyén: Bochui | Sosanhthém | Giadinh | Day tré v
Tich Chu qua cong | bot tao su cua bé tay theo
Hoat dgng hoc bang nhau nhip: Ca
trong pham nha
Vi 2 thuong
- Goc xay dung: Xay nha, xép hinh nguoi than
- GOc phén vai: Gia dinh; Bac sy
Choi, hoat - Goc tao hinh: T6 mau ngdi nha, ndn ngudi than
dong & cac goc | - Goc am nhac: Hat, van dong vé chi dé
- G6c hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé
- Goc thién nhién: Cham soéc cay xanh
V& tu do | Dao quanh | Tro chuyén Quan sét Quan sét
trén san san truong. | vé thoi tiét cay xanh & | vuon rau
Choi ngoai N R .
trov - TCYB: - TCVD:Ve san truong | - TCVD:
Chuyén ding nha - TCVD: Gieo hat
bong. Kéo co
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- Cho tré an dang gio, dong vién tré &n ngon mi¢ng, an hét suat.

An,
ngii, vé sinh ca | - Cho tré ngu ding gio, ngi ngon giéc.

nhan - V¢ sinh cho tré sach s€ trudc va sau an.

Choi- hoat Hocvo:Be | Tre HD¢ | Hat:ca | Hocvo:Bé | Tre HD ¢

dong theoy | ¢ k§ nang | phong thu nha nhan biétva | phong
thich £ o . L

song vién thuong lam quen may tinh
nhau chir cai

Tré chuin bi | -~ V¢ sinh ca nhan cho tre.

ravevatra |- Binhxet bé ngoan, cam co cudi ngay.

tré - Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i vé tinh hinh cua tré trong

ngay. Kiém tra thiét bi dién nudc trudc khi ra vé

SOAN CHI TIET MQT SO HOAT PONG CHO CA TUAN
1. P6n tré - Choi - Piém danh - Bao in - Thé duc sing
a. Pon treé
- C6 don tré véi thai do nhe nhang, niém nd tao sy than thién gﬁn glii vo1 tre.
Nhic tré cat d6 dung ca nhan, chao nguoi than va vé chd ngdi trong 16p.
b. Chot
- Hudng dan tré va nhom choi, 6n dinh 16p, chuan bj cho tré hoat dong trong ngay
c. Piém danh, bao an
- Piém danh tré c6 mit dé bao an cho nha bép, ghi tén nhimg tré ving mit dé
tim hiéu 1y do
d. Thé duc sang
* Yéu cau
- Gitp tré phat trién t6 chat nhanh nhen, khoé manh, déo dai, co thé phat trién
hai hoa, can dbi.
- Gitp tré ¢ thoi quen tap thé duc sang. Tap duoc cac dong tac thanh thao.
* Chuan bi: San tap bang phang, sach s&
- Nhac bai hat
* Tién hanh
+ Kho1 dong: Cho tré lam doan tau di céac kiéu di theo hiéu 1énh cua ¢b sau d6
xép 2 hang ngang xoay cac khép
+ Trong dong: Tap két hop bai hat: Ca nha thuong nhau
- Ho hap: Hit vao thd ra
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- Tay: Pua hai tay ra phia trudc, sang 2 bén
- Lung, bung, luon: Quay sang trai, sang phai
- Chan: Hai tay ra trudc, khuyu goi
+ Bat: Bat tai chd
+ Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang
2. Hoat dong goc
a. Goc xay dung: Xy nha, xép hinh ngudi than
* Yéu cau: Tré trai va tré gai déu biét xép hinh ngdi nha, xép hinh nhiing nguoi
than yéu trong gia dinh bé.
* Chuén bi: Cac hinh khéi, que tinh, gach...
* Tién hanh
- Trd chuyén véi tré vé chu dé, goi ¥ tré tdp xép hinh ngdi nha, hinh nhing
ngudi than ciia bé tir cac hinh, cac vatlj lidu san c6 trong goc.
- Cho tré vé goc thuc hién vai choi cia minh, khuyén khich moi tré trai tré gai
tham gia goc choi, hoi tré véi cong viée ciia moi ngudi thi con choi nhu thé nao,
cho tré trai tré gai doi vai choi.
- Két thuc nhan xét vai choi, khen dong vién tré, nhéc tré cit 6 choi vao gbc, vé
sinh chan tay sach s¢.
b. Goc phan vai: Gia dinh, bac sy
* Yéu cau
- Tré 1am dugc 1 sd cong viée trong gia dinh nhu chiam soc con, ndu an. Biét
kham bénh cho bénh nhan, thyc hién 1 sb hanh dong dac trung cua vai choi.
* Chuén bi: Bup bé, 46 dung trong gia dinh, do choi bac sy
* Tién hanh
- Tro chuyén véi tré vé cac thanh vién trong gia dinh, cong viéc clia moi ngudi
va tinh cam moi ngudi danh cho nhau. Cong viéc ctia bac sy va thai do d6i véi
bénh nhan....
- Goi y tré cung dong vai: Gia dinh, bac sy. Khuyén khich moi tré trai tré gai
tham gia géc choi
- Cho tré vé gbc va hudong dan tré thao luan phan vai choi, cho tré choi, c6 bao
quat tré
- Két thuic: C6 nhan xét, dong vién khuyén khich tré. Tré cat dd dung vao goc.
c. Goc tao hinh: To mau ng6i nha, ndn ngwdi than
* Yéu cau: Tré biét su dung dat nan dé nin, biét t6 mau ngdi nha, t6 mau nguoi
than that dep
* Chuan bi: S4p mau, tranh td mau, dat nin cho tre.
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* Tién hanh: Tro chuyén voi tré vé chu dé, cho tré vé gbc thod thuan vai choi
Khuyén khich moi tré trai tré gai tham gia goc choi.
- Qua trinh choi: Cho tré vé géc quan sat, nhan xét vé birc tranh ngdi nha va to
mau theo y thich cua tré.
- C6 goi ¥ cho tré cach nan nguoi than bang nhitng hinh tron, dai... giup d&
nhitng tré con cham.
- Cho tré giéi thi¢u san phém cua minh va nhan xét bai cua ban.
- Nhan xét khen tré va cho tré cat don d6 dung d6 choi diing quy dinh.
d. Géc Am nhac: Hat, van dong vé chi dé
* Yéu cau: Tré hat dung cac bai hat vé chii d&, maa, van dong nhip nhang
* Chuan bj: Dung cu am nhac, nhac bai hat
* Tién hanh: Tro chuyén véi tré vé cac bai hat trong chu dé, cho tré vé goc hat,
bi€u dién céc bai hat vé chu dé
- C6 hoi tré c6 nhitng bai hat ndo noéi vé chit dé. Cho tré néi tén va biéu dién bai
hét, c6 hat va biéu dién cung tré.
- Két thuc: Nhan xét, dong vién khuyén khich dé tré manh dan, tu tin, biéu dién
cac bai hat
e. Géc hoc tip: Xem tranh, tro chuyén vé cha dé
* Yéu cau: Tré nhan biét dugc cac thanh vién trong gia dinh va cong viéc cua
moi ngudi. Rén luyén kha nang ghi nhé va phat trién ngon ngit cho tré.
* Chuén bi: Tranh anh vé cac gia dinh va cong viéc ciia moi nguoi.
* Tién hanh
- Cho tré vé goc, tu phan vai choi, 1dy do dung vé goc choi
- Cho tré vé goc xem tranh anh vé cac thanh vién trong gia dinh, trd chuyén vé
tén goi... Co goi y cho tré bang nhitng vai goi.
- Két thtc cho tré nhan xét, cat do dung vao goc, vé sinh chan tay sach sé.
g. Goc thién nhién: Cham séc cay xanh
* Yéu cau: Tré biét tudi, lau 14, nho co, bat sau cho cdy. Biét yéu quy cdy xanh.
* Chuan bi: Bo d6 choi cham soc cay.
* Tién hanh: C6 cho tré nhan vai choi va cung nhau cam dung cu ra goc thién
nhién cua 16p minh.
- Cho tré quan sat goc thién nhién, cho tré goi tén cua cac loai cdy, cach cham
soc cy. Co hudng dan tré tudi, nho co, nhit bo 14 vang...
- Két thtic ¢6 nhan xét chung cho tré vao 10p vé sinh chan tay sach s&
3. An, ngii, vé sinh c4 nhan
* T6 chuc cho tré an
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+ Trude khi an: C6 ké ban ghé va cho tré ngdi vao chd ngdi ngay ngan, chuan bj
khay, thia, khan 4m dé trong 16, sau d6 ¢6 chia com dén cho ting tré.
+ Trong khi an
- C6 cho nhiing tré chua biét an thao ngdi ban riéng dé tién cham soc
- Tron com véi thirc &n méan cho tré an trudce, sau d6 chan canh sau
- Quan sat dong Vién tré an hét xuat gitp d& nhitng tré chwa biét ty xac an va tré
chua chiu khé an, dong vién tré an hét xuat. Nhac nhg tré an can than khéng bi
roi vai com ra ban, néu roi thi nhit vao bat khong rdi lau tay bang khan uét.
+ Sau khi an
- Tré an xong cd hudng dan tré lau miéng, lau tay, cho tré tu bung cbc udng
nuéc, hudng din tré udng tir tir timg ngum dé khong bi sic hodc d6 uét 4o.
- Nhéc nhd tré khong dua nhiéu hodc chay nhay sau khi an com. C6 don dep ban
ghé, lau nha va cho tré 1én giuong di ngi.
* T6 chuc cho tré nga
+ Chuén bi cho tré ngt
- Trude khi di ngt ¢6 ké givong va hudng dan tré trai, tré gai cing chuan bi
chd ngu, nhéc tré di vé sinh, ci b6t 4o 16i tu di dén chd ngu, tat bong dién, dong
b6t cira dé giam anh sang trong phong ngu.
- Khong cho tré van dong qua muc trude khi ng, c6 nhe nhang do tré hoic hat
ru cho tré ngu.
+ Cham soc khi tré nga
- Phong ngu cua tré nhiét do vira phai, khong qua néng cling khong qua lanh,
dam bao mat vé mua he, 4m vé mua dong. Giir yén tinh khi tré ngu, tranh nhiing
tiéng dong manh 1am tré giat minh. Tré day sém c6 dd cho tré ngi tiép.
- Phan cong co truc dé xir Iy tinh hudng say ra khi trong gid ngi.
+ Cham soc khi tré thuc day
- Tré nao thirc gidc trude cd cho day trude, khong diy dong loat, tré yéu va co
nhu cau ngt nhiéu cho day sau cing.
- Sau khi ngu day lau mat cho tré tinh ngi, cho tré di vé sinh, mé cira dé thong
thoang phong va huéng dan tré thu don chd ngu cuing co.
* V¢ sinh ca nhan
- V€ sinh da
+ Lau mat: Lau mat cho tré trudc va sau khi an, sau khi ngu day, khi mat tré bi
ban. Khi lau lau mat trudc, lau tir trong kéo ra phia dudi mat, dich chuyén sao
cho da mat cua tré ludn duge tiép xtc voi phan khin sach. Trong qué trinh lau
mit cho tré cac thao tic cin nhe nhang, tranh lam tré dau va s¢ hai, vira lau mat
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cho tré co vira trod chuyén au yém voéi tré. Nhimg tré bi bénh ngoai ra c6 lau cho
tré sau cing va giit khin mit riéng dé tranh lay sang ban khac.
+ Lau tay, rira tay: Rira tay cho tré dudi voi nude chay, rira tay cho tré bang xa
phong theo 6 budc, xa that sach bang xa phong, dung khin lau tay khé cho tré.
- V¢ sinh rang miéng
+ Hudéng dan cha me tré hang ngay sau khi ngi ddy lau miéng, lau rang cho tré
bang khin sach va nudc mubi lodng, tap cho tré suc miéng. Sau khi an nén cho
tré udng nuoc.
+ Nén cho tré kham rang dinh ky dé phat hién som ring siu va chira kip thoi.
Khong nén cho tré an qua vat nhét 13 keo, banh ngot.
- Vé sinh quén 4o, gidy dép
+ Khong dé tré mic quén 40 Am ué6t, khi tré non, dai, tiéu tién, md hdi ra nhiéu
phai thay cho tré. Ca1 bét 4o cho tré khi tro1 nong, mac thém khi troi lanh.
+ Nhic cha me tré dem du quéan 4o cho tré khi can thiét. Nén cho tré mic quan
40 bang vai mém, thAm mo hoi. Nén cho tré di gidy dép vira chan tré, mém,
mong, nhe, dé cdi, c6 quai, di lai dé dang.
4. Tré chuan bi ra vé va tra tré
- Cho tré choi d6 choi theo ¥ thich
- V¢ sinh ca nhan cho tré.
- Binh co: Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan
- C6 noi cho tré biét dé tro thanh bé ngoan phai nhu thé nao?
- Nhén xét nhanh céc ban trong 16p va cho tré 1én cdm co.
- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh mot ngay cua tré

KE HOACH HOAT PONG NGAY
Thir hai ngay 26 thang 10 ndm 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sing
I1. Hoat dong hoc: Truyén: Tich Chu
1. Muc dich, yéu cau
- Tré nhé tén truyén “Tich Chu”, biét mot s6 nhan vat trong truyén
- Hiéu duoc ndi dung cau chuyén
- Rén k¥ ning nghe, hiéu 11 ké chuyén. Phat trién ngdn ngir mach lac, biét tra
161 c4c cau hoi don gian theo ndi dung truyén
- Biét dién dat cam xtc qua nét mat, giong no6i khi nhap vai nhan vat
- Gi4o duc tré biét yéu thuong, quan tdm, cham s6c 6ng ba, ngudi than
2. Chuin bi
- Tranh minh hoa cac doan trong truyén hoic video ké chuyén “Tich Chu”
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- MW, rdi tay hodc mo hinh c4c nhan vat: Tich Chu, ba, c6 tién
- Nhac bai hat “Chau yéu ba”, “Ba oi ba”
3. T6 chic hoat dong
* Hoat dong 1: Tro chuyén gay hing tha
- C06 cho tré hat bai “Chau yéu ba”.
Hoi tré cac con vira hat bai gi
Trong gia dinh con c6 ba khong, con c6 yéu ba khong
C0 gidi thiéu truyén “Tich Chu”
* Hoat dong 2: C6 ké bé nghe.
* C6 ké chuyén lan 1 — Bang 10i ké két hop ctr chi, diéu bo
- C6 ké cham rdi, dién cam, thé hién cam xuc phu hop ting nhan vat
- Khi ké, co str dung cir chi minh hoa, thay d6i giong ké (giong ba yéu, giong
Tich Chu nhanh nhen, giong tién hién tir)
* C6 ké 1an 2 — Két hop tranh minh hoa hodc m6 hinh roi
- C6 cho tré quan sat timg birc tranh va ké lai timg doan ngan
+ Poan 1: Ba ém, Tich Chu mai choi khong cham ba
+ DPoan 2: Ba khat nudc, khong ai cho, ba bién thanh chim bay di
+ Poan 3: Tich Chu héi han, gip co tién, di ldy nudc sudi tién dé ciru ba
+ Doan 4: Ba tré lai thanh ngudi, Tich Chu rat vui mung
* Hoat dong 3: Trich dan - Pam thoai
- Co hoi:
+ Truyén c6 tén la gi?
+ Trong truyén c6 nhirng ai?
+ Vi sao ba bién thanh chim?
+ Tich Chu da lam gi dé ctru ba?
+ Sau khi ctru dugc ba, Tich Chu nhu thé nao?
- CO nhan xét, khen tré tra 101 ding
- Gigo dyc: Cac con phai biét yéu thuong, cham soc ong ba, khong mai choi nhu
Tich Chu nhe
* Hoat dong 4: Cho tré nghe ké lai truyén sau do cho tré tap ké lai truyén
- Cho tré nhap vai nhan vat (hoat dong trai nghiém)
- Tré chon mii héa trang: ba, Tich Chu, ¢6 tién
- C6 huéng dan tré dién lai mot doan ngan trong truyén
- C6 khuyén khich tré néi 10 thoai ngan (VD: “Ba oi, con thuong ba 1am”, “Tich
Chu oi, chau hay di lay nudc tién di”)
* Két thiic
- Co hoi lai tén truyén . Con hoc dugc diéu gi tr ban Tich Chu
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- Cho tré hat lai bai “Ba oi ba” va cliing cd gia vo 6m “ba” dé thé hién tinh yéu
thuong
- Nhan xét, khen tré
I11. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dyng: Xay nha, xép hinh ngudi than
- GOc phéan vai: Bac sy
- G6c am nhac: Hat, van dong vé chu dé
- Goc hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé
IV. Choi ngoai troi
- V€ tu do trén san
1. Yéu cau
- Tré duoc vé theo ¥ thich vé chii d&: Ngoi nha, ngudi than...
- Biét két hop mét s6 nét co ban tao thanh hinh minh thich
- Biét doan két ban bé, dam bao an toan khi choi ngoai troi
2. Chuan bj
- Phén, nudce sach, khan lau tay
3. Tién hanh
- C6 cung tré ra san choi, xép thanh vong tron
- Cho tré quan sét vién phan va hoi tré c¢6 thé lam gi v6i phan?
- Hoi tré mudn v& hinh gi?
- C6 hudng tré v& vé cha dé
- Cho tré vé theo y thich, c6 bao quat tré
- Cho tré n6i tén hinh minh vé& dc, gido duc tré va cho tré cat phan, vé sinh tay
sach sé
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich
- Hoc v& bé nhan biét va lam quen chir cai
1. Yéu ciu
- Tré biét md vo, cam but va tich cuc thuc hién theo huéng dan cua cod
2. Chuin bi
- Ban ghé, v&, sap mau
3. Tién hanh
- C6 gi6i thiéu vé 1am quen chir cai cho bé, huéng dan tré mé vo dén trang theo
yéu cau cta cd
- Cho tré quan sat, goi tén hinh anh
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- CO hudng dan tré cach thuc hién
- C6 bao quat va hudng dan dé tré thyc hién dung
IX. Tré chuén bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
1.Tinh trang strc khée cua tré

................................................................................................

Thir ba ngay 27 thang 10 nam 2026
I. P6n tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc: B0 chui qua cong
1. Muc dich, yéu cau
- Tré biét cach bo bang hai tay, hai chan phdi hop nhip nhang, giir thang bang
- Biét chui qua cong khong cham vao cong
- Phét trién co tay, co chan, sy déo dai va khéo 1€o ctia co thé
- Tré hing thu, tich cyc tham gia van dong
2. Chuin bi
- bia diém: San truong hoic 16p hoc rong, thoang, an toan
- Dung cu: 3-4 “céng chui , nhac bai hat “Doan tau nho xiu”, “Bé khoe bé
ngoan”; tham dé dam bao an toan
3. To chirc hoat dong
* Khoi dong
- CO va tré cung hat va van dong theo bai hat “DPoan tau nho xiu”
- Cho tré di, chay cham — nhanh — cham vong quanh 16p (2-3 vong)
- Cho tré vé hang ngang, hit tho nhe
* Trong dong: Tap bai tap Phat trién chung
- Cho tré tap cac dong tac tay, chan, bung, bat két hop bai hat: “Ca nha thuong
nhau”.
+ Van dong co ban: Bo chui qua cong
- CO cho tré quan sat cong chui
- Hoi tré d6 dung nay c6 thé choi hodc 1am gi? Tré noi 1én ¥ tudng khi choi voi
cong chui.
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- C6 gidi thiéu tén van dong: Bo chui qua cong
* C6 hudng dan
- C6 bo bang hai tay, hai chan, lung thang, dau cii thp, chui qua cong khong
cham vio cong
- Giai thich dong tac: “Khi bo, hai tay va hai chan cung di chuyén; dau cai thap
dé khoéng cham vao cong.”
* Tré thuc hién:
- Cho 2-3 tré thuc hién thi, c6 quan st va chinh tu thé
- Sau d6 chia nhém: mdi nhom 45 tré bo chui qua cong theo hang doc
- Tré khac quan sat, o vil ban
- Lap lai 2-3 luot
- C6 khuyén khich, khen ngoi tré bo dung k¥ thuat
* Tro choi clng cd:
- Tro choi: “Tau héa chui hdm”
+ Khi ¢6 hiéu 1énh “Tau chay nao!”, tré bo ndi dudi nhau chui qua cac cong
(ham)
+ Khi nghe hiéu I¢nh “Dung tau!”, tré dung lai, dang day va gio tay ho “Tau to1
roi!”
- Thyc hién 2-3 lan
* Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang, hit thd sau, tha long tay chan theo nhac nhe
- C6 va tré cung trd chuyén: “Con thay khi bo chui qua cong thé nao? Con c6
thay vui khong?”
- C6 nhan xét, khen tré thuc hién tot, dong vién tré nhit nhat
- Din do: “O nha con c¢6 thé tap bo chui qua ghé hoic ban thap dé rén luyén sirc
khée nhé!”
Cho tré hat bai “Bé khoe bé ngoan” két thiic
I11. Choi ngoai troi

Dao quanh san truong.

TCVD: Chuyén bong.
1. Yéu cau
- Tré dao quanh san trudng quan sat cac goc choi, cac dd choi ngoai troi.
- Tré biét cac khu vuc & san truong.
- Tré biét giit gin vé sinh trén san truong, biét giir gin d6 choi ngoai troi.
- Biét choi tro choi dung luat.
2. Chuin bi
- San trudong thodng mat cho tré hoat dong.
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3. Tién hanh
*Hoat dong 1: Dao quanh san truong.
- Hat va van dong: “Ca nha thuong nhau”.
- Tro chuyén vé bai hat.
- C6 gigo duyc tré biét yéu thuong bd me tré, ngoan ngodn vang 1oi co gido.
- Cho tré dao quanh san truong, tré noi dugc trén san truong co nhirng gi?
- Tré di dén cac goc choi va quan sat néi vé cac goc choi cé nhitng dd choi gi?...
- Tré ké cac d6 choi ngoai trdi, cach choi.
- Gido duc tré biét bao vé dd choi trén san truong.
* Hoat dong 2: TCVD: Chuyén bong.
- C6 néu tén tro choi, cach choi, luat choi.
- T6 chire cho tré choi 3- 4 lan.
- C06 bao quat, khen ngoi, dong vién tré choi tich cuc.
* Két thac: C6 nhan xét, tuyén duong tré va cho tré vé sinh tay chan sach s¢,
chuyén hoat dong
IV. Choi, hoat dong & cac géc
- Goc xay dyng: Xay nha, xép hinh nguoi than
- GOc phén vai: Gia dinh; Bac sy
- Goc tao hinh: TG mau ngoi nha
- G6c am nhac: Hat, van dong vé chu dé
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich: Hoat dong & phong thw vién
1.Yéu cau
- Tré biét thu vién 13 noi c6 nhiéu sach, truyén dé doc va xem. Biét cach chon,
xem va cat sach ding noi quy dinh
- Rén k¥ ndng xem sach nhe nhang, 1at ting trang khong lam rach
- C6 y thure gitr gin, bao vé sach va khong lam on trong phong doc
2. Chuin bi
- Phong thu vién sach s&, gon gang, ¢6 tham ngdi va ban thap
- Cac loai sach, truyén tranh phu hop véi lira tudi 3—4 (truyén ngén, nhiéu hinh
anh)
3. Tién hanh
- CO cho tré hat va van dong bai “Em yéu sach”
- Trd chuyén vé ndi dung bai hat . C6 dan tré vao thu vién, huéng dan quan sat:
gia sach, ban doc, goc truyén tranh
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- C6 hoi tré: Cac con nhin xem trong thu vién ¢ gi ndo. Sach dung dé lam gi
- Cho tré nghe c6 giéi thiéu vai cudn sach quen thudc (VD: “Ga tréng, méo con
va cin con”, “Ba chu heo con™)
+ Hudng dan cach xem va gitr gin sach: Ngdi dung tu thé, xem nhe nhang, 14t
ting trang. Khong gap, khong xé, khong vé vao sach
+ B¢ cung doc — cung chia sé
- Cho tré chon sach yéu thich va ngdi theo nhom nho ciing xem
- C6 quan sat, goi hoi: Con thiy trong truyén c6 nhan vat nao. Con thich buc
tranh nao nhat
* Két thic
- C6 khen tré biét chon va xem sach ngoan, biét cat sach gon gang
- Cung hat bai “Em yéu sach” dé két thuc
- Din tré: “Khi vé nha con nhd ké lai voi bé me vé budi doc sach hém nay nhé”.
IX. Tré chuén bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
1.Tinh trang sttc khoe cua tré

................................................................................................

................................................................................................

Thir tw ngay 28 thang 10 nam 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bio in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc: So sanh thém, bét tao sw bang nhau trong pham vi 2
1. Muc dich, yéu cau
- Tré biét so sanh nhiéu hon, it hon. Biét thém, bét do vat co sb luong trong
pham vi 2.
- Rén luyén su chd ¥, biét cach thém bét va ghi nhé co cha dinh cho tré
- Tham gia himg tha va tich cuc vao hoat dong do ¢6 té chirc
2. Chuan bij
- May tinh, gido an dién tu. Mot sb6 d6 dung, dd choi trong gia dinh c6 sb luong
trong pham vi 2 dat & xung quanh 16p
- Mbi tré 16 t6 2 bét, 1 thia (1thia khdc mau). Thé s6 1- 2
3. T6 chirc hoat dong
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* Hoat dong 1: C6 6n dinh t6 chuc
- Trd chuyén véi tré vé cha dé
* Hoat dong 2: On dém dén 2, nhan biét sd lugng trong pham vi 2
- Cho mét vai tré tim xung quanh 16p mot sé nhom d6 dung do choi c¢6 sé luong
2. Pit sb tuong tmg. CO va tré cing kiém tra lai.
- Cho tré dém tiéng am thanh, van dong c6 sb lugng 1a 2
* Hoat dong 3: So sanh nhiéu hon, it hon dd vat c6 sd lugng trong pham vi 2
- C6 cho tré 1ay d6 dung
- Cho tré xép s bat thanh mot hang ngang. Sau d6 xép 1 thia twong tng voi 1-1
v6i timg chiéc bat.
- Cho tré so sanh sb luong bang mét thudng: Hoi tré s6 nao nhiéu hon va sé nao
it hon?
- C6 cho tré dém sd luong bat va noi két qua tim thé s twong Gng.
- Pém s6 thia néi két qua tim thé s6 twong tng.
- Cho tré so sanh va tao nhém sao cho bang so luong bat
- C6 huéng dan tré thém, bét va dat s tuong tng (bot 1, thém 1)
- bit thé sb twong tmg, doc s6.
- Cho tré cat d6 dung theo yéu cau cua cd
* Hoat dong 4: Luyén tap
- T6 chiic cho tré tim d6 dung dd choi theo yéu cau, kiém tra s luong va yéu
cau lay thém cho du so luong 2.
* Két thuc: Co khen tré va cho tré cat dd dung
I11. Choi, hoat dong & cac goc
- Go6c xay dung: Xay nha
- Goc phan vai: Bac sy
- G6c am nhac: Hat, van dong vé chu dé
- Goc hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé
IV. Choi ngoai troi
- Trd chuyén vé thoi tiét
- Tro choi van dong: V& dung nha
1. Yéu cau
- Tré biét Bau troi hom nay nhu thé nao? (Trong xanh hay am u..)
- Biét thoi tiét nong hay lanh, va biét hién tai dang 1a mua gi?
- Choi trd choi theo hudng dan ciia ¢6. Choi tro choi dung luat. Tré biét két hop
v6i ban trong khi choi
2. Chuin bi: Khu vyc thoang déing d& quan sat
Trén san v€ 2 khu vuc tuong trung cho 2 ngdi nha
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3. Tién hanh
* Hoat ddng 1: Tro chuyén vé thoi tiét
- Tré héat bai hat “Ca nha thuong nhau’’
- Trod chuyén vé ndi dung bai hat, hudng tré téi bai hoc.
- CO hoi tré:
+ Céc con thay bau troi hom nay nhu thé nao
+ Ai c6 nhan xét gi vé thoi tiét?
+ Troi nang chiing minh phai mic nhu thé nao?
- Gido duc tré mic quan 4o phu hop theo mua.
* Trd choi: Vé ding nha
- C6 trd chuyén véi tré vé chu dé dan dat tré vao tro choi
- G161 thiéu tén tro choi va cach choi
- C6 cho tré biét ¢ trén san c6 hai ngdi nha va mdi ngdi nha danh cho nhimng ai
c¢6 chung dau hiéu nao d6 nhu mot ngdi nha cho ai mic 4o ngin tay, mot ngoi
nha cho ai mac 4o dai tay. Khi ban no61 "Tro1 mua: cung véi hiéu 1€nh lac xdc x0
thi tré nhanh chéng chay vé dung ngdi nha ctia minh. Néu ai nham nha sé& thua
cudc.
* Tro choi c6 thé phéan chia theo nhimg d4u hiéu khac nhau nhu:
- Ng61 nha cho ban trai, ban gai.
- Ng61 nha cho ban mdc 4o hoa, ngdi nha cho ban khong méc 4o hoa
- Ngoi1 nha cho ban di dép, ngdi nha cho ban di giay
- Gi4o duc tré biét yéu thuong, doan két v4i ban
* Két thiic: Cho tré vé sinh chan tay sach s& trude khi vao 16p
V. An bira chinh
VI. Ngu
VIl. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich: Hat: C4a nha thwong nhau
1.Yéu céu
- Tré biét tén bai hat, ndi dung bai hat biét hat theo co
- Rén cho tré sy tap trung va ghi nhé ¢6 chu dinh
- Tré biét yéu gia dinh, htng thii hoc hat
2. Chuan bi: Bai hat Ca nha thuong nhau
3. Tién hanh
- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia
- M¢ nhac cho tré nghe giai di¢u bai hat
- C0 hat cho tré nghe. Day tré hat tung cau
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- Khi tré thudc cb cho tré hat cing cd. C6 khuyén khich, dong vién nhom, ca
nhan tré tré hat
- Giao duc tré yéu thuong gia dinh cia minh va nhitng nguoi than
IX. Tré chuan bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
1.Tinh trang strc khoe cua tré

................................................................................................

................................................................................................

Thir nam ngay 29 thang 10 nam 2026
I. Pon tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Hoat dgng hoc: Gia dinh cua bé
1. Muc dich, yéu cau
- Tré biét tén, vi tri ctia cac thanh vién trong gia dinh va cong viéc cia mdi
nguoi
- Rén kha nang ghi nhd, chil y c6 chu dinh, rén ngdn ngtr mach lac cho tré
- Giao duc tré yéu quy moi nguoi trong gia dinh
2. Chuin bi
- Hinh anh céc thanh vién trong gia dinh va cong viéc cta tung nguoi
- Ngoi nha mau xanh c6 biéu tuong 3 thé hé, ngdi nha mau do c6 biéu tuong 2
thé hé
3. T6 chirc hoat dong
* Hoat dong 1: Tro chuyén gay hung tht.
- C6 cho ca 16p hat bai: Ca nha thuong nhau rdi goi hoi tré: Con vira hat bai hat
gi? Trong bai hat n6i vé ai? Tinh cam cua moi ngudi trong gia dinh danh cho
nhau nhu thé nao?
* Hoat dong 2:
- Cho tré quan sat gia dinh cua mgt vai ban ma c6 da chuan bi hinh anh trude
trén may tinh hoi tré vé sd luong thanh vién trong timg gia dinh va goi tén vi tri
cta tung thanh vién. Cong viéc cua ting thanh vién.
- Cho tré ké vé gia dinh ctia minh
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+ Trong gia dinh con c6 nhiing ai? Cho tré ké tén ting thanh vién va cong viéc
ctia tirng thanh vién. Tinh cam cta cac thanh vién trong gia dinh nhu thé nao?
Céc con c¢6 yéu ba me, 6ng ba ctia minh khong? Gia dinh ban nao séng cing ong
ba? O nha 6ng ba thuong lam gi? B me thudng 1am gi? Va chiing minh c6 thé
lam viéc gi dé giup d& bd me...
+ Cho tré biét gia dinh c6 6ng, ba, bé me, va c6 cac chau cung séng trong mot
nha goi la gia dinh 16n, hay con goi 1a gia dinh c6 3 thé hé ( Ong, ba; bd me ,
chau). Gia dinh c6 b me va cac con goi 1a gia dinh nho hay gia dinh 2 thé hé(
B6 me ; con).
- C6 cho tré biét ngoai cong viéc chinh hang ngay bd me phai di lam & bén ngoai
dé kiém tién( Day hoc, cong nhan, lao dong) vé nha me con 1a nguoi nodi trg
trong gia dinh nau com don dep nha ctra, bd , me con cham cac con cho céc con
an, ngu...
- Gi4o duc tré yéu thuong, kinh trong ong ba, bd me va biét lam nhiing cong
viéc nho gitp d& bd me.
- Cho tré doc bai tho yéu me..
* Hoat dong 3: Trod choi vé diing nha
- Cach choi: Ba doi di xung quanh nhitng ng61 nha mau xanh la gia dinh 16n,
ngdi nha mau do 1 gia dinh nho. Khi c6 hiéu 1énh vé ngdi nha nao thi ching
minh phai vé nhanh ngdi nha day
- Luat choi: Ddi nao tim nhanh va dang sé 1a doi théng cudc
- Két thuc: Cho tré hat bai té am gia dinh
I11. Choi, hoat dong é cac goc
- Goc xay dung: Xép hinh nguoi than
- G6c phan vai: Gia dinh
- G6c hoc tap: Xem tranh, tro chuyén vé chu dé
- Goc tao hinh: T6 mau ngdi nha
IV. Choi ngoai troi

- Quan sat cay xanh ¢ san truong

- TCVD: Kéo co
1. Yéu cau
- Tré biét tén goi va mot vai dic diém cua cdy xanh
- Reén ki nang quan sét, ghi nho
- Tham gia himng tha vao hoat dong c6 to chic.
2. Chuan bij
- bia diém cho tré quan sat
3. Tién hanh
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- Cb va tré ra sin vira di vira hat bai: Em yéu cay xanh, tro chuyén vé ndi dung
bai hat
- Cho tré ra san quan sat cay ngau
- C6 gidi thiéu cho tré biét cdy ngau, than, 14 cay nhu thé nao?
- Giao duc tré khong nén hai 14 bé canh, phai tudi nude cho cay nhanh 16n
* TCVD: Kéo co
- Cach choi: C6 chia 16p minh thanh 2 do1 c6 s6 thanh vién béng nhau, c6 1 soi
day du, 2 d0i sé& thi dua nhau kéo xem d6i nao dam vach trudc thi do do6 thua
cudc.
- Cho tré choi tuy theo huing thu cta tré
- Két thuic: Nhan xét, tuyén duong, cho tré vé sinh chan tay vao 16p
V. An bira chinh
VI. Ngu
VIl. An bira phu
VIIIL. Choi, hoat dong theo y thich: Hoc v& Bé hoc k¥ niing song
1. Yéu cau
- Tré biét md vo, cam but va tich cuc thuc hién theo huéng dan cua cod

2. Chuan bi
- Ban ghé, v, sap mau
3. Tién hanh

- Cb gi6i thidu vo k¥ niang séng cho bé, huéng dan tré mé vo dén trang theo yéu
cau ciia ¢d
- Cho tré quan sat, goi tén hinh anh trong tranh
- C6 dua ra yéu cdu ciia bai hoc cho tré nhan xét va dua ra két qua dung
- C6 huéng dan tré cach thuc hién
- C6 bao quat va hudng dan dé tré thyc hién dung
IX. Tré chuan bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
1.Tinh trang strc khoe cua tré

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................



127

Thir sau ngay 30 thang 10 nam 2026

I. P6n tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang

I1. Hoat dong hoc: Day tré vd tay theo nhip “Ca nha thwong nhau”

1. Muc dich, yéu ciu

- Tré nhé tén bai hat, hat dung giai diéu, 10i ca. Thé hién dugc sic thai vui tuoi
qua giong hat va nét mat.

- Rén k¥ ndng nghe va hat ding nhac

- Gido duc tré biét yéu thuong, quy trong gia dinh.

2. Chuan bi

- XAc x6, nhac khong 161, hinh anh noi dung bai hat

- Mii chop

3. To chirc hoat dong

* Hoat dong 1: On dinh t6 chuce, tro chuyén vé chu dé

* Hoat dong 2: NoOi1 dung

- CO gidi thi€u tén bai hat, tac gia

- C6 hat cho tré nghe 1an 1. Pam thoai: C6 vira hat bai gi? Ai sang tac ?

- Lan 2: C6 vira hat vira van dong, giai thich nd1 dung bai hat. Bai hat noi vé tinh
cam cua cac thanh vién trong gia dinh rat yéu thuong nhau, xa thi nhd gip nhau
thi cudi. Chinh vi thé cic con phai biét yéu thuong, quy trong cac thanh vién
trong gia dinh minh nhé.

- Day tré hat

- C6 cho ca 16p hat cung ¢ 2-3 lan.

- Moi to, nhoém, ca nhan hat. Co theo ddi stra sai cho tré.

- Cho c4 16p hat lai 1an nira

- Nghe hat Ba ngon nén lung linh” ctia nhac sy Ngoc Lé.

- Lan 1: C6 hat. Cho tré xem hinh anh, giai thich noi dung bai hat

- Lan 2: Bay gio ¢6 moi 16p minh cing dtng 1én biéu dién véi ¢6 bai hat nay

* Hoat dong 3: TCAN: Poan tén ban hat.

- CO gidi thi€u tén tro choi “Poan tén ban hat”

- Céch choi: C6 s€ moi mdt ban 1€n ddi mii chop che kin mat. Mo1 mot ban khéc
hat. Ban hat xong va héi: Ban nao hat? Ban doi mii chdp phai tra 101 ding tén
ban vira hat

- Luat choi: Néu tré noi ding thi s€ dugc thuéng mot tran phao tay, néu sai thi
nhay 10 co

- Lop choi 3-4 1an. Sau mdi 1an choi ¢6 nhan xét.tuyén duong tré kip thoi.

* Két thuc: C6 nhan xét, tuyén duong va cho tré vao goc hoat dong



128

I11. Choi ngoai troi
- Quan sat vuon rau
- TCVD: Gieo hat
1. Yéu cau
- Tré duogc quan sét, biét tn goi cua céc loai rau, biét loi ich cua rau véi doi
séng hang ngay.
- Ren ghi nhé ¢é chu dinh cho tré
- Biét doan két ban bé, dam bao an toan khi choi ngoai troi
2. Chuan bi
- bia diém quan sét
3. Tién hanh
* Quan sat vuon rau
- Cho tré cung nhau ra vuon rau va ding xung quanh quan sét.
- Hoi tré: Day 1a loai rau gi? Cac con cd nhan xét gi? Rau cai co dic diém gi?
Rau cai c6 mau gi? Con thich an rau cai khdng? Rau cai c6 thé nau nhitng moén
an gi?
- Quan sat rau mudng c¢6 mau gi? Trong & dau? Me thuong nau rau muéng nhu
thé nao cho con dn?
- Gi4o duc tré an nhiéu rau vi no cung cap rat nhiéu vitamin tét cho co thé cua
ching ta.
* Tro choi van dong: Gieo hat
- Cach choi: Cho tré dung thanh hang dé choi tro choi, ¢6 va tré vira choi via
doc gieo hat va lam cac dong tac minh hoa
- C6 cho tré choi tuy theo hurng thu cua tré
* Két thic: Gido duc tré can an nhiéu rau xanh dé bd xung cac loai vitamin, cho
tré vé sinh ca nhan sach sé
IV. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dyng: Xay nha, xép hinh nguoi than
- G6c phan vai: Gia dinh
- Goc tao hinh: Nan nguoi than
- G6c hoc tap: Tro chuyén vé chu dé
V. An bira chinh
VI. Ngii
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich: Hoat dgng 6 phong may tinh
- Bé nhén biét mau sic
1. Yéu cau
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- Tré biét cac thao tac st dung may tinh nhan biét dugc cac mau sic khac nhau
qua cdac loai cay, hoa qua
- Tré tham gia doan két, biét cho dén luot.
2. Chuan bi
- Phong may tinh
3. Tién hanh
- C6 cho tré xudng phong may tinh, cho tré ngdi ngay ngin
- Chia tré thanh timg nhoém nho
- Hudng dan tré mé may tinh va cac thao tac dé tim kiém noi dung bai hoc
- Cho tré quan sat hinh anh céc loai qua, cay hoa cho tré nhan biét, goi tén mau
sdc
- Cb quan sat tré thuc hién céc thao tac trén may tinh va hudéng dan tré nhing tré
thuc hién cham.
- Nhéc nhé tré sir dung may tinh va chudt nhe nhang, can than khi ding thiét bi
dién.
- C6 quan sat dong vién khuyén khich tré va cho tré di chuyén vé 16p
IX. Tré chuan bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
1.Tinh trang strc khoe cua tré

................................................................................................

................................................................................................

.............................................................................................

CHU DE 3: GIA DINH — LOP MG4A1

Thoi gian thue hién: 3 tuan tir ngay 26/10 dén ngay 13/11/2026
I. Méi tromg gido duc
1. Moi truwong trong 16p
- Trang tri 16p dep theo chu dé gia dinh, theo huéng stem va phu hop véi nhan
thirc cua tré.
- Tranh anh, truyén, sach, 16 t6 vé chu dé: Gia dinh
- Tranh anh céac ndi dung ngay hoi ngay Ié.
- Sap xép do dung d6 choi ¢ cac goc gon gang ngan nap, phu hop véi chu dé
- But mau, dat nan, gidy vé, gidy mau, keo dan, kéo...
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- D6 dung, do choi & cac goc choi: Bo d6 dung do choi lap ghép xay dung; DO
choi dong vai ¢c6 gido, niu an, bac si...; Dung cu am nhac (phach, Xac x0,...).
- Mot s6 hinh anh tuyén truyén vé quyén tré em, binh dang gidi, ddi st cong
bang véi tré trong gia dinh, & nha truong ciing nhu ngoai xa hoi.
- Lua chon tro choi, bai tho, bai hat, cau chuyén vé chu dé gia dinh.
- Tranh anh vé gia dinh it con, dong con.
- Dung cu v¢ sinh, trang tri truong 16p. Cay canh, cac dung cu chdm soc cay.
- Sap xép cac goc hoat dong cho tré.
- Cac dd dung phuc vu cho vié¢c v¢ sinh c4 nhan cho tré tai 16p.
2. Moi trwomg ngoai l6p
- San choi sach s€, dam bao an toan cho tré.
- Chau hoa, cay canh xanh, dep, cac dung cu cham soc cay.
- B6 choi, thiét bi ngoai tro1 dam bao v¢ sinh, an toan cho tré.
- Khu choi véi cat, dat, séi nudc.
3. Muc tiéu cin diéu chinh
- O chu dé Bén than, c6 muc tiéu tré chua dat, cu thé nhu sau:
+ Muc tiéu 26: Tré doc thudc bai tho, ca dao, dong dao...Chau Duong Qudc
Duy, Cao Duc Trong chua dat
- Tré chua dat muc tiéu nay s& duoc duy tri & chu dé Gia dinh.
II. KE HOACH TUAN
TUAN I: ME VA NHUNG NGUOI THAN YEU CUA BE
(Thoi gian thwe hién tir: Tir ngay 26/10/2024 dén 30/10/2026)

Thiw
HD 2 3 4 5 6
Pon tré, |- C6 d6n tré nhe nhang, nhic tré chao hoi cat 46 dung gon gang.
choi, diém | - Tro chuyén voi tré chu dé nhanh: Me va nhiing nguo1 than yéu
danh, bao | cua be.
in, TDS |- Diéqm danh - Bao an
- Thé duc buoi sang theo nhac bai hat toan truong
Tung béng | Me va Nhén biét, | Hat+van | Truyén:
Hoat dong | Iéncaova | nhiing phanbiét | dong:Ca | Tich chu.
hoc bat bong. nguoi than | hinhtron, | nha thuong
yéu ctia bé. |tam gidc, | nhau.
hinh vuong
- Goc xay dung: Xay vuon hoa nha bé, xay cong vién cay xanh,
Xay ngdi nha cua bé, xay vuon rau nha bé.
- GOc phan vai: Tro choi gia dinh, bac si, nau an, ctra hang ban
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Choi, hoat | d6 dung gia dinh.
dong & cac | - Goc hoc tap: Xem sach tranh, truyén vé chu dé, Lam album
goc cac thanh vién trong gia dinh .
- Goc nghé thuat: VE, t6 mau nguoi than trong gia dinh bé; hat
mua vé chu dé gia dinh.
- Goc thién nhién: Cham séc¢ vuon hoa, choi vai cat, nude, soi.
-Tro - Hb doc - Quansat | - Quansat |- Vé tu do
chuyén vé | séch goc mot sb cdy | bau troi. | trén san
Choi ngoai gi’a dinh caa th}r vi§:n xgnh trgng - T‘CDG;:_ trrong
L bé. Ténsach: | sén truong | Méo dudi |- TCVD:
troi - TCVD: “Tich chu” |- TCVD: |chudt. Béng tron
Gia dinh -Choity |Taptdm |- Choity | to.
toi. do. vong do. - Choi tu
- Choi tu - Choi tu do.
do. do.
Anbira |- Vé sinh cho tré sach s& trudc va sau khi dn com xong

chinh, ngu,

- Cho tré an ding gio, dong vién tré dn ngon miéng, an hét suat.

an phu - Cho tré ngti dung giod, ngl ngon giic.
TO mau Nhan dang, | HD tai Hoat dong | Vui van
Choi, hoat | tranh: B6 va | to, dd chit | phong lao dong | nghé cudi
dong theo y | bé. caie,é. may tinh | vé sinh. tuan.
thich (Nhan biét
va lam
quen voi
chir céi e,
€)

Tré chuan
bi ra ve va
tra tré

- V¢é sinh c4 nhan cho tré. Binh xét bé ngoan, cam c& cudi ngay.
- Tra tré tan tay phy huynh, trao d6i vé tinh hinh cta tré trong ngay.
- Kiém tra dién nudc trude khi vé

SOAN CHI TIET MQT SO HOAT PONG CHO CA TUAN
I. Pén tré, choi, diém danh, bio in, thé duc sang

1. Pon tré

- C6 dén som mo cira, vé sinh 16p sach sg.

- C6 d6n tré voi thai o vui vé sau dé nhac tré cat dd dung vao noi quy dinh.
- Tro chuyén véi tré vé chii @& nhanh: Me va ngudi than trong gia dinh bé. Cong
viéc ciia me va cac thanh vién trong gia dinh. Gido duc tré biét kinh trong, yéu
thuong, gitip d& nhitng nguoi than trong gia dinh.

2. Choi theo y thich

- Bao quat va cho tré choi tu do ¢ cac goc.
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- Cho tré xem tranh anh vé chu dé gia dinh.
+ Trd chuyén véi tré vé chu dé gia dinh
3. Piém danh bao in
- Biém danh tré c6 mit dé bao an cho nha bép, ghi tén nhiing tré vang mat dé
tim hiéu 1y do.
4. Thé duc budi sang
- Tap két hop véi bai hat: “Ca nha thuong nhau”
a. Yéu cau:
- Tré tap ding, déu cac dong tac cac dong tac thé duc theo 101 bai hat: “Ca nha
thuong nhau”.
- Phét trién cac nhom co: tay-vai, lung-bung, luon, chan,... cho tré.
- Tré biét dugc y nghia cua viée tap thé duc dé rén luyén strc khoe.
b. Chuan bij:
- San béi sach s&, bang phing, thodng mét cho tré hoat dong.
- Cac dong tac cua bai tap phat trién chung.
c. Tién hanh:
- Khéi dong:
+ Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di khac nhau rdi vé doi hinh 2 hang ngang.
- Trong dong:
Gi6i thiéu: Pé cho co thé khée manh, ddu 6¢ minh man sang khoai budc vao
mot ngay hoc tip chung ta ciing nhau luyén tap thé duc.
+ Thuc hién cac dong tac theo nhac bai: Ca nha thuong nhau.
+ Ho hap: Hai tay chong hong, kiéng chan hit vao thé ra -“Nhac dao”.
+ DT tay: Pua 2 tay Ién cao, ra phia trudce, sang 2 bén. (Ba thuong con.... 1a cuoi)
+ DT luon: Quay sang trai, sang phai. (Ba thuong con...1a cuoi)
+ PT chan: Ptng 1an luot timg chéan co cao dau gdi. (Ba thuong con...1a cudi)
+ DT bat: Bat nhay tai chd. (Ba thuong con...1a cuoi)
- Tro choi: Tim ban.
- Hai tinh:
+ Cho tré tap dong tac diéu hoa dua hai tay 1én cao dua xubng.
+ H6 khau hiéu thé duc sang.
+ Tré don hang nhe nhang di vao 16p.
I1. Choi, hoat dong & cac goc
1. G6c phan vai: Tro choi gia dinh, bac si, niu in, cira hang ban dd dung
gia dinh
a. Yéu cau:
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- Tré biét nodi dung choi, biét thuong luong, thé hién vai choi va st dung ngén
ngtt phu hop véi vai choi .
- Phat trién ngon ngit va k¥ ning giao tiép cho tré
b Chuin bij:
- B6 d6 dung gia dinh, bo do choi ndu dn. B dd choi bac si, dd choi ban hang...
c. Tién hanh:
- Co go1 y va gidi thi€u nd1 dung choi cua goc choi cho tré.
- Tré vé goc va lya chon nhiing d6 ding ctia minh vai choi minh dinh thé hién .
- C6 bao quat va goi ¥ tré choi, nhic tré giao tiép lich sy trong khi choi.
- C6 goi ¥ dé tré biét cach trao ddi giita cac ban choi voi d6 choi cua timg vai
choi dé tré biét dong lam me con, biét cach chiam soc con, biét cac thao tac nau
an va cach sap xép, bd tri ban dn trong gia dinh cho hai hoa, goi ¥ dé tré biét
cong viéc cua bac si kham bénh va thai do an can cua bac si voi nguoi bénh.
- Tré biét thao tic va cong viée ctia ngudi ban hang va thé hién cach ban va mua
hang, biét nhan, tra tién, cam on khi mua va ban hang.
- Cho tré ty tham gia choi cting nhau va thay d6i vai choi cho nhau duéi su
huéng dan cia cd.
2. Goc xay dung: Xay vuon hoa nha bé, xay cong vién cay xanh, xay ngoéi
nha cua bé, xay vuron rau nha bé
a. Yéu ciu:
- Tré biét stir dung cac nguyén vt liéu khac nhau dé xdy dung va lap ghép theo
yéu cau cua cd va su lua chon cua tré .
- Biét cach b tri nha, khudn vién, vuon cay... hop 1y khi thyc hién.
- Rén sy khéo 1éo, phat trién tri tudng twong va kha ning sang tao cua tré.
b. Chuin bi:
- B6 d6 choi xdy dung - 1ap ghép, tham cd, cay xanh, cdy hoa soi, hang rio....
c. Tién hanh:
- Cb gi6i thiéu ndi dung choi va cho tré tu 1y d6 dung can thiét dé thé hién vai choi.
- C6 goi hoi dé tré néu ¥ twong, cach thé hién vai choi cia minh.
- C6 goi y thém cho tré hiéu vé cach bd tri cac khu vuc sao cho hop li, dam bao
tinh tham my.
- Cho tré tuy thuong luong vai choi, phan cong nhi€ém vu cua tung thanh vién va
cho thyuc hi¢n y tudng ctia minh.
- Khuyén khich tré doan két v6i nhau va cung bd sung nhitng ¥ kién cho nhau
khi xay dung.
3. Géc hoc tip: Xem sach tranh, truyén vé chit dé, Iam album vé céc thanh
vién trong gia dinh
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a. Yéu ciu:
- Tré biét cach gid sach, truyén vé cha dé.
- Biét 1am album cac thanh vién trong gia dinh.
b. Chuén bi:
- Tranh anh vé chu dé, 16 t6 gia dinh...
c. Tién hanh:
- C6 cho tré vé goc choi lay sach md sach ra xem
- L4y 16 6, tranh anh céc thanh vién trong gia dinh
- Tré cung nhau trd chuyén sip xép, cit dan tao thanh album vé gia dinh
- C6 dong vién, khuyén khich tré thé hién theo kha ning ctia minh.
- Gi1ao duc tré.
4. G6éc nghé thuat: V&, t6 mau ngudi than trong gia dinh bé; Hat mia vé
chi dé gia dinh
a. Yéu ciu:
- Tré biét thé hién cac bai mua, hat vé gia dinh pht hop véi giai diéu cua bai hat.
- Tré biét v&, td mau nguoi than trong gia dinh.
- Rén k¥ ning ca hat, van dong theo nhac va 1 s6 ki ning tao hinh di biét cho tré.
b. Chuén bi:
- Dung cu am nhac;
- But mau, gidy A4, tranh cho tré t6 mau.
c. Tién hanh:
- Cho tré vé gboc nghé thuat léy dung cu am nhac biéu dién nhirng tiét muc van
nghé cé nd1 dung chu de, khuyén khich tré thé hién tu tin, manh dan. Cho tré cung
nhau thé hién nhing bai hat, bai mua do6.
- C6 cho tré tu lay do dung can thiét va goi hoi tré vé y tudng clia tré va cach thé
hién ¥ tudng d6. Khuyén khich tré thé hién sang tao.
- Cho tré tu giéi thiéu san pham ctia minh va nhan xét san pham cua ban ciing
nhom.
5. Goc thién nhién: Cham séc vweon hoa, choi voi cat, nwée, soi
a. Yéu ciu:
- Tré biét tudi cdy, biét cach chim soc vuon hoa va duoc 1am cac thir nghiém
v&i cat, nudc, sol.
- Ren k¥ nang lao dong cho tré.
b. Chuén bi:
- Binh tué1i, dung cu cham séc cay hoa,
- Bé cat, nudce sach, soi, mot sb vat ndi, vat chim.
c. Tién hanh:
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- Cho tré vé goc choi va gi6i thiéu ndi dung choi cho tré biét.
- Cho tré tu ndi lén theo y hiéu ctia minh vé& mét sd loai hoa, cach chim soc hoa.
- Khuyén khich dé tré tu choi ciing nhau va cung nhau chim soc cho cay hoa.
- Giup tré biét ¥ nghia va loi ich cua cdy véi cudc sdng xung quanh con nguoi va
y nghia cua viéc cham soc hoa.
- Cho tré 1am mot sb thu nghiém voi vat ndi, vat chim va dua ra nhan xét vé
nhimg hién tuong quan sat thay.
- Cho tré choi voi cac vat liéu ay. Nhac nhé tré vé y thire giit gin vé sinh.
* Luu y: Khi tré choi c6 gido sap xép tré & cac goc choi, c¢6 thé nhom ban nam,
nhom ban nit hodc ca 2 nhém choi ciing nhau sao cho sé luong tré déu & céac
goc. Co bao quat va xir 1i tinh hubng khi tré choi.
- Két thic:
+ C0 nhan xet chung ca lop rat kinh nghiém ¢ nhitng gio choi sau.
+ CO va tré thu don, cit dd choi dung noi quy dinh.
III. An, ngi, vé sinh c& nhan
1. An trua
a. Trwoce khi an:
- C6 cho tré rira tay bang xa phong dudi voi nudc sach trude khi an.
- Lau khd tay va cho tré ngdi vao ban an.
b. To chitc cho tré in:
- C6 ké ban an, xép ghé, chuan bi khan lau tay, dia (khay) dung com roi.
- C6 chia suét an cho tré.
- Chia thia va giup tré tron thuc an.
- Nhéc nhé tré trong khi an khong khoc, dua nghich, lam roi vai thac an.
- C6 dong vién tré dn hét suat.
- C6 chu y bon cho tré an cham.
c. Sau khi an:
- C6 huéng dan tré cat bat thia ding quy dinh.
- Cho tré rira tay, lau mom, di vé sinh.
- C6 xép ban ghé, don dep Iop chuan bi cho gid ngu.
2. Ngu trua
- CO ke rat, dai chiéu, lay chan, gdi cho tré, ¢ xép tré nam nam riéng, tré nix
nam riéng, dong ctra va ru tré ngu.
- Trong khi tré ngu c6 ludn bao quat, dam bao an toan cho tré.
- Tré ngu day cd cat goi, cat rat, chiéu, chin cho tré di vé sinh dé chuan bi hoat
dong chiéu.
3. An phu
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- Sau khi tré ngu ddy, nhac nhe tré tu di vé sinh
- C6 lau mat, rua tay sach sé trudce khi an phu
- C6 chia xuat an phy cho tré
- Bong vién tré an hét xuat caa minh rdi di rira tay, lau tay sach sé.
IV. Tré chuén bi ra vé va tra tré
1. Vé sinh
- C6 cho tré di vé sinh, lau mat, ria tay.
- Chinh lai quan 4o, chai dau toc gon gang trude khi vé.
2. Binh co
- C6 tuyén duong nhitng tré ngoan, c6 ¢ ging trong cac hoat dong.
- Bong vién nhiing tré chua ngoan trong ngay.
- Cho tré 1én cam co.
3. Tratré
- CO tra tré tan tay phu huynh.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cta tré trong ngay, dian do phu huynh.

KE HOACH HOAT PONG NGAY

Thwr hai ngay 26 thang 10 nam 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bio in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc

Tung béng 1én cao va bit bong

1. Muc dich - Yéu cau:
- Kién thuc:
+ Tré biét tén van dong, biét thuc hién van dong: Tung bong 1én cao va bat bong.
+ Tré biét ich loi cua viéc tap thé duc véi strc khoe.
- K¥ nang:
+ Rén cho tré k¥ nang tung bong 18n cao va bat bong.
+ Rén luyén kha ning phdi hop chén, tay, mat khi thyc hién van dong.
- Thai do:
+ Tré tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chuén bi:
+ Do dung cua cd va tré: Bong nhua cac loai; 2 dudng dich dac, co...
3. Tién hanh:
* Hoat ddng 1. On dinh t6 chirc, gay himg thu:
- CO cung tré hat bai: Ca nha thuong nhau. Co6 tro chuyén hudng tré vao bai.
* Hoat ddng 2. Tung bong 1én cao va bat bong:
* Khoi dong: C6 cho tré di thanh doi hinh vong tron két hop di cac kiéu di: i
nhanh, di cham, di bﬁng miii chan, got chan,...
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* Trong dong
- Thyuc hién 4 dong tac co ban theo nhac bai: Ca nha thuong nhau.
+ DT tay: Pua 2 tay Ién cao, ra phia trude, sang 2 bén. (Ba thuong con.... 1a cuoi)
+ DT luon: Quay sang trai, sang phai. (Ba thuong con...1a cuoi)
+ DT chan: DPung 1an luot timg chéan co cao dau gbi. (Ba thuong con...1a cudi)
+ DT bat: Bat nhay tai chd. (Ba thuong con...1a cuoi)
- VDCB: Tung bong 18n cao va bt bong.
+ C6 hoi tré voi qua bong nay cac con c6 thé thuc hién van dong gi?
+ CO moi 1-2 tré 1én thuc hién.
+ C6 thuc hién két hop giai thich dong tac: Co tung bong 1én cao, mat nhin theo
bong va bit bong bang 2 tay. Xong ¢ di vé cudi hang dung.
+ Cho lan lugt tré 1én thuc hién 1-2 1an. C6 stra sai cho tré (néu c6).
+ C0 chia 16p thanh hai doi thi dua tung bong
+ C6 nhan xét va khuyén khich tré.
- TCVD: “Pbi nao nhanh nhat”
+ Cach choi: Chia tré lam 2 doi, nhiém vu cua 2 doi la di theo duong dich dic
1én 14y co mang vé cho ddi ctia minh.
+ Luat choi: Thoi gian 1a 1 ban nhac d6i nao mang dugc nhiéu co 14 doi chién thang.
+ Cho tré choi trd choi. C6 nhin xét, dong vién tré. Cong bd két qua.
* Hbi tinh:
- Cho tré di nhe nhang theo vong tron hat bai: Chau yéu ba.
* Hoat dong 3. Két thic:
- Cting ¢ nhan xét gid hoc. Chuyén hoat dong.
I1I1. Choi, hoat dong & cac goc
- G6c phan vai: Tro choi gia dinh, nu an.
- Goc xay dung: Xay vuon hoa nha bé.
- Gbc nghé thuat: VE, t6 mau nguoi than trong gia dinh bé.
- GOc thién nhién: Cham s6¢ vuon hoa.
IV. Choi ngoai troi

Tro chuyén vé gia dinh ciia bé

TCVD: Gia dinh toi

Choi tu do
1. Yéu cau:
- Tré biét ké vé nhimg ngudi than trong gia dinh minh. (Tén goi, cong viéc,
so thich...)
- Choi tro choi sdi ndi, doan két.
2. Chuén bi:
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- Pja diém choi an toan cho tré. Mot sd bai hat vé chu dé.
3. Tién hanh:
* Hoat dong 1: Tro chuyén vé gia dinh cua bé.
- C6 va tré cung hat: Ca nha thuong nhau.
- C6 goi y dé tré ké vé nhitng ngudi than trong gia dinh minh.
- Cho tré ké vé cong viéc, sé thich ctia nhitng nguoi than trong gia dinh.
- C6 goi 2- 3 tré cho tré ké vé ngudi than trong gia dinh tré.
- C6 goi ¥ cho tré vé gia dinh dong con va gia dinh it con.
+ Tré néi vé gia dinh déng con va gia dinh it con, gia dinh 16n va gia dinh nho.
+ Gi4o duyc tré biét kinh trong, yéu thuong nhiing ngudi than trong gia dinh.
* Hoat dong 2: TCVD “Gia dinh t61”
- C6 néu tén tro choi, cach choi, luat choi.
- Co6 cho tré choi.
- C06 khen ngo1i, dong vién tré.
* Hoat dong 3: Choi tu do.
- C6 cho tré choi tu do v6i dd choi ngoai troi.
- C6 nhic nhé tré choi ngoan doan két.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich

Td mau tranh bo va bé

1. Yéu cau:
+ Tré biét cam bt dé t6 mau birc tranh bd va bé.
+ Tré biét yéu quy gia dinh ctia minh, biét gitt gin san pham ctia minh va cua ban.
2. Chuén bj:
- Tranh v& bd bé bé di t6 mau va mot sd tranh mo rong.
- Bt sap, gia treo tranh.
- Nhac bai hat trong chu dé.
- Mdi tré 1 tranh v& bd bé bé chua té mau, bat mau.
3. Tién hanh:
* Hoat ddng 1. On dinh, gay htng thi:
- CO cung tré hat bai hat “B6 1a tat ca”
- CO tro chuyén hudng tré vao bai.
* Hoat dong 2. T6 mau tranh b6 va bé:
* Quan sat tranh va dam thoai
+ C0 treo tranh cho tré quan sat va dam thoai vé noi dung buc tranh
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* C6 hoi ¥ tudng cua tré: Con sé& t6 mau nhu thé nao cho bire tranh cua con?
* Tré thuc hién:
- C6 bat nhac nhe nhang cho tré nghe.
- Trong khi tré t6 mau cd quan sat, huéng dan, giup d& tré, khuyén khich nhiing
¥ tudng sang tao cua tre.
* Trung bay san pham, nhan xét:
- Co cho tré treo tranh 1én gia
- C6 goi ¥ tré nhan xét san pham cta minh, cta ban.
+ Con thich birc tranh ndo nhat? Vi sao?
- C6 nhén xét chung.
* Hoat dong 3. Két thic:
- CO cung tré hat bai: Ca nha thuong nhau.
IX. Tré chuan bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
- Tinh trang strc khoe cua tré:

Thir ba ngay 27 thang 10 nam 2026
I. Pon tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc
Me va nhirng nguoi than yéu cia bé
1. Muc dich- Yéu céu:
- Kién thuc:
+ Tré biét ké vé me va nhimg ngudi than trong gia dinh minh. (Tén goi, cong
viéc, s¢ thich....)
+ Nhan biét dugc gia dinh dong con va gia dinh it con, gia dinh 16n va gia dinh nho.
- K¥ nang:
+ Rén k¥ ning quan sat, nhan biét, ghi nho, phat trién von tir va tu duy cia tré.
- Thai d6:
+ Tré biét yéu thuong nhimg ngudi than trong gia dinh.
2. Chuén bi:
- B6 dung cua co:
+ Bai giang Powerpoin
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+ Tranh anh vé me va nhitng ngudi than; Gia dinh déng con va gia dinh it con.
+ Tranh gia dinh 16n va gia dinh nhd.
+ Mot sb bai hat trong chu dé.
- B6 dung cia tré:
+ Thé s6, 3 ngdi nha (Biéu tuong)
3. Tién hanh:
* Hoat ddng 1. On dinh, t6 chtrc:
- CO cho tré hat bai: Ban tay me.
- Tro chuyén hudng tré vao bai.
* Hoat dong 2. Me¢ va nhiing ngudi than trong gia dinh bé:
- Moi 3- 4 tré ké vé me va nhitng ngudi than trong gia dinh nha minh (C6 may
nguoi, may anh chi em, dic diém, cong viéc riéng cua ngudi than yéu nhat)
- Cho tré quan sat tranh gia dinh ban A (C6 6ng, ba, bd, me, anh, chi)
- Cho tré quan sét tranh gia dinh nha ban B (C6 b, me, 2 con)
- Tré néu sy khac biét gitra 2 gia dinh
=> Gia dinh c6 tir 3 thé hé tré 1én sdng cuing ngdi nha dugc goi 1a gia dinh 16n,
gia dinh c6 tir 1-2 thé hé duoc goi 1a gia dinh nho. Cho tré lién hé véi gd tré.
- Cho tré quan sét tranh gia dinh c6 bd me va 2 con.
- Cho tré quan sat tranh gia dinh c6 bd, me va 3 con.
- Tré néu sy khac biét gifra 2 burc tranh.
=> (Gia dinh c6 tir 1-2 con duoc goi 1a gd it con. gd ¢o tir 3 con tr¢ 1én dugc goi
1a gia dinh d6ng con. Cho tré lién hé thyc té v6i gia dinh tré.
* Tro choi: Tim vé ding nha (Tré lay thé s6 twong Gmg véi sd nguoi trong gia
dinh minh hodc s6 anh chi em, tim vé dng nha theo yéu cu cta cd)
* Hoat dong 3. Két thic:
- C6 va tré hat “Gia dinh nho hanh phiic to”. Chuyén hoat dong.
I11. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dung: Xay cong Vvién cay xanh.
- Goc hoc tap: Lam album céac thanh vién trong gia dinh.
- G6c ngh¢ thuat: Hat mua vé chu dé gia dinh.
- GOc thién nhién: Choi v6i cat, nude, soi.
IV. Choi ngoai troi

HD doc sach goc thw vién tén sach: “Tich chu”

Choi tu do
1. Yéu cau:
- Tré biét tén truyén: Tich chu.
- Tré nhan biét dugc mot s6 nhan vat: Ba, Tich chu,...
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- Tré tra 161 dugc mét sd ciu hdi cua ¢ to, 10 rang ranh mach.
- Tré biét 14t mo sach dung trinh ty, nhe nhang va xem sach ciing co.
- Tré hing tha tham gia hoat dong doc sach. Choi tro choi hung thu.
2. Chuén bi:
- Truyén tranh: Tich chu.
- Goc thu vién c6 gia sach thap, phi hop tAm vdi treé.
3. Tién hanh:
* Hoat dgng 1: HD doc sach goc thu vién tén sach: “Tich chu”
- Dan tré t&i vi tri goc thu vién. Tro chuyén vé diém nbi bat cua gbc.
- C6 giédo duc tré thyc hién tdt mot sd nodi quy goc thu vién.
- Cho tré di mot vong dé quan sat va chon cau chuyén: Tich chu.
- Cd doc cho tré nghe tir dau dén hét cau chuyén, ¢ dat mot sb cau hoi voi tre,
goi ¥ dé tré tra 1oi.
-Cbgoiy dé tré vé nhom, huong dan tré cach 1at, mo tung trang sach, cach doc.
- C6 lan luot di dén cac nhom, tuong tac, hd tro phu hop.
- Sau khi tré xem xong truyén, c6 dén goi hoi vé cau chuyén tré di nghe c6 doc.
- Trd chuyén cung tré vé ndi dung cau chuyén.
- Sau khi tré xem xong cho tré ct truyén ding noi quy dinh.
* Hoat dong 2: Choi tu do.
- C0O goi hoéi xem tré choi tro choi gi? Giao duc tré choi an toan, doan két. Co
bao quat ddm bao an toan cho tré.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich

Nhan dang, to, d6 chir cai e, &
1. Yéu cau:
- Tré biét nhan dang chit cai e, € va biét cAm but dé t6, dd chit cai e, &
- Tré hing thu tham gia hoat dong.
2. Chuén bi:
- Thé chit cai e, & vo Bé nhan biét va 1am quen chit cai, bat sap, but chi...
3. Tién hanh:
- Cho tré hat bai: Ban tay me. Tro chuyén vé bai hat, hudng tré té1 hoat dong
nhan dang, t0, dd chit cai e, é.
- Cho tré doc, phat am chir céi e, €.
- Cho tré néu nhan xét ciu tao chit cai e, é.
- Cho tré to, do chit cai e, é.
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- CO6 cha y hudng cho nhiing tré con lung tung.
IX. Tré chuan bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
- Tinh trang stic khoe cua tré:

Thir tw ngay 28 thang 10 nam 2026

I. P6én tré, choi, diém danh, bio in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc

Nhan biét, phan biét hinh tron, tam giac, hinh vudng
1. Muc dich- Yéu cau:
- Kién thuc:
+ Tré nhan biét va goi diing tén, ndm duoc dic diém co ban c4c hinh: Tron, tam
giac, vuodng.
+ Phan biét dugc diém giéng va khac nhau giita hinh tron, hinh tam giac, hinh
vuong.
+ Tré biét mot s6 dd dung d6 choi c6 dang hinh tron, hinh tam giac, hinh vudng.
- Ky nang:
+ Reén k¥ nang quan sat, so sanh, tao nhém cho tré.
+ Phat trién ngdn ngit tu duy cho tré.
- Thai do:
+ Biét choi tro choi theo yéu cau ctia c6. Hung thi voi gio hoc
2. Chuén bi:
- D6 dung cua co:
+ Gido an dién tir. R6 d6 dung cua cd gidng cua tré: Kich thude cac hinh to hon.
- D6 dung cua tré:
+ MOi tré ¢ 1 16 d6 choi c6 du 3 hinh: Hinh tron, tam giac, vudng. Trang phuc
gon gang
3. Tién hanh:
* Hoat ddng 1. On dinh, gay htng thi:
- Co cung tré hat “Nha cua t61”
- Bai hat néi vé ai?
+ Bai hat n6i vé diéu gi
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+ Céc con hiy ké cho co va cac ban biét vé ngdi nha ctia minh nao?
Nhu vay 1a 6 rat nhiéu cac kiéu nha, ban thi ¢ nha 1 tang, 2 ting, ban thi & nha
mai ngoi.... HOm nay, ¢6 ciing c6 1 ngdi nha rat dic biét ddy chung minh co
mudn xem ngdi nha cta co khong?
* Hoat dong 2. Nhan biét, phan biét hinh tron, tam giac, hinh vudng:
* Nhan biét, goi tén hinh tron, tam giac, hinh vudng.
- Ching minh cung quan sat trén man hinh xem c6 c6 gi day?
- Trén ngdi nha con cé gi day?
- Ong mit troi c6 dang hinh gi? Mau gi?
- Ngbi nha dugc ghép bdi nhitng hinh gi?
- Mai nha c6 dang hinh gi? Mau gi?
- Than nha va cia s6 c¢6 dang hinh gi? Mau gi?
- Ng06i nha nay c6 than nha la hinh gi? Mau gi
=> Vay, ngo61 nha nay duogc tao béi cac hinh gi?
- Héi lai ca nhan 1-2 tré
* Phan biét hinh tron- hinh tam giac, hinh vudng.
- Phén biét hinh vudng.
+ Ching minh cung nhin 1én ma hinh cta ¢6 c6 hinh gi day? C6 mau gi?
+ Chung minh hay tim cho c6 hinh vudng va do 1én nao?
+ Hoi tré c6 nhan xét gi vé hinh vudng?
+ Cho tré so bao quanh hinh vudng, lan hinh
+ Hoi tré hinh vudng c6 lan duge khong? Vi sao?
=> C6 KD: Hinh vudng c¢6 4 canh, 4 goc, cac canh cta hinh vudng déu bang nhau va
hinh vuéng khéng lan dugc vi nd c6 dudng bao thang, c6 cac canh va cac goc day.
- Phan biét hinh tron.
+ C06 con c6 hinh gi day? C6 mau gi?
+ C0 cho tré tim hinh tron gio 1én
+ Hinh tron ¢ mau gi?
+ Chang minh c6 nhan xét gi vé hinh tron?
+ Ching minh hay lan thtr xem c6 1an dugc khong? Tai sao lai lan duoc?
=> C6 khang dinh hinh tron 1an duoc vi n6 ¢6 duong bao cong tron , khong co
canh va khong c6 goc diy cac con a.
- So sanh hinh tron va hinh vudng c6 dic diém gi giéng va khac nhau ?
- Tuwong tu: phan bi¢t hinh tam giac.
+ C06 dua hinh tam giac 1én va hoi: Day 1a hinh gi? Mau gi? Chdng minh hdy tim
trong 6 va cam 1én cho c¢6 hinh tam giac
+ Hoi tré co nhan xét gi vé hinh tam giac?
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+ Cho tré so bao quanh hinh tam giéc, lan hinh
+ Hoi tré hinh ¢6 lan dugc khong? Vi sao?
+ Cho tré dém cac canh va cac goc cua hinh.
=> C06 khai quat: Hinh tam giac c6 dudng bao thang, ¢6 3 canh, 3 goc va khong
lan duoc.
=> Vay hinh tron duong bao cong tron khong c6 canh, goc lan dugc con hinh
tan giac va hinh vuéng c6 duong bao thing co canh va goc khong lin duoc
* Luyén tap cung cb.
- Tro choi 1: “Chon nhanh chon dung”
Céch choi: Tré ngdi ngay ngan tai chd, khi c6 hiéu 1énh “tim hinh, tim hinh” tré
s& nhanh chéng tim cac hinh trong 1 theo yéu cau cua co.
+ Luat choi: Ban nao chon sai s€ phai chon lai.
+ Cho tré choi 2-3 lan.
- Tro choi 2: Thi xem ddi nao nhanh.
+ Cach choi: Co chia 16p minh thanh 3 doi.
D61 1 chon hinh tron.
D01 2 chon hinh tam giéc.
D01 3 chon hinh vuong.
MJdi ddi chon 1 hinh va dé riéng ra mot 10.
Trong 1 khoang thoi gian 14 1 ban nhac cac doi s& chon hinh ding theo yéu cau
cia ¢d. Mdi ban 1én chon hinh phéi nhdy qua 3 vong va khi nhdy khong duoc
dim vao vong, ban nao dim vao vong ban d6 x& phai quay lai tir dau va mdi ban
1én chi duogc chon 1 hinh. Poi ndo chon duoc nhiéu hinh dang véi yéu cau 1a doi
thang cudc.
+ Luat choi: Mdi ban nhay 1én chi dugc chon mot hinh, néu ban nao pham luat
hinh d6 x€ khong dugc tinh. P61 nao chon dugc nhiéu hinh va ding doi1 do chién
thang va nhan duoc 1 phan qua.
Cho tré choi. Nhan xét két qua choi
* Hoat dong 3. Két thic:
- Tré hat bai: Maa cho me xem. Cat dd dung chuyén hoat dong.
I11. Choi, hoat dong & cac goc
- Go6c xay dung: Xay ngoi nha cua be.
- Goc phan vai: Ctra hang ban do dung gia dinh.
- Goc hoc tap: Lam album céac thanh vién trong gia dinh .
- Goc ngh¢ thuat: V&, td mau nguoi than trong gia dinh bé.
- GOc thién nhién: Cham s6¢ vuon hoa.
IV. Choi ngoai troi :
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Quan sat mdt s6 cAy xanh trong sin truong

TCVD: Tép tam vong

Choi tw do
1. Yéu ciu:
- Tré quan sat goi tén, néu dac diém ndi bat cua mét sb loai cay xanh xung
quanh truong.
- Biét tim quan trong ctia cdy xanh ddi véi stc khoe con ngudi.
- Tré biét cham soc, gift gin va bao vé cay xanh.
2. Chuén bi:
- San bai bﬁng phéng, sach s€, vi tri quan sat thuan lgi, ddm bao an toan cho tré.
3. Tién hanh:
* Hoat ddng 1: Quan sat mot sd cdy xanh trong san truong.
- CO6 va tré cung ra san va hat bai “Em yéu cay xanh”.
- Tro chuyén vé ndi dung bai hat.
- Hudng tré vé ndi dung budi quan sat.
- Cho tré quan sat mot sd loai ciy xanh xung quanh trudng.
-Cogoly dé tré go1 tén, néu dac diém noi bat cua cac loai cay vira quan sat.
- Cb gido duc tré biét bao vé cay xanh.
* Hoat dong 2: TCVD: Tap tim vong
- C0 gidi thi€u tén tro choi va cach choi.
- C6 t6 churc cho tré choi 2- 3 1an. Co khen ngoi, dong vién tré.
* Hoat dong 3: Choi tu do.
- Cb cho tré choi ti do voi d6 choi ngoai troi. Co nhic nhé tré choi doan két.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich: Hoat dong tai phong may tinh
(Nhan biét va lam quen v&i chit ci e, é trén may vi tinh)
1. Yéu cau:
- Tré tap trung, chl y quan sat, doc va phat am dung cac chir cai xuat hién trén
may tinh.
2. Chuén bi:
- Phong may tinh cho tré.
3. Tién hanh :
- Cho tré tap trung tai phong hoc kidsmart.
- Chia tré thanh 4 nhom tap trung vao 4 may tinh.
- C06 cho tré thuc hién céc thao tac: M& may, di chudt va mo tai ligu.
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- Cho tré cua tirng nhom nghe, doc va phat am chir cai e, é.
- Cho tré doc nhiéu 1an va cho tré sir dung but v& dé vé mo phong chir cai e, é.
- Twong tu cac nhom con lai ¢6 dén hudng dan va cho tré thao tac.
- C6 nhan xét budi hoc va gi4o duc tré doan két nhuong nhin nhau trong hoat dong.
- Két thuc: Cho tré thu don phong hoc rdi vé 16p.
IX. Tré chuan bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
- Tinh trang stic khoe cua tré:

Thir nam ngay 29 thang 10 nam 2026
I. P6n tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc

Hat + van dong: Ca nha thuwong nhau.

1. Muc dich- Yéu céu:
- Kién Thue:
+ Tré nhé tén bai hat, tén tac gid. thudc 101 va van dong theo giai di¢u bai hat
“Ca nha thuong nhau”.
+ Hiéu duogc nodi dung bai hat noi vé tinh cam cua gia dinh danh cho nhau.
- K¥ nang:
+ Rén k¥ nang hat diing nhac, thé hién cam xtic qua giong hét vui tuoi, hon
nhién, tu tin.
- Thai do:
+ Tré hung thi vo1 hoat dong.
2. Chuén bi:
- B6 dung ctia ¢o va tré:
+ Nhac bai hat “Ca nha thuong nhau; Ba ngon nén lung linh; Mot sb bai hat
trong chii d&”. Tranh anh vé nhiing ngudi than trong gia dinh. Bai giang
Powerpoint. Mii chop.
3. Tién hanh:
* Hoat dong 1. On dinh t6 chuc:
- Tro tré choi tro choi: Gia dinh t6i. Hudng tré vao bai.
* Hoat dong 2. Hat + Van dong: C4 nha thuong nhau (St: Phan Van Minh):
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- C6 moi ca 16p hat bai hat vé gia dinh (Ca nha thuong nhau): Hat rd 10, thé
hién dugc giai di¢u tinh cam cta bai hat (Tré nhéc lai tén bai hat va tac gia).
- Goi hoi tré tén bai hat, tac gia.
- C0 khai quat noi dung bai hat: Bai hat néi vé tinh cam gia dinh du di xa nhung
van nhé vé nhau, nhé vé mai 4m gia dinh minh & d6 c6 tinh yéu ctia me tinh
thuong cua cha danh cho con.
=> Gido duc tré: Cac con phai biét yéu quy gia dinh va cac thanh vién trong gia
dinh cta minh, luén luén ngoan ngodn vang 15i dng ba bd me, biét giup dd 6ng
ba bd me voi nhitng viéc 1lam vira stee, biét thuong yéu va nhuong nhin em nho.
- Goi y tré bai hat s& hay hon khi chung minh két hop: V4 tay.
Day tré hat va VD vd tay theo nhip 2/4:
+ C0 thuc hién:
+ Ca 16p hat + Van dong:
+ Tré thi dua nhau hat + Van dong theo t6 nhom ca nhan (C6 stra sai cho tré)
* Nghe hat: Ba ngon nén lung linh (St: Ngoc L§&)
+ C0O gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.
+ C6 hat 1an 1: Tré nhic lai tén bai hat, tén tac gia.
+ C6 hat 1an 2: Bai hat n6i vé gia dinh, mdi nguoi duoc vi nhu 1 cdy nén dé toa
sang cho ca gia dinh lam cho gia dinh luén 4m ap, lung linh
+ C6 hat 1an 3: Tré huong Gmg bai hat cing co
* Tro choi: “Tai ai tinh”
- Céch choi: Co6 gidi thi¢u luat choi va cach choi.
- C6 cho tré choi 3- 4 1an. Nhan xét khen tré.
* Hoat dong 3. Két thic:
- Nhan xét — chuyén hoat dong.
I1I1. Choi, hoat dong & cac goc
- Go6c xay dung: Xay vuon rau nha bé.
- Goc phan vai: Tro choi gia dinh niu an.
- Goc hoc tap: Lam album céac thanh vién trong gia dinh .
- Goc nghé thuat: VE, t6 mau nguoi than trong gia dinh be.
- GOc thién nhién: Choi v6i cat, nude, soi.
IV. Choi ngoai troi

Quan sat bau troi

TCDG: Méo dudi chudt

Chuoi tu do
1. Yéu cau:
- Tré cht y quan sat nhan xét dugc bau troi.



148

- Biét an mic phu hop voéi thoi tiét.
- Choi an toan, doan két véi ban.
2. Chuén bi:
- Pia diém cho tré quan sat.
3. Tién hanh:
* Hoat ddng 1: Quan sat bau troi.
- Cho tré xép thanh 2 hang, ¢o kiém tra trang phuc day dép cho tré.
- Cho tré di ra san, vira di vira doc dong dao “chudn chudn bay thap thi mua, bay
cao thi ning, bay vira thi rim”
- Chiing minh oi! Khong biét hom nay bau trdi nhu thé nao nhi?
- Cho tré dimg theo nhom dé quan sat bau troi va thao luan.
- C6 dén tirng nhom va hoi tré dang quan sat gi vay? Con nhin thay nhimng gi?
- CO tap trung tré lai va hoi tré.
=> (C0 khai quat lai.
- Chung minh c6 biét bay gid 1a mua gi khong?Thoi tiét mua dong thi nhu thé
nao?Mua déng chung minh phai lam gi dé bao vé strc khoe?
- Gi4o dyc tré mic phu hop véi thoi tiét.
* Hoat dong 2: TCDG “Méo dudi chuot”
- Cb gi6i thiéu tén tro choi va cach choi. C6 t6 chire cho tré choi 2- 3 lan.
- CO6 khen ngo1, dong vién tré.
* Hoat dong 3: Choi tu do.
- C6 cho tré choi ti do véi dd choi ngoai trdi. C6 nhic nhé tré choi doan két.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong lao dong, v¢ sinh
1. Yéu ciu:
- Tré biét vé sinh d6 dung, d6 choi sach s& cing ¢6 gido.
2. Chuén bi:
- Mot sb do dung, dd choi. Chau nudc, khan lau...
3. Tién hanh:
- Trd chuyén vé mot s6 do dung, dd choi trong 16p.
- Bé cho db dung, dd choi ludén dugce sach s& chiing minh phai 1am gi?
- Cho tré vé sinh d6 dung, d6 choi ciing ¢o
- Gido duc tré co y thirc vé sinh dd dung, dd choi sach sé.
IX. Tré chuin bi ra vé va tra tré
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* Panh gia cac hoat dong cuia tré trong ngay
- Tinh trang stic khoe cua tré:

Thir sau ngay 30 thang 10 nidm 2026
I. P6n tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc
Truyén: Tich chu
1. Muc dich - Yéu cau:
- Kién thuc:
+ Tré nhé tén truyén “Tich Chu”, nhd cac nhan vat trong truyén.
+ Tré hiéu ndi dung cau chuyén.
- K¥ nang:
+ Tré buéc dau thé hién duoc giong di€u cua mot s6 nhan vat trong truyén.
+ Tré trd 101 cac cau hoi cta ¢b rd rang mach lac. Rén ki nang ghi nhé c6 chu
dinh cho tré.
- Thai dé:
+ Cham chu lang nghe ¢ ké chuyén.
+ GD tré biét vang 10i 6ng ba, cha me, yéu thuong, kinh trong va cham séc quan
tam dén moi ngudi trong gia dinh.
2. Chuén bi:
- B6 dung cua co:
+ Gido an dién tur
+ Sa ban tap dé, rdi cac nhan vat: Ba, Tich Chu, Con chim, Ba tién.
+ Mot s6 bai hat trong chu dé.
- B6 dung cua tré:
+ Trang phuc phu hop thoi tiét.
3. Tién hanh:
* Hoat dong 1. Giy hung thu:
- C6 va tré hat bai: Chau yéu ba. Tro chuyén vai tré hudng tré vao bai
* Hoat dong 2. Ké chuyén “Tich chu”
- C6 ké 1an 1: Ké dién cam thé hién giong timg nhan vat.
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- C6 vira ké cac con nghe chuyén gi? Cac con c¢6 mudn nghe lai cAu chuyén mot
1an nira khong nao?
- C6 ké 1an 2: Ké dién cam két hop hinh anh trén PowerPoint .
+ Tom tat nodi dung: Cau chuyén da ké vé mot ban vi mai rong choi voi ban be
khéng quan tAm chim soc ba khi ba bi 6m nén ba di hoa thanh chim. Nho ¢6 su
gitip & cta ba tién cdu bé da di 1ay nude sudi tién cho ba udng va ba da trg lai
thanh ngudi va tir d6 trd di ciu bé hét long yéu thuong chim soc ba va 2 ba chau
séng hanh phuc bén nhau.
- Giang giai, dam thoai, trich dan.
+ C6 vira ké cho cac con nghe ciu chuyén “Tich Chu” vay c6 d6 cac con biét
trong chuyén ¢ nhitng nhan vat nao?
+ Ba di yéu thuong Tich Chu nhu thé nao?
+ Tich Chu c6 thuong ba khong? Vi sao con biét. Tai sao ba bi 6m?
+ Ba goi Tich Chu nhu thé nao?
+ Khi ba bién thanh chim bay di, Tich Chu c¢6 hoi han khong? Tich Chu da noéi
v6i ba nhu thé nao? Ba di tra 16i Tich Chu ra sao?
+ Tich Chu da gdp ai? Ba tién n6i gi véi Tich Chu?
+ Tich Chu d4 lam gi dé ba trd lai thanh nguoi?
+ Cubi cung 2 ba chau da song v4i nhau nhu thé nao?
+ Néu con 14 ban Tich Chu khi ba ém con s& lam gi?
* Gido duc tré: Biét ngoan ngodn vang 1i 6ng ba, cha me. Yéu thuong, quan
tam va cham s6c moi nguoi trong gia dinh.
- C6 ké lan 3. Két hop réi.
+ Cau chuyén nay da duoc chuyén thé thanh hoat canh réi “Tich Chu”, xin moi
tat ca cac ¢ va cac con cing hudng 1én san khau dé thudng thuc!
* Hoat dong 3. Két thic:
- C6 nhan xét tuyén duong va chuyén hoat dong.
I1I1. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dung: Xay vuon hoa nha bé.
- Goc phan vai: Ctra hang ban do dung gia dinh.
- Goc hoc tap: Xem sach tranh, truyén vé chu dé
- G6c nghé thuat: VE, t6 mau nguoi than trong gia dinh be.
- GOc thién nhién: Cham s6¢ vuon hoa.
IV. Choi ngoai troi

Vé tu do trén sian trudng

TCVD: Bbng tron to

Chuoi tu do
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1. Yéu cau:
- Tré biét cam phan va vé theo y thich. Choi doan két, vui vé véi ban be.
2. Chuan bi:
- San béi bing phang, sach s&, vi tri hoat dong thuan loi, an toan cho tré.
- D6 choi ngoai troi.
3. Tién hanh:
* Hoat dong 1: V¢ tu do trén san truong.
- C6 cho tré ra san dao choi va tro chuyén vé chi dé hudng tré vao bai.
- CO goi md va hoi tré vé ¥ tuong cua tré thich vé gi.
- Tré thuc hién ¢6 bao quat khich I¢é va giup d& tré khi can.
- C6 giéo duc tu tudéng cho tré qua noi dung hoat dong.
* Hoat dong 2: TCVD “Bong tron to”
- C0 gidi thi€u tén trd choi va cach choi.
- C6 6 chtrc cho tré choi 2- 3 lan.
- Co6 khen ngoti, dong vién tré.
* Hoat dong 3: Choi ty do.
- Cho tré choi ty do vai d6 choi ngoai troi. Co nhic nhd tré choi ngoan doan két.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich
Vui viin nghé cudi tuin
1. Yéu cau:
- Tré maa hat van nghé, lang nghe c6 nhan xét vé c¢b gang ctia minh trong tuan,
hao himg dugc don nhan bé ngoan.
2. Chuén bi:
- Céc tiét muc vin nghé, hoa bé ngoan.
3. Tién hanh:
- C6 t6 chirc dudi hinh thirc san khau bicu dién, moi tré 1én hét, mua...
- C6 nhan xét c4 nhan tig tré, néu guong ban ngoan trong tuan.
- Thuong bé ngoan cho tré.
IX. Tré chuén bi ra vé va tra tré:
* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
- Tinh trang strc khoe cua tré:

- Kién thue, ki nang cua tré:



CHU DE 3: GIA DINH - LOP MG4A2
Thoi gian thuc hién: 3 tuin tir ngay 26/10 dén ngay 13/11/2026
I. Mo6i truwong gido duc
1. Méi truwong trong 16p
- Trang tri 16p dep theo chu dé gia dinh, theo huéng stem va phu hop véi nhan
thirc cua tré.
- Tranh anh, truyén, sach, 16 t6 vé chu dé: Gia dinh
- Tranh anh céac ndi dung ngay hoi ngay I¢.
- Sap xép d6 dung d6 choi & cac goc gon gang ngin nap, phi hop véi chu dé
- But mau, dat nan, gidy vé, gidy mau, keo dan, kéo...
- b6 dung, d6 choi & cac goc choi: Bo d6 dung d6 choi lap ghép xay dung; D6
choi dong vai ¢6 gido, niu an, bac si...; Dung cu am nhac (phach, X4c x0,...).
- M6t s6 hinh anh tuyén truyén vé quyén tré em, binh dang gidi, ddi st cong
bang véi tré trong gia dinh, & nha truong ciing nhu ngoai xa hoi.
- Lua chon tro choi, bai tho, bai hat, cau chuyén vé chu dé gia dinh.
- Tranh anh vé gia dinh it con, dong con.
- Dung cu v¢ sinh, trang tri truong 16p. Cay canh, cac dung cu cham soc cay.
- Sap xép cac goc hoat dong cho tré.
- Céc d6 dung phuc vu cho viéc v¢ sinh c4 nhan cho tré tai 16p.
2. Méi trud'ng ngoai 16p
- San choi sach s€, dam bao an toan cho tré.
- Chau hoa, cay canh xanh, dep, cac dung cu cham soc cay.
- D6 choi, thiét bi ngoai tro1 dam bao v¢ sinh, an toan cho tré.
- Khu choi véi cat, dat, soi nude.
3. Muc tiéu cin diéu chinh
- O chu dé Bén than, c6 muc tiéu tré chua dat, cu thé nhu sau:
+ Muc tiéu 34: Tré biét vé& phdi hop cac nét thang, xién, ngang, cong tron tao
thanh birc tranh ¢6 mau sic va bd cuc. Chau Duong Anh Purc.
- Tré chua dat muc tiéu nay s& duoc duy tri ¢ chu dé Gia dinh.
II. KE HOACH TUAN
TUAN I: ME VA NHUNG NGUOI THAN YEU CUA BE
(Thoi gian thuwe hién tir: Tir ngay 26/10/2024 dén 30/10/2026)
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Thiw
HD 2 3 4 5 6
Pon tré, | " C0 don tré nhe nhang, nh‘éc tré chao hoi cat dd dung gon gang.
choi, diém | Tro chuyén voi tré chu dé nhanh: M¢ va nhirng nguoi than yéu
danh, bao | cua bé.
in, TDS |- Biém danh - Béao an
- Thé duc buoi sdng theo nhac bai hat toan truong
Me va Tung bopg Ién | Truyén: Tich | Nhanbiét, phan | Hat+ van dong:
R . cao va bt bong. | chu. biét hinh tron, | Ca nha thuong
Hoat dong | nhimg tam giac, hinh | nhau.
hoc nguoi than vuéng
yéu cua bé.
- G6c phan vai: Tro choi gia dinh, nau an, cira hang ban d6 dung
gia dinh.
Choi, hoat | - Goc xay dung: Xay vuon hoa nha bé, xay cong vién cay xanh,
dong & cac | xay ngoi nha cua bé, xay vuon rau nha bé.
goc - G6c phan vai: Tro choi gia dinh, bac si, nau in, cira hang ban
d6 dung gia dinh.
- Go6c hoc tap: Xem sach tranh, truyén vé chu dé, Lam album
cac thanh vién trong gia dinh .
- Gb6c nghé thuat: VE, t6 mau nguoi than trong gia dinh bé; hat
muta vé chu dé gia dinh.
- GOc thién nhién: Cham séc vuon hoa, choi véi cat, nudce, soi.
-Quansat |[-T/Cvé |-Quanséat |-HPdoc |-Trod
mot s6 cdy | gia dinh bau troi. |sachgoc | chuyén vé
Choi ngoai | xanh trong | cuaa bé. -TCDG: | thu vién bilra com
troi san truong. |- TCVD: | Méo dudi | Ténséach: | gia dinh.
- TCDG: Gia dinh chuét. “Tich chu” | - TCVD:
Bit mat bat | t6i. -Choity |-Choity |Bdng tron
dé. - Choi tu do. do. to.
- Choi tu do. - Choi tu
do. do.
An bira - V¢ sinh cho tré sach s€ trudc va sau khi an com xong

chinh, ngu,
an phu

- Cho tré an ding gio, dong vién tré an ngon miéng, an hét suat.

- Cho tré ngu dung gio, ngl ngon giic.
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Nhan dang, | T6 mau HD tai Hoat dong | Vui van
Choi, hoat | 0, d6 chir tranh: B6 | phong lao dong | nghé cudi
dong theo y | Céie, é. va be. may tinh | vé sinh. tuan.
thich (Nhan biét
va lam
quen voi
chir cai e,
€ trén may
vi tinh)
Tré chuin | - Vé sinh c4 nhéan cho tré. Binh xét bé ngoan, cam co cudi ngay.
bi ra vé va | - Tra tré tin tay phu huynh, trao d6i vé tinh hinh ctia tré trong ngay.
tra tré - Kiém tra dién nuéce trude khi vé

SOAN CHI TIET MQT SO HOAT PONG CHO CA TUAN
I. Pén tré, choi, diém danh, bio in, thé duc sang
1. Don tré
- C6 dén sém mo ctra, vé sinh 16p sach sé.
- C6 don tré véi thai do vui vé sau d6 nhac tré cat d6 dung vao noi quy dinh.
- Tro chuyén véi tré vé chii & nhanh: Me va ngudi than trong gia dinh bé. Cong
Viéc cia me va cac thanh vién trong gia dinh. Giao duyc tré biét kinh trong, yéu
thuong, gitip d& nhitng nguoi than trong gia dinh.
2. Choi theo y thich
- Bao quét va cho tré choi tu do & cac goc.
- Cho tré xem tranh anh vé chu dé gia dinh.
+ Trd chuyén véi tré vé chu dé gia dinh
3. Piém danh bao in
- Piém danh tré c6 mit dé bao an cho nha bép, ghi tén nhing tré ving mit dé
tim hiéu 1y do.
4. Thé duc budi sang
- Tap két hop véi bai hat: “Ca nha thuong nhau”
a. Yéu cau:
- Tré tap dung, déu cac dong tac cac dong tac thé duc theo 101 bai hat: “Ca nha
thuong nhau™.
- Phat trién cac nhom co: tay-vai, lung-bung, luon, chan,... cho tré.
- Tré biét duoc y nghia cua viéc tap thé duc dé rén luyén strc khée.
b. Chuan bi:
- S&n bai sach s&, bang phang, thoang mat cho tré hoat dong.
- Cac dong tac cua bai tap phat trién chung.



155
c. Tién hanh:
- Khéi dong:
+ Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di khac nhau rdi vé doi hinh 2 hang ngang.
- Trong dong:
Gidi thiéu: DPé cho co thé khoe manh, diu 6¢ minh man sang khoai budc vao
mot ngay hoc tip chung ta ciing nhau luyén tap thé duc.
+ Thuc hién cac dong tac theo nhac bai: Ca nha thuong nhau.
+ Ho hap: Hai tay chong hong, kiéng chan hit vao tho ra -“Nhac dao”.
+ DT tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén. (Ba thuong con.... 1a cuoi)
+ DT luon: Quay sang trai, sang phai. (Ba thuwong con...1a cuoi)
+ DT chan: Dtng 1an luot ting chan co cao dau gbi. (Ba thuong con...1a cudi)
+ DT bat: Bat nhay tai chd. (Ba thuong con...1a cudi)
- Tro choi: Tim ban.
- Hai tinh:
+ Cho tré tap dong tac diéu hoa dua hai tay 1én cao dua xuéng.
+ H6 khau hiéu thé duc sang.
+ Tré don hang nhe nhang di vao 16p.
I1. Choi, hoat dong ¢ cac goc
1. Goc phan vai: Tro choi gia dinh, bac si, niu iin, cira hang ban dé dung
gia dinh
a. Yéu ciu:
- Tré biét ndi dung choi, biét thuong lugng, thé hién vai choi va sir dung ngdn
nglr phu hop vai vai choi .
- Phat trién ngon ngit va k¥ ning giao tiép cho tré
b Chuén bi:
-Bo dd dung gia dinh, bg dd choi ndu an. BO dd choi bac si, d6 choi ban hang...
c. Tién hanh:
- CO goi y va gidn thiéu ndi dung choi cua goc choi cho tré.
- Tré vé goc va lya chon nhitng do dung ctia minh vai choi minh dinh thé hién .
- C6 bao quat va goi y tré choi, nhic tré giao tiép lich sy trong khi choi.
- C6 goi y dé tré biét cach trao ddi giira cac ban choi voi do choi clia timg vai
choi dé tré biét dong lam me con, biét cach chiam soc con, biét cac thao tac nau
an va cach sap xép, bo tri ban in trong gia dinh cho hai hoa, goi y dé tré biét
cong viéc cua bac s kham bénh va thai do an can cua bac si voi nguoi bénh.
- Tré biét thao tac va cong viéc cia ngudi ban hang va thé hién cach ban va mua
hang, biét nhan, tra tién, cam on khi mua va ban hang.
- Cho tré tu tham gia choi ciing nhau va thay doi vai choi cho nhau dudi sy
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huéng dan cia co.
2. Goc xay dung: Xay vuon hoa nha bé, xay cong vién cay xanh, xay ngoi
nha caa bé, xay vuon rau nha bé
a. Yéu cau:
- Tré biét sir dung cac nguyén vat liéu khac nhau dé xay dung va lip ghép theo
yéu cau cua cd va su lua chon cua tré .
- Biét cach bd tri nha, khudn vién, vuon cdy... hop 1y khi thuc hién.
- Rén sy khéo 1éo, phat trién tri tudng tuong va kha ning sang tao cua tré.
b. Chuin bi:
- B6 d6 choi xay dung - 1ap ghép, tham cd, cay xanh, cdy hoa soi, hang rio....
c. Tién hanh:
- Cb gi6i thiéu ndi dung choi va cho tré tu 1y d6 dung can thiét dé thé hién vai choi.
- C6 goi hoi dé tré néu ¥ tuong, cach thé hién vai choi cia minh.
- C6 goi y thém cho tré hiéu vé cach bd tri cac khu vuc sao cho hop li, dam bao
tinh tham my.
- Cho tré¢ ty thuong luong vai choi, phan cong nhiém vu cua tung thanh vién va
cho thyuc hi¢n ¥ tudng ctia minh.
- Khuyén khich tré doan két v6i nhau va cung bd sung nhitng ¥ kién cho nhau
khi xay dung.
3. Géc hoc tip: Xem sach tranh, truyén vé chit dé, lam album vé céc thanh
vién trong gia dinh
a. Yéu ciu:
- Tré biét cach gid sach, truyén vé cha dé.
- Biét 1am album cac thanh vién trong gia dinh.
b. Chuin bi:
- Tranh anh vé chu dé, 16 t6 gia dinh...
c. Tién hanh:
- C6 cho tré vé goc choi ldy sach mé sach ra xem
- LAy 10 t0, tranh anh cac thanh vién trong gia dinh
- Tré cung nhau tro chuyén sip xép, cit dan tao thanh album vé gia dinh
- C6 dong vién, khuyén khich tré thé hién theo kha ning ctia minh.
- Gi4do duc tré.
4. Goc nghé thuit: V&, t6 mau nguoi thin trong gia dinh bé; Hat miia vé
chi dé gia dinh
a. Yéu ciu:
- Tré biét thé hién cac bai mua, hat vé gia dinh phu hop véi giai diéu cta bai hat.
- Tré biét v&, td mau ngudi than trong gia dinh.
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- Rén k¥ nang ca hat, van dong theo nhac va 1 s6 ki nang tao hinh da biét cho tré.
b Chuin bi:
- Dung cu am nhac;
- But mau, gidy A4, tranh cho tré t6 mau.
c. Tién hanh:
- Cho tré vé gbdc ngh¢ thuat léy dung cu am nhac biéu dién nhirng tiét muc van
nghé cé nd1 dung chu dé, khuyén khich tré thé hién ty tin, manh dan. Cho tré cung
nhau thé hién nhiing bai hat, bai mta do.
- C6 cho tré tu 1ay do dung can thiét va goi hoi tré vé ¥ tudng cla tré va cach thé
hién y tuong d6. Khuyén khich tré thé hién sang tao. Cho tré tu gidi thiéu san pham
ctia minh va nhén xét san pham cta ban cing nhom.
5. Goc thién nhién: Cham séc vwon hoa, choi véi cat, nuéc, soi
a. Yéu cau:
- Tré biét tudi cdy, biét cach chim soc vuon hoa va duoc 1am cac thir nghiém
vO1 cat, nudc, sol.
- Rén k¥ nang lao dong cho tré.
b. Chuan bi:
- Binh tu61, dung cu cham séc cdy hoa,
- Bé cat, nudc sach, soi, mot sb vat ndi, vat chim.
c. Tién hanh:
- Cho tré vé gbc choi va gidi thiéu ndi dung choi cho tré biét.
- Cho tré tu noi lén theo ¥ hiéu ctia minh vé& mét sd loai hoa, cach chim soc hoa.
- Khuyén khich dé tré tu choi ciing nhau va cting nhau cham soc cho cay hoa.
- Giup tré biét ¥ nghia va loi ich cua cdy véi cude sdng xung quanh con nguoi va
y nghia cta viéc cham soc hoa.
- Cho tré 1am mot sb thu nghiém véi vat ndi, vat chim va dua ra nhan xét vé
nhimng hién tuong quan sat thay.
- Cho tré choi voi cac vat liéu ay. Nhac nhé tré vé ¥ thire giit gin vé sinh.
* Luu ¥: Khi tré choi ¢6 gido sap xép tré & cac goc choi, ¢ thé nhém ban nam,
nhom ban nit hodc ca 2 nhém choi ciing nhau sao cho sd luong tré déu ¢ céac
gbc. CO bao quat va xur 1i tinh hudng khi tré choi.
- Két thic:
+ C0 nhan xet chung ca lop rat kinh nghiém & nhitng gio choi sau.
+ C0 va tré thu don, cit dd choi dung noi quy dinh.
III. An, ngi, vé sinh c& nhan
1. An trua

a. Trwoe khi an:
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- C6 cho tré rura tay bang xa phong dudi voi nudc sach trude khi an.
- Lau khd tay va cho tré ngdi vao ban an.
b. Té chitc cho tré &n:
- C6 ké ban an, xép ghé, chuan bi khan lau tay, dia (khay) dung com roi.
- C0 chia suét an cho tré.
- Chia thia va giup tré tron thuc an.
- Nhic nhé tré trong khi dn khong khoc, dua nghich, lam roi vai thirc an.
- C6 dong vién tré an hét suat.
- C6 cha y bén cho tré an cham.
¢. Sau khi an:
- C6 huéng dén tré cat bat thia ding quy dinh.
- Cho tré rira tay, lau mom, di vé sinh.
- C0O xép ban ghé, don dep 16p chuan bi cho gio ngu.
2. Ngu trua
- CO ke rat, dai chiéu, lay chan, gbi cho tré, cd xép tré nam nam riéng, tré nix
nam riéng, d6ng ctra va ru tré ngu.
- Trong khi tré ngu c6 ludn bao quat, dam bao an toan cho tré.
- Tré ngu day cd cat gdi, cat rat, chiéu, chin cho tré di vé sinh dé chuan bi hoat
dong chiéu.
3. An phu
- Sau khi tré ngu day, nhac nhé tré tu di vé sinh
- CO lau mat, rira tay sach sé trude khi an phu
- C0 chia xuat an phy cho tré
- Bong vién tré an hét xuat caa minh roi di rira tay, lau tay sach sé.
IV. Tré chuan bi ra vé va tra tré
1. Vé sinh
- C6 cho tré di vé sinh, lau mat, ria tay.
- Chinh lai quan 4o, chai dau toc gon gang trude khi vé.
2. Binh co
- C6 tuyén duong nhitng tré ngoan, c6 ¢ ging trong cac hoat dong.
- bong vién nhiing tré chua ngoan trong ngay.
- Cho tré 18n cam co.
3. Tratré
- CO tra tré tan tay phu huynh.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cta tré trong ngay, dian do phu huynh.

KE HOACH HOAT PONG NGAY
Thur hai ngay 26 thang 10 nam 2026
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I. Pén tré, choi, diém danh, bao an, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc

Me va nhirng nguoi than yéu cua bé
a. Muc dich- Yéu cau:
- Kién thirc:
+ Tré biét ké vé me va nhiing ngudi than trong gia dinh minh. (Tén goi, cong
viéc, s¢ thich....)
+ Nhan biét dugc gia dinh dong con va gia dinh it con, gia dinh 16n va gia dinh nho.
- K¥ nang:
+ Rén k¥ nang quan sat, nhan biét, ghi nho, phat trién von tir va tu duy cia tré.
- Thai do:
+ Tré biét yéu thuong nhimg ngudi than trong gia dinh.
b. Chuan bi:
- B6 dung cua co:
+ Bai giang Powerpoin
+ Tranh anh vé me va nhimg nguoi than; Gia dinh dong con va gia dinh it con.
+ Tranh gia dinh 16n va gia dinh nho.
+ Mot sb bai hat trong chu dé.
- b6 dung cia tré:
+ Theé s6
+ 3 ngdi nha (Biéu tuong)
c. Tién hanh:
* Hoat dong 1. On dinh, t0 chirc:
- CO cho tré hat bai: Ban tay me.
- Tro chuyén hudng tré vao bai.
* Hoat dong 2. Me¢ va nhitng nguoi than trong gia dinh bé:
- Moi 3- 4 tré ké vé me va nhitng ngudi than trong gia dinh nha minh (C6 may
nguoi, may anh chi em, dic diém, cong viéc riéng cua ngudi than yéu nhat)
- Cho tré quan sét tranh gia dinh ban A (C6 dng, ba, bd, me, anh, chi)
- Cho tré quan sat tranh gia dinh nha ban B (Co6 bd, me, 2 con)
- Tré néu sy khac biét gitra 2 gia dinh
=> Gia dinh c6 tir 3 thé hé trd 1én séng ciing ngdi nha dugc goi 1a gia dinh 16n,
gia dinh c6 tir 1-2 thé hé dugc goi 14 gia dinh nhé. Cho tré lién hé véi gd tre.
- Cho tré quan sét tranh gia dinh c6 bd me va 2 con.
- Cho tré quan sét tranh gia dinh c6 bd, me va 3 con.
- Tré néu sy khac biét gifra 2 buc tranh.
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=> (ia dinh c6 tir 1-2 con duogc goi 1a gd it con. gd ¢o tir 3 con tr¢ 1én dugce goi
1a gia dinh d6ng con. Cho tré lién hé thyc té v6i gia dinh tré.
* Trd choi: Tim vé ding nha (Tré 14y thé s twong tmg véi sb nguoi trong gia
dinh minh hodc s6 anh chi em, tim vé ding nha theo yéu cau cia cd)
* Hoat dong 3. Két thic:
- C6 va tré hat “Gia dinh nho hanh phiic to”. Chuyén hoat dong.
I1I. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dung: Xay cbng vién cay xanh.
- Goc hoc tap: Lam album céc thanh vién trong gia dinh.
- Goc nghé thuat: Hat mua vé chu dé gia dinh.
- Géc thién nhién: Choi v6i cat, nude, soi.
IV. Choi ngoai troi

Quan sat mdt s6 ciy xanh trong san truong

TCDG: Bit mit bit dé

Choi tu do
a. Yéu ciu:
- Tré quan sat goi tén, néu dac diém nodi bat cua mét sb loai cdy xanh xung
quanh truong.
- Biét tim quan trong ctia cdy xanh ddi véi stc khoe con ngudi.
- Tré biét cham soc, gifr gin va bao vé cay xanh.
b. Chuan bi:
- San bai bﬁng phﬁng, sach s€, vi tri quan sat thuan lgi, ddm bao an toan cho tré.
- Khéan von...
c. Tién hanh:
* Hoat dong 1: Quan sat mot s6 ciy xanh trong san trudng.
- C6 va tré cung ra san va hat bai “Em yéu cay xanh”.
- Trd chuyén vé ndi dung bai hat.
- Hudng tré vé ndi dung budi quan sat.
- Cho tré quan sat mét s6 loai cAy xanh xung quanh trudng.
-Cogoly dé tré go1 tén, néu dac diém noi bat cua cac loai cay vua quan sat.
- C6 gido duc tré biét bao vé cdy xanh.
* Hoat dong 2: TCDG “Bit mat bat dé”.
- C6 gi61 thi€u tén tro choi va cach choi.
- C6 t6 chire cho tré choi 2- 3 1an. C6 khen ngoi, dong vién tré.
* Hoat dong 3: Choi tu do.
- C6 cho tré choi tu do v&i dd choi ngoai troi.
- C6 nhic nho tré choi ngoan doan két.
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V. An bira chinh
VI. Ngi
VIL An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich
Nhin dang, td, dd chir cai e, &
a. Yéu cau:
- Tré biét nhan dang chit cai e, € va biét cAm but dé t6, dd chit cai e, &
- Tré hung thu tham gia hoat dong.
b. Chuin bi:
- Thé chit cai e, & v Bé nhan biét va 1am quen chir cai, bat sap, bat chi...
c. Tién hanh:
- Cho tré hat bai: Ban tay me. Tro chuyén vé bai hat, hudng tré t&i1 hoat dong
nhan dang, to, dd chit cai e, é.
- Cho tré doc, phat am chir céi e, €.
- Cho tré néu nhan xét ciu tao chit cai e, é.
- Cho tré to, do chit céi e, &.
- C6 cht y hudng cho nhitng tré con lung tung.
IX. Tré chuén bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
- Tinh trang strc khoe cua tré:

Thir ba ngay 27 thang 10 nam 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bio in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc

Tung béng 1én cao va bit bong

a. Muc dich - Yéu cau:
- Kién thic:
+ Tré biét tén van dong, biét thyc hién van dong: Tung bong 1én cao va bat bong.
+ Tré biét ich loi cta viée tap thé duc voi strc khoe.
- Ky nang:
+ Rén cho tré k§ nang tung bong 18n cao va bat bong.
+ Rén luyén kha nang phéi hop chan, tay, mét khi thuc hién van dong.
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- Thai do:
+ Tré tich cuc tham gia hoat dong.
b. Chuén bi:
+ Do dung cua c6 va tré: Bong nhua céc loai; 2 duong dich déc, co...
c. Tién hanh:
* Hoat ddng 1. On dinh t6 chirc, gay himg thu:
- Co cung tré hat bai: Ca nha thuong nhau. C6 tro chuyén hudng tré vao bai.
* Hoat ddng 2. Tung bong 1én cao va bat bong:
* Khoi dong: Co cho tré di thanh doi hinh vong tron két hop di cac kiéu di: i
nhanh, di cham, di bang mili chan, got chan,...
* Trong dong
- Thyc hi¢n 4 dong tac co ban theo nhac bai: Ca nha thuong nhau.
+ DT tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén. (Ba thuong con.... 1a cuoi)
+ DT luon: Quay sang trai, sang phai. (Ba thuong con...1a cuoi)
+ DT chéan: Ptng lan luot timg chan co cao dau gbi. (Ba thuong con...1a cudi)
+ DT bat: Bat nhay tai chd. (Ba thuong con...1a cudi)
- VDCB: Tung boéng 1én cao va bat bong.
+ C6 hoi tré voi qua bong ndy cac con c6 thé thuc hién van dong gi?
+ C6 moi 1-2 tré 1én thuc hién.
+ Co6 thuc hién két hop giai thich dong tac: Co tung bong 1én cao, mat nhin theo
bong va bat bong bang 2 tay. Xong ¢ di vé cudi hang dung.
+ Cho 14n luot tré 1én thuc hién 1-2 1an. C6 stra sai cho tré (néu co).
+ C0 chia 16p thanh hai dé1 thi dua tung bong
+ C6 nhén xét va khuyén khich tré.
- TCVD: “Pdi ndo nhanh nhat”
+ Cach choi: Chia tré lam 2 doi, nhiém vu cua 2 doi la di theo duong dich dic
1én 14y co mang vé cho ddi ctia minh.
+ Luat choi: Thoi gian 1a 1 ban nhac doi nao mang dugc nhiéu c& 13 ddi chién the“ing.
+ Cho tré choi trd choi. C6 nhan xét, dong vién tré. Cong bd két qua.
* Hbi tinh:
- Cho tré di nhe nhang theo vong tron hat bai: Chau yéu ba.
* Hoat dong 3. Két thic:
- Cang cb nhan xét gid hoc. Chuyén hoat dong.
I11. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc phan vai: Tro choi gia dinh, nau an.
- Go6c xay dung: Xay vuon hoa nha bé.
- Goc ngh¢ thuat: V&, to mau nguoi than trong gia dinh bé.
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- GOc thién nhién: Cham s6¢ vuon hoa.
IV. Choi ngoai troi

Tro chuyén vé gia dinh cia bé

TCVD: Gia dinh toi

Choi tw do
a. Yéu cau:
- Tré biét ké vé& nhirng nguoi than trong gia dinh minh. (Tén goi, cong viéc,
sé thich...)
- Choi trd choi s6i ndi, doan két.
b. Chuén bi:
- Pja diém choi an toan cho tré. Mot sd bai hat vé chu dé.
c. Tién hanh:
* Hoat dong 1: Tro chuyén vé gia dinh cua bé.
- C6 va tré cung hat: Ca nha thuong nhau.
- C6 goi y dé tré ké vé nhimg ngudi than trong gia dinh minh.
- Cho tré ké vé cong viéc, sé thich ctia nhiig nguoi than trong gia dinh.
- C6 goi 2- 3 tré cho tré ké vé nguoi than trong gia dinh tré.
- C6 goi ¥ cho tré vé gia dinh dong con va gia dinh it con.
+ Tré néi vé gia dinh déng con va gia dinh it con, gia dinh 16n va gia dinh nho.
+ Gido duyc tré biét kinh trong, yéu thuong nhitng ngudi than trong gia dinh.
* Hoat dong 2: TCVD “Gia dinh t61”
- C6 néu tén tro choi, cach choi, luat choi.
- Co6 cho tré choi.
- CO6 khen ngo1, dong vién tré.
* Hoat dong 3: Choi tu do.
- C6 cho tré choi tu do v6i dd choi ngoai troi.
- C6 nhic nhé tré choi ngoan doan két.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich

T6 mau tranh bo va bé

a. Muc dich - Yéu ciu:
- Kién thuc:
+ Tré bict cam bt dé t6 mau buc tranh b va bé,
+ Tré biét cach t6 mau va két hop cac nét dé tao thanh buc tranh dep.
- Ky nang:
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+ Rén cho tré k¥ nang t6 mau khong bi chom ra ngoai.
+ Rén luyén sy khéo 1éo ctia cac dau ngon tay.
- Thai do:
+ Tré biét yéu quy gia dinh ciia minh, biét giir gin san pham ctia minh va ctia ban.
b. Chuén bi:
- Tranh v& bd bé bé di t6 mau va mot sd tranh mé rong.
- But sép, gia treo tranh.
- Nhac bai hat trong chu dé.
- Mdi tré 1 tranh v& bd bé bé chua t6 mau, bt mau.
c. Tién hanh:
* Hoat ddng 1. On dinh, gdy htng tha:
- CO cung tré hat bai hat “B6 1a tat ca”
- CO tro chuyén hudng tré vao bai.
* Hoat dong 2. T6 mau tranh bd va bé:
* Quan sat tranh va dam thoai
+ Cb treo tranh bd mic 4o xanh, quan den, bé mic vay hong cho tré quan sat:
- Cac con nhin xem c6 c6 gi day?
- Buc tranh ndy vé vé ai?
- Téc ctia bd va em bé mau gi?
- B6 mic quan, 40 mau gi?
- Em bé mac vay mau gi?
+ C6 cho tré xem tranh bd mic 40 vang, quan xanh, bé mic vay do cho tré quan sat:
+ Tranh v& bd mic 4o xanh, quan den, bé mic vy mau vang:
* C0 hoi y tudng cua tré:
- Con s& t6 mau nhu thé nao cho birc tranh cua con?
* Tré thuc hién:
- C6 bat nhac nhe nhang cho tré nghe.
- Trong khi tré t6 mau cd quan sat, huéng dan, giup d tré, khuyén khich nhiing
¥ tudng sang tao cua tre.
* Trung bay san pham, nhan xét:
- Co6 cho tré treo tranh 1én gia
- C6 goi ¥ tré nhan xét san phim cta minh, cta ban.
+ Con thich birc tranh ndo nhat? Vi sao?
- Co6 nhan xét chung.
* Hoat dong 3. Két thic:
- CO cung tré hat bai: Ca nha thuong nhau.
IX. Tré chuin bi ra vé va tra tré
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* Panh gia cac hoat dong cuia tré trong ngay
- Tinh trang stic khoe cua tré:

Thir tw ngay 28 thang 10 nam 2026
I. P6n tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc

Truyén: Tich chu

a. Muc dich - Yéu cau:
- Kién thuc:
+ Tré nh¢ tén truyén “Tich Chu”, nhé cac nhan vat trong truyén.
+ Tré hiéu ndi dung cau chuyén.
- K¥ nang:
+ Tré buéc dau thé hién duoc giong di€u cuia mot s6 nhan vat trong truyén.
+ Tré tra 161 cac cau hoi cua cd ro rang mach lac.
+ Ren ki ndng ghi nhd c6 chu dinh cho tré.
- Thai dé:
+ Cham chu ling nghe ¢6 ké chuyén.
+ Gop phan GD tré biét vang 10i ong ba, cha me, yéu thuong, kinh trong va
chiam séc quan tdm dén moi ngudi trong gia dinh.
b. Chuin bi:
- B6 dung cua co:
+ Gido an dién tur
+ Sa ban tap dé, rdi cac nhan vat: Ba, Tich Chu, Con chim, Ba tién.
+ Mot s6 bai hat trong chu dé.
- D6 dung cua tré:
+ Trang phuc pht hop thoi tiét.
c. Tién hanh:
* Hoat dong 1. Giy hung thu:
- Co va tré hat bai: Chau yéu ba.
- Tro chuyén véi tré hudng tré vao bai
* Hoat dong 2. Ké chuyén “Tich chu”
- Co ké lan 1: Ké dién cam thé hién giong ting nhan vat.
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- C6 vira ké cac con nghe chuyén gi? Cac con c¢6 mudn nghe lai cAu chuyén mot
1an nira khong nao?
- C6 ké 1an 2: Ké dién cam két hop hinh anh trén PowerPoint .
+ Té6m tat nodi dung: Cau chuyén da ké vé mdt ban vi mai rong choi voi ban be
khéng quan tAm chim soc ba khi ba bi 6m nén ba di hoa thanh chim. Nho ¢6 su
gitip & cta ba tién cdu bé da di 1ay nude sudi tién cho ba udng va ba da trg lai
thanh ngudi va tir d6 trd di ciu bé hét long yéu thuong chim soc ba va 2 ba chau
séng hanh phuc bén nhau.
- Giang giai, dam thoai, trich dan.
+ C6 vira ké cho cac con nghe ciu chuyén “Tich Chu” vay c6 d6 cac con biét
trong chuyén ¢ nhitng nhan vat nao?
+ Ba di yéu thuong Tich Chu nhu thé nao?
+ Tich Chu c6 thuong ba khong? Vi sao con biét?
+ Tai sao ba bj dm?
+ Ba goi Tich Chu nhu thé nao?
+ Khi ba bién thanh chim bay di, Tich Chu c¢6 héi han khong? Tich Chu da néi
v6i ba nhu thé nao? Ba da tra 16i Tich Chu ra sao?
+ Tich Chu da gap ai?
+ Ba tién noi gi véi Tich Chu?
+ Tich Chu d4 lam gi dé ba trd lai thanh nguoi?
+ Cubi cing 2 ba chau da song v4i nhau nhu thé nao?
+ Néu con 14 ban Tich Chu khi ba ém con s& lam gi?
* Gido duc tré: Biét ngoan ngodn vang 1i dng ba, cha me. Yéu thuong, quan
tam va cham s6c moi nguoi trong gia dinh.
- C6 ké lan 3. Két hop réi.
+ Cau chuyén nay da duoc chuyén thé thanh hoat canh réi “Tich Chu”, xin mdi
tat ca cac ¢ va cac con cing hudng 1én san khau dé thudng thuc!
* Hoat dong 3. Két thic:
- C6 nhan xét tuyén duong va chuyén hoat dong.
I1I1. Choi, hoat dong & cac goc
- Go6c xay dung: Xay vuon rau nha bé.
- Goc phan vai: Tro choi gia dinh ndu an.
- Goc hoc tap: Lam album céc thanh vién trong gia dinh .
- G6c nghé thuat: VE, t6 mau nguoi than trong gia dinh bé.
- Goc thién nhién: Choi v6i cat, nude, soi.
IV. Choi ngoai troi

Quan sat bau troi
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TCDG: Méo dudi chudt

Choi tu do
a. Yéu ciu:
- Tré cha y quan sat nhan xét dugc bau troi.
- Biét an mic phu hop voéi thoi tiét.
- Choi an toan, doan két véi ban.
b. Chuén bi:
- Pia diém cho tré quan sat.
c. Tién hanh:
* Hoat ddng 1: Quan sat bau troi.
- Cho tré xép thanh 2 hang, ¢o kiém tra trang phuc day dép cho tré.
- Cho tré di ra san, vira di vira doc déng dao “chudn chudn bay thip thi mua, bay
cao thi nang, bay vira thi rAm”
- Chiing minh oi! Khong biét hom nay bau trdi nhu thé nao nhi?
- Cho tré dtmg theo nhom dé quan sat bau troi va thao luan.
- C6 dén tirng nhom va hoi tré dang quan sat gi vy?
- Con nhin thay nhiing gi?
- CO tap trung tré lai va hoi tré.
=> (C0 khai quat lai.
- Chung minh c6 biét by gid 1a mua gi khong?
- Thoi tiét miia dong thi nhu thé nao?
- Muia d6ng chiing minh phai 1am gi dé bao vé stic khoe?
- Gi4o dyc tré mic phu hop véi thoi tiét.
* Hoat dong 2: TCDG “Méo dudi chuot”
- C0 gidi thi€u tén trod choi va cach choi.
- C6 t0 chirc cho tré choi 2- 3 1an.
- C6 khen ngo1i, dong vién tré.
* Hoat dong 3: Choi tu do.
- C6 cho tré choi tu do v6i d6 choi ngoai troi.
- C6 nhic nhé tré choi ngoan doan két.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong tai phong may tinh
(Nhan biét va 1am quen véi chir cdi e, & trén may vi tinh)

a. Yéu ciu:
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- Tré tap trung, chl y quan sat, doc va phat am dung cac chir cai xuat hién trén
may tinh.
b. Chuén bi:
- Phong may tinh cho tré.
c. Tién hanh :
- Cho tré tap trung tai phong hoc kidsmart.
- Chia tré thanh 4 nhoém tép trung vao 4 may tinh.
- C06 cho tré thuc hién cac thao tac: Mé may, di chudt va mo tai liéu.
- Cho tré cua tung nhém nghe, doc va phat am chir cai e, €.
- Cho tré doc nhiéu 1an va cho tré sir dung bt vé dé vé mo phong chir ci e, é.
- Twong ty cac nhom con lai ¢6 dén huéng dan va cho tré thao tac.
- C6 nhan xét budi hoc va giao duc tré doan két nhuong nhin nhau trong hoat dong.
- Két thiac: Cho tré thu don phong hoc rdi vé 16p.
IX. Tré chuén bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
- Tinh trang strc khoe cua tré:

Thir nam ngay 29 thang 10 nam 2026

I. P6n tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc

Nhan biét, phan biét hinh tron, tam giac, hinh vuéng
a. Muc dich- Yéu cau:
- Kién thuc:
+ Tré nhén biét va goi dung tén, ndm duoc dic diém co ban cac hinh: Tron, tam
giac, vuong.
+ Phan biét duoc diém giéng va khac nhau giita hinh tron, hinh tam giéc, hinh
vubng.
+ Tré biét mot s6 do dung dd choi co dang hinh tron, hinh tam giac, hinh vudng.
- Ky nang:
+ Rén k¥ nang quan sat, so sanh, tao nhém cho tré.
+ Phat trién ngdn ngit tu duy cho tré.
- Thai do:
+ Biét choi tro choi theo yéu cau ciia cd. Hung thi voi gio hoc
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b. Chuén bi:
- b6 dung cua co:
+ G140 an dién tu.
+ RO d6 dung cia c6 gidng cua tré: Kich thude cac hinh to hon.
+ G140 an dién tuo
- B6 dung cia tré:
+ MGdi tré ¢6 1 16 d6 choi ¢6 du 3 hinh: Hinh tron, tam giac, vudng.
+ Trang phuc gon gang
c. Tién hanh:
* Hoat ddng 1. On dinh, gay hing th:
- Co cung tré hat “Nha cua t61”
- Bai hat néi vé ai?
+ Bai hat noi vé diéu gi
+ Céc con hiy ké cho co va cac ban biét vé ngdi nha ctia minh nao?
Nhu vay 1a c¢6 rat nhiéu cac kiéu nha, ban thi ¢ nha 1 tang, 2 tang, ban thi & nha
mai ngoi.... HOm nay, ¢ ciing c6 1 ngdi nha rat dic biét ddy chung minh co
mudn xem ngdi nha cia co khong?
* Hoat ddng 2. Nhan biét, phan biét hinh tron, tam giac, hinh vudng:
* Nhan biét, goi tén hinh tron, tam giac, hinh vudng.
- Ching minh cung quan sat trén man hinh xem c6 c6 gi day?
- Trén ngdi nha con co6 gi day?
- Ong mat troi c6 dang hinh gi? Mau gi?
- Ngoi1 nha dugc ghép bodi nhiing hinh gi?
- Mai nha c6 dang hinh gi? Mau gi?
- Than nha va ciia s6 c¢6 dang hinh gi? Mau gi?
- Ngbi nha nay cé than nha la hinh gi? Mau gi
=> Vay, ngo6i nha nay dugc tao boi cac hinh gi?
- Hé1 lai ca nhan 1-2 tré
* Phan biét hinh tron- hinh tam giac, hinh vuong.
- Phan bi¢t hinh vuong.
+ Ching minh cung nhin 1én ma hinh ctia c6 ¢6 hinh gi day? C6 mau gi?
+ Chung minh hay tim cho ¢6 hinh vuong va do 1én nao?
+ Hoi tré c6 nhan xét gi vé hinh vudéng?
+ Cho tré so bao quanh hinh vudéng, lan hinh
+ Hoi tré hinh vudng c6 lan dugc khong? Vi sao?
=> C6 KD: Hinh vudng c6 4 canh, 4 goc, cac canh cua hinh vudng déu bang nhau va
hinh vuéng khéng 1an dugc vi né c6 dudng bao thang, cé cac canh va cac goc day.
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- Phan biét hinh tron.
+ C6 con ¢o6 hinh gi day? C6 mau gi?
+ C0 cho tré tim hinh tron gio 1én
+ Hinh tron ¢é mau gi?
+ Chung minh c¢6 nhan xét gi vé hinh tron?
+ Chung minh hay lan tht xem c6 lan dugc khong? Tai sao lai lan dugc?
=> C6 khang dinh hinh tron lan dugc vi nd c¢6 dudong bao cong tron , khéng co
canh va khong c6 goc day cac con a.
- So sanh hinh tron va hinh vudng c6 dic diém gi giéng va khac nhau ?
- Tuong tu: phan biét hinh tam giac.
+ C0 dua hinh tam gic 1én va hoi: Pay 1a hinh gi? Mau gi? Ching minh hdy tim
trong r6 va cam 1én cho ¢o hinh tam giac
+ Hoi tré c6 nhan xét gi vé hinh tam giac?
+ Cho tré so bao quanh hinh tam giac, lan hinh
+ Hoéi tré hinh c6 lan dugc khong? Vi sao?
+ Cho tré ¢ém céc canh va cac goc cta hinh.
=> C0 khai quét: Hinh tam gi4c c6 duong bao thang, ¢6 3 canh, 3 goc va khong
lan duoc.
=> Vay hinh tron duong bao cong tron khong c6 canh, gbc 1an dugce con hinh
tan giac va hinh vuéng c6 duong bao thang co canh va goc khong lin duoc
* Luyén tap cung cb.
- Tro choi 1: “Chon nhanh chon ding”
Céch choi: Tré ngdi ngay ngan tai chd, khi c6 hiéu 1énh “tim hinh, tim hinh” tré
s& nhanh chéng tim cac hinh trong 1 theo yéu cau cua co.
+ Luat choi: Ban nao chon sai s€ phai chon lai.
+ Cho tré choi 2-3 lan,
- Tro choi 2: Thi xem d6i nao nhanh.
+ Cach choi: C6 chia 16p minh thanh 3 doi.
D61 1 chon hinh tron.
D41 2 chon hinh tam giéc.
Dai1 3 chon hinh vudng.
M&i doi chon 1 hinh va dé riéng ra mét rd.
Trong 1 khoang thoi gian 14 1 ban nhac cac doi s& chon hinh ding theo yéu cau
ciia cd. Moi ban 1én chon hinh phai nhdy qua 3 vong va khi nhdy khong duoc
dam vao vong, ban ndo ddm vao vong ban d6 x& phai quay lai tir dau va mdi ban
1én chi duoc chon 1 hinh. Pdi nao chon duge nhiéu hinh ding véi yéu cau la doi
thang cudc.
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+ Luat choi: Mdi ban nhay 1én chi dugc chon mot hinh, néu ban nao pham luat
hinh d6 x& khong duoc tinh. Pdi nao chon duoc nhiéu hinh va ding doi d6 chién
thang va nhan duoc 1 phan qua.
Cho tré choi. Nhan xét két qua choi
* Hoat dong 3. Két thic:
- Tré hat bai: Mtia cho me xem. Cét @6 dung chuyén hoat dong.
I1I. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dung: Xay ngoi nha cta bé.
- Goc phan vai: Ctra hang ban d6 dung gia dinh.
- Goc hoc tap: Xem sach tranh, truyén vé chii d&, Lam album cac thanh vién
trong gia dinh .
- Goc ngh¢ thuat: VE, t6 mau nguoi than trong gia dinh be.
- GOc thién nhién: Cham s6¢ vuon hoa.
IV. Choi ngoai troi

HD doc sach goc thw vién tén sach: “Tich chu”

Choi tu do
a. Yéu cau:
- Tré biét tén truyén: Tich chu.
- Tré nhan biét duoc mot s6 nhan vat: Ba, Tich chu,...
- Tré chu y lang nghe c6 ké chuyén.
- Tré tra 161 dugc mét sd cau hdi cua o to, 10 rang ranh mach.
- Tré biét 1at m& sach ding trinh tu, nhe nhang va xem sach cung co.
- Tré hung tha tham gia hoat dong doc sach.
- Choi tro choi hung tht.
b. Chuin bi:
- Truyén tranh: Tich chu.
- Goc thu vién c6 gia sach thap, phu hop tim vai tré.
c. Tién hanh:
* Hoat dong 1: HD doc sach goc thu vién tén sach: “Tich chu”
- Dan tré t6i vi tri gbc thu vién. Tro chuyén vé diém ndi bat cua gbc.
- C6 gio duc tré thyc hién tét mot s6 ndi quy goc thu vién.
- Cho tré di mot vong dé quan sat va chon cau chuyén: Tich chu.
- C6 doc cho tré nghe tir dau dén hét cau chuyén, c6 dat mdt s6 cau hoi voi tré,
goi ¥ dé tré tra 10i.
- C6 goi ¥ dé tré vé nhom, hudng dan tré cach 1at, md ting trang sach, cach doc.
- C6 lan luot di dén cac nhom, tuong tac, hod tro phu hop.
- Sau khi tré xem xong truyén, co dén go1 hoi vé cau chuyén tré da nghe c6 doc.
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- Trod chuyén cung tré vé ndi dung cau chuyén.
- Sau khi tré xem xong cho tré cit truyén dang noi quy dinh.
* Hoat dong 2: Choi tu do.
- C6 goi hoéi xem tré choi tro choi gi?
- Gi4o duyc tré choi an toan, doan két.
- C6 bao quat dam bao an toan cho tré.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VIL An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong lao dong, v¢ sinh
a. Yéu ciu:
- Tré biét vé sinh d6 dung, d6 choi sach sé& cung cb gido.
b. Chuén bi:
- Mot sb do dung, dd choi. Chau nudc, khan lau...
c. Tién hanh:
- Tro chuyén vé mot s6 do dung, dd choi.
- Bé cho db dung, db choi ludén dugce sach s& chiing minh phai 1am gi?
- Cho tré vé sinh d6 dung, d6 choi.
- Gido duyc tré co y thirc vé sinh d6 dung, d6 choi sach sé.
IX. Tré chuan bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
- Tinh trang strc khoe cua tré:

Thir sau ngay 30 thang 10 nam 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bao in, thé duc siang
I1. Hoat dong hoc
Hat + van dong: Ca nha thuwong nhau
Nghe hat: Ba ngon nén lung linh
TCAN: Tai ai tinh
a. Muc dich- Yéu cau:
- Kién Thic:
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+ Tré nhd tén bai hat, tén tac gia. thude 101 va hat ding giai diéu bai hat “Ca nha
thuong nhau”.
+ Hiéu duoc ndi dung bai hat néi vé tinh cam cua gia dinh danh cho nhau.
- Ky nang:
+ Rén k¥ niang hat dung nhac, thé hién cam xuc qua giong hat vui tuoi, hon
nhién, tu tin.
- Thai do:
+ Tré hung thu véi hoat dong.
b. Chuin bi:
- B6 dung cta co va tré:
+ Nhac bai hat “Ca nha thuong nhau; Ba ngon nén lung linh; Mot sb bai hat
trong chu d&”
+ Tranh anh vé nhiing nguoi than trong gia dinh.
+ Bai giang Powerpoint.
+ M chop.
c. Tién hanh:
* Hoat dong 1. On dinh t6 chirc:
- Tro tré choi tro choi: Gia dinh t61. Hudng tré vao bai.
* Hoat dong 2. Hat + Van dong: Ca nha thuong nhau (St: Phan Van Minh):
- C6 moi ca 1ép hat bai hat vé gia dinh (Ca nha thuong nhau): Hat rd 10, thé
hién duoc giai diéu tinh cam ctia bai hat (Tré nhac lai tén bai hat va tac gi).
- Goi hoi tré tén bai hat, tac gia.
- C6 khai quét ndi dung bai hat: Bai hat néi vé tinh cam gia dinh du di xa nhung
van nhd vé nhau, nhd vé mai 4m gia dinh minh & d6 c6 tinh yéu ciia me tinh
thuong ctia cha danh cho con day cac con a.
=> Gi4o duc tré: Cac con phai biét yéu quy gia dinh va cac thanh vién trong gia
dinh ctia minh, ludn ludn ngoan ngodn vang 1oi 6ng ba bd me, biét giup d& 6ng
ba bé me véi nhitng viéc 1am vira stre, biét thuong yéu va nhudng nhin em nho
cac con da nhé chua nao.
- Goi y tré bai hat s& hay hon khi chung minh két hop lam gi: V9 tay.
Day tré hat va VD v tay theo nhip 2/4:
+ C6 1am mau:
+ Ca lop hat + Van dong:
+ Tré thi dua nhau hat + Van dong theo t6 nhom ca nhan (C6 stra sai cho tré)
* Nghe hat: Ba ngon nén lung linh (St: Ngoc L&)
+ C06 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.
+ C6 hat 1an 1: Tré nhac lai tén bai hat, tén tac gia.
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+ C6 hat 1an 2: Bai hat néi vé gia dinh, mdi ngudi dugc vi nhu 1 cdy nén dé toa
sang cho ca gia dinh 1am cho gia dinh ludn 4m 4p, lung linh
+ C6 hat 1an 3: Tré huong Gmg bai hat cing co
* Tro choi: “Tai ai tinh”
- Céch choi: Co6 gidi thi¢u luat choi va cach choi.
- C6 cho tré choi 3- 4 1an. Nhan xét khen tré.
* Hoat dong 3. Két thic:
- Nhén xét — chuyén hoat dong.
I1I. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dung: Xay vuon hoa nha bé.
- Goc phan vai: Ctra hang ban do dung gia dinh.
- Goc hoc tap: Xem sach tranh, truyén vé chii dé, Lam album cac thanh vién
trong gia dinh .
- Goc ngh¢ thuat: VE, t6 mau nguoi than trong gia dinh be.
- GOc thién nhién: Cham s6¢ vuon hoa.
IV. Choi ngoai troi

Tro chuyén vé bira com gia dinh

TCVD: Bong tron to

Choi tu do
a. Yéu ciu:
- Tré biét tén mot sO moén an trong gia dinh va cac chat dinh dudng c6 trong mén n.
- Biét choi thanh thao trd choi.
- Tré rén luyén k¥ nang quan sat, So sanh cha y, ghi nho.
- Gi4o duyc tré biét dn du chat dinh dudng, dung thia xac an, khong lam roi vai.
b. Chuin bi:
- San bai bﬁng phﬁng, sach s€, vi tri quan sat thuan lgi, ddm bao an toan cho tré.
- M6t s6 d6 moén dn trong gia dinh.
c. Tién hanh:
* Hoat ddng 1: Tro chuyén vé bita com gia dinh.
- C6 cho tré hat bai ca nha thuong nhau, tro chuyén cung tré hudng tré té1 bira
com trong gia dinh tré.
- C6 cho tré 3, 4 tré goi tén cic mon in ma tré thich, ngoai ra con biét nhiing
mon an nao khac ma con da dugc an va an ¢ dau.
- C6 khai quat lai: Trong bita com hang ngdy c6 rat nhiéu moén an, mdi moén an
déu ciing cp cho chiing ta cac chat dinh dudng khac nhau ......
- Cb gido duc tré yéu biét y an du chit dinh dudng, dung thia xuc an, khéng 1am
roi vai.
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* Hoat dong 2: TCVD “Boéng tron to”
- C6 gi0i thi€u tén tro choi va cach choi.
- C6 t6 chtrc cho tré choi 2- 3 lan.
- C6 khen ngoi, dong vién tré.
* Hoat dong 3: Choi tu do.
- C6 cho tré choi tu do v6i dd choi ngoai troi.
- C6 nhéc nho tré choi ngoan doan két.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VIL An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich
Vui viin nghé cudi tuin
a. Yéu cau:
- Tré maa hat van nghé¢, lang nghe c6 nhan xét vé c¢b gang ctia minh trong tuan,
hao himg dugc don nhan bé ngoan.
b. Chuén bi:
- Céc tiét muc vin nghé, hoa bé ngoan.
c. Tién hanh:
- C6 t6 chire dudi hinh thirc san khau bicu dién, moi tré 1én hat, mua...
- C6 nhan xét c4 nhan timg tré, néu guong ban ngoan trong tuan.
- Tran trong thuong bé ngoan cho tré.
IX. Tré chuén bi ra vé va tra tré:
* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
- Tinh trang strc khoe cua tré:

CHU DE 3: GIA DINH- LOP MG4A3

Thoi gian thwe hién: 3 tuin tir ngay 26/10 dén ngay 13/11/2026
I. Méi truwomng gido duc
1. Moi truwong trong 1op
- Trang tri 16p dep theo chu dé gia dinh, theo huéng stem va phul hop véi nhan
thirc cua tré.
- Tranh anh, truyén, sach, 16 t6 vé chu dé: Gia dinh
- Tranh anh cac ndi dung ngay hoi ngay I¢.
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- Sép xép dd dung d6 choi ¢ cac goc gon gang ngan nap, phu hop véi chu dé
- Bat mau, dat nin, gidy v&, gidy mau, keo dan, kéo...- Db dung, db choi ¢ cac
goc choi: Bo d6 dung dd choi lip ghép xay dung; Do choi dong vai ¢ gido, nau
an, bac si...; Dung cu &m nhac (phach, X4c x0,...).
- M6t s6 hinh anh tuyén truyén vé quyén tré em, binh dang gidi, di st cong
bang v&i tré trong gia dinh, & nha truong ciing nhu ngoai xa hoi.
- Lua chon tro choi, bai tho, bai hat, cau chuyén vé chu dé gia dinh.
- Tranh anh vé gia dinh it con, dong con.
- Dung cu v¢ sinh, trang tri truong 16p. Cay canh, cdc dung cu chdm soc cay.
- Sap xép cac goc hoat dong cho tré.
- Cac dd dung phuc vu cho vié¢c v¢ sinh c& nhan cho tré tai 16p.
2. Moi trwomg ngoai l6p
- San choi sach s€, dam bao an toan cho tré.
- Chau hoa, cay canh xanh, dep, cac dung cu cham soc cay.
- D6 choi, thiét bi ngoai troi dam bao v¢ sinh, an toan cho tré.
- Khu choi véi cat, dét, séi nude.
3. Muc tiéu cin diéu chinh
- O chu dé Ban than, c6 muc tiéu tré chua dat, cu thé nhu sau:
+ Muc tiéu 34: Tré biét vé& phoi hop cac nét thang, xién, ngang, cong tron tao
thanh birc tranh ¢6 mau sic va bd cuc. Chau Nguyén Thi Kim Ngan.
- Tré chua dat muc tiéu nay sé& duoc duy tri 6 chi dé Gia dinh.
II. KE HOACH TUAN
TUAN I: ME VA NHUNG NGUOI THAN YEU CUA BE
(Thoi gian thwe hién tir: Tir ngay 26/10/2024 dén 30/10/2026)

Thiw
HD 2 3 4 5 6
Pon tré, |- C6 d6n tré nhe nhang, nhic tré chao hoi cat 46 dung gon gang.
choi, diém | - Tro chuyén voi tré chu dé nhanh: Me va nhitng nguoi than yéu
danh, bao | €t be.
in,TDS |~ Diéqm danh - Bao an
- Thé duc bubi sang theo nhac bai hat toan truong.
Tung béong | Me va Nhan biét, | Truyén: Hat + van
Hoat dong | Iéncaova | nhiing phanbi¢t | Tich chu. |dong: Ca
hoc bat bong. nguoi than | hinh tron, nha thuong
yéu cua bé. | tam giéc, nhau.
hinh vuong
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- Goc phan vai: Tro choi gia dinh, nau in, ctra hang ban d6 dung

gia dinh.
Choi, hoat | - Goc xay dung: Xay vuon hoa nha bé, xay cong vién cay xanh,
dong & cac | Xay ngdi nha cua bé, Xay vuon rau nha bé.
géc - Goc hoc tap: Xem sach tranh, truyén vé chi dé, Lam album
cac thanh vién trong gia dinh .
- Go6c nghé thuat: VE, t6 mau nguoi than trong gia dinh bé; hat
mua vé chu dé gia dinh.
- Goc thién nhién: Cham séc¢ vuon hoa, choi vai cat, nude, soi.
-TICvégia |-Quansat |-HPdoc |-Quansat |-Tro
dinh caoa bé. | motsd cay |sachgoc | bau troi. | chuyén vé
- TCVD: xanh trong | thu vién - TCDG: |bita com
Choi ngoai | Gia dinh san truong. | Ténsach: | Meo dudi | gia dinh.
troi toi. - TCDG: “Tich chu” | chuot. -TCVD:
-Choity  |Bitmatbit |-Choity |- Choitu | Bong tron
do. dé. do. do. to.
- Choi TD. - Choi TD
Anbira |- Vé sinh cho tré sach s& trudc va sau khi dn com xong

chinh, ngu,

- Cho tré an ding gio, dong vién tré dn ngon miéng, an hét suat.

an phu - Cho tré ngti dung giod, ngl ngon giic.
TO mau Nhan dang, | HD tai Hoat dong | Vui van
Choi, hoat | tranh: B6 va | to, d0 chit | phong lao dong | nghé cudi
dong theo y | bé. caie,é. may tinh | vé sinh. tuan.
thich (Nhan biét
va lam
quen voi
chir céi e,
€ trén may
vi tinh)

Tré chuan
bi ra vé va
tra tré

- Vé sinh ¢4 nhan cho tré. Binh xét bé ngoan, cam c& cudi ngay.
- Tra tré tan tay phy huynh, trao doi vé tinh hinh cta tré trong ngay.
- Kiém tra dién nude trude khi vé.

SOAN CHI TIET MOQT SO HOAT PONG CHO CA TUAN
l. P6n tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang

1. Pon tré

- C6 dén sém ma ctra, vé sinh 16p sach sé.
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- C6 d6n tré véi thai d6 vui vé sau d6 nhéc tré cat d6 dung vao noi quy dinh.
- Tro chuyén véi tré vé chii & nhanh: Me va ngudi than trong gia dinh bé. Cong
viéc ctia me va cac thanh vién trong gia dinh. Gido duc tré biét kinh trong, yéu
thuong, giup do nhitng nguoi than trong gia dinh.
2. Choi theo y thich
- Bao quét va cho tré choi tu do & cac goc.
- Cho tré xem tranh anh vé chu dé gia dinh.
+ Trd chuyén véi tré vé chu dé gia dinh
3. Piém danh bao in
- Biém danh tré c6 mit dé bao an cho nha bép, ghi tén nhiing tré vang mat dé
tim hiéu 1y do.
4. Thé duc budi sang
- Tap két hop véi bai hat: “Ca nha thuong nhau”
a. Yéu cau:
- Tré tap dung, déu cac dong tac cac dong tac thé duc theo 10i bai hat: “Ca nha
thuong nhau™.
- Phat trién cac nhom co: tay-vai, lung-bung, luon, chan,... cho tré.
- Tré biét dugc y nghia cua viée tap thé duc dé rén luyén strc khoe.
b. Chuan bij:
- San béi sach s&, bang phing, thoang mét cho tré hoat dong.
- Cac dong tac cua bai tap phat trién chung.
c. Tién hanh:
- Khéi dong:
+ Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di khac nhau rdi vé doi hinh 2 hang ngang.
- Trong dong:
Gi6i thiéu: Pé cho co thé khée manh, ddu 6¢ minh man sang khoai budc vao
mot ngay hoc tip chung ta ciing nhau luyén tap thé duc.
+ Thuc hién cac dong tac theo nhac bai: Ca nha thuong nhau.
+ Ho hap: Hai tay chong hong, kiéng chan hit vao thd ra -“Nhac dao”.
+ DT tay: Pua 2 tay Ién cao, ra phia trudce, sang 2 bén. (Ba thuong con.... 1a cuoi)
+ DT luon: Quay sang trai, sang phai. (Ba thuong con...1a cuoi)
+ DT chan: Ptng 1an lugt timg chan co cao dau gbi. (Ba thuong con...1a cudi)
+ DT bat: Bat nhay tai chd. (Ba thuong con...1a cuoi)
- Tro choi: Tim ban.
- Hbi tinh:
+ Cho tré tap dong tac diéu hoa dua hai tay 1én cao dua xubng.
+ H6 khau hiéu thé duc sang.
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+ Tré don hang nhe nhang di vao 16p.
I1. Choi, hoat dgng ¢ cac goc
1. Goc phan vai: Tro choi gia dinh, bac si, ndu iin, cira hang ban dé dung
gia dinh
a. Yéu ciu:
- Tré biét noi dung choi, biét thuong lugng, thé hién vai choi va sir dung ngdn
ngir phu hop véi vai choi .
- Phat trién ngon ngit va k¥ ning giao tiép cho tré
b Chuén bi:
-Bo dd dung gia dinh, b0 dd choi ndu an. BO dd choi bac si, d6 choi ban hang...
c. Tién hanh:
- CO goi y va gidn thiéu ndi dung choi cua goc choi cho tré.
- Tré vé goc va lya chon nhiing do dung ctia minh vai choi minh dinh thé hién .
- C6 bao quat va goi y tré choi, nhic tré giao tiép lich sy trong khi choi.
- C6 goi y dé tré biét cach trao ddi gilra cac ban choi voi do choi cia timg vai
choi dé tré biét dong lam me con, biét cach chiam soc con, biét cac thao tac nau
an va cach sap xép, bo tri ban an trong gia dinh cho hai hoa, goi ¥ dé tré biét
cong viéc cua bac si kham bénh va thai do an can cua bac si voi nguoi bénh.
- Tré biét thao tac va cong viéc ciia ngudi ban hang va thé hién cach ban va mua
hang, biét nhan, tra tién, cam on khi mua va ban hang.
- Cho tré ty tham gia choi cting nhau va thay d6i vai choi cho nhau dudi su
huéng dan cia co.
2. Goc xay dung: Xay vuon hoa nha bé, xay cong vién cay xanh, xay ngoi
nha cia bé, xay vuron rau nha bé
a. Yéu ciu:
- Tré biét sir dung cac nguyén vat liéu khac nhau dé xdy dung va lip ghép theo
yéu cau cua cd va su lua chon cua tré .
- Biét cach bd tri nha, khudn vién, vuon cdy... hop 1y khi thyuc hién.
- Rén sy khéo 1éo, phat trién tri tuong tuong va kha ning sang tao cua tré.
b. Chuén bi:
- B6 d6 choi xay dung - 1ap ghép, tham co, ciy xanh, cy hoa so6i, hang rdo....
c. Tién hanh:
- C5 gi6i thiéu ndi dung choi va cho tré tu 1y d6 dung can thiét dé thé hién vai choi.
- C6 goi hoi dé tré néu ¥ tudng, cach thé hién vai choi cia minh.
- C6 goi y thém cho tré hiéu vé cach bd tri cac khu vuc sao cho hop li, dam bao
tinh tham my.
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- Cho tré tu thuong luong vai choi, phan cong nhiém vu cua tung thanh vién va
cho thyuc hi¢n y tudng ctia minh.
- Khuyén khich tré doan két v6i nhau va cung bd sung nhitng ¥ kién cho nhau
khi xay dung.
3. Géc hoc tap: Xem sach tranh, truyén vé chi dé, lam album vé cac thanh
vién trong gia dinh
a. Yéu ciu:
- Tré biét cach gid sach, truyén vé cha dé.
- Biét 1am album cac thanh vién trong gia dinh.
b. Chuén bi:
- Tranh anh vé chu dé, 16 t6 gia dinh...
c. Tién hanh:
- C6 cho tré vé goc choi ldy sach mé sach ra xem
- L4y 16 6, tranh anh céc thanh vién trong gia dinh
- Tré cung nhau tro chuyén sap xép, cat dan tao thanh album vé gia dinh
- C6 dong vién, khuyén khich tré thé hién theo kha ning ctia minh.
- Giao duc tré.
4. Géc nghé thuat: V&, t6 mau ngudi than trong gia dinh bé; Hat mia veé
chi dé gia dinh
a. Yéu ciu:
- Tré biét thé hién cac bai mua, hat vé gia dinh pht hop véi giai diéu cua bai hat.
- Tré biét v&, td mau nguoi than trong gia dinh.
- Rén k¥ ning ca hat, van dong theo nhac va 1 s6 ki ning tao hinh di biét cho tré.
b Chuin bij:
- Dung cu am nhac;
- But mau, gidy A4, tranh cho tré t6 mau.
c. Tién hanh:
- Cho tré vé gboc nghé thuat léy dung cu am nhac biéu dién nhirng tiét muc van
nghé cé nd1 dung chu de, khuyén khich tré thé hién tu tin, manh dan. Cho tré cung
nhau thé hién nhing bai hat, bai mua do.
- C6 cho tré tu 1ay d6 dung can thiét va goi hoi tré vé ¥ tudng cla tré va cach thé
hién ¥ tudng d6. Khuyén khich tré thé hién sang tao. Cho tré tu gi6i thiéu san phdm
cua minh va nhan xét san phém cua ban cung nhom.
5. Géc thién nhién: Cham séc vueon hoa, choi véi cat, nuwde, séi
a. Yéu ciu:
- Tré biét tudi cay, biét cach cham sdc vuon hoa va duogc lam cac thir nghiém
vO1 cat, nudc, soi.
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- Rén k¥ nang lao dong cho tré.
b. Chuén bi:
- Binh tu61, dung cu cham séc cay hoa,
- Bé cat, nudce sach, soi, mot sb vat ndi, vat chim.
c. Tién hanh:
- Cho tré vé goc choi va gi6i thiéu ndi dung choi cho tré biét.
- Cho tré tu noi Ién theo y hiéu ctia minh vé& mét s loai hoa, cach cham soc hoa.
- Khuyén khich dé tré tu choi cting nhau va cung nhau chim soc cho cay hoa.
- Giup tré biét y nghia va loi ich cta cay voi cudc song xung quanh con nguoi va
y nghia cta viéc cham séc hoa.
- Cho tré lam mot sb thu nghi¢m véi vat ndi, vat chim va dua ra nhan xét vé
nhimg hién tuong quan sat thiy.
- Cho tré choi voi cac vat lidu y. Nhac nho tré vé y thire gitt gin vé sinh.
* Luu y: Khi tré choi c6 gido sap xép tré & cac goc choi, c¢6 thé nhom ban nam,
nhom ban nit hodc ca 2 nhom choi ciing nhau sao cho s6 luong tré déu & cac
goc. Co bao quat va xir 1i tinh hudng khi tré choi.
- Két thiic:
+ C06 nhan xét chung ca lop rat kinh nghiém & nhirng gio choi sau.
+ C0 va tré thu don, cat d6 choi dang noi quy dinh.
III. An, ngi, vé sinh ca nhan
1. An trua
a. Truwéce khi an:
- CO cho tré rira tay bang xa phong dudi voi nudc sach trude khi an.
- Lau khd tay va cho tré ngdi vao ban an.
b. To chitc cho tré éin:
- C6 ké ban an, xép ghé, chuan bi khan lau tay, dia (khay) dung com roi.
- C6 chia suat in cho tré.
- Chia thia va giup tré tron thuc an.
- Nhéc nho tré trong khi an khong khoc, dua nghich, lam roi vai thirc an.
- C6 dong vién tré an hét suit.
- C6 cha y bon cho tré an cham.
¢. Sau khi an:
- C6 huéng dan tré cat bat thia ding quy dinh.
- Cho tré rira tay, lau mom, di vé sinh.
- C6 xép ban ghé, don dep Iop chuan bi cho gid ngu.
2. Ngu trua
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- CO ke rat, dai chiéu, 1y chan, gdi cho tré, cd xép tré nam nam riéng, tré nix
nam riéng, dong ctra va ru tré ng.
- Trong khi tré ngu c6 ludn bao quat, d&am bao an toan cho tré.
- Tré ngu day cd cat goi, cat rat, chiéu, chin cho tré di vé sinh dé chuan bi hoat
dong chiéu.
3. An phu
- Sau khi tré ngu ddy, nhac nhe tré tu di vé sinh
- C6 lau mat, rua tay sach sé trudce khi an phu
- C6 chia xuat an phy cho tré
- Bong vién tré an hét xuat caa minh rdi di rira tay, lau tay sach sé.
IV. Tré chuén bi ra vé va tra tré
1. Vé sinh
- CO cho tré di v¢ sinh, lau mat, rua tay.
- Chinh lai quan 4o, chai dau toc gon gang trude khi vé.
2. Binh co
- C6 tuyén duong nhitng tré ngoan, c6 ¢ ging trong cac hoat dong.
- bong vién nhiing tré chua ngoan trong ngay.
- Cho tré 1én cam co.
3. Tratré
- CO tra tré tan tay phu huynh.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay, dian do phu huynh.

KE HOACH HOAT PONG NGAY

Thwr hai ngay 26 thang 10 nam 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bio in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc

Tung béng 1én cao va bit bong

a. Muc dich - Yéu cau:
- Kién thic:
+ Tré biét tén van dong, biét thuc hién van dong: Tung bong 1én cao va bat bong.
+ Tré biét ich loi cua viéc tap thé duc véi strc khoe.
- Ky nang:
+ Rén cho tré k¥ nang tung bong 18n cao va bat bong.
+ Reén luyén kha nang phéi hop chan, tay, mét khi thuc hién van dong.
- Thai do:
+ Tré tich cyc tham gia hoat dong.
b. Chuén bi:
+ P06 duiing ctia cd va tré: Béng nhya céc loai; 2 duong dich dac, cd...
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c. Tién hanh:
* Hoat ddng 1. On dinh t6 chirc, gay himg thu:
- Co cung tré hat bai: Ca nha thuong nhau. C6 tro chuyén hudng tré vao bai.
* Hoat dong 2. Tung bong 1én cao va bat bong:
* Khai dong: C6 cho tré di thanh d6i hinh vong tron két hop di cac kiéu di: i
nhanh, di cham, di bang mili chan, got chan,...
* Trong dong
- Thyuc hién 4 dong tac co ban theo nhac bai: Ca nha thuong nhau.
+ DT tay: Pua 2 tay Ién cao, ra phia trude, sang 2 bén. (Ba thuong con.... 1a cuoi)
+ DT luon: Quay sang trai, sang phai. (Ba thuong con...1a cuoi)
+ DT chan: Ptng 1an luot timg chén co cao dau gbi. (Ba thuong con...1a cudi)
+ DT bat: Bat nhay tai chd. (Ba thuong con...1a cuoi)
- VDCB: Tung boéng 1én cao va bat bong.
+ C6 hoi tré voi qua bong nay cac con c6 thé thuc hién van dong gi?
+ CO6 mo1 1-2 tré 1én thuc hién.
+ Cb thuc hién két hop giai thich dong tac: Co tung bong 1én cao, mat nhin theo
bong va bat bong bang 2 tay. Xong ¢ di vé cudi hang dung.
+ Cho lan lugt tré 1én thuc hién 1-2 1an. C6 stra sai cho tré (néu c6).
+ C0 chia 16p thanh hai doi thi dua tung bong
+ C6 nhan xét va khuyén khich tré.
- TCVD: “Dbi nao nhanh nhat”
+ Cach choi: Chia tré lam 2 doi, nhiém vu cua 2 doi la di theo duong dich dic
1én 14y co mang vé cho ddi ctia minh.
+ Luat choi: Thoi gian 1a 1 ban nhac doi nao mang dugc nhiéu c& 13 ddi chién the“ing.
+ Cho tré choi trd choi. C6 nhan xét, dong vién tré. Cong bd két qua.
* Hbi tinh:
- Cho tré di nhe nhang theo vong tron hat bai: Chau yéu ba.
* Hoat dong 3. Két thic:
- Cting ¢ nhan xét gid hoc. Chuyén hoat dong.
I1I1. Choi, hoat dong & cac goc
- G6c phan vai: Tro choi gia dinh, nu an.
- G6c xay dung: Xay vuon hoa nha bé.
- Goc ngh¢ thuat: V&, td mau nguoi than trong gia dinh bé.
- GOc thién nhién: Cham s6¢ vuon hoa.
IV. Choi ngoai troi

Tro chuyén vé gia dinh ciia bé

TCVD: Gia dinh toi
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Choi tu do
a. Yéu ciu:
- Tré biét ké vé& nhirng nguoi than trong gia dinh minh. (Tén goi, cong viéc,
sé thich...)
- Choi trd choi s6i ndi, doan két.
b. Chuén bi:
- Pja diém choi an toan cho tré. Mot sd bai hat vé chu dé.
c. Tién hanh:
* Hoat dong 1: Tro chuyén vé gia dinh cua bé.
- C6 va tré cung hat: Ca nha thuong nhau.
- C6 goi y dé tré ké vé nhitng ngudi than trong gia dinh minh.
- Cho tré ké vé cong viéc, sé thich ctia nhitng nguoi than trong gia dinh.
- C6 goi 2- 3 tré cho tré ké vé nguoi than trong gia dinh tré.
- C6 goi ¥ cho tré vé gia dinh dong con va gia dinh it con.
+ Tré néi vé gia dinh déng con va gia dinh it con, gia dinh 16n va gia dinh nho.
+ Gido duyc tré biét kinh trong, yéu thuong nhitng ngudi than trong gia dinh.
* Hoat dong 2: TCVD “Gia dinh t61”
- C6 néu tén tro choi, cach choi, luat choi.
- C0 cho tré choi.
- CO6 khen ngo1, dong vién tré.
* Hoat dong 3: Choi tu do.
- C6 cho tré choi tu do v6i dd choi ngoai troi.
- C6 nhic nhé tré choi ngoan doan két.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich
Td mau tranh bo va bé

a. Muc dich - Yéu ciu:
- Kién thuc:
+ Tré biét cam but dé t6 mau buc tranh bd va bé.
+ Tré biét cach t6 mau va két hop cac nét dé tao thanh buc tranh dep.
- Ky nang:
+ Ren cho tré k¥ ndng t6 mau khong bi chom ra ngoai.
+ Rén luyén sy khéo 1éo ciia cac dau ngén tay.
- Thai do:
+ Tré biét yéu quy gia dinh ciia minh, biét giir gin san pham ctia minh va ctia ban.
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b. Chuén bi:
- Tranh v& bd bé bé di t6 mau va mot sd tranh mé rong.
- But sép, gia treo tranh.
- Nhac bai hat trong chu dé.
- Mdi tré 1 tranh v& bd bé bé chua t6 mau, bt mau.
c. Tién hanh:
* Hoat ddng 1. On dinh, gdy htng tha:
- CO cung tré hat bai hat “Bd 1a tat ca”
- CO tro chuyén hudng tré vao bai.
* Hoat ddng 2. T6 mau tranh bd va bé:
* Quan sat tranh va dam thoai
+ Cb treo tranh bd mic 4o xanh, quan den, bé mic vay hong cho tré quan sat:
- Cac con nhin xem c6 c6 gi day?
- Buc tranh ndy vé vé ai?
- Téc ctia bd va em bé mau gi?
- B6 mic quan, 40 mau gi?
- Em bé mac vay mau gi?
+ C6 cho tré xem tranh bd mic 40 vang, quan xanh, bé mic vy do cho tré quan sat:
+ Tranh v& bd mic 4o xanh, quﬁn den, bé mac vay mau vang:
* C0 hoi y tudng cua tre:
- Con s& t6 mau nhu thé nao cho birc tranh cua con?
* Tré thuc hién:
- C6 bat nhac nhe nhang cho tré nghe.
- Trong khi tré t6 mau cd quan sat, huéng dan, giup d tré, khuyén khich nhiing
¥ tudng sang tao cua tre.
* Trung bay san pham, nhan xét:
- Co6 cho tré treo tranh 1én gia
- C6 goi ¥ tré nhan xét san phim cta minh, cta ban.
+ Con thich birc tranh ndo nhat? Vi sao?
- CO6 nhan xét chung.
* Hoat dong 3. Két thic:
- CO cung tré hat bai: Ca nha thuong nhau.
IX. Tré chuin bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cuia tré trong ngay
- Tinh trang strc khoe cua tré:

- Trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cua tré:



Thir ba ngay 27 thang 10 nam 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc
Me va nhirng ngudi than yéu cia bé
a. Muc dich- Yéu cau:
- Kién thirc:
+ Tré biét ké vé me va nhimg ngudi thin trong gia dinh minh. (Tén goi, cong
viéc, s6 thich....)
+ Nhan biét dugc gia dinh dong con va gia dinh it con, gia dinh 16n va gia dinh nho.
- Ky nang:
+ Rén k¥ ning quan sat, nhan biét, ghi nhd, phat trién von tir va tu duy cua tré.
- Thai do:
+ Tré biét yéu thuong nhiing ngudi than trong gia dinh.
b. Chuén bi:
- b6 dung cua cb:
+ Bai giang Powerpoin
+ Tranh anh vé me va nhiing ngudi than; Gia dinh déng con va gia dinh it con.
+ Tranh gia dinh l6n va gia dinh nho.
+ Mot s bai hat trong chu dé.
- D6 dung cua tré:
+ Theé s0
+ 3 ngdi nha (Biéu tuong)
c. Tién hanh:
* Hoat dong 1. On dinh, t chtc:
- Co cho tré hat bai: Ban tay me.
- Tro chuyén hudng tré vao bai.
* Hoat dong 2. Me va nhitng nguoi than trong gia dinh bé:
- Moi 3- 4 tré ké vé me va nhiing nguoi than trong gia dinh nha minh (C6 may
ngudi, may anh chi em, dic diém, cong viéc riéng ctia ngudi than yéu nhat)
- Cho tré quan sat tranh gia dinh ban A (C6 6ng, ba, bd, me, anh, chi)
- Cho tré quan sét tranh gia dinh nha ban B (C6 b, me, 2 con)
- Tré néu sy khac biét gifra 2 gia dinh
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=> Gia dinh c6 tir 3 thé hé tré 1én sdng ciing ngdi nha dugc goi 1a gia dinh 16n,
gia dinh c6 tir 1-2 thé hé duoc goi 1a gia dinh nho. Cho tré lién hé véi gd tré.
- Cho tré quan sat tranh gia dinh c6 bd me va 2 con.
- Cho tré quan sat tranh gia dinh c6 bd, me va 3 con.
- Tré néu sy khac biét gifra 2 buc tranh.
=> Gia dinh c6 tir 1-2 con dugc goi la gd it con. gd co6 tir 3 con trd 1én dugc goi
1a gia dinh d6ng con. Cho tré lién hé thyc té v6i gia dinh tré.
* Trd choi: Tim vé dGng nha (Tré 14y thé s twong tmg véi sb nguoi trong gia
dinh minh hodc s6 anh chi em, tim vé ding nha theo yéu cau cta cd)
* Hoat dong 3. Két thuc:
- CO va tré hat “Gia dinh nhé hanh phiic to”. Chuyén hoat dong.
I1I1. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dung: Xay codng vién cay xanh.
- Goc hoc tap: Lam album céac thanh vién trong gia dinh.
- Goc nghé thuat: Hat muaa vé chua dé gia dinh.
- Géc thién nhién: Choi v6i cat, nudc, soi.
IV. Choi ngoai troi

Quan sat mot s6 ciy xanh trong sin truong

TCDG: Bit mit bat dé

Choi tu do
a. Yéu ciu:
- Tré quan sat goi tén, n€u dac diém nodi bat cua mét sb loai cay xanh xung
quanh truong.
- Biét tAm quan trong ctia cdy xanh ddi véi stc khoe con ngudi.
- Tré biét cham soc, gifr gin va bao vé cay xanh.
b. Chuén bi:
- San bai bang phang, sach s&, vi tri quan sat thuan lgi, dam bao an toan cho tré.
- Khén von...
c. Tién hanh:
* Hoat ddng 1: Quan sat mot sd cdy xanh trong san truong.
- CO6 va tré cung ra san va hat bai “Em yéu cay xanh”.
- Tro chuyén vé ndi dung bai hat.
- Hudng tré vé ndi dung budi quan sat.
- Cho tré quan sat mot sd loai ciy xanh xung quanh trudng.
- C6 goi y dé tré goi tén, néu dic diém ndi bat cua cac loai cy vira quan sat.
- Cb gido duyc tré biét bao vé cay xanh.
* Hoat dong 2: TCDG “Bit mat bat dé”.
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- C0 gidi thi€u tén tro choi va cach choi.
- C6 t6 chire cho tré choi 2- 3 1an. C6 khen ngoi, dong vién tré.
* Hoat dong 3: Choi tu do.
- C6 cho tré choi tu do v6i dd choi ngoai troi.
- C6 nhéc nho tré choi ngoan doan két.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VIL An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich
Nhén dang, t6, dd chir cai e,
a. Yéu ciu:
- Tré biét nhan dang chir cai e, & va biét cAm but dé to, do chir cai e, &
- Tré hing thu tham gia hoat dong.
b. Chuén bi:
- Thé chir cai e, €.
- V& bé nhan biét va 1am quen chi cai, but sap, but chi...
c. Tién hanh:
- Cho tré¢ hat bai: Ban tay me.
- CO tro chuyén véi tré vé bai hat, hudng tré t&i1 hoat dong nhan dang, to, dd chir
cai e, é.
- Cho tré doc, phat am chir céi e, €.
- Cho tré néu nhan xét ciu tao chit cai e, &,
- Cho tré to, do chit céi e, &.
- Co chu y hudng cho nhitng tré con lung tung.
IX. Tré chuan bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
- Tinh trang strc khoe cua tré:

Thir tw ngay 28 thang 10 nam 2026
I. P6n tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc
Nhan biét, phan biét hinh tron, tam giac, hinh vuéng
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a. Muc dich- Yéu cau:
- Kién thuec:
+ Tré nhén biét va goi dung tén, ndm duoc dic diém co ban cac hinh: Tron, tam
giac, vuobng.
+ Phan biét duoc diém gidng va khac nhau giita hinh tron, hinh tam giac, hinh vudng.
+ Tré biét mot s6 dd dung d6 choi c6 dang hinh tron, hinh tam giac, hinh vudng.
- K¥ nang:
+ Reén k¥ nang quan sat, so sanh, tao nhém cho tré.
+ Phat trién ngdn ngit tu duy cho tré.
- Thai do:
+ Biét choi tro choi theo yéu cau ctia c6. Hung thi voi gio hoc
b. Chuén bi:
- b6 dung cua cb:
+ (G140 an dién tur.
+ RO d6 dung cua cd giéng cua tré: Kich thude cac hinh to hon.
+ G140 an dién tr
- B6 dung cia tré:
+ MJdi tré ¢6 1 16 dd choi c¢6 du 3 hinh: Hinh tron, tam giac, vudng.
+ Trang phuc gon gang
c. Tién hanh:
* Hoat dong 1. On dinh, giy hung thi:
- CO cung tré hat “Nha cta t61”
- Bai hat néi ve ai?
+ Bai hat n6i vé diéu gi
+ C4c con hay ké cho co va cac ban biét vé ngdi nha ciia minh nao?
Nhu véy 1a c6 rat nhidu cac kiéu nha, ban thi ¢ nha 1 ting, 2 ting, ban thi ¢ nha
mai ngoi.... HOm nay, ¢ ciing c6 1 ngdi nha rat dic biét ddy chung minh co
mudn xem ngdi nha cta c6 khong?
* Hoat dong 2. Nhan biét, phan biét hinh tron, tam giac, hinh vudng:
* Nhan biét, goi tén hinh tron, tam giac, hinh vudng.
- Ching minh cung quan sat trén man hinh xem c6 c6 gi day?
- Trén ngdi nha con co gi day?
- Ong mit troi c6 dang hinh gi? Mau gi?
- Ngoi nha dugc ghép bdi nhirng hinh gi?
- Mai nha c6 dang hinh gi? Mau gi?
- Than nha va cia s6 c¢6 dang hinh gi? Mau gi?
- Ngbi nha nay cé than nha la hinh gi? Mau gi
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=> Vay, ng61 nha nay duogc tao bdi cac hinh gi?
- Hoi lai ca nhan 1-2 tré
* Phan biét hinh tron- hinh tam giac, hinh vudng.
- Phan biét hinh vuong.
+ Chung minh cung nhin 1én ma hinh cta c6 c6 hinh gi day? C6 mau gi?
+ Ching minh hay tim cho ¢6 hinh vuong va do 1én nao?
+ Hoi tré c6 nhan xét gi vé hinh vudng?
+ Cho tré so bao quanh hinh vuong, 1an hinh
+ Hoi tré hinh vudng c6 lan dugc khong? Vi sao?
=> C6 KD: Hinh vudng c¢6 4 canh, 4 goc, cac canh cta hinh vudng déu bang nhau va
hinh vuéng khéng lan duge vi nd co dudng bao thang, cé cac canh va cac goc déy.
- Phan biét hinh tron.
+ C0 con ¢6 hinh gi day? C6 mau gi?
+ C0 cho tré tim hinh tron gio 1én
+ Hinh tron ¢é mau gi?
+ Chiing minh ¢6 nhan xét gi vé hinh tron?
+ Ching minh hay lan thtr xem c6 lan dugc khong? Tai sao lai lan dugc?
=> C6 khang dinh hinh tron lan dugc vi nd ¢6 duong bao cong tron , khéng co
canh va khong c6 goc day cac con a.
- So sanh hinh tron va hinh vudng c6 dic diém gi giéng va khac nhau ?
- Tuong tu: phan bi¢t hinh tam giac.
+ C6 dua hinh tam giac 1én va hoi: Pay 1a hinh gi? Mau gi? Chdng minh hdy tim
trong rd va cam 1én cho ¢ hinh tam giac
+ Hoi tré c6 nhan xét gi vé hinh tam giac?
+ Cho tré so bao quanh hinh tam giac, lan hinh
+ Hoi tré hinh c6 lan dugc khong? Vi sao?
+ Cho tré dém cac canh va cac goc cua hinh.
=> C06 khai quat: Hinh tam giac c6 dudng bao thang, ¢6 3 canh, 3 goc va khong
lan duoc.
=> Vay hinh tron duong bao cong tron khong c6 canh, goc lan dugc con hinh
tan giac va hinh vuong c6 duong bao thang c6 canh va goc khong lan duoc
* Luyén tap cung cd.
- Tro choi 1: “Chon nhanh chon ding”
Cach choi: Tré ngéi ngay ng'fm tai chd, khi c6 hiéu 1énh “tim hinh, tim hinh” tré
s& nhanh chéng tim cac hinh trong r6 theo yéu cau cia co.
+ Luat choi: Ban nao chon sai s€ phai chon lai.
+ Cho tré choi 2-3 lan.
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- Tro choi 2: Thi xem dd1 nao nhanh.
+ Céch choi: C6 chia 16p minh thanh 3 d6i.
Poi1 1 chon hinh tron.
Doi 2 chon hinh tam giéc.
D1 3 chon hinh vudng.
M&i ddi chon 1 hinh va dé riéng ra mét ro.
Trong 1 khoang thoi gian 1a 1 ban nhac cac ddi s& chon hinh dung theo yéu ciu
ciia cd. Mdi ban 1én chon hinh phéi nhdy qua 3 vong va khi nhdy khong duoc
dim vao vong, ban nao dim vao vong ban d6 x& phai quay lai tir ddu va mdi ban
1én chi duoc chon 1 hinh. Pdi nao chon duge nhiéu hinh dang voi yéu cau la doi
thing cudc.
+ Ludt choi: Mdi ban nhay lén chi dugc chon mot hinh, néu ban nao pham luat
hinh d6 x& khong dugc tinh. Poi ndo chon duge nhiéu hinh va dung d6i d6 chién
thang va nhan duoc 1 phan qua.
Cho tré choi. Nhan xét két qua choi
* Hoat dong 3. Két thic:
- Tré hat bai: Mtia cho me xem. Cat do dung chuyén hoat dong.
I1I. Choi, hoat dong & cac goc
- Go6c xay dung: Xay ngoi nha cua bé.
- Goc phan vai: Ctra hang ban do dung gia dinh.
- G6c hoc tap: Xem sach tranh, truyén vé chu dé, Lam album céc thanh vién
trong gia dinh .
- Go6c nghé thuat: VE, t6 mau nguoi than trong gia dinh bé.
- GOc thién nhién: Cham s6¢ vuon hoa.
IV. Choi ngoai troi

HD doc sach goc thw vién tén sach: “Tich chu”

Choi tu do
a. Yéu cau:
- Tré biét tén truyén: Tich chu.
- Tré nhéan biét dugc mot sd nhan vat: Ba, Tich chu,...
- Tré chu y ling nghe c6 ké chuyén.
- Tré tra 161 dugc mét sd ciu hdi cua ¢ to, 10 rang ranh mach.
- Tré biét 14t mo sach ding trinh tu, nhe nhang va xem sach cung co.
- Tré himg thu tham gia hoat dong doc sach.
- Choi tro choi hung thu.
b. Chuén bi:
- Truyén tranh: Tich chu.
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- Goc thu vién c6 gia sach thap, phu hop tAm voi tré.
c. Tién hanh:
* Hoat dong 1: HD doc sach goc thu vién tén sach: “Tich chu”
- Dan tré t6i vi tri goc thu vién. Tro chuyén vé diém ndi bat cua gobc.
- C0 giao duc tré thuc hién tdt mot s6 noi quy goc thu vién.
- Cho tré di mot vong dé quan sat va chon cau chuyén: Tich chu.
- Cd doc cho tré nghe tir dau dén hét cau chuyén, cd dat mot sb cau hoi voi tre,
goi y dé tré tra 10i.
-Cbgoiy dé tré vé nhom, hudng dan tré cach 1at, mé ting trang sach, cach doc.
- C6 lan luogt di dén cac nhom, tuong tac, hd trg phu hop.
- Sau khi tré xem xong truyén, c¢6 dén goi hoi vé cau chuyén tré da nghe c6 doc.
- Trd chuyén cung tré vé ndi dung cau chuyén.
- Sau khi tré xem xong cho tré cat truyén dung noi quy dinh.
* Hoat dong 2: Choi ty do.
- Co got héi xem tré choi tro choi gi?
- Gi4o duyc tré choi an toan, doan két.
- C06 bao quat dam bao an toan cho tré.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong tai phong may tinh
(Nhan biét va 1am quen véi chir cdi e, & trén may vi tinh)
a. Yéu ciu:
- Tré tap trung, chli y quan sat, doc va phat am dung cac chir cai xuat hién trén
may tinh.
b. Chuin bi:
- Phong may tinh cho tré.
c. Tién hanh :
- Cho tré tap trung tai phong hoc kidsmart.
- Chia tré thanh 4 nhom tép trung vao 4 may tinh.
- C0 cho tré thuc hién cac thao tac: M& may, di chudt va mé tai liéu.
- Cho tré cua tirng nhom nghe, doc va phat am chir cai e, é.
- Cho tré doc nhiéu 1an va cho tré sir dung bt v& dé v& mé phong chir cai e, 8.
- Twong tu cac nhom con lai ¢6 dén hudng dan va cho tré thao tac.
- C6 nhan xét budi hoc va giao duc tré doan két nhuong nhin nhau trong hoat dong.
- Két thtic: Cho tré thu don phong hoc roi vé 16p.
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IX. Tré chuén bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
- Tinh trang strc khée cua tré:

Thir nam ngay 29 thang 10 nam 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bo &n, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc

Truyén: Tich chu

a. Muc dich - Yéu cau:
- Kién thuc:
+ Tré nhé tén truyén “Tich Chu”, nhd cac nhan vat trong truyén.
+ Tré hiéu ndi dung cau chuyén.
- K¥ nang:
+ Tré buéc dau thé hién duoc giong di€u cia mot s6 nhan vat trong truyén.
+ Tré trd 101 cac cau hoi ctia ¢6 rd rang mach lac.
+ Ren ki nang ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré.
- Thai do:
+ Cham chu lang nghe c¢6 ké chuyén.
+ Gop phan GD tré biét vang 10i 6ng ba, cha me, yéu thuong, kinh trong va
chiam soc quan tdm dén moi ngudi trong gia dinh.
b. Chuin bi:
- D6 dung cua co:
+ Gi4do an dién tur
+ Sa ban tap dé, rdi cac nhan vat: Ba, Tich Chu, Con chim, Ba tién.
+ Mot s6 bai hat trong chu dé.
- B6 dung cua tré:
+ Trang phuc phu hop thoi tiét.
c. Tién hanh:
* Hoat dong 1. Giy hung th:
- Co va tré hat bai: Chau yéu ba.
- Tro chuyén véi tré hudng tré vao bai
* Hoat dong 2. Ké chuyén “Tich chu”
- Co ké lan 1: Ké dién cam thé hién giong ting nhan vat.
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- C6 vira ké cac con nghe chuyén gi? Cac con c¢6 mudn nghe lai cAu chuyén mot
1an nira khong nao?
- C6 ké 1an 2: Ké dién cam két hop hinh anh trén PowerPoint .
+ Tom tat nodi dung: Cau chuyén da ké vé mot ban vi mai rong choi voi ban be
khéng quan tAm chim soc ba khi ba bi 6m nén ba di hoa thanh chim. Nho ¢6 su
gitip & cta ba tién cdu bé da di 1ay nude sudi tién cho ba udng va ba da trg lai
thanh ngudi va tir d6 trd di ciu bé hét long yéu thuong chim soc ba va 2 ba chau
séng hanh phuc bén nhau.
- Giang giai, dam thoai, trich dan.
+ C6 vira ké cho cac con nghe ciu chuyén “Tich Chu” vay c6 d6 cac con biét
trong chuyén ¢ nhitng nhan vat nao?
+ Ba di yéu thuong Tich Chu nhu thé nao?
+ Tich Chu c6 thuong ba khong? Vi sao con biét?
+ Tai sao ba bj dm?
+ Ba goi Tich Chu nhu thé nao?
+ Khi ba bién thanh chim bay di, Tich Chu c¢6 héi han khong? Tich Chu da néi
v6i ba nhu thé nao? Ba da tra 16i Tich Chu ra sao?
+ Tich Chu da gap ai?
+ Ba tién noi gi véi Tich Chu?
+ Tich Chu d4 lam gi dé ba trd lai thanh nguoi?
+ Cubi cing 2 ba chau da song v4i nhau nhu thé nao?
+ Néu con 14 ban Tich Chu khi ba ém con s& lam gi?
* Gido duc tré: Biét ngoan ngodn vang 1i dng ba, cha me. Yéu thuong, quan
tam va cham s6c moi nguoi trong gia dinh.
- C6 ké lan 3. Két hop réi.
+ Cau chuyén nay da duoc chuyén thé thanh hoat canh réi “Tich Chu”, xin mdi
tat ca cac ¢ va cac con cing hudng 1én san khau dé thudng thuc!
* Hoat dong 3. Két thic:
- C6 nhan xét tuyén duong va chuyén hoat dong.
I1I1. Choi, hoat dong & cac goc
- Go6c xay dung: Xay vuon rau nha bé.
- Goc phan vai: Tro choi gia dinh ndu an.
- Goc hoc tap: Lam album céc thanh vién trong gia dinh .
- G6c nghé thuat: VE, t6 mau nguoi than trong gia dinh bé.
- Goc thién nhién: Choi v6i cat, nude, soi.
IV. Choi ngoai troi

Quan sat bau troi
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TCDG: Méo dudi chudt

Choi tu do
a. Yéu ciu:
- Tré cha y quan sat nhan xét dugc bau troi.
- Biét an mic phu hop voéi thoi tiét.
- Choi an toan, doan két véi ban.
b. Chuén bi:
- Pia diém cho tré quan sat.
c. Tién hanh:
* Hoat ddng 1: Quan sat bau troi.
- Cho tré xép thanh 2 hang, ¢o kiém tra trang phuc day dép cho tré.
- Cho tré di ra san, vira di vira doc dong dao “chudn chudn bay thap thi mua, bay
cao thi nang, bay vira thi rAm”
- Chiing minh oi! Khong biét hom nay bau trdi nhu thé nao nhi?
- Cho tré dtmg theo nhom dé quan sat bau troi va thao luan.
- C6 dén tirng nhom va hoi tré dang quan sat gi vy?
- Con nhin thay nhiing gi?
- CO tap trung tré lai va hoi tré.
=> (C0 khai quat lai.
- Chung minh c6 biét by gid 1a mua gi khong?
- Thoi tiét miia dong thi nhu thé nao?
- Muia d6ng chiing minh phai 1am gi dé bao vé stic khoe?
- Gi4o dyc tré mic phu hop véi thoi tiét.
* Hoat dong 2: TCDG “Méo dudi chuot”
- C0 gidi thi€u tén trod choi va cach choi.
- C6 t0 chirc cho tré choi 2- 3 1an.
- C6 khen ngo1i, dong vién tré.
* Hoat dong 3: Choi tu do.
- C6 cho tré choi tu do v6i d6 choi ngoai troi.
- C6 nhic nhé tré choi ngoan doan két.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong lao dong, v€ sinh

a. Yéu ciu:
- Tré biét vé sinh d6 dung, d6 choi sach s& clng co gido.



196

b. Chuén bi:
- Mot sb dd dung, dd choi. Chau nudc, khan lau...
c. Tién hanh:
- Trod chuyén vé mot sé dd dung, do choi.
- Bé cho dd dung, dd choi ludén dugce sach s& chiing minh phai 1am gi?
- Cho tré vé sinh dd dung, dd choi.
- Gido duc tré co y thurc vé sinh dd dung, dd choi sach sé.
IX. Tré chuan bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
- Tinh trang stic khoe cua tré:

Thir sau ngay 30 thang 10 nam 2026
I. Pén tré, choi, diém danh, bio in, thé duc sang
I1. Hoat dong hoc
Héat + van dong: Ca nha thuwong nhau
Nghe hat: Ba ngon nén lung linh
TCAN: Tai ai tinh
a. Muc dich- Yéu cau:
- Kién Thc:
+ Tré nhé tén bai hat, tén tac gia. thude 161 va hat ding giai diéu bai hat “Ca nha
thuong nhau™.
+ Hiéu dugc ndi dung bai hat néi vé tinh cam cua gia dinh danh cho nhau.
- Ky nang:
+ Rén k¥ ning hat ding nhac, thé hién cam xuc qua giong hat vui tuoi, hon
nhién, tu tin.
- Thai do:
+ Tré hirng thu véi hoat dong.
b. Chuin bi:
- D6 dung cua cb va tré:
+ Nhac bai hat “Ca nha thuong nhau; Ba ngon nén lung linh; M6t s6 bai hat
trong chu d&”
+ Tranh anh vé nhiing ngudi than trong gia dinh.
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+ Bai giang Powerpoint.
+ Mii chop.
c. Tién hanh:
* Hoat ddng 1. On dinh t6 chuc:
- Tro tré choi tro choi: Gia dinh t61. Hudng tré vao bai.
* Hoat dong 2. Hat + Van dong: Ca nha thuong nhau (St: Phan Van Minh):
- C6 moi ca 10p hat bai hat vé gia dinh (Ca nha thuong nhau): Hat 15 101, thé
hién dugc giai di¢u tinh cam cta bai hat (Tré nhéc lai tén bai hat va tac gia).
- Goi hoi tré tén bai hat, tac gia.
- C0 khai quat noi dung bai hat: Bai hat néi vé tinh cam gia dinh du di xa nhung
van nhé vé nhau, nhé v& mai 4m gia dinh minh & d6 c6 tinh yéu cta me tinh
thuong ctia cha danh cho con ddy cac con a.
=> Gi4o duc tré: Cac con phai biét yéu quy gia dinh va cac thanh vién trong gia
dinh cta minh, ludn luén ngoan ngodn vang 15i dng ba bd me, biét giup dd 6ng
ba b me v6i nhitng viéc lam vira sirc, biét thuong yéu va nhuong nhin em nho
cac con da nhé chua nao.
- Goi y tré bai hat s& hay hon khi ching minh két hop lam gi: V5 tay.
Day tré hat va VD v tay theo nhip 2/4:
+ C6 lam mau:
+ Ca 16p hat + Van dong:
+ Tré thi dua nhau hat + Véan dong theo t6 nhom ca nhan (C9 sira sai cho tré)
* Nghe hat: Ba ngon nén lung linh (St: Ngoc L&)
+ C06 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.
+ C6 hat 1an 1: Tré nhac lai tén bai hat, tén tac gia.
+ C6 hat 1an 2: Bai hat néi vé gia dinh, mdi ngudi duoc vi nhu 1 cdy nén dé toa
sang cho ca gia dinh 1am cho gia dinh ludn 4m 4p, lung linh
+ C6 hat 1an 3: Tré huong Gmg bai hat cing co
* Tro choti: “Tai ai tinh”
- Céch choi: Co6 gidi thiéu luat choi va cach choi.
- C6 cho tré choi 3- 4 1an. Nhan xét khen tré.
* Hoat dong 3. Két thic:
- Nhan xét — chuyén hoat dong.
I11. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dung: Xay vuon hoa nha bé.
- Goc phan vai: Ctra hang ban do dung gia dinh.
- G6c hoc tap: Xem sach tranh, truyén vé chi dé, Lam album cac thanh vién
trong gia dinh .
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- G6c nghé thuat: VE, t6 mau nguoi than trong gia dinh bé.
- GOc thién nhién: Cham s6¢ vuon hoa.
IV. Choi ngoai troi

Tro chuyén vé bira com gia dinh

TCVD: Bbng tron to

Choi tu do
a. Yéu ciu:
- Tré biét tén mot s6 moén an trong gia dinh va cac chat dinh dudng c6 trong mén n.
- Biét choi thanh thao tro choi.
- Tré rén luyén k¥ nang quan sat, so sanh chu y, ghi nhé.
- Gi4o duyc tré biét dn du chat dinh dudng, dung thia xac n, khong lam roi vai.
b. Chuén bi:
- San bai bﬁng phéng, sach s€, vi tri quan sat thuan 1oi, ddm bao an toan cho tré.
- M6t s6 @6 mon an trong gia dinh.
c. Tién hanh:
* Hoat dong 1: Tro chuyén vé bita com gia dinh.
- CO cho tré hat bai cd nha thuong nhau, tro chuyén cung tré hudng tré t1 bira
com trong gia dinh tr¢.
- C6 cho tré 3, 4 tré goi tén cdc mon an ma tré thich, ngodi ra con biét nhimng
mon an nao khac ma con da duoc an va an & dau.
- Co khai quat lai: Trong bita com hang ngdy c6 rat nhiéu mén in, mdi moén in
déu ciing cp cho ching ta cac chit dinh dudng khac nhau ......
- Cb gi4o duc tré yéu biét y an du chat dinh dudng, dung thia xuc an, khdng lam
ro1 vai.
* Hoat dong 2: TCVD “Boéng tron to”
- C0 gidi thi€u tén tro choi va cach choi.
- C6 t6 chire cho tré choi 2- 3 lan.
- CO6 khen ngo1i, dong vién tré.
* Hoat dong 3: Choi tu do.
- C6 cho tré choi tu do v6i d6 choi ngoai troi.
- C6 nhic nhé tré choi ngoan doan két.
V. An bira chinh
VI. Ngu
VII. An bira phu
VIII. Choi, hoat dong theo y thich

Vui viin nghé cudi tudn

a. Yéu cau:
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- Tré maa hat van nghé, ling nghe c6 nhan xét vé c¢b gang ctia minh trong tuan,
hao hing dugc don nhan bé ngoan.
b. Chuén bi:
- Céc tiét muc van ngh¢, hoa bé ngoan.
c. Tién hanh:
- C6 t6 chirc dudi hinh thirc san khau bieu dién, moi tré 1én hat, mua. ..
- C6 nhén xét ca nhan timg tré, néu guong ban ngoan trong tuan.
- Tran trong thuong bé ngoan cho tré.
IX. Tré chuén bi ra vé va tra tré:

* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
- Tinh trang strc khée cua tré:

CHU DE 3: GIA DINH - LOP MG5A1

Thoi gian thye hién: 3 tuan (Tir ngay 26/10/2026 - 13/11/2026)
I. Mo6i trwong gido duc
1. Méi truwong trong 16p.
- Lop hoc duogc trang tri theo chu dé, dam bao tinh thAm my, than thién, phu hop
voi tAm mét va su nhan thirc cia tré, phu hgp véi ndi1 dung gido duc cua chu dé.
- C6 dua d6 dung, dd choi tu tao, nguyén vat liéu, tranh anh, truyén, sach, phuc
vu cac hoat dong cua co va tré.
- Lop hoc duoc b tri cac goc choi nhu: Goc hoc tap, Goc phan vai, Goc xay
dung, bé yéu van dong...cho bé kham pha chu dé.
- Céc goc choi duoc bé tri hop 1y nhu goc can yén tinh phai cach xa goc 6n 3o.
- B4 sung tranh anh & goc tuyén truyén, bd sung tranh truyén ¢ goc thu vién cho
tré hoat dong.
- V¢ sinh sach s€, ddm bao thodng mat vé mua hé va 4m ap vé mua dong.
- T @6 dung c4 nhan vira tam vai tré, c6 ky hiéu riéng dé tré dé phan biét.
- Nha v¢ sinh co dﬁy du dung cu vé sinh va ddm bao sach s&, kho thoang.
2. Moi trud'ng ngoai l6p
- San choi bang phang sach s&, co nhiéu cac thiét bi dd choi ngoai trdi va dam
bdo an toan cho tré hoat dong.
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- C6 khu vuc cho tré vui choi; Cho qué, vuon co tich, khu phat trién van dong

cho tré.... dam bdo an toan, hop 1y.
- Chuén bi khu vuc choi véi cat nude cho tré vui choi va hoat dong

- C6 bon hoa cay canh, vuon rau, cdy thudc nam... d€ cho tré dugc cham séc va

quan sat, c6 goc thién nhién duoc bd tri nhiéu cdy xanh, hoa phong pht kich

thich tré hirng tha kham ph4a, hoat dong.

- Sap xép mdt s6 trd choi dan gian cho tré choi ngoai troi

- Chuén bi, nudc, chai lo cho tré tudi, cham soc cay

3. Muc tiéu diéu chinh: Khéng

II. KE HOACH TUAN
TUAN I: ME VA NGUOI THAN TRONG GIA PiNH
Thoi gian thye hién 1 tuin: Tir 26/10/2026 - 30/10/2026

Thw
B 2 3 4 5 6
Pén tré, |- Don tré:Co don tré vai thai dd an can, nhic tré chao hoi ¢ g1ao
choi, diém | va nguoi than. Hudng dan tré cat do dung ca nhan vao noi quy
danh, bao | dinh
an, TDS | - Choi theo ¥ thich, diém danh, bao an, thé duc sang
Bat lién tuc | Tim hiéu gia | Nhan  biét, | Lam Hat va van
Hoat dgng | vao vong dinh bé phan  biét | quen chit | dong: Ca
hoc khéi  cau, |céie, & |nhathuong
khéi tru nhau
- G6c phan vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
Choi, hoat |~ G(:)c xay dAL.mg: ‘Xé'p ngoi rrlhél, vuon h?a giaAdinl.lA’bé. ;
~ . . |-Gochoc tap: Lam quen v&i sach truyén, nhan biét con so
dong ¢ cac , R n o A L 1, A .
g6¢ - Goc nghé thuat: Hat mua; T, vé, cat dan nguoi than trong gia
dinh bé
- Goc thién nhién: Cham soc cdy xanh
-Quan sat |- Choi ¢ goc | - V& phan - Nhat 14 | - Hoat dong
bau troi dan gian trén san theo | cdy rung | lao dong:
Choi |-TCVD - TCDG: Bit | y thich lam @6 | Chiam soc
ngoai troi | kéo co matbatdé | -TCVD: Vé | choi vuon hoa
- Choi tu do | - Choi ty do | ding nha - Choi ty | - Chot tu
- Choi tyr do | do do
An, ngii, | - An bita chinh
vé sinh ca | - Ngu trua
nhan |- An bita phu
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V& nguoi Hoatdong | Huéngdan | Hoat Vui van
than tron tai phon tré ki nan dong tai | nghé cuoi
Choi, hogt | " oG | tai phong ¢ ki nang ong tai | nght
R gia dinh may tinh: v¢ sinh ca phong tuan
dong theo 2 . "
S Nghe ké nhan thu vién
y thich

chuyén: Gau
con chia qua

) 2 | - V& sinh ca nhan cho tré.
Tré chuan . L . S
) » . | - Binh xét bé ngoan, cam co cudi ngay.
birave va s ex A X A X , ,
- Tra tré tan tay phu huynh, trao do6i vé tinh hinh cua tré trong
ngay.

tra tré

SOAN CHI TIET MOT SO HOAT PONG CHO CA TUAN
1. Pén tré, choi, diém danh, bao &n, thé duc sang
+ Don tré
- C6 don tré vao 16p voi thal do vui vé, niém nd, nhic tré chao co, chao bd me.
Hudng dan tré cat dd dung ca nhan dung noi quy dinh. C6 trd chuyén voi tré vé
chu deé.
+ Chot:
- Cho tré vao nhom choi theo y thich.
+ Diém danh - Béo an:
- Co quan sat trén bang ai vang mat. Ghi tén nhing tré vang mat va tim hiéu ly
do tai sao tré vang.
- B4o #n trén phan mém, vao s6 bao an dé theo doi tré hang ngay.
+ Thé duc sang:
* Yéu cau
- Gilp tré phat trién t6 chat nhanh nhen, khoé manh, déo dai, co thé phat trién
hai hoa, can doi.
* Chuan bi
- San tap rong rii, bang phang, sach s&. Nhac cac bai hat trong chu dé
* Tién hanh
- Khéi dong: Cho tré di 1- 2 vong quanh san( Nhac dao)
- Trong dong:
+ Bai tp phat trién chung: Nhac bai: Ca nha thuong nhau
- Ho hip: Thoi bong bay
- Bong tac tay: Hai tay dua ra trudce, sang ngang( Ba thuong con... 1a cuoi)
- Bong tac luon: Nghiéng ngudi sang hai bén ( Ba di xa...Gédp nhau la cuoi)
- Pong tac chan: Ngoi khuyu gbi( Ba thuong con... 13 cudi)
- Dong tac bat nhay: Bat tai chd ( Ba di xa.. .G@p nhau la cuoi)
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- Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang dudi nén nhac
2. Hoat dong goc
a. GoOc phéan vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
* Yéu cau
- Tré biét dugc cong viée hang ngay cua me, c6 ban hang, bac sy.
- Biét cach giao tiép cua cd ban hang, bac s¥.
- Biét vao vai choi va c6 tmg xtr phit hop véi vai choi d6
* Chuén bi: 1 sd d6 cung trong gia dinh, d6 dung ctia bac sy, cac loai hop banh
keo, rau cu qua...
* Tién hanh
- Co gi61 thiéu goc choi- Tré nhan vai choi
- C6 ban hang niém nd chao moi khach mua hang, gii thiéu san phim giao
hang va nhan tién, moi khach 14n sau lai dén mua hang, khach mua hang thi hoi
gia san pham, nhan hang va tra tién, néi 16i cam on.
- Me di cho, ndu in, ché bién nhiéu cdc moén in ngon, cham soc con cai
- Me dua con di hoc r6i vé di 1am, con cai yéu thuong vang 10 ong ba, bd me
biét 1am viéc gitip me.
- Bac sy biét kham bénh, ké don thudc, can dan bénh nhan udng thubc dung gio.
- Két thiic budi choi co cho tré nhan xét goc choi, cat d6 choi dung noi quy dinh
b. Géc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
* Yéu cau
- Tré biét str dung gach, dd choi lap ghép, cac hinh khéi...dé xép duoc ngdi nha,
vuon hoa va khudn vién xung quanh nha. Hiéu dugc cach choi, nhiém vu cua
minh khi choi, phdi hop voi ban dé tao ra ngdi nha.
* Chuan bi: Gach xay dyng, hang rao, hoa nhua. ..
* Tién hanh
- Co6 gidi thiéu goc choi, nhi€ém vu cua goc, cho tré trd chuyén cach sép Xép cac
d6 dung, d6 choi tao thanh ngdi nha, vuon hoa quanh ngdi nha.
- Cho tré vé goc tu phan cong nhiém vu va 1y d6 choi ra choi.
- Khi tré choi c6 quan sat va giap do tré khi tré gap kho khan.
- Két thiic budi choi co cho tré nhan xét goc choi, cat d6 choi dung noi quy dinh
¢. Géc hoc tip: Lam quen véi séch truyén, nhan biét con sd
* Yéu cau: Tré biét cach gié sach, truyén, biét tro chuyén vé ndi dung truyén.
Nhan biét duoc cac con sd trong tu nhién
* Chuan bi: Sach, tranh chuyén vé chu dé, thé sb
* Tién hanh
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- C6 dén gbc choi hudng dan tré biét cach xem tranh, anh, sach truyén va trd
chuyén vé cac thanh vién trong gia dinh, cho tré quan sat tranh va ké vé cong
viéc cta cac thanh vién trong gia dinh nha minh ma tré biét. Dém cac thanh vién
trong gia dinh va tim s6 twong mg
- Két thuc cho tré nhan xét qué trinh choi cua géc minh, cit dd dung ding noi
quy dinh, v€ sinh chan tay sach sg.
d. Géc nghé thuat: Hat maa; T, v&, cit dan nguoi than trong gia dinh bé
* Chuan bi: Bat mau, giéy Ve, giéy mau, kéo, keo.Nhac, dung cu am nhac.
* Tién hanh
- C6 goi ¥ vé goc choi, tré thé hién vai choi cia minh.
- C6 gitp tré phdi hop mau sic phu hop dé cit, vé ngudi than trong gia dinh.
- CO goi y, huong dan tré cham, dong vién tré co nhiéu sang tao.
- Pong vién, khich 18 tré dé tré ty tin khi biéu dién céc bai hat vé chi dé
- Két thiic: C6 nhan xét, cho tré cit san pham vao noi quy dinh, vé sinh chén tay
sach s€.
g. Goc thién nhién: Cham soc cay xanh
* Yéu cau: Tré biét cach 1am dat, gico hat, chim soc va bao vé cay xanh
* Chuén bi: M6t s cay xanh tai 16p, dung cu chiam soc cy, khay dat. ..
* Tién hanh: C6 va tré cing nhau quan sat c6 1am toi dat, gieo hat, tudi nudc
- Cho tré quan sat ké tén céc loai cdy xanh
- Cho tré dugc tu tay thuc hién cac thao tac cham séc cay.
- C6 quan sat va nhic nho tré giit vé sinh chung
- Két thac: Co va tré cing nhan xét goc choi, cat don d6 choi va vé sinh.
3. An, ngii, vé sinh c4 nhan
a. An trira:
* Trudce khi an:
- CO cho tré rira tay bang xa phong dudi voi nudc sach trude khi an.
- Lau khd tay va cho tré ngdi vao ban an.
* T6 chuc cho tré an:
- C6 ké ban an, xép ghé, chuan bi khin lau tay, dia (khay) dung com roi.
- C6 chia suat in cho tré.
- Chia thia va giup tré tron thuc an.
- Nhac nhé tré trong khi an khong khoc, dua nghich, lam roi vai thuc an.
- C6 ddng vién tré an hét suat, bon cho tré an cham, suy dinh dudng...
* Sau khi an:
- C6 hudng dén tré cat bat thia ding quy dinh.
- Cho tré rira tay, lau mom, di vé sinh.
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- C6 xép ban ghé, don dep 16p chuan bi cho gio ng.
b. Ngu trua:
- CO ke rat, dai chiéu, 1y chan, gbi cho tré, dong cira va ru tré ngu.
- Trong khi tré ngu c6 ludn bao quat, dam bao an toan cho tré.
- Tré ngu day cd cat gdi, cat rat, chiéu, chin cho tré di vé sinh sach sé.
c. An phu:
- Sau khi tré ngu day, nhéc nhé tré di vé sinh va lau mat, rira tay sach s¢€ trudc
khi an phu.
- C6 chia xuét an phy cho tré dong vién té an hét xuat cia minh rdi di rira tay,
lau tay sach s&, chuan bi hoat dong chiéu.
4. Tré chuin bi ra vé va tra tré:
* V¢ sinh:
- CO cho tré di v¢ sinh, lau mat, rua tay.
- Chinh lai quan 4o, chai dau toc gon gang trude khi vé.
* Binh co:
- C6 tuyén duong nhiing tré ngoan, c6 c¢b gang trong cac hoat dong va dong vién
nhirng tré chua ngoan trong ngay.
- Cho tré 1én cam co.
* Tratré:
- CO tra tré tan tay phu huynh.
- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.
KE HOACH NGAY
Thir hai ngay 26 thang 10 nidm 2026
1. P6n tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
2. Hoat dong hoc: Bat lién tuc vao vong
a. Muc dich, yéu cau
*Kién thirc:
- Tré biét thyc hién van dong, biét dung strc manh cua chan va két hop strc manh
toan co thé dé bat lién tuc vao vong.
*K¥ nang:
- Rén k¥ ning bat va giit thing bang khéo 1éo khong dam vao vong.
*Thai do:
- Tré hung thu trong qua trinh tap luyén.
b. Chuén bi: Vong thé duc, hai r6 dyng dd choi.
c. Tién hanh
* Hoat dong 1: Khéi dong
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- C6 cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di: di thuong, di bang miii ban
chan di thuong, di bang got ban chén, di thuong, chay cham, chay nhanh, vé d6i
hinh hang ngang theo t6 dé tap bai tap phat trién chung.
* Hoat dong 2: Trong dong
+ Bai tap phat trién chung: Tap két hop bai: Ca nha thuwong nhau (2Ix8n)
- Pong tac tay: Hai tay sang ngang 1én cao sang ngang vé TTCB (21x8n)
- Pong tac chan: Hai tay chdng hong chan phai co 1én dwa ra phia trudc vé
TTCB( Dbi chan) (21x8n)
- Bong tac luon: Nghiéng ngudi sang hai bén (21x8n)
- Pong tac bat nhay: Bat tai chd (41x8n)
+ Van dong co ban: Bat lién tuc vao vong
- Hoi tré v6i nhiing chiéc vong nay cac con s& 1am gi? Cho tré 1én thyc hién.
- C0 gidi thi€u bai tap: Bat lién tuc vao vong va thuc hién 1an mot.
- Cb thyc hién 1an hai phan tich dong tac: C6 dung trudc vach, hai tay tréng
hong, khi c6 hi¢u 1énh c6 bat lién tuc vao cac vong thé duc, khong duoc dam
vao vong
- Moi tré thuc hién.
- C6 cho tré tap 1an lugt mdi tré 2 1an.
- Cho 2 361 thi dua bat lién tuc vao vong
- C6 giao duc tré cham tap thé duc, an uéng du chét dé co thé khoe manh.
+ Tro choi van dong: Vé dung nha
+ Cach choi: Hai d6i 1an luot di xung quanh nhiing ngdi nha c6 hinh tron mau
dé mau xanh 1a gia dinh 16n, nhitng ngdi nha ¢6 hinh tron mau dé la gia dinh
nho. Khi c6 ndi vé ngdi nha nao thi ching minh phai vé nhanh ngdi nha diy.
+ Luat choi: Poi ndo tim nhanh va dung sé 1a d6i thing cudc.
- C6 t6 chirc cho tré choi.
* Hoat dong 3: Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 2 vong hat Ca nha thuong nhau.
3. Choi, hoat dong & cac goc
- Gbc phan vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
- Goc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
- Goc nghé thuat: Hat mua; T6, v&, cat dan nguoi than trong gia dinh bé
- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh
4. Choi ngoai troi: - Quan sat bau troi
- TCVD: Kéo co
- Choi tu do
a. Yéu ciu
- Tré biét quan sat va nhan xét vé bau troi
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- Rén luyén k¥ nang quan sat, phan doan cho tré.
- Htng thii tham gia trd choi. Poan két cung ban khi choi vai thiét bi ngoai troi.
b. Chuén bi: San choi
c. Tién hanh
“Hoat dong 1: Quan sat bau troi
- Tré hat’> Ca nha thuong nhau”’
- Trd chuyén vé ndi dung bai hat
- CO cung tré quan sat
- BAu troi nhu thé nao? Canh vt ra sao?
- Con ¢6 du bao gi vé thoi tiét hom nay? Chiing minh phai 1am gi dé bao vé st
khoe? C6 noi lai vé thoi tiét hom d6
- Cho tré ngira mat nhin 1én troi va hoi tré thay thé nao?
- C6 noi lai dé tré ghi nhé
- Gigo duyc tré biét giir gin strc khoe, biét mic 40 d6i mii khi ra troi nang
* Hoat dong 2: TCVD: Kéo co
- CO va tré cung chia ddi, choi tro choi kéo co, co cd vil dong vién tré.
- D6i vi tri cho cac doi sau mdi 1an choi
* Hoat dong 3: Choi tu do:
- C6 cho tré choi tu do v6i d6 choi ngoai troi, co bao quat treé.
- C6 huéng dan tré vé sinh tay chan sach sé.
5. An bira chinh
6. Ngu
7. An bira phu
8. Choi, hoat dong theo y thich: V€ ngudi than trong gia dinh
a. Yéu cau:
- Tré biét cach cam but v& nguoi than trong gia dinh.
- Rén k¥ nang cam bt v&, t6 mau.
- Gigo duyc tré biét yéu quy, kinh trong, gitp d& nhitng nguoi than trong gia dinh
b. Chuan bi:
- Tranh anh vé nhiing ngudi than trong gia dinh tré.
- V& tao hinh; Bt sap mau; Ban ghé
- Gia trung bay san pham
c. Tién hanh:
* Hoat dong 1: Cho tré hat bai: “Ca nha thuong nhau”.
- Dam thoai véi tré
- C6 treo tranh va cho tré quan sat. (Cho tré nhan xét dic diém bé ngoai nhiing
nguoi trong tranh)
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* Hoat dong 2: Tré thuc hién:
- Ho1 y tuong cua tré
+ Con s€ v€ ai trong gia dinh?
+ Vi sao con lai v& vé ngudi d6?
+ B6 (me), ngudi con mudn v& cd nhitng dic diém gi?
+ Lam cong viéc gi?
+ Con v& nhu thé nao?
+ Con dung mau gi dé t6?
- C6 cho tré thuc hién. Co bao quat, giup d& tré khi can thiét.
* Hoat dong 3: Trung bay san phdm
- Co cho tré dem treo tranh ctia minh Ién gia.
- Cho tré nhan x¢ét bai cua minh va cua ban
- C6 nhan xét, tuyén duong, chuyén hoat dong.
9. Tré chuén bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
- Tinh trang strc khoe cua tré

................................................................................................
................................................................................................

................................................................................................

Thir ba ngay 27 thang 10 nam 2026
1. P6n tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
2. Hoat dong hoc: Tim hiéu gia dinh bé
a. Muc dich yéu cau
* Kién thic:
- Tré biét cac cac thanh vién trong gia dinh va cong viéc cta timg nguoi
- Tré hiéu thé nao 1a gia dinh dong con, gia dinh it con, gia dinh nhiéu thé hé
* Ki nang:
- Rén k¥ nang tap trung cha y, phat trién ngdn ngit mach lac cho tré.
* Thai do:
- Gido duc tré yéu quy cac thanh vién trong gia dinh
b. Chuan bi:
- Sile cac hinh anh vé gia dinh, cac thanh vién trong gia dinh

- Nhac bai hat ¢4 nha thuong nhau, tranh gia dinh 16m, gia dinh nho.
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- Tranh ng61 nha gia dinh 16n, gia dinh nho ( 2 tranh )

- 2 tranh TC ¢6 cac birc tranh vé gia dinh 16n, gia dinh nho.
- S4ch tranh, tranh t6 mau gia dinh 16n, gia dinh nho.
c. Tién hanh.

* Hoat dong 1:

9

- C6 cho tré xem video gia dinh ban Diém Thu “Cé 6ng ba, c6 ba me, c6 con’
- Céc con vira xem vi deo ndi vé gia dinh ban nao ?

- Gia dinh ban Diém Thu c6 nhiing ai ?

- Céc thanh vién trong gia dinh danh tinh cam nhu thé nao véi nhau ?

- Poan cudi video ban Thu d4 lam gi ?

- CO khai quat lai: Gia dinh ban Diém Thu ¢ C)ng ba, bé me, cht thim va c¢6
ban thu. Moi ngudi trong gia dinh séng v6i nhau rat vui vé va hanh phiic, ban
Thu rat ngoan, 18 phép va biét vang 101 moi ngudi nén ai ciing yéu thuong ban
Thu.

* Hoat dong 2: Bé tim hiéu vé gia dinh

* C6 chia tré thanh 2 d6i dé thao luan: C6 chuén bi 2 birc tranh ngdi nha va cac
hinh anh ro1 2 d0i cung thao luan va cur cac thanh vién dai dién trong ddi 1én
hoan thién btic tranh vé gia dinh ctia d6i minh.

- Sau khi 2 doi hoan thién birc tranh ¢6 cho tré nhan xét vé buc tranh ctia mdi
doi.

* Btrc tranh 1: Gia dinh nhd:

+ Con ¢6 nhan xét gi vé birc tranh cta doi minh?

+ Trong burc tranh cua dgi con c6 nhitng ai?

+ C6 may thé hé cung chung song ?

+ Con c6 biét thudc gia dinh gi khong?

- C6 khai quét lai cho tré hiéu: Gia dinh c6 b me, cac con cung chung séng 1a
gia dinh nho

* Buc tranh 2: Gia dinh 16n:

+ Con ¢6 nhan xét gi vé buc tranh ctia doi minh?

+ Trong burc tranh cta ddi con cd nhiing ai?

+ C6 may thé hé cung chung séng ?

+ Con c6 biét thudc gia dinh gi khong?
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- C6 khai quat lai cho tré hiéu: Gia dinh c6 6ng ba, bd me, cac con cung chung
song 1a gia dinh 16n
* Cho tré choi tro choi: Pha nudc chanh.
- C6 cho tré 1y d6 dung va vé chd xép hinh anh vé gia dinh cua tré.
+ Cho tré ké vé gia dinh cua tré. Goi 3 — 4 tré tra 1oi
+ Gia dinh con gém c6 nhitng ai? C6 miy ngudi?
+ B6 me cua con lam nghé gi?
+ Con biét gi vé s& thich ctia b me con?
+ Trong gia dinh con ¢6 bao nhiéu thé hé?
+ Thudc gia dinh gi? Vi sao con biét?
+ Nha con ¢ dau? Thon nao? Xa nao?
* Tro choti: Thi ai tra 161 nhanh:
Co xuat hién hinh anh trén may ( Gia dinh 16n, gia dinh nho) va co dit cau hoi
khi cac hinh anh xuét hién ai c¢6 cau tra 1oi ding, nhanh thi s€ dugc nhan phén
qua cua co nha.
+ Moi ngudi trong mot gia dinh phai nhu thé nao véi nhau?
=>@G140 duc tré
* Hoat dong 3. Cling cd
- TCI1: Thi xem d01 nao nhanh
- C6 phat 16 16 t6 c6 cac gia dinh 16n nhd, yéu cau tré tim va do 1én theo hiéu
Iénh cua co.
+ T6 chrc cho tré choi 1 -2 lan
- Kiém tra két qua sau mdi lan choi.
* Hoat dong nhom:
+ N1: Lam sach tranh vé gia dinh nho
+ N2: Lam sach tranh vé gia dinh 16n
+ N3: T6 mau xanh btrc tranh gia dinh nhé - mau dé gia dinh 16n.
-Két thuc: C6 nhén xét, tuyén duong tré
3. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
- Goc hoc tap: Lam quen véi sach truyén, nhan biét con s6
- Goc nghé thuat: Hat mua; T6, v&, cat dan ngudi than trong gia dinh bé
- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh
4, Choi ngoai troi: - Quan sat goc choi dan gian

- Choi tu do
a. Yéu ciu
- Tré biét quan sat goc choi dan gian va tra 10i cau hoi
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- Choi mdt s trd choi dan gian dudi sy huéng dan, goi ¥ cua co
- Rén ki nang nhanh nhen, manh dan, tu tin va choi tro choi thanh thao
- Gi4o duyc tré nhé vé coi nguén dan tdc, yéu thuong, kinh trong 6ng ba...
b. Chuan bi
- M6t s6 tro choi dan gian
c. Tién hanh
*Hoat dong 1: Quan sat goc choi dan gian
- C6 va tré cung nhau ra san vao goc dan gian,
- Cb gi6i thiu tén goc va cac d6 dung d6 choi dugc trung bay tai goc dan gian.
Tro chuyén vé nhiing trd choi ma tré da timg dugc choi.
- Co hoi tré bay gio cac con thich choi tro choi gi?
- C6 s& néu cach choi, luat choi lai cho tré ndm duoc va cung td chure cho tré
choi tuy theo y thich.
- Cho tré choi, ¢6 bao quat tré.
*Hoat dong 2: Choi ty do
- Tré choi tu do trén san. Co6 bao quat tré.
5. An bira chinh
6. Ngu
7. An bira phu
8. Choi, hoat dong theo y thich: Hoat dong tai phong may tinh: Nghe ké
chuyén: Gau con chia qua
a. Yéu ciu
- Tré nhé tén truyén, biét dugc cac nhan vat trong truyén.
- Tré tap trung, chli ¥ nghe va quan sét hinh anh, tra 101 dting cau hoi xuét hién
trén may tinh
b. Chuan bi: Phong mdy tinh cho tré. Vi deo ¢ cau chuyén: Gau con chia qua
¢ Tién hanh
- Cho tré tap trung tai phong hoc kidsmart
- Chia tré thanh 4 nhém tép trung vao 4 may tinh
- CO cho tré thuc hién cac thao tac: M¢ may, di chudt va mé dén noi dung cau
chuyén: Gau con chia qua
- Tré nghe chuyén va tra 1i cac cau hoi xuat hién trén may tinh
- Cac con vura dugc nghe cau chuyén gi?
- Trong cau chuyén c6 nhirng ai?
- Tré nghe 1an 2 va nghe c6 giang giai, dam thoai vé ndi dung cau chuyén
(co giao duc tré biét quan tim dén nhitng nguoi than trong gia dinh)
- C6 nhan xét budi hoc
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- Két thtc: Cho tré thu don phong hoc rdi vé 16p.
9. Tré chuin bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
- Tinh trang strc khoe cua tré

Thir tw ngay 28 thang 10 nam 2026
1. Pén tré, choi, diém danh, bao &n, thé duc sang
2. Hoat ddng hoc: Nhan biét phan biét khéi ciu, khoi tru
a. Muc dich, yéu cau
* Kién thirc:
- Tré nhan biét phan biét khoi cau, khéi try, biét dugce dic diém va sy khac nhau
gilta cac khdi. Nhan dang dugc cac khoi qua dd vat, d6 choi g?m giii.
*K¥ nang:
- Rén ki ndng so sanh, phan biét gifra khoi: khdi cau, khdi tru
*Thai do:
- Tré doan két, c6 tinh than ky luat trong khi choi, giit gin d6 dung d6 choi
b. Chuan bi
- Mo hinh phong khach cua gia dinh ban bup bé.
- MAi tré du khéi cau, khdi tru. Cac khéi cho tré choi tro choi tao trang phuc cho
nguoi may; Céac loai hinh khéi khac nhau cho tré choi tro choi phan loai khéi.
c. Tién hanh
* Hoat dong 1: On nhan biét cac hinh
- Cho tré di tham quan mo hinh ngd6i nha cta ban tho
- Cho tré quan sat, ké tén do dung va néi c6 dang hinh gi?
- C6 nhén manh lai cho tré nhé tén cac hinh
* Hoat dong 2: Nhan biét, phan biét khoi cau, khoi tru
- Cho tré 1ay khdi cau khéi try choi theo ¥ thich.
- Hoi tré cac con thay khoi cau co dic diém gi?
- Vi sao khdi cau lan duoc?
- Cho tré so vao cac mat bao ctia khdi cau va néu 1én nhan xét cia minh. (hoi
nhiéu tré)
=> C6 khai quat lai: Vi khéi cau c6 mit bao cong nén lan dugc.
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- C6 d6 16p minh khéi cau c6 xép chong 1én nhau duge khong?
- Cho tré xép chong khbi cau 1én nhau.
- Khing dinh lai khdi cau khong xép chong duoc vi nd ¢6 mit bao cong.
- Hoi tré vay khéi try co dic diém gi?
- Vi sao khdi tru 13n dugc?
- Cho tré s& vao mit bao ctia khdi tru va néu 1én nhan xét ciia minh.
- Cho tré xép chong khéi try 1én nhau.
- Hoi tré vi sao khdi try xép chong duoc?
+ Céc con hay dém mit bao cua khoi try?
- Khdi tru c6 may mit?
-Co khéng dinh lai: khéi tru 1an duge vi nd ¢6 mit bao cong, nd Xép chéng lén
nhau duoc vi ¢ 2 mit phang.
* S0 sanh khéi cau, khoi tru.
- Cho tré choi xép chong khdi cau 1én khdi tru
- Hoi tré ¢ xép duoc khong? Vi sao?
- Cho tré xép chong khéi tru 1én khdi cau.
- Hoi tré xép dugc khong? Vi sao?
- Cho tré nhan xét xem khéi cau, khdi tru c6 diém gi giéng nhau va khac nhau
nao?
- Giéng nhau: khdi cau, khéi tru déu lan duoc
- Khéc nhau: khéi cau khong xép chéng duoc, khdi tru xép dugevi khéi cau
khong c6 mat phang con khdi tru c6 2 mat phang.
- Cho tré tim xung quanh 16p nhiing do dung, do choi c6 dang khéi cau, khdi
try.
- Hoi tré cac con thy c6 d6 dung d6 trong cudc song c6 dang khéi cau, khéi try
ntra?
* Hoat dong 3: Ai thong minh
+ Tro choi 1: Ai chon dung.
- Cb phat rocho tré c¢6 chira khoi cau, khoi try, Yéu cau tré chon theo hiéu 1énh
ctia cd, khi ¢ néi khéi nao tré chon dung va do 1én
- C6 bao quat sau mdi lan tré thuc hién.
+ TC2: Hoat dong nhom
- Cho tré vé 4 nhom hoat dong.
- 1 nhém 1am khdi cau, khéi tru tir bao ci, gidy loai, 161 gidy, x6p.
- 1 nhém 1am khdi cau khdi tru tir 14 chudi kho, 14 bang, rom. ..
- 2 nhém 1am d6 choi tir khéi cau va khéi try.
- C6 bao quat tré. Kiém tra két qua choi.
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- Két thiic C6 nhan xét, tuyén duong tré.
3. Choi, hoat dong & cac géc
- Goc phan vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
- Goc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
- G6c hoc tap: Lam quen véi sach truyén, nhan biét con s6
- Goc nghé thuat: Hat mua; T6, v&, cat dan ngudi than trong gia dinh bé
4. Choi ngoai troi:

-V& phan trén san theo y thich

- TCVD: Vé dung s6 nha

- Choi tu do
a. Yéu ciu
- Tré biét v& mot s6 dd dung trong gia dinh theo ¥ thich
- Rén k¥ nang ve .
- Gi4o duc tré biét gift gin sach v¢ sinh sach s€ va cat don do sau khi choi
b. Chuan bi: Phan, nudc, khin lau tay, ngdi nha, san choi sach s&
c. Tién hanh
* Hoat dong 1: V& phan trén san theo ¥ thich
- Trd chuyén vé mot s6 d6 dung trong gia dinh, c6 hinh gi, mau gi, dung dé lam
gi?...
- Goi hoi tré dé tré tudng tuong va ké ra dic diém cua cac d6 dung do
- Tré dung phan v& cac do dung d6 choi trong gia dinh con c6 ma con thich nhat
- C6 ¢6 thé hudng dan, goi ¥ dé tré vé
- C06 bao quat
- Két qua: C6 nhan xét tuyén duong tré.
* Hoat dong 2: TCVD: Vé ding s6 nha
- C6 néu cach choi, luat choi
- Tré choi dudi su bao quat cua cod
* Hoat dong3: Choi tu do:
- C6 bao quat tré
* Két thiic: Nhan xét budi choi. Cho tré vé sinh chan tay rdi vé 16p.
5. An bira chinh
6. Ngu
7. An bira phu
8. Choi, hoat dong theo y thich: Huéng din tré cac ki niing vé sinh ca nhan
a. Yéu ciu
- Tré c6 mot sd ki nang tu phuc vu: Biét rira mit, tay, chan, tu tdm sach sé.
- Rén cho tré c¢6 thoi quen vé sinh ca nhan sach s€.
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- Gido duc tré co y thire gitr gin vé sinh ca nhan
b. Chuén bi: Xa phong, khin, nudc sach
c. Tién hanh
- C6 cho tré hat bai that dang yéu. Trd chuyén voéi tré vé bai hat va huéng tré
vao bai
- C6 rura mat, rira tay theo 6 budc, danh rang, chai toc dé 1am mau cho tré
- C6 huéng dén tré 1am dong tac rira mat, rira tay theo quy dinh cta bd y té, danh
rang, chai toc.
- Cho tré thuc hanh rira mat, rira tay. Gido duc tré biét gilt v€ sinh ca nhan.
9. Tré chuin bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cuia tré trong ngay
-Tinh trang strc khoe cua tré

................................................................................................
................................................................................................

................................................................................................

Thir ndm ngay 29 thang 10 nidm 2026
1. Pén tré, choi, diém danh, bao &n, thé duc sang
2. Hoat dong hoc: Lam quen véi chir cai e,é
a. Muc dich, yéu cau
*Kién thuc:
- Tré nhén biét, phan biét duogc chir céi e,€ qua dac diém, hinh dang. Nhan dang
dugc chir cai e, trong trong bang chit cai tiéng viét.
* Ky nang:
- Rén k¥ nang doc va phat am dang, rd rang chir céi e,€.
* Thai do:
- Tham gia hirng thu va tich cuc vao hoat dong do co t chuc.
b. Chuan bi
- Hinh anh em bé, bup bé
- Thé chit cai e, &, hat ngd, sap mau, cac nét co ban bang bia cing.
- Céc thé chit ci e, é kiéu in thuong, viét thuong, in hoa, viét hoa.
c. Tién hanh
* Hoat dong 1: On dinh t6 chuc gy hing thi:
- C0 va tré cung khoi dong véi bai hat A ram sam sam.
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* Hoat dong 2: Lam quen véi chir cai e,é
Phén 1: Hiéu biét
- C0 c6 buc tranh va dudi buc tranh c6 tir: Em bé
- C6 cho tré quan sat tranh va doc tr Em bé roi tim cho ¢d chit cai khac mau, co
gi61 thiéu trong tor Em bé c6 chir e.
- C6 doc chir e va cho ca 16p doc, nhom doc , cd nhan doc.
- C0 lai c6 btrc tranh va dudi buc tranh c6 tu: Bap bé
- Cho tré doc tir Bup bé sau d6 ¢6 moi tré 1én tim chit cai gan giéng nhu chir e
minh vira hoc.
- C6 gioi thi€u trong tr Bup bé ¢o chir €.
- C6 doc chir € va cho ca 16p doc, nhém doc , ca nhan doc.
* Phan 2: Thong minh
- C6 cho tré 1y d6 dung roi vé ba nhom tim hiéu vé chir cai e, é.
- Tré dan chir cai e, € vao thé
- CO cho tré quan sat chir e va cho tré nhan xét chit e, co nhéc lai cdu tao cua chit
e, cO 1 nét gach ngang, 1 nét cong hé phai.
- Co dua ra cac thé chit va gidi thiéu cho tré biét vé cac kiéu chit e in thuong ,
viét thuong, chit in hoa, viét hoa.
- CO cho tré quan sat chir € va cho tré nhan xét chit €, co nhéc lai cdu tao cua chit
¢, c6 1 nét gach ngang, 1 nét cong hé phai va c6 1 cai mil.
- Co dua ra cac thé chit va gidi thiéu cho tré biét vé cac kiéu chit é in thuong ,
viét thuong, chit in hoa, viét hoa.
- So sanh chir e va &: C6 dé cac thé chit : e, &. Cho tré doc lai 1 1an va quan sat;
r0i so sanh giéng va khac nhau trong 2 chir.
- Gidng nhau: Cung c6 1 nét gach ngang, 1 nét cong hé phai.
- Khac nhau: Chit e khong c6 mii, chit € c6 cai mil.
- Tro chot: Trai tim yéu thuong
+ Chuén bi: Mdi tré mot nira trai tim c6 mot ntra chit cai e hodc é.
+ Tién hanh: Tré di vong tron va hat nguoi toi yéu toi thuong, khi co hiéu lénh
trai tim yéu thuong tré s& tim va ghép trai tim lai voi nhau dé tao thanh chir cai e
hoac é.
* Phan 3: Bé choi cung chit cai e, é.
- Tré lay d6 dung vé nhom va tao ra nhiing chit cai e, & bang cach xép chir e,é
b?mg hat ngo, to mau chir cai e,&, ghép chit céi e, € tur cac nét co ban béng bia
cung.
* Hoat dong 3: Két thuc: ¢6 nhan xét, tuyén duong tré, chuyén hoat dong
3. Choi, hoat dong & cac goc
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- G6c phan vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
- Goc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
- G6c hoc tap: Lam quen véi sach truyén, nhan biét con s6
- Goc nghé thuat: Hat mua; T6, v&, cat dan ngudi than trong gia dinh bé
4.Choi ngoai troi: - Nhat 14 cly rung 1am do choi

- Choi tu do
1. Yéu cau
- Tré biét nhit 14 cAy rung va lam dd choi theo huéng dan cua co.
- Rén k¥ nang quan sat cho tré.
- Tré htng tha vé6i hoat dong va biét gitr gin d6 dung d6 choi.
2. Chuin bi: Dia diém sach s&, co 14 cay rung
3. Tién hanh
* Nhit 14 cly rung 1am d6 choi: C6 cho tré ra san dén dia diém c6 da chuan bi.
- Cho tré choi tro choi gieo hat. Cac con thay gi6 thoi 14 cay thé nao?
- C6 va chung minh nhdt nhitng 14 cay rung vira gitt cho moi truong sach dep va
chiung minh tan dung dé lam d6 choi nhé.
- Hé1 tré y tudng véi nhiing loai 14 da nhat duoc
- C6 huodng dan tré 1am do choi tir 14 cay rung.(Lam con nghé, lam céi thuyén,
lam chiéc mi...)
- Quan sat, dong vién huéng dan tré.
- Nhén xét san pham tré da lam duoc
* Choi tu do: C6 cho tré choi tu do v&i dd choi tré di lam duoc va do choi ngoai
troi. CO bao quat tré.
- C6 huéng dan tré vé sinh tay chan sach sé.
5. An bira chinh
6. Ngu
7. An bira phu
8. Choi, hoat dong theo y thich: Hoat dong & phong thw vién
a. Yéu ciu:
- Tré biét tap 1am sach theo ¥ thich. Biét giir gin bao vé sach va giit vé sinh
chung. Thuc hi¢n dung ndi quy cua phong thu vién
b. Chuin bi: Phong thu vién cho tré hoat dong, Giéy bia, kéo, ghim...
c. Tién hanh
- C6 cho tré xép hang vao phong thu vién quan sat va lra chon sach ma minh
yéu thich trén cac k¢ sach.
- Hoi mot sb tré: Con ¢ mudn 1am duge cudn sach theo ¥ thich ctia minh khong?
- Néu con 1am thi con s& liwa chon nhitng db dung gi? ( gidy, kéo, ghim..)
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- Tré 1ay dd dung ngdi theo 4 nhom
- C6 hudng dan tré 1am sach theo y thich cta tré
- Hoi tré vé mau sach ma tré dinh lam theo ( Tap chi, bao, bia sach, truyén...)
- C6 goi ¥ cho tré cach gap gidy, cat theo dudng gap.
- C6 gitp tré bam ghim thanh sach.
- Cho tré tu gidi thi¢u vé sach ctia minh véi ¢6 va céc ban
- C6 bao quat va gido duc tré chip hanh tot ndi quy phong sach
- C6 nhén xét budi hoat dong
* Két thiic: Tré xép hang ngay ngin, cho tré mang san pham vé 16p
9. Tré chuin bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cuia tré trong ngay
- Tinh trang strc khoe cua tré

................................................................................................
................................................................................................

................................................................................................

Thir sau ngay 30 thang 10 nam 2026
1. Pén tré, choi, diém danh, bao &n, thé duc sang
2. Hoat dong hoc: Hat va van dong Ca nha thwong nhau
a. Muc dich yéu cau:
* Kién thirc:
- Tré thudc va van dong bai hat “Ca nha thuong nhau”
- Tré biét choi trd choi Am nhac theo su hudng dan cua cé.
* Ky nang:
- Rén k¥ ndng van dong bai hat “Ca nha thuong nhau”
- Rén k¥ nang hat dung nhac, ding giai diéu, phat trién kha ning cam thu am
nhac.
- Rén k¥ nang choi thanh thao tro choi &m nhac.
* Thai do6:
- Tré himg thu, tich cuc chu dong tham gia vao gid hoc, biét yéu quy, kinh trong
nhitng nguoi than trong gia dinh cua minh.
b. Chuan bi:
- Xic x0, nhac khong 161 bai hat “Ca nha thuong nhau”, no mua
- Nhac bai hat “Ba ngon nén”, nhac tro choi
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c. Tién hanh:
*Hoat dong 1: Hat va van dong Ca nha thuwong nhau
- C6 md mdt doan nhac bai hat “ Ca nha thuong nhau” va yéu cau tré doan tén
bai hat
+ Céc con vira nghe bai hat gi?
- Ctia nhac s nao? Bai hat nhic dén ai?
- C6 cho tré hat 2 lan
- Hom nay c6 s& day cac con hat va vo tay theo nhip bai hat: Ca nha thuong
nhau.
- Vay ai cho ¢6 biét vo tay theo nhip 13 v nhu thé nao?
- C6 hat va vo cho tré xem 1-2 1an(Khi v6 bat dau tir tiéng ba..dén hét bai)
- C6 cho tré hat va vo tay theo nhip cung c6 theo hinh thuc 16p, té nhom, ca
nhan
- CO chu y sura sai cho tré
- Gido duc tré biét yéu quy gia dinh va biét quan tdm dén nhimg nguoi than
trong gia dinh.
* Hoat dong 2: Nghe hat Ba ngon nén lung linh
- C6 gidi thiéu bai hat “Ba ngon nén lung linh” do Ngoc L& sang tac
- C6 hat cho tré nghe:
+ Lan 1: C6 hat két hop nhac khong 10i.
Hoi tré: Co vura hat bai hat gi? Do ai sang tac?
+ Lan 2: C6 mé nhac moi tré huong Gmg minh hoa theo 101 bai hat cing co.
- Trd chuyén vé ndi dung bai hat.
* Hoat dong 3: TCAN “Vii diéu hoa da”
- C0 gidi thi€u tén tro choi.
- Cho tré nhéc lai cach choi, luét choi.
+ Cach choi: C6 md cac doan nhac cac con chu ¥ lang nghe va van dong theo
nhac khi nhac dimg thi cac con giit nguyén tu thé khi dang van dong va cha ¥ 1a
khéng duoc cir dong cho dén khi c6 nhac lai.
+ Luat choi: Khi nhac dirng ma ban nao ctr dong s€ bi nhay 16 co
- T6 chitc cho tré choi 2 - 3 1an
- Trong qua trinh tré choi c6 bao quat dong vién khuyén khich tré.
* Két thuc: C6 cho tré hat két hop van dong mua bai “ca nha thuong nhau” lai 1
lan
3. Choi, hoat dong & cac goc
- G6c phan vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
- Goc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
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- Goc nghé thuat: Hat mua; T6, v&, cat dan ngudi than trong gia dinh bé
- Goc thién nhién: Cham séc cdy xanh
4. Choi ngoai troi: - Hoat dong lao dong: Cham séc vuon hoa
- Choi tu do
a. Yéu ciu
- Tré biét cac cong viéc dé cham séc vudn hoa nhu: Nho co, hai 14 vang, tia canh
kho, x6i cho dit toi xép, tud1 nudc...
- Gido duc tré biét vang 10i, giup d& moi ngudi xung quanh
b. Chuén bi: Dung cu cham soc cdy, phan bon, nudc...
c. Tién hanh
* Hoat dong 1. Cham so6c vuon hoa
- Co va tré cung nhau bai hat: Em yéu cay xanh
- Cho tré nhan xem con thich lam cong viéc gi?
-Tré tu léy dung cu cho cong viéc cua minh
- Nghe ¢6 huéng dan cich 1am va tré thyc hién
- C6 quan sat dong vién dé tré hoan thanh nhiém vu cta minh
- Tré két hop voi nhau giita cac cong viéc sao cho hoan thanh viéc cham soc
vuon hoa.
* Hoat dong 2: Choi ty do
- CO cho tré choi ty do, c6 bao quat tré.
- C6 huéng dan tré vé sinh tay chan sach sé.
5. An bira chinh
6. Ngu
7. An bira phu
8. Choi, hoat dong theo ¥ thich: Vui viin nghé cudi tuan
a. Yéu cau: Tré duoc tham gia hat cac hai hat, bai tho vé chu dé.
- Rén ki nang ca hat va su manh dan tu tin cho tré.
- Biét yéu quy, bao vé truong mam non
b. Chuan bi: Mot s6 bai hat vé chu dé, mii mua, xic so, dan, phach....
c. Tién hanh
- Cb tro chuyén dan dat tré vao chu dé, hoi co nhimg bai hat ndo néi vé chu dé?
- Cho tré 1ay dung cu 4m nhac hat va biéu dién nhimg bai hat c6 trong chu dé
theo nhom, ca nhan tré.
- Cho tré nhan xét, c6 nhan xét chung, khuyén khich, dong vién tré.
9. Tré chuin bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cuia tré trong ngay
- Tinh trang strc khoe cua tré



CHU DE 3: GIA PINH - LOP MG5A2

Thoi gian thwe hién: 3 tudn (Tir ngay 26/10/2026 - 13/11/2026)
I. Méi trwomg gido duc.
1. Méi truong trong 16p.
- L&p hoc duge trang tri theo chu dé, dam bao tinh thAm my, than thién, phu hop
v6i tam mat va sy nhan thic cta tré, pht hop véi ndi dung gido duc cua chu dé.
- C6 du d6 dung, dd choi tu tao, nguyén vat li¢u, tranh anh, truyén, sach, phuc
vu cac hoat dong cua co va tré.
- Lop hoc dugce bd tri cac gbc choi nhu: Goc hoc tap, Goc phan vai, Goc xay
dung, bé yéu van dong. ..cho bé kham phé chu dé.
- Cac goc choi duoc bé tri hop 1y nhu goc can yén tinh phai cach xa goc 6n 0.
- B6 sung tranh anh & goc tuyén truyén, bo sung tranh truyén ¢ goc thu vién cho
tré hoat dong.
- Vé sinh sach s&, dam bao thoang mat vé mua hé va 4m 4p vé mua dong.
- Tt d6 dung c4 nhan vira tim voi tré, co ky hiéu riéng dé tré dé phan biét.
- Nha vé sinh ¢6 day du dung cu vé sinh va dam bao sach s&, kho thoang.
2. Mé6i trwdong ngoai lop.
- San choi bang phiang sach s&, c6 nhiéu cac thiét bi d6 choi ngoai troi va dam
bao an toan cho tré hoat dong.
- C6 khu vuc cho tré vui choi; Cho qué, vuon co tich, khu phat trién van dong
cho tré.... dam bao an toan, hop 1y.
- Chuan bi khu vyc choi véi cat nude cho tré vui choi va hoat dong
- C6 bon hoa cay canh, vuon rau, cay thudc nam... dé cho tré dugc cham séc va
quan sat, c6 goc thién nhién duoc bd tri nhiéu cdy xanh, hoa phong pht kich
thich tré hirng thi kham pha, hoat dong.
- Sap xép mdt s6 trd choi dan gian cho tré choi ngoai troi
- Chuén bi, nudce, chai lo cho tré tudi, cham soc cay
II. Muc tiéu diéu chinh: Khong
I11. K¢ hoach tuén.

TUAN I: ME VA NGUOI THAN TRONG GIA PINH
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Thoi gian thue hién 1 tudn: Tir 26/10/2026 - 30/10/2026

Thiw
HD

2 3 4 3) 6

- Bon tré: Co don tré véi thai do an can, nhac tré chao hoi co gido

Pén tré, vanguoi than.
. 1.2 | - Hroéng dan tré cat do dung cé nhan vao noi quy dinh.
choi, diém : r 1
. | - Choi theo y thich...
danh, bao | . Biém danh, bao an. ’
an, TDS | - Thé duc sang: tp cac dong tac “Ho hap, tay, chan, bung, bat ket
hop vé6i nhac theo chu dé.
| Tim hiéu gia | Bat  lién | LAm quen | Nhan biét, | Hat va van
Hoat dong | 411 be. tuc  vao | chircdie, & |phanbigt | dong: Ca
hoc vong. khoi cau, nha thuong
khoi tru. nhau
- GOc phén vai: Gia dinh, ban hang, bac sy.
Choi, hoat |~ Goc xay dung: Xép ngoi nha, vuon hoa gia dml.lrbe. ,
~ . . | -Gochoc tap: Lam quen v&i sach truyén, nhan biét con so.
dong ¢ cac L, . . o _
. - Goc nghé thuat: Hat mua; T, vé, cat dan nguoi than trong gia
goc . .
dinh bé.
- Goc thién nhién: Cham soc cdy xanh
- Choi ¢ gbc | - Quansat | - Cham soc | - Nhat 1a -Vé do
dan gian bau troi vuon hoa | cay rung dung gia
. -Choitudo |[-TCVD |- Choitu lam d6 choi | dinh trén
Choi kéo co do -Choity | san. ‘
ngoai troi - Choi tu do TCVD: Vé
do ding nha.
- Choi tu
do.
An, ngii, |- An bira chinh
vé sinh ca | - Ngu trua
nhan - An bita phu
Hoat dong V& ngudi | Hoat dong | Huéng dan | Vui vin
tai ph¢ than trong | tai ph¢ tré ki na hé cudi
Choi, hoat e,u,p f)ng an- g|taip .c:ng r? 1 nang?I ng‘A ¢ cuoi
. may tinh: gia dinh thu vién v€ sinh ca | tuan
dong theo 2 .
S Nghe ké nhan
y thich ) p
chuyén: Gau
con chia qua

Tré chuan
bi ra vé va
tra tré

- V€ sinh ¢4 nhan cho tré.
- Binh xét bé ngoan, cam c& cudi ngay.
-Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i vé tinh hinh cuta tré trong ngay.
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SOAN CHI TIET MOQT SO HOAT PONG CHO CA TUAN
1. Pon tré, choi, diém danh, thé duc sang
1.1. Bon tré
- C6 don tré vao 16p véi thai d vui veé, niém nd, nhic tré chao c¢d, chao bd me.
Hudng dan tré cat dd dung ca nhan dung noi quy dinh. Co trd chuyén véi tré vé
chu de.
1.2. Choi
- Cho tré vao nhom choi theo ¥ thich.
1.3. Piém danh - B4o an
- C6 quan sat trén bang ai ving mat. Ghi tén nhiing tré vang mit va tim hiéu Iy
do tai sao tré vang.
- B4o an trén phan mém, vao sb bao an dé theo ddi tré hang ngay.
1.4. Thé dyc sang.
* Yéu cau.
- Gitp tré phat trién t6 chat nhanh nhen, khoé manh, déo dai, co thé phat trién
hai hoa, can doi.
* Chuén bi.
- San tap rong rai, bang phang, sach s&. Nhac cac bai hat trong chu dé.
* Tién hanh.
- Khoi dong: Cho tré di 1- 2 vong quanh san( Nhac dao)
- Trong dong:
+ Bai tap phat trién chung: Nhac bai: Ca nha thuong nhau .
- Ho hap: Théi bong bay.
- Dong tac tay: Hai tay dua ra trudc, sang ngang( Ba thuong con... 1a cuoi).
- Bong tac luon: Nghiéng nguoi sang hai bén ( Ba di xa...Gap nhau la cuoi).
- Pong tac chan: Ngbi khuyu gdi( Ba thuong con. .. 13 cudi).
- Pong tac bat nhay: Bt tai chd ( Ba di xa...Gap nhau 1a cuoi).
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang dudi nén nhac.
2. Hoat dong goc
a. Goc phan vai: Gia dinh, ban hang, bac sy.
* Yéu cau
- Tré biét dugc cong viée hang ngay ctia me, c6 ban hang, bac sy.
- Biét cach giao tiép cuia co ban hang, bac s¥.
- Biét vao vai choi va c6 Gmg xtr phit hop véi vai choi d6
* Chuén bi:
- Mot 86 d6 cung trong gia dinh, d6 ding cua bac s¥, cac loai hop banh keo, rau
cu qua...
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* Tién hanh.
- C6 gi01 thi€u goc choi - Tré nhan vai choi.
- C6 ban hang niém nd chao moi khach mua hang, giéi thiéu san pham, giao
hang va nhan tién, moi khach 1an sau lai dén mua hang, khach mua hang thi hoi
gi4 san pham, nhan hang va tra tién, ndi 161 cam on.
- Me di cho, ndu dn, ché bién nhiéu cac mén an ngon, cham soc con cai, dwa con
di hoc 16i vé di 1am, con cai yéu thuong vang 161 6ng ba, bd me, biét lam viéc
giap me.
- Bac sy biét kham bénh, ké don thudc, cin din bénh nhan uéng thube ding gio.
- Két thuc budi choi ¢o cho tré nhan xét goc choi, cat 6 choi diing noi quy dinh
b. Goc xay dung: Xép ngdi nha, vudn hoa gia dinh bé.
* Yéu cau.
- Tré biét str dung gach, d6 choi lip ghép, cac hinh khéi...dé xép dugc ngdi nha,
vuon hoa va khudn vién xung quanh nha. Hiéu duoc cach choi, nhiém vu cua
minh khi choi, phdi hop v&i ban dé tao ra ngdi nha.
* Chuan bi:
- Gach xay dung, hang rao, hoa nhua...
* Tién hanh.
- C gidi thiéu goc choi, nhiém vu clia goc, cho tré tro chuyén cach sip xép cac
d6 dung, d6 choi tao thanh ngdi nha, vuon hoa quanh ngi nha.
- Cho tré vé goc tu phan cong nhiém vu va 1y d6 choi ra choi.
- Khi tré choi c6 quan sat va giap do tré khi tré gap kho khan.
- Két thiic budi choi co cho tré nhan xét goc choi, cat d6 choi dung noi quy dinh
c. Goc hoc tap: Lam quen vai sdch truyén, nhan biét con sb.
* Yéu cau:
- Tré biét cach gid sach, truyén, biét tro chuyén vé ndi dung truyén. Nhan biét
dugc cac con sb trong ty nhién.
* Chuan bi:
- Sach, tranh chuyén vé chu dé, thé sb.
* Tién hanh:
- Cb dén goc choi huéng dan tré biét cach xem tranh, anh, sach truyén va tro
chuyén vé cac thanh vién trong gia dinh, cho tré quan sat tranh va ké vé cong
viéc cuia cac thanh vién trong gia dinh nha minh ma tré biét. Dém céc thanh vién
trong gia dinh va tim s6 twong ting.
- Két thiic cho tré nhan xét qua trinh choi ciia goc minh, cit d6 dung ding noi
quy dinh, v€ sinh chan tay sach s¢.
d. Goc ngh¢ thuat: Hat maa; To, vé, cat dan nguoi than trong gia dinh bé.
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* Chuén bi:
- Bt mau, giéy Ve, giéy mau, kéo, keo...Nhac, dung cu am nhac.
* Tién hanh:
- C6 goi ¥ vé goc choi, tré thé hién vai choi cia minh.
- C6 gitp tré phdi hop mau sic phu hop dé cit, vé ngudi than trong gia dinh.
- C6 goi ¥, hudng dan tré cham, dong vién tré ¢ nhiéu sang tao.
- Dong vién, khich 16 tré dé tré tu tin khi biéu dién cac bai hat vé chua dé.
- Két thiic: CO nhén xét, cho tré ct san pham vao noi quy dinh, vé sinh chén tay
sach sé.
g. Goc thién nhién: Cham soc cay xanh.
* Yéu cau:
- Tré biét cach 1am dat, gieo hat, chim soc va bao vé cay xanh.
* Chuén bi:
- Mot s6 cay xanh tai l6p, dung cu cham soc cay, khay dat. ..
* Tién hanh: Co va tré cuing nhau quan sat ¢6 1am toi dat, gieo hat, tudi nudc.
- Cho tré quan st ké tén cac loai ciy xanh.
- Cho tré dugc tu tay thuc hién cac thao tac cham séc cay.
- C6 quan sat va nhic nho tré gitt vé sinh chung.
- Két thac: C6 va tré cung nhan xét géc choi, cat don dd choi va vé sinh.
3. An, ngii, vé sinh ca nhan.
a. An trua:
* Trudce khi an:
- CO cho tré rira tay bang xa phong dudi voi nudc sach trude khi an.
- Lau khd tay va cho tré ngdi vao ban an.
* T6 chuc cho tré an:
- C6 ké ban an, xép ghé, chuan bi khin lau tay, dia (khay) dung com roi.
- C6 chia suat in cho tré.
- Chia thia va giup tré tron thuc an.
- Nhéc nho tré trong khi an khong khoc, dua nghich, lam roi vai thirc an.
- C6 dong vién tré an hét suat, bon cho tré an cham, suy dinh dudng...
* Sau khi an:
- C6 hudng dén tré cat bat thia ding quy dinh.
- Cho tré rira tay, lau mom, di vé sinh.
- C6 xép ban ghé, don dep 16p chuan bi cho gid ng.
b. Ngu trua:
- CO ke rat, dai chiéu, 1y chan, gi cho tré, dong cira va ru tré ngu.
- Trong khi tré ngu c6 ludn bao quat, dam bao an toan cho tré.
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- Tré ngu day cd cat gdi, cat rat, chiéu, chin cho tré di vé sinh sach sé.
c. An phu:
- Sau khi tré ngu day, nhéc nhé tré di vé sinh va lau mat, rira tay sach s¢€ trudc
khi an phu.
- C6 chia xuét an phuy cho tré dong vién tré an hét xuat ciia minh rdi di rira tay,
lau tay sach s&, chuan bi hoat dong chiéu.
4. Tré chuin bi ra vé va tra tré:
* V¢ sinh: Co cho tré di vé sinh, lau mat, ria tay.
- Chinh lai quan 4o, chai dau toc gon gang trude khi vé.
* Binh co: C6 tuyén duong nhiing tré ngoan, c6 ¢d gang trong cic hoat dong va
dong vién nhiing tré chua ngoan trong ngay.
- Cho tré 1én cam co.
* Tratré:
- CO tra tré tan tay phu huynh.
- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.

KE HOACH NGAY

Thir hai ngay 26 thang 10 nam 2026
1. Pén tré, choi, diém danh, bao &n, thé duc sang.
2. Hoat dong hoc: Tim hiéu gia dinh bé
a. Muc dich yéu cau.
* Kién thirc:
- Tré biét cac cac thanh vién trong gia dinh va cong viéc cta timg ngudi
- Tré hiéu thé nao 1a gia dinh dong con, gia dinh it con, gia dinh nhiéu thé hé
* Ki nang:
- Rén k¥ nang tap trung cha y, phat trién ngdn ngit mach lac cho tré.
* Thai do:
- Tré yéu thich cac hoat dong cua co.
- Gido duc tré yéu quy cac thanh vién trong gia dinh.
b. Chuén bi:
- b6 dung cua cé:
+ Mot s tranh vé gia dinh 1 con, gia dinh 2 con, gia dinh 3 con, gia dinh 2 thé
hé, gia dinh 3 thé hé.
+ Nhac bai hat: “Ca nha thuong nhau”, “C6 6ng ba, c6 ba ma”.
+ Loa, may tinh, may chiéu.
c. Tién hanh

* Hoat dong 1: On dinh 16p, gay htng thu.
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- Co6 va tré choi tro choi van dong “Gia dinh t61”
- Trod chuyén vé gia dinh trong tro choi.
* Hoat dong 2: Tim hiéu gia dinh bé.
- Gia dinh 12 noi day ap tinh cam yéu thuong, 1a noi chung minh sinh ra va lén
1én trong vong tay ciia 6ng ba, bd me.
- Ai c6 thé ké vé gia dinh ctia minh ?
- Gia dinh con gdm c6 may thanh vién ? D6 1a nhimg ai ?
- C6 gia dinh ban nao gidng ban khéng ?
- Vay b6 me con 1am cong viéc gi ?
- C6 ban nao sdng cing 6ng ba khong ?
+ C6 gi6i thiéu gia dinh chi c6 bd me va cac con séng chung goi 1a gia dinh 2
thé hé, con gia dinh c6 dng ba, bd me, va cac con ciing chung sdng thi goi 1a gia
dinh 3 thé hé.
- Got hoi tré cong viéc cua cac thanh vién trong gia dinh.
- Cho tré van dong dong tac quét nha.
- Gido duc tré giip do 6ng ba bé me cong viéc vu suc.
- Goi hoi tré vé cac anh chi e trong gia dinh.
+ Co gidi thiéu gia dinh c6 1 va 2 con thi goi la gia dinh it con, con gia dinh c6 3
con trd 1én goi 1a gia dinh dong con.
- Cho tré 1 vé cac thanh vién khac trong gia dinh.
- Moi ngudi trong gia dinh danh tinh cam nhu thé nao cho nhau? Piéu d6 thé
hién qua nhitng hanh dong nao?
* Hoat dong 3: Két thuc.
- Gi1do duc tré quan tdm, cham so6c, thuong yéu, kinh trong cha me, 6ng ba va
nhitng nguoi than trong gia dinh minh.
- Hat: Ca nha thuong nhau..
3. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
- Goc hoc tap: Lam quen véi sach truyén, nhan biét con sd.
- Goc nghé thuat: Hat mua; T6, v&, cat dan nguoi than trong gia dinh bé.
- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh.
4, Choi ngoai troi: - Choi ¢ goc dan gian.

- Choi tu do.
a. Yéu ciu:
- Tré biét cach choi mot sb tro choi dan gian dudi sy huéng dan, goi ¥ cia co.
- Rén ki ndng nhanh nhen, manh dan, tu tin va choi tro choi thanh thao
- Gi4o dyc tré nhd vé cdi ngudn dan toc, yéu thuong, kinh trong ong ba...
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b. Chuén bi:
- Mot sb tro choi dan gian va dung cu can c6 cho trd choi.
c. Tién hanh:
* Chot ¢ goc dan gian.
- Cb va tré cung nhau ra san, tro chuyén vé nhimg trd choi ma tré di timg duoc choi.
- C6 hoi tré bay gio cac con thich choi tro choi gi?
- Co s& néu céach choi, luat choi lai cho tré nidm duoc va cung td churc cho tré
choi tuy theo y thich.
- Cho tré choi: Rong ran 1én may; Chi chi chanh chanh; Lon cau vong, 6 an quan.
* Choi tu do: Co bao quat tré.
- C6 huéng dan tré vé sinh tay chan sach sé.
5. An bira chinh
6. Ngu
7. An bira phu
8. Choi, hoat dong theo y thich: Hoat dong tai phong may tinh: Nghe ké
chuyén: Gau con chia qua.
a. Yéu ciu :
- Tré nhé tén truyén, biét dugc cac nhan vat trong truyén.
- Tré tap trung, chii y nghe va quan sét hinh anh, tra 10i diing cau hoi xuét hién
trén may tinh
b. Chuan bi:
- Phong may tinh cho tré. Vi deo ¢6 cau chuyén: Gau con chia qua
¢ Tién hanh :
- Cho tré tap trung tai phong hoc kidsmart.
- Chia tré thanh 4 nhoém tép trung vao 4 may tinh.
- CO cho tré thuc hién cac thao tac: M¢ may, di chudt va mé dén noi dung cau
chuyén: Gau con chia qua.
- Tré nghe chuyén va tra 10 cac cau hoi xuat hién trén may tinh.
- Céc con vira dugc nghe cau chuyén gi?
- Trong cau chuy¢n c6 nhirng ai?
- Tré nghe 1an 2 va nghe c6 giang giai, dam thoai vé ndi dung cau chuyén
(co giao duc tré biét quan tim dén nhitng nguoi than trong gia dinh)
- C6 nhén xét budi hoc .
- Két thuc: Cho tré thu don phong hoc 1di vé 16p.
9. Tré chuin bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cuia tré trong ngay
+ Tinh trang strc khde cua tré



Thir ba ngay 27 thang 10 nam 2026
1. Pén tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
2. Hoat dong hoc: Bat lién tuc vao vong
a. Muc dich, yéu cau.
* Kié thirc: Tré biét dung strc manh ctia chan va két hop strc manh toan co thé dé
bat lién tuc vao vong.
* K nang: Rén ky ning bat va gii thing bang khéo 1éo khong dim vao vong.
* Thai do: Tré htrng tha trong qua trinh tap luyén.
b. Chuén bi:
- Vong thé duc, hai r6 dung do choi.
c. Tién hanh.
* On dinh t0 chuc.
- Cho tré hat ca nha thuong nhau, gido duc tré biét yéu quy cac thanh vién trong
gia dinh.
* Hoat dong 1: Khdi dong.
- Cho tré di 1-2 vong quanh san, xép 2 hang ngang.
* Hoat dong 2: Trong dong.
+ Bai tp phat trién chung: Tap két hop bai: Ca nha thuong nhau.
- Dong tac tay: Hai tay dua ra trudc, sang ngang.
- Pong tac chan: Ngoi khuyu goi.
- Bong tac luon: Nghiéng nguodi sang hai bén.
- Pong tac bat nhay: Bat tai chd
+ Van dong co ban: Bat lién tuc vao vong
- Hoi tré v6i nhiing chiéc vong nay cac con s& 1am gi? Cho tré 1én thyc hién.
- C0 gidi thiéu bai tap: Bat lién tuc vao vong va thuc hién 1an mot.
- C6 thyc hién 1an hai phan tich dong tac: Co dung trudc vach, hai tay tréng
hong, khi c6 hi¢u 1énh c6 bat lién tuc vao cac vong thé duc, khong dugc dam
vao vong.
- Mot tré thuc hién.
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- Co cho tré tap lan lugt mdi tré 2 1an. Cho 2 d6i thi dua bat lién tuc vao vong
thé duc, ban ndo bat khéo 160, khong dam vao vong s& dugc ting mot phan qua
dem vé cho d6i ctia minh. C6 gido duc tré cham tap thé duc, an uéng du chét dé
co thé khoe manh.
+ Trd choi van dong: Vé dung nha
+ Cach choi: Hai d6i l1an luot di xung quanh nhiing ngdi nha c6 hinh tron mau
xanh 1a gia dinh 16n, nhitng ngdi nha ¢6 hinh tron mau do la gia dinh nho. Khi
¢b n6i vé ngdi nha nao thi chiing minh phai vé nhanh ngoi nha day.
+ Luat choi: D61 nao tim nhanh va diung s€ 1a doi théng cudc.
- C6 t6 chuc cho tré choi.
* Hoat dong 3: Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh sin trudng va hat bai: Ca
nha thuong nhau.
3. Choi, hoat dong & cac goc
- GOc phén vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
- Goc xdy dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
- Goc hoc tap: Lam quen vai sach truyén, nhan biét con s6
- Goc nghé thuat: Hat mua; T6, v&, cat dan nguoi than trong gia dinh bé
4. Choi ngoai troi: - Quan sat bau troi

- TCVD: Kéo co

- Choi tu do
a. Yéu cau:
- Tre nhan biét vé bau troi. Rén luyén k§ ning quan sat, phan doan cho tré. Tré
biét yéu quy, bao v€, cham séc ban than.
- Tré biét sir dung sttc manh, su doan két, gin bo giita cac thanh vién trong doi
dé danh chién thing cho doi ctia minh.
- Hig thii tham gia trd choi. Poan két cung ban khi choi vai thiét bi ngoai troi.
b. Chuan bi:
- San choi sach s€ an toan. Day thung...
c. Tién hanh.
* Quan sat bau troi.
- Cb cung tré quan bau troi.
- Bau troi nhu thé nao? Canh vt ra sao? Con c6 dy bao gi vé thoi tiét hom nay?
Chung minh phai 1am gi dé bao vé sirc khoe? Co néi lai vé thoi tiét hom do.
- Cho tré nhin 1én troi va hoi tré thay thé nao?
- C6 noi lai dé tré ghi nhd.
- Gi4o duc tré biét gift gin strc khoe, biét mic 4o do6i mil khi ra troi néng.
* Tro choi van dong: Kéo co.
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- CO va tré cung chia ddi, choi tro choi kéo co, co o vil dong vién tré.
- P6i vi tri cho cac doi sau mdi 1an choi.
* Choi tu do: C6 cho tré choi tu do véi dd choi ngoai troi, cd bao quat tré.
- C6 huéng dan tré vé sinh tay chan sach sé.
5. An bira chinh
6. Ngu
7. An bira phu
8. Choi, hoat dong theo y thich: V& ngudi than trong gia dinh
a. Yéu ciu:
- Gigo duyc tré biét yéu quy, kinh trong, gitip d& nhitng nguoi than trong gia dinh
- Rén k¥ ning tao hinh, biét phdi hop cac nét v& dé tao nén guong mit sinh
dong, dé thuong véi cac bo phan can doi, hop 1y trén khudén mat. Ren k¥ nang
cam but t6 mau.
b. Chuén bi:
- Tranh anh vé nhiing nguoi than trong gia dinh tré.
- V& tao hinh; Buat sap mau; Ban ghé
- Gia trung bay san pham
c. Tién hanh:
* Hoat dong 1: Cho tré hat bai: “Ca nha thuong nhau”. Pam thoai voi tré
* Quan sat tranh:
- C6 treo tranh va cho tré quan sat. (Cho tré nhan xét dic diém bé ngoai nhiing
nguoi trong tranh)
* Hoat dong 2: Tré thuc hién:
- Ho1 ¥ tudng cua tré
+ Con sé& vé ai trong gia dinh? Vi sao con lai v& vé ngudi d6?
+ B6 (me), nguoi con mudn vé co nhitng dic diém gi? Lam cong viée gi?
+ Con v& nhu thé nao?
+ Con dung mau gi dé t6?
- C6 cho tré thyc hién. C6 bao quat, giup d& tré khi can thiét.
* Hoat dong 3: TC: Thi doi nao nhanh
- C6 cho tré dem treo tranh ctia minh Ién gia.
- Cho tré choi tro choi: Bat qua vong chon tranh minh thich.
- C6 nhan xét, tuyén duong, chuyén hoat dong.
9. Tré chuén bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
+ Tinh trang strc khoe cua tré
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+ Trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

Thir tw ngay 28 thang 10 nam 2026
1. Pén tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
2. Hoat dong hgc: Lam quen véi chir cii e,é
a. Muc dich, yéu cau:
- Nhan biét, phan biét duoc chir cai e,é qua dic diém, hinh dang. Nhan dang
dugc chir cai e,é trong trong bang chit cai tiéng viét.
- Poc va phat am dung, r0 rang chit cai e,é.
- Tham gia hting tha va tich cuc vao hoat dong do co to chiic.
b. Chuan bi:
- Hinh anh em bé, btp bé
- Thé chit cai e, &, hat ngd, sap mau, cic nét co ban bang bia cimg.
- Céc thé chir cai e, & kiéu in thuong, viét thuong, in hoa, viét hoa.
c. Tién hanh:
* On dinh t6 chirc gay htng thu:
- Co va tré cung kho1 dong vai bai hat Aramsam.
* Phan 1: Hiéu biét
+ C0 c6 buc tranh va dudi btrc tranh c6 tr: Em bé
- C6 cho tré quan sat tranh va doc tir Em bé roi tim cho ¢6 chir cai khac mau, co
gid1 thi€u trong tir Em bé c6 chir e.
- CO cho tré quan sat chir e va cho tré nhan xét chit e, co nhéc lai ciu tao cua chir
e, co 1 nét gach ngang, 1 nét cong hé phai.
- Co doc chir e va cho ca 16p doc, nhém doc , ca nhan doc.
- Co dua ra cac thé chit va gidi thiéu cho tré biét vé cac kiéu chir e in thuong,
viét thuong, chit in hoa, viét hoa.
+ Cho tré quan sat birc tranh BUp bé va dudi bure tranh ¢6 tur: Bup bé
- Cho tré doc tir Blip bé sau d6 c6 moi tré 1én tim chir cai gan giong nhu chi e.
- C0 gidi thiéu trong tr Bup bé c6 chir €.
- Co doc chir € va cho ca 16p doc, nhém doc , ca nhan doc.
- CO cho tré quan sat chir € va cho tré nhan xét chit €, co nhéc lai ciu tao cua chit
¢, co 1 nét gach ngang, 1 nét cong hd phai va c6 1 cai mil.
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- C6 dua ra cac thé chit va gidi thiéu cho tré biét vé cac kiéu chit é in thuong ,
viét thuong, chit in hoa, viét hoa.
* Phan 2: Thong minh.
- C6 cho tré 1dy d6 dung rdi vé ba nhom tim hiéu vé chir céi e, é.
- Tré dan chir cai e, € vao thé
- Cho tré quan sat chit e ;€
- So sanh chit e va &: Co dé cac thé chit : e, &. Cho tré doc lai 1 1an va quan sat;
rdi so sanh giéng va khac nhau trong 2 chir.
- Gibng nhau: Cung c6 1 nét gach ngang, 1 nét cong hé phai.
- Khéc nhau: Chir e khong c6 mii, chit € c6 cai mil.
- Tro choi: Trai tim yéu thuong.
+ Chuén bi: Mdi tré mot nira trai tim c6 mot ntra chit cai e hodc é.
+ Tién hanh: Tré di vong tron va hat nguoi toi yéu toi thuong, khi co hiéu lénh
trai tim yéu thuong tré s& tim va ghép trai tim lai voi nhau dé tao thanh chir cai e
hoac é.
* Phan 3: Bé choi cung chi cai e, é.
- Tré lay d6 ding vé nhom va tao ra nhiing chit céi e, é bang cach xép chit e,é bang
hat ngd, to mau chir céi e,&, ghép chit cai e, & tir cic nét co ban bang bia cing.
3. Choi, hoat dong & cac goc
- G6c phén vai: Gia dinh, ban hang, bac s¥.
- Goc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
- Goc hoc tap: Lam quen véi sach truyén, nhin biét con sd.
- Goc nghé thuat: Hat mua; T6, v&, cat dan nguoi than trong gia dinh bé.
- Goc thién nhién: Cham soc cay xanh.
4. Choi ngoai troi: - Cham soc vuon hoa

- Choi tu do
a. Yéu ciu
- Tré biét cac cong viéc dé cham séc vuon hoa nhu: Nho ¢o, hai 14 vang, tia canh
khé, x6i cho dit toi xbp, tudi nudc...
- Gido duc tré biét vang 10, giup d& moi ngudi xung quanh
b. Chuan bi: Dung cu chim soc ciy, phan bon, nudc...
c. Tién hanh
* Cham soc vuon hoa
- Co va tré cung nhau bai hat: Em yéu cay xanh
- Cho tré nhan xem con thich lam cong viéc gi? Tré ty liy dung cu cho cong
viéc cua minh
- Nghe ¢6 hudng dan cach 1am va tré thuc hién
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- CO6 quan sat dong vién dé tré hoan thanh nhiém vu ctia minh
- Tré két hop véi nhau gitta cac cong viéc sao cho hoan thanh viéc cham soc
vuon hoa.
* Choi tu do: Co cho tré choi tu do, c6 bao quat tré.
- C6 huéng dan tré vé sinh tay chan sach sé.
5. An bira chinh
6. Ngu
7. An bira phu
8. Choi, hoat dong theo y thich: Hoat dong & phong thw vién
a. Yéu cau:
- Tré biét tap 1am sach theo ¥ thich. Biét giit gin bao vé sach va giit vé sinh
chung. Thuc hién dung ndi quy cua phong thu vién
b. Chuan bi:
Phong thu vién cho tré hoat dong, Giéy bia, kéo, ghim...
c. Tién hanh:
- C6 cho tré xép hang vao phong thu vién quan sat va lira chon sach ma minh
yéu thich trén céac ké sach.
- Hoi mot sb tré: Con ¢ mudn 1am duge cudn sach theo ¥ thich ctia minh khong?
- Néu con lam thi con s& lya chon nhitng do dung gi? ( gidy, kéo, ghim..)
- Tré liy d6 dung ngdi theo 4 nhoém
- C6 huéng dan tré 1am sach theo y thich cta tré
- Hoi tré vé mau sach ma tré dinh lam theo ( Tap chi, bao, bia sach, truyén...)
- C6 goi ¥ cho tré cach gap gidy, cat theo duong gap.
- C6 gitip tré bam ghim thanh sach.
- Cho tré tu gi6i thiéu vé sach ctia minh voi ¢b va cac ban
- C6 bao quat va giao duc tré chap hanh tot ndi quy phong sach
- C6 nhan xét budi hoat dong
* Két thiic: Tré xép hang ngay ngan, cho tré mang san pham vé 16p
9. Tré chuin bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
+ Tinh trang strc khoe cua tré
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Thir ndm ngay 29 thang 10 ndm 2026
1. Pén tré, choi, diém danh, bao dn, thé duc sang
2. Hoat dong hoc: Nhin biét phan biét khoi cau, khoi tru
a. Muc dich, yéu cau:
* Kién thirc:
- Tré nhan biét phan biét khdi cau, khéi try, biét duge dic diém va sy khac nhau
gifra cac khdi. Nhan dang dugc cac khoi qua dd vat, d6 choi ga‘in giii.
* K¥ nang:
- Reén ki ndng so sanh, phan biét gitia khoi: khdi cau, khdi tru.
* Thai do:
- Tré doan két, c6 tinh than ky luat trong khi choi, giit gin d6 dung d6 choi.
b. Chuén bi:
- M6 hinh phong khach cua gia dinh ban gau.
- Mbi tré di khoi cau, khéi tru. Cac khéi cho tré choi trd choi tao trang phuc cho
nguoi may; Céac loai hinh khéi khac nhau cho tré choi tro choi phan loai khéi.
c. Tién hanh
* Phan 1: On nhan biét cac hinh.
- Cho tré van dong bai hat Hinh khéi. Tro chuyén vé nodi dung bai hat.
- Tré di dén nha ban bup bé trai va quan sat xem cic d6 dung trong phong khach
nha ban 4y c6 dang hinh gi nao? (Pi trén nén nhac: Nha cua toi).
- Cho tré quan sat, ké tén do dung va néi c6 dang hinh gi?
- C6 nhén manh lai cho tré nhé tén cac hinh
* Phan 2: Nhan biét, phan biét cac khéi theo dic diém
- Tai gia dinh nha ban bup bé trai co rat nhiéu loai hinh khdi khac nhau dé dung
xép nhimg d6 dung khac, ban 4y mudn nhd ching minh phéan biét cac khoéi dé
xép do dung.
- Tré vé ghé ngdi. Yéu cau tré lay khéi cau, khéi tru va goi hoi tré: Day 1a khoi gi? So
madt bao cua tung khdi. Khoi cau tit ca mit bao déu cong; Khdi tru: mit bao
xung quanh cong, mat bao hai dau phang.
- Cung lan khéi: Khéi cau lan dugce vé& moi phia con khéi tru chi dit nim moi
lan dugc, vi sao vay céac con?
- Chdng khéi 1én nhau: Vi sao khéi cau khong thé chong 1én nhau dugce? Vi sao
khéi tru c6 thé chong 1én nhau?
+ C6 nhéc lai két qua
- Khdi cau ¢ cac dudng bao cong xung quanh, c6 thé lin dugc vé moi phia,
khong thé chdng 1én nhau dugc.
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- Khéi tru mat trén, mat dudi 13 hinh tron, c6 mat tron bao quanh, khdi tru co thé
truot duoc, lan duge vé hai hudng va co thé dat chéng 1én nhau
- So sanh khéi cau - khéi tru: Co gi khac nhau? C6 diém gi gidng nhau?
* Phan 3: Luyén tap - cling cd
+ Tro choi: Sap xép khdi theo yéu cau
- Yéu cau mdi d6i xép khdi vao mot hop quy dinh (Hop c6 dang khéi cau, hop
c6 dang khdi tru)
+ Tro choi: Thi chon nhanh
- Mo6i doi 1§y mdt loai khéi, sau mot ban nhac, ddi nao léy duoc khdi chinh xac
nhat doi do sé théng cuoc
+ Trd choi: Tha khoi
- Cb chia tré thanh 2 doi va doi truong s& 1én boc thim xem doi minh béc duge
khéi ndo, cac thanh vién cua 2 doi s& phai vugt qua chudng ngai vat 1én 1ay khoi
ma ddi minh bdc duge va tha vao hinh tuong tu trong hop cia do1 minh. P41 nao
chon dung nhiéu khdi va tha dinh vao hinh thi d6i d6 chién thing.
- Két thiic 1 ban nhac c6 va cac doi cung nhau kiém tra két qua, dong vién tré
cho tré goi lai tén khoi ma doi minh d3 chon va tha dang.
- CO nhan x¢ét, dong vién tré
- Két thuic: Hat va van dong bai hat: Day di thoi
3. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc phén vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
- Goc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
- Goc nghé thuat: Hat mua; T6, v&, cat dan nguoi than trong gia dinh bé.
- Goc thién nhién: Cham soc cay xanh
4. Choi ngoai troi: - Nhat 14 cay rung lam do choi

- Choi tu do
a. Yéu ciu
- Tré biét nhit 14 cAy rung va lam dd choi theo huéng din cua co.
- Rén k¥ nang quan sat cho tré.
- Tré htng tha vé6i hoat dong va biét gitt gin dd dung d6 choi.
b. Chuan bi:
- Pja diém sach s&, c6 14 cay rung
c. Tién hanh:
* Nhit 14 cay rung 1am dd choi: C6 cho tré ra san dén dia diém c6 da chuan bi.
- Cho tré choi trd choi gieo hat. Cac con thay gi6 thoi 14 cay thé nao?
- C6 va chung minh nhdt nhiing 1a cay rung vura gitr cho méi trudong sach dep va
ching minh tan dung dé lam d6 choi nhé.
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- Hoi tré y tudng voi nhitng loai 14 da nhat duoc
- C6 hudng dan tré 1am do choi tir 14 cay rung.(Lam con nghé, lam céi thuyén,
1am chiéc mi...)
- Quan sat, dong vién huéng dan tre.
- Nhan xét san phém tré da lam duoc
* Choi tu do: C6 cho tré choi ty do voi dd choi tré di 1am dugc va db choi ngoai
troi. CO bao quat tré.
- C6 huéng dan tré vé sinh tay chan sach sé.
5. An bira chinh
6. Ngu
7. An bira phu.
8. Choi, hoat dong theo y thich:
Huéng din tré k§ niing vé sinh c4 nhan
a. Yéu cau
- Tré c6 mét sb ki nang tu phuc vu: Biét rira mait, tay, chan, tu tam sach s&.
- Rén cho tré c¢o thoi quen vé sinh ca nhan sach sé€.
- Giao duc tré co y thuc gitr gin v€ sinh ca nhan.
b. Chuan bi: .
Xa phong, khén, nudce sach.
c. Tién hanh
- C6 cho tré hat bai that dang yéu. Trd chuyén voéi tré vé bai hat va huéng tré
vao bai.
- CO rira mat, rira tay theo 6 budc, danh rang, chai toc dé 1am mau cho tré
- C6 huéng dan tré 1am dong tac rira mat, rira tay theo quy dinh ctia bo y té, danh
rang, chai toc.
- Cho tré thuc hanh rira mat, rira tay. Gido duc tré biét gilt v€ sinh ca nhan.
9. Tré chuin bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
+ Tinh trang strc khoe cua tré

Thir sau ngay 30 thang 10 nadm 2026
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1. Pén tré, choi, diém danh, bao dn, thé duc sang
2. Hoat dong hgc: Hat va van dong: Ca nha thuwong nhau
a. Muc dich yéu cau:
* Kién thirc:
- Tré thudc va van dong mua bai hat “Ca nha thuong nhau”
- Tré biét choi trod choi Am nhac theo su huéng dan cuia co.
- Tré cam nhan dugc giai di¢u khi nghe bai hat “Ban tay me”
* K¥ nang:
- Rén k¥ nang van dong mua bai hat “Ca nha thuong nhau”
- Rén k¥ ning hat dung nhac, ding giai diéu, phat trién kha nang cam thu am
nhac. Rén k¥ nang choi thanh thao tro choi am nhac.
* Thai do:
- Tré himg thu, tich cuc chu dong tham gia vao gid hoc, biét yéu quy, kinh trong
nhitng nguo1 than trong gia dinh cua minh.
- Biét choi ngoan cung ban, biét vang 10i co gido.
b. Chuén bi:
- Xic x0, nhac khong 101 bai hat “Ca nha thuong nhau”, no muia
- Nhac bai hat “Ba ngon nén”, nhac tro choi
c. Tién hanh:
C6 va tré cting xem vi deo vé gia dinh. Trd chuyén vé chu dé.
* Hoat dong 1: B¢é hat hay — mua dep.
- CO cho tré xem hinh anh doan tén bai hat, tén tac gia.
- C6 nhic lai tén bai hat “Ca nha thuong nhau” Do Phan Vian Minh sang tac
- C6 cho ca 16p hat lai bai hat 2 1an (Hat voi nhac).
- Pé hat bai "Ca nha thuong nhau" duoc hay hon, sinh dong thi cac con s& lam
gi? (mua, vo tay, gd dém...)
- C6 gidi thiéu bai hat két hop van dong mua
- C6 hat két hop mua 2 lan:
- C6 t6 chirc cho tré hat két hop maa véi nhiéu hinh thie: 10p, t6, nhom, ca nhan.
- Trong qua trinh tré thuc hién cd chl y quan sat, sua sai cho tré.
- Cho tré nhic lai tén bai hat.
- CO nhan x¢t, tuyén duong tré.
- Trai qua phan thi thtr nhat c¢6 thay cac con thé hién rat 1a gioi ¢o chiic mimg ca
3 ddi choi.
* Hoat dong 2: Lang nghe c6 hat.
- C0 gidi thi€u bai hat “Ban tay me” do Bui Binh Thao sang tac.
- C0 hat cho tré nghe:



238

+ Lan 1: C6 hat két hop nhac khong 10i.
Hoi tré: Co vira hat bai hat gi? Do ai sang tac?
+ Lan 2: C6 mé nhac moi tré hudng Gmg minh hoa theo 10i bai hat cing co.
- Pén véi phan thi cudi cung 14 Vil diéu hoa da.
* Hoat dong 3: TCAN “Vii diéu hoa da”.
- C6 gioi thi€u tén tro choi.
- Cho tré nhéc lai cach choi, luét choi.
- C6 nhin manh lai
+ Cach choi: C6 mé& cac doan nhac cic con chil ¥ lang nghe va van dong theo
nhac khi nhac dimg thi cic con gilt nguyén tu thé khi dang van dong
+ Luat choi: Khi nhac dirng ma ban nao cir dong s€ bi nhay 16 co
- T6 chire cho tré choi 2 - 3 1an, ¢6 bao quat dong vién khuyén khich tré.
* Két thiic: Co khuyén khich dong vién tré.
3. Choi, hoat dong & cac géc
- GOc phan vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
- Goc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
- G6c hoc tap: Lam quen véi sach truyén, nhan biét con s6
- Goc nghé thuat: Hat mua; T6, v&, cat dan ngudi than trong gia dinh bé
- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh
5. Choi ngoai troi: - V& d6 dung gia dinh trén san

- TCVD: Vé dung nha.

- Choi tu do
a. Yéu cau:
- Tré biét tén goi, dic diém, cong dung ctia mot sé dd6 dung trong gia dinh
- Rén k¥ nang quan sét va ghi nhé c6 chu dinh.
- Gi4o duc tré biét gilt gin sach v¢ sinh sach s€ va cat don do sau khi choi
b. Chuan bi:
- Phén, nudc, khan lau tay, ng61i nha, san choi sach sé
c. Tién hanh:
* V& 36 dung gia dinh trén san:
- Trd chuyén vé mot sé d6 ding trong gia dinh, ¢6 hinh gi, mau gi, dung dé lam gi?...
- Goi hoi tré dé tré tudng tuong va ké ra dic diém cua cac d6 dung do
- Tré dung phan v& cac d6 dung d6 choi trong gia dinh con c6 ma con thich nhét
- C6 ¢6 thé hudng dan, goi ¥ dé tré vé
* TCVD: Vé diing nha
- C6 néu cach choi, luat choi
- Tré choi dudi su bao quat cua cod
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* Chot tu do: Co bao quat tré
* Két thiic: Nhan xét budi choi. Cho tré vé sinh chan tay rdi vé 16p.
5. An bira chinh
6. Ngu
7. An bira phu
8. Choi, hoat dong theo y thich: Vui viin nghé cudi tuan
a. Yéu ciu:
- Tré duoc tham gia hat cac hai hat, bai tho vé chu dé.
- Rén ki ndng ca hat va sy manh dan tu tin cho tré.
- Biét yéu quy, bao vé truong mam non.
b. Chuén bi:
- M6t s6 bai hat vé chii d&, mii maa, xic so, dan, phach....
c. Tién hanh.
- C6 trd chuyén dan dat tré vao chii d&, hoi co nhiing bai hat nao noi vé chu dé&?
- Cho tré lay dung cy 4m nhac hat va biéu dién nhiing bai hat c6 trong chu dé
theo nhom, ca nhan tré.
- Cho tré nhan xét, c6 nhan xét chung, khuyén khich, dong vién tré.
9. Tré chuén bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
+ Tinh trang strc khoe cua tré

CHU DE 3: GIA DINH - LOP MG5A3

Thoi gian thye hién: 3 tuan (Tir ngay 26/10/2026 - 13/11/2026)
I. M6i trwong gido duc
1. Méi truwong trong 16p.
- Lop hoc duogc trang tri theo chu dé, dam bao tinh thAm my, than thién, phu hop
vGi tAm mét va su nhan thire cia tré, phu hop véi ndi1 dung gido duc cua chu dé.
- Co6 du d6 dung, do choi tu tao, nguyén vat liéu, tranh anh, truyén, sach, phuc
vu cac hoat dong cua co va tré.
- Lép hoc duogc bd tri cac gdc choi nhu: Goc hoc tap, Goc phan vai, Goc xay
dung, bé yéu van dong...cho bé kham pha chu dé.
- Cac goc choi duoc bd tri hop 1y nhu goc can yén tinh phai cach xa goc on 0.
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- B4 sung tranh anh & goc tuyén truyén, bd sung tranh truyén ¢ goc thu vién cho
tré hoat dong.
- Vé sinh sach s&, dam bao thoang mat vé mua hé va 4m ap vé mua déng.
- Tt @6 dung c4 nhan vira tim voi tré, c6 ky hiéu riéng dé tré dé phan biét.
- Nha v¢€ sinh co dﬁy du dung cu vé sinh va ddm bao sach s&, kho thoang.
2. Moi trud'ng ngoai 16p
- San choi bang phang sach s&, co nhiéu cac thiét bi dd choi ngoai troi va dam
bdo an toan cho tré hoat dong.
- C6 khu vuc cho tré vui choi; Chg qué, vuon co tich, khu phat trién van dong
cho tré.... dam bdo an toan, hop 1y.
- Chuén bi khu vuc choi véi cat nude cho tré vui choi va hoat dong
- C6 bon hoa cay canh, vuon rau, cay thudc nam... dé cho tré dugc cham séc va
quan sat, c6 goc thién nhién duoc bd tri nhiéu cdy xanh, hoa phong pht kich
thich tré hirng thi kham pha, hoat dong.
- Sap xép mot so tro choi dan gian cho tré choi ngoai troi
- Chuén bi, nudc, chai lo cho tré tudi, cham séc cay
I1. Muc tiéu diéu chinh: Khong
III. KE HOACH TUAN

TUAN I: ME VA NGUOI THAN TRONG GIA PIiNH

Thoi gian thye hién 1 tuin: Tir 26/10/2026 - 30/10/2026

Thw
2 3 4 5 6
HD
- Pon tré:cd don tré véi thai do an can, nhic tré chao hoi ¢d gido va
Pén tré, nguoi than

. 1.2 | - Huong dan tré cat do dung ca nhan vao noi quy dinh

choi, diém : oy
" | - Chot theo y thich...

danh, bao

- Diém danh, bao an , ’
an, TDS | - Thé dyc sang: tip cac dong tac “HO hap, tay, chan, bung, bat két
hop vé6i nhac theo chi dé.

Nhan biét, | Tim  hiéu | Bat lién tuc | LAm quen | Hat va van
Hoat ddng | phan  biét | gia dinh bé | Va0 vOng | chit cdie, &. | dong: Ca

hoc khéi  cau, nha thuong
khdi tru nhau

- Goc phén vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
- Goc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.

ChO,i, hoat 14 ~ \ r.. A A . /{ /{
~ . .| -Gochoc tap: Lam quen vai sach truyén, nhén biét con so
dong ¢ cac ) A A ) ] A o ]
géc - Goc nghé thuat: Hat mua; To, v€, cat dan nguoi thén trong gia

dinh bé
- Goc thién nhién: Cham sdc cay xanh
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-Nhatla  |-Choi¢  |-Quansat |- Chimsoc |- V&do
cay rung goc dan bau troi vuon hoa | dung gia
Choi lam d6 choi | gian -TCVb - Choi tu dinh trén
ngodi troi | Choi tu do | - Choi tu kéo co do san. ‘
do - Choi tu TCVD: Vé
do dung nha
V v -CTD
An, ngui, |- An bira chinh
vé sinh ca | - Ngu trua
nhan - An bita phu
Hoat dong | VEnguoi | Huong dan | Hoat dong | Vui vin
tai phong thantrong |tré kining |tai phong | nghé cudi
Choi, hoat | may tinh: | giadinh | vésinhca | thu vién tuan
dong theo | Nghe ké nhan
y thich | chuyén:
Gau con
chia qua

Tré chuan
bi ra vé va
tra tré

- V¢ sinh ¢4 nhan cho tré.

- Binh xét bé ngoan, cam co cudi ngay.

- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i vé tinh hinh cua tré trong

ngay.

SOAN CHI TIET MQT SO HOAT PONG CHO CA TUAN
1. Pon tré, choi, diém danh,bao fin, thé duc sang

1.1. Pon tré

- C6 don tré vao 16p voi thai do vui vé, niém nd, nhac tré chao co, chao bd me.

Hudng dan tré cit dd dung ca nhan dung noi quy dinh. C6 tro chuyén voi tré vé

chu dé.
1.2. Choi

- Cho tré vao nhom choi theo ¥ thich.
1.3. Piém danh - B4o éin

- C6 quan sat trén bang ai ving mat. Ghi tén nhiing tré vang mat va tim hiéu Iy

do tai sao tré vang.

- B4o an trén phan mém, vao s6 bao an dé€ theo doi tré hang ngay.
1.4. The duc sang

* Yéu cau

- Giup tré phat trién t6 chat nhanh nhen, khoé manh, déo dai, co thé phat trién

hai hoa, can doi.

* Chuan bi
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- San tap rong rai, bang phang, sach s&. Nhac cac bai hat trong chu dé
* Tién hanh
- Khai dong: Cho tré di 1- 2 vong quanh san( Nhac dao)
- Trong dong:
+ Bai tap phat trién chung: Nhac bai: Ca nha thuong nhau
- Ho hip: Thoi bong bay
- Bong tac tay: Hai tay dua ra trudc, sang ngang( Ba thuong con... 1a cuodi)
- Bong tac luon: Nghiéng nguoi sang hai bén ( Ba di xa...Gap nhau la cuoi)
- Bong tac chan: Ngbi khuyu gbi( Ba thuong con... 13 cudi)
- Pong tac bat nhdy: Bat tai chd ( Ba di xa...Gip nhau la cudi)
- Héi tinh: Cho tré di nhe nhang dudi nén nhac
2. Hoat dong goc
a. Goc phan vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
* Yéu cau
- Tré biét dugc cong viée hang ngay ciia me, c6 ban hang, bac sy.
- Biét cach giao tiép cua co ban hang, bac s¥.
- Biét vao vai choi va ¢ g xt phi hop véi vai choi d6
* Chuén bi: 1 sd d6 cung trong gia dinh, d6 dung ctia bac sy, cac loai hop banh
keo, rau cu qua...
* Tién hanh
- C0 gidi thi€u goc choi- Tré nhan vai choi
- C6 ban hang niém nd chao moi khach mua hang, giéi thiéu san pham, giao
hang va nhan tién, moi khach lan sau lai dén mua hang, khach mua hang thi hoi
gia san pham, nhan hang va tra tién, noi 161 cam on.
- Me di cho, nau an, ché bién nhiéu cac moén in ngon, chim soc con cai, dua
con di hoc 10i vé di lam, con cai yéu thuong vang 1o dng ba, b me, biét lam
viéc gitp me.
- Bac sy biét kham bénh, ké don thudc, can dan bénh nhan uéng thubc dung gio.
- Két thiic budi choi co cho tré nhan xét goc choi, cat d6 choi dung noi quy dinh
b. Goc xdy dung: Xép ngdi nha, vudn hoa gia dinh bé.
* Yéu cau
- Tré biét str dung gach, dd choi lap ghép, cac hinh khéi...dé xép duoc ngdi nha,
vuon hoa va khudn vién xung quanh nha. Hiéu dugc cach choi, nhiém vu cia
minh khi choi, phdi hop véi ban dé tao ra ngdi nha.
* Chuan bi: Gach xay dung, hang rio, hoa nhya. ..
* Tién hanh



243
- Cb gidi thiéu goc choi, nhiém vu ctia goc, cho tré tro chuyén cach sip xép cac
d6 dung, d6 choi tao thanh ngdi nha, vuon hoa quanh ngdi nha.
- Cho tré vé goc tu phan cong nhiém vu va lay do choi ra choi.
- Khi tré choi c6 quan sat va giup do tré khi tré gap kho khan.
- Két thtic budi choi co cho tré nhan xét goc choi, cit d6 choi dung noi quy dinh
c. Goc hoc tap: Lam quen vai sdch truyén, nhan biét con s6
* Yéu cAu: Tré biét cach gi¢ sach, truyén, biét tro chuyén vé ndi dung truyén.
Nhan biét duogc cac con sd trong tu nhién
* Chuan bi: Sach, tranh chuyén vé chu dé, thé sb
* Tién hanh
- C6 dén gbc choi hudng dan tré biét cach xem tranh, anh, sach truyén va trd
chuyén vé cac thanh vién trong gia dinh, cho tré quan sat tranh va ké vé cong
viéc ctia cac thanh vién trong gia dinh nha minh ma tré biét. Dém cac thanh vién
trong gia dinh va tim s twong tmg
- Két thuc cho tré nhan xét qué trinh choi cua goc minh, cat do dung ding noi
quy dinh, v¢€ sinh chan tay sach s¢.
d. Goc nghé thuat: Hat mua; To, v&, cat dan ngudi than trong gia dinh bé
* Chuén bi: Bat mau, giéy Ve, giéy mau, kéo, keo.Nhac, dung cu am nhac.
* Tién hanh
- C6 goi ¥ vé goc choi, tré thé hién vai choi ciia minh.
- Cb giup tré phdi hop mau sic phu hop dé cat, v& ngudi than trong gia dinh.
- CO goi y, huong dan tré cham, dong vién tré co nhiéu sang tao.
- Bong vién, khich 18 tré dé tré ty tin khi biéu dién céc bai hat vé chi dé
- Két thiic: CO nhén xét, cho tré cat san phdm vao noi quy dinh, vé sinh chén tay
sach s@.
e. Goc thién nhién: Cham so6c cay xanh
* Yéu cau: Tré biét cach lam dat, gieo hat, cham séc va bao vé cay xanh
* Chuén bi: Mot sd cay xanh tai l6p, dung cu cham séc cay, khay dat. ..
* Tién hanh: C6 va tré cing nhau quan sat ¢o 1am toi dat, gieo hat, tudi nudc
- Cho tré quan sat ké tén cac loai cdy xanh
- Cho tré dugc tu tay thuc hién cac thao tac cham séc cay.
- C6 quan sat va nhic nho tré giit vé sinh chung
- Két thuic: C6 va tré cung nhan xét goc choi, cat don d6 choi va vé sinh.
3. An, ngii, vé sinh c4 nhan
a. An trua:
* Trudce khi an:
- C6 cho tré rira tay bang xa phong dudi voi nudc sach trude khi an.
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- Lau khd tay va cho tré ngdi vao ban an.
* T6 chuc cho tré an:
- C6 ké ban in, xép ghé, chuan bj khan lau tay, dia (khay) dung com roi.
- C6 chia suat an cho tré.
- Chia thia va giup tré tron thuc an.
- Nhac nhé tré trong khi an khong khoc, dua nghich, lam roi vai thac an.
- C6 dong vién tré an hét suat, bon cho tré dn cham, suy dinh dudng. ..
* Sau khi an:
- C6 hudng dén tré cat bat thia ding quy dinh.
- Cho tré rtra tay, lau miéng, di v€ sinh.
- C6 xép ban ghé, don dep 16p chuan bj cho gid ng.
b. Ngu trua:
- CO ke rat, dai chiéu, lay chan, gi cho tré, dong cira va ru tré ngu.
- Trong khi tré ngu c0 ludn bao quat, dam bao an toan cho tré.
- Tré ngu day cd cat gbi, cat rat, chiéu, chin cho tré di vé sinh sach sé.
c. An phu:
- Sau khi tré ngu day, nhic nho tré di vé sinh va lau mat, ria tay sach s¢€ trudc
khi an phu.
- C6 chia xuat an phy cho tré dong vién tré in hét xuat cia minh roi di rira tay,
lau tay sach s&, chuan bi hoat dong chiéu.
4. Tré chuan bi ra vé va tra tré:
* V¢ sinh:
- C6 cho tré di vé sinh, lau mat, ria tay.
- Chinh lai quan 4o, chai dau toc gon gang trude khi vé.
* Binh co:
- C6 tuyén duong nhiing tré ngoan, c6 c¢b gang trong cac hoat dong va dong vién
nhirng tré chua ngoan trong ngay.
- Cho tré 1én cam co.
* Tratre:
- CO tra tré tan tay phu huynh.
- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.
KE HOACH NGAY
Thir hai ngay 26 thang 10 nam 2026
1. Pén tré, choi, diém danh, bao dn, thé duc sang
2. Hoat ddng hoc: Nhan biét phan biét khoi ciu, khoi tru
a. Muc dich, yéu cau
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- Tré nhan biét phan biét khdi cau, khéi try, biét duoc dic diém va sy khac nhau
gifra cac khdi. Nhan dang dugc cac khoi qua dd vat, d6 choi ge‘in giii.
- Rén ki ndng so sanh, phan biét gifra khdi: khdi cau, khdi tru
- Tré doan két, c6 tinh than ky luat trong khi choi, giit gin d6 dung d6 choi
b. Chuén bi
- M6 hinh phong khach cua gia dinh ban bup bé.
- Moi tré du khdi cau, khéi tru. Cac khéi cho tré choi tro choi tao trang phuc cho
nguoi may; Céac loai hinh khéi khac nhau cho tré choi tro choi phan loai khéi.
c. Tién hanh
* Phan 1: On nhan biét cac hinh
- Céc ban oi gia dinh ban bup bé vira don dén nha méi, hiy dén tham gia dinh ban iy nao!
- Tré di dén nha ban bip bé va quan sat xem cac do dung trong phong khach nha
ban 4y c6 dang hinh gi nao? (Di trén nén nhac: Nha cta t6i)
- Cho tré quan sat, ké tén do dung va néi c6 dang hinh gi?
- C6 nhén manh lai cho tré nhé tén cac hinh
* Phan 2: Nhan biét, phan biét cac khéi theo dic diém mat bao
- Tai gia dinh nha ban bap bé c6 rat nhiéu loai hinh khdi khac nhau dé dung xép
nhiing d6 dung khac, ban 4y muén nhd ching minh phan biét cac khéi rd rang
dé xép d6 dung cho nhanh nhé!
- Tré vé chd ngdi
- Yéu cau tit ca lay khdi cau, khdi tru va goi hoi tré: Pay 1a khéi gi? SO mit bao cua
timng khéi. Khoi cau tat ca mit bao déu cong; Khdi tru: mit bao xung quanh
cong, mit bao hai dau phang.
- Cung lan khéi: Khéi cau lan duoc vé moi phia con khdi tru chi dit nim méi
lan duoc, vi sao vay cac con?
- Chong khdi 1én nhau: Vi sao khoi cau khong thé chong 1én nhau dugce? Vi sao
khéi tru c6 thé chong 1én nhau?
+ C6 nhac lai két qua
- Khdi cau co cac dudng bao cong xung quanh, c6 thé lin dugc vé moi phia,
khong thé chong 1én nhau duoc.
- Khéi tru mat trén, mat dudi 1a hinh tron, c6 mit tron bao quanh, khéi tru c6 thé
truot duoc, ldn dugc vé hai hudng va co thé dit chong 1én nhau
- So sanh khéi cau - khéi try: C6 gi khac nhau? C6 diém gi giéng nhau?
* Phan 3: Luyén tap - cang ¢
+ Trod choi: Sip xép khdi theo yéu cau
- Yéu cau mdi do6i xép khdi vao mot hop quy dinh (Hop c6 dang khéi cau, hop
co dang khoi tru)
+ Tro choi: Thi chon nhanh



246

- Mo6i doi léy mdt loai khéi, sau mot ban nhac, ddi nao léy duoc khdi chinh xac
nhat doi do sé théng cuoc
+ Trd choi: Tha khoi
- CO chia tré thanh 2 ddi va doi truong sé€ Ién boc tham xem d6i minh béc duoc
khéi ndo, cac thanh vién cua 2 doi s& phai vuot qua chudng ngai vat 1én 14y khoi
ma ddi minh bdc duge va tha vao hinh tuong tu trong hop cua doi minh. Doi nao
chon dung nhiéu khdi va tha dinh vao hinh thi d6i d6 chién thing.
- Két thiic 1 ban nhac c6 va cac doi cung nhau kiém tra két qua, dong vién tré
cho tré goi lai tén khdi ma doi minh d3 chon va tha dang.
- C6 nhan xét, dong vién tré
- Két thc: Hat va van dong bai hat: Day di thoi
3. Choi, hoat dong & cac géc
- Goc phén vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
- Goc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
- Goc nghé thuat: Hat mua; T6, v&, cat dan nguoi than trong gia dinh bé
- Goc thién nhién: Cham sdc cady xanh
4. Choi ngoai troi: - Nhat 14 cay rung lam do choi

- Choti tu do
a. Yéu cau
- Tré biét nhit 14 cdy rung va lam dd choi theo huéng dan cua co.
- Rén k¥ nang quan sat cho tré.
- Tré htng tha véi hoat dong va biét gitt gin dd dung d6 choi.
b. Chuan bi: Dia diém sach s&, ¢6 14 cdy rung
c. Tién hanh
* Nhit 14 cly rung 1am d6 choi: C6 cho tré ra san dén dia diém c6 da chuan bi.
- Cho tré choi tro choi gieo hat. Cac con thay gi6 thoi 14 cay thé nao?
- C6 va chung minh nhdt nhitng 14 cay rung vira gittr cho moi truong sach dep va
ching minh tan dung dé lam d6 choi nhé.
- Hé1 tré y tudng voi nhiing loai 14 da nhat duoc
- C6 huodng dan tré 1am do choi tir 14 cay rung.(Lam con nghé, lam céi thuyén,
1am chiéc mi...)
- Quan sat, dong vién huéng dan tre.
- Nhén xét san pham tré da lam duoc
* Choi tu do: C6 cho tré choi tu do vai do choi tré da lam duoc va do choi ngoai
troi. CO bao quat tré.
- C6 hudng dan tré vé sinh tay chan sach sé.
5. An bira chinh
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6. Ngu
7. An bira phu
8. Choi, hoat dong theo y thich: Hoat djng tai phong may tinh: Nghe ké
chuyén: Gau con chia qua
a. Yéu ciu
- Tré nhé tén truyén, biét dugc cac nhan vat trong truyén.
- Tré tap trung, chii ¥ nghe va quan sét hinh anh, tra 101 dtng cau hoi xuét hién
trén may tinh
b. Chuin bi: Phong may tinh cho tré. Vi deo c¢6 cau chuyén: Gau con chia qua
¢ Tién hanh
- Cho tré tap trung tai phong hoc kidsmart
- Chia tré thanh 4 nhom tap trung vao 4 may tinh
- C0 cho tré thuc hién cac thao tac: M may, di chudt va mé dén noi dung cau
chuyén: Gau con chia qua
- Tré nghe chuyén va tra 15i cac cau hoi xuat hién trén may tinh
- Céc con vira dugc nghe cau chuyén gi?
- Trong cau chuyén c6 nhitng ai?
- Tré nghe 1an 2 va nghe c6 giang giai, dam thoai vé ndi dung cau chuyén
(cd gido dyc tré biét quan tAm dén nhitng ngudi than trong gia dinh)
- C6 nhan xét budi hoc
- Két thuic: Cho tré thu don phong hoc roi vé 16p.
9. Tré chuén bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
+ Tinh trang strc khoe cua tré

Thir ba ngay 27 thang 10 nam 2026
1. Pén tré, choi, diém danh, bao n, thé duc sang
2. Hoat dong hoc: Tim hiéu gia dinh bé
a. Muc dich yéu cau
* Kién thic:
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- Tré biét cac cac thanh vién trong gia dinh va cong viéc cua ting ngudi
- Tré hiéu thé nao la gia dinh dong con, gia dinh it con, gia dinh nhiéu thé hé
* Ki nang:
- Rén k¥ nang tap trung cha y, phat trién ngdén ngit mach lac cho tré.
* Thai do:
- Tré yéu thich cac hoat dong ctia co6
- Giao duc tré yéu quy cac thanh vién trong gia dinh
b. Chuén bi:
- D6 dung cua co:
+ Mot s tranh vé gia dinh 1 con, gia dinh 2 con, gia dinh 3 con, gia dinh 2 thé
hé, gia dinh 3 thé hé.
+ Nhac bai hat: “Ca nha thuong nhau”, “C6 6ng ba, c6 ba ma”.
+ Loa, mdy tinh, may chiéu
c. Tién hanh
* Hoat dong 1: On dinh 16p, gay hung thi
- CO va tré cung xem bang hinh gia dinh ban Bdo An qua video “C¢6 ong ba, co
b6 me”
- Tro chuyén vé gia dinh ban
* Hoat dong 2: Tim hiéu gia dinh bé.
- Cac con c6 biét nhu thé nao thi goi 1a gia dinh khong?
- Gia dinh 1a noi day ap tinh cam yéu thuong, 14 noi chung minh sinh ra va 16n
1én trong vong tay ctia 6ng ba, bd me.
- Ai ¢6 thé ké vé gia dinh ctia minh ?
- Gia dinh con gdm c6 may thanh vién ? D6 1a nhing ai ?
- C6 gia dinh ban nao gidng ban khong ?
- Vay b6 me con 1am cong viéc gi ?
- C6 ban nao séng cung dng ba khong ?
+ C6 gidi thiéu gia dinh chi co6 bd me va cac con séng chung goi 1a gia dinh 2
thé hé, con gia dinh c6 6ng ba, bd me, va cac con cing chung séng thi goi 1a gia
dinh 3 thé hé
- Hang ngay, sau khi di 1am vé thi con thdy ong ba, bd me ching minh con lam
gintra ?
- Ong ba, bd me 1am viée rat vat va dé nuéi chung minh khon 16n, sau khi di [am
vé, con lam biét bao viéc nha nhu lau don nha cira, ndu com, giat quén 40... vay
cac con danh tinh cam nhu thé nao cho 6ng ba, bd me ?
- Con da 1am gi dé giup bd me khi ¢ nha ?
- C6 moi céc con, cting dimg 1én va thé hién dong tac quét nha
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- B4 me lam rat nhiéu viéc vét va, chiing minh nhé thudng xuyén giup d& bd me
lam nhiing vi¢c nhe nhang nhu quét nha, trong em, tu mac quf?ln 40...1am cho bd
me vui
- Trong 16p minh, nhiing ban ndo c6 anh, chi, em ? Nha con c6 may anh chi em?
Con la anh/chi hay 1a em ?
- Vay c6 ban nao chi ¢6 1 minh ?
- C6 nha ban nao c¢6 3 anh, chi, em khong ?
+ Co6 gioi thi€u gia dinh c6 1 va 2 con thi goi 1a gia dinh it con, con gia dinh ¢6 3
con tr¢ Ién goi 1a gia dinh dong con
- Ngoai ong ba, bé me thi cac con cling séng cung ai khac nita ?
- Moi ngudi trong gia dinh danh tinh cam nhu thé nao cho nhau? Piéu d6 thé
hién qua nhitng hanh dong nao?
* Hoat dong 3: Két thuc
- Du sdng trong gia dinh ¢6 2 hay 3 thé hé thi moi nguoi trong gia dinh luén
quan tdm, chdm soc 1dn nhau, cic con can phai biét thuong yéu, kinh trong cha
me, 6ng ba va nhiing nguoi than trong gia dinh minh, va tinh cam d6 duoc thé
hién qua bai hat: Ca nha thuong nhau. Xin mdi cac con cung thé hién .
- Nhan xét
3. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
- G6c hoc tap: Lam quen véi sach truyén, nhan biét con s6
- Goc nghé thuat: Hat mua; T6, v&, cat dan ngudi than trong gia dinh bé
- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh
4, Choi ngoai troi: - Choi ¢ goc dan gian

- Choi tu do
a. Yéu ciu
- Tré biét cach choi mot sd trd choi dan gian duéi sy huéng din, goi ¥ cta co
- Rén ki ndng nhanh nhen, manh dan, tu tin va choi tro choi thanh thao
- Gido duc tré nhd vé cdi nguodn dan toc, yéu thuong, kinh trong 6ng ba...
b. Chuén bi
- Mot s6 trd choi dan gian va dung cu can co cho tro choi
c. Tién hanh
* Chot ¢ goc dan gian
- C6 va tré cung ra san, tro chuyén vé nhimg tro choi ma tré di timg duogc choi.
- C0 hi tré bay gio cac con thich choi tro choi gi?
- Co s& néu cach choi, luat choi lai cho tré nim duoc va cung td churc cho tré
choi tuy theo y thich.
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- Cho tré choi: Réng ran 1én may; Chi chi chanh chanh; Lon cau Véng, 0 an
quan.
* Choi tu do: C6 bao quat tré.
- C6 huéng dan tré vé sinh tay chan sach sé.
5. An bira chinh
6. Ngu
7. An bira phu
8. Choi, hoat dong theo y thich: V€ ngudi than trong gia dinh
a. Yéu ciu:
- Gigo duyc tré biét yéu quy, kinh trong, gitip d& nhitng nguoi than trong gia dinh
- Rén k¥ ning tao hinh, biét phdi hop cac nét v& dé tao nén guong mit sinh
dong, dé thuong véi cac bd phan can d6i, hop 1y trén khuon mit. Rén k¥ ning
cam but t6 mau.
b. Chuén bi:
- Tranh anh vé nhiing nguoi than trong gia dinh tré.
- V& tao hinh; Buat sap mau; Ban ghé
- Gia trung bay san pham
c. Tién hanh:
* Hoat dong 1: Cho tré hat bai: “Ca nha thuong nhau”. Pam thoai voi tré
* Quan sat tranh:
- C6 treo tranh va cho tré quan sat. (Cho tré nhan xét dic diém bé ngoai nhiing
nguoi trong tranh)
* Hoat dong 2: Tré thuc hién:
- Ho1 ¥ tudng cua tré
+ Con sé& vé ai trong gia dinh? Vi sao con lai v& vé ngudi d6?
+ B6 (me), nguoi con mudn vé co nhitng dic diém gi? Lam cong viée gi?
+ Con v& nhu thé nao?
+ Con dung mau gi dé t6?
- C6 cho tré thyc hién. C6 bao quat, giup d& tré khi can thiét.
* Hoat dong 3: TC: Thi doi nao nhanh
- C6 cho tré dem treo tranh ctia minh Ién gia.
- Cho tré choi tro choi: Bat qua vong chon tranh minh thich.
- C6 nhan xét, tuyén duong, chuyén hoat dong.
9. Tré chuén bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
+ Tinh trang strc khoe cua tré
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+ Trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

Thir tw ngay 28 thang 10 nam 2026
1. Pon tré, choi, diém danh, bio in, thé duc sing
2. Hoat dong hoc: Bat lién tuc vao vong
a. Muc dich, yéu cau
- Tré biét dung stirc manh ctia chan va két hop strc manh toan co thé dé bat lién
tuc vao vong.
- Rén k¥ nang bat va giit thing bang khéo 1éo khong dam vao vong.
- Tré himmg thu trong qua trinh tap luyén.
b. Chuan bi: Vong thé duc, hai ro dyng do choi.
c. Tién hanh
* On dinh t0 chuc
- Trd chuyén vé chu dé gia dinh, gido duc tré biét yéu quy cac thanh vién trong
gia dinh.
* Hoat dong 1: Khoi dong
- Cho tré di 1-2 vong quanh san, xép 2 hang ngang.
* Hoat dong 2: Trong dong
+ Bai tap phat trién chung: Tap két hop bai: Ca nha thuong nhau
- Pong tac tay: Hai tay dua ra trudce, sang ngang
- Pong tac chan: Ngoi khuyu goi
- Pong tac luon: Nghiéng nguoi sang hai bén
- Pong tac bat nhay: Bat tai chd
+ Van dong co ban: Bat lién tuc vao vong
- Hoi tré voi nhitng chiéc vong ndy cac con sé& lam gi? Cho tré 1én thuc hién.
- CO gidi thiéu bai tap: Bat lién tuc vao vong va thuc hién 1an mot.
- C6 thuc hién lan hai phan tich dong tac: Co6 dung trudc vach, hai tay trong
hong, khi c6 hi¢u 1énh c6 bat lién tuc vao cac vong thé duc, khong dugc dam
vao vong
- Mot tré thuc hién.
- Co cho tré tap 1an luot mdi tré 2 1an. Cho 2 d6i thi dua bat lién tuc vao vong
thé duc, ban nao bét khéo 160, khong dam vao vong s& dugc ting mot phan qua
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dem vé cho d6i cua minh. Co6 gido duc tré cham tap thé duc, an uéng du chat dé
co thé khoe manh.
+ Trd choi van dong: Vé dung nha
+ Cach choi: Hai d6i l1an luot di xung quanh nhiing ngdi nha c6 hinh tron mau
xanh 1a gia dinh 16n, nhitng ngdi nha ¢6 hinh tron mau do la gia dinh nho. Khi
¢b n6i vé ngdi nha nao thi chiing minh phai vé nhanh ngoi nha day.
+ Luat choi: D61 nao tim nhanh va dung s€ 1a doi théng cudc.
- C6 t6 chuc cho tré choi.
* Hoat dong 3: Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san trudng va hat bai: Ca
nha thuong nhau.
3. Choi, hoat dong & cac goc
- GOc phén vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
- Goc xdy dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
- Goc hoc tap: Lam quen véi sach truyén, nhan biét con s6
- Goc nghé thuat: Hat mua; T6, v&, cat dan nguoi than trong gia dinh bé
4. Choi ngoai troi: - Quan sat bau troi

- TCVD: Kéo co

- Choti tu do
a. Yéu ciu
- Tré nhan biét v& bau troi hém d6. Rén luyén k¥ niang quan sat, phan doan cho
tré. Tré bict yéu quy, bdo v¢, cham séc ban than.
- Tré biét sir dung sttc manh, su doan két, gin bo giita cac thanh vién trong doi
dé danh chién thing cho déi ctia minh.
- Himg thu tham gia tro choi. Poan két cung ban khi choi vai thiét bi ngoai troi.
b. Chuén bi: San choi sach s& an toan. Day thimng. ..
c. Tién hanh
* Quan sat bau troi
- CO cung tré quan sat trang phuc ma ¢6 va tré mac hom do. Tai sao chiing ta lai
mic nhu thé? Gido duc tré biét cach tu cham soc ban than
- Bau troi nhu thé nao? Canh vt ra sao? Con c6 dy bao gi vé thoi tiét hom nay?
Chung minh phai 1am gi dé bao vé strc khoe? C6 néi lai vé thoi tiét hom do
- Cho tré ngira mat nhin 1én troi va hoi tré thiy thé nao?
- C6 noi lai dé tré ghi nho
- Gi4o duc tré biét gift gin strc khoe, biét mic 4o doi mii khi ra troi néng
* Tro choi van dong: Kéo co
- CO va tré cung chia ddi, choi tro choi kéo co, co o vil dong vién tré.
- Déi vi tri cho cac doi sau mdi 1an choi
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* Choi tu do: C6 cho tré choi tu do véi d6 choi ngoai troi, cd bao quat tré.
- C6 huéng dan tré vé sinh tay chan sach sé.
5. An bira chinh
6. Ngu
7. An bira phu
8. Choi, hoat dfng theo y thich:

Hudéng dén tré cac Ki niing vé sinh c4 nhan
a. Yéu ciu
- Tré c6 mot sb ki nang tu phuc vu: Biét rira mat, tay, chan, tu tdm sach sé.
- Rén cho tré ¢6 thdi quen v¢ sinh cd nhan sach s¢.
- Giao duc tré c6 y thirc gitt gin v¢ sinh ca nhan
b. Chuén bi: Xa phong, khin, nudc sach
c. Tién hanh
- C6 cho tré hat bai that dang yéu. Trd chuyén voéi tré vé bai hat va huéng tré
vao hai
- CO rtra mat, rtra tay theo 6 budc, danh rang, chai toc dé 1am mau cho tré
- C6 huodng dan tré 1am dong tac rira mit, rira tay theo quy dinh ctia bd y té, danh
rang, chai toc.
- Cho tré thuc hanh rira mat, rira tay. Gido duc tré biét gilt v€ sinh ca nhan.
9. Tré chuén bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
+ Tinh trang strc khoe cua tré

Thir ndm ngay 29 thang 10 nidm 2026
1. Pén tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
2. Hoat dong hoc: Lam quen véi chir cii e,é
a. Muc dich, yéu cau
- Nhén biét, phan biét duoc chit ci e,é qua dic diém, hinh dang. Nhan dang
dugc chir cai e,é trong trong bang chit cai tiéng viét.
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- Poc va phat am dung, r0 rang chit cai e,é.
- Tham gia htrng tha va tich cuc vao hoat dong do co t chuc.
b. Chuin bi
- Hinh anh em bé, bup bé
- Thé chir céi e, €, hat ngd, sap mau, cac nét co ban bé'mg bia cung.
- Céc thé chir cai e, & kiéu in thuong, viét thuong, in hoa, viét hoa.
c. Tién hanh
* On dinh t6 chirc gay htng thu:
- Co va tré cung khdi dong véi bai hat A ram sam sam.
* Phan 1: Hiéu biét
- C6 ¢0 burc tranh va dudi buc tranh ¢6 tir: Em bé
- CO cho tré quan sat tranh va doc tir Em be¢ rOi tim cho ¢6 chit cai khac mau, co
gid1 thiéu trong tir Em bé c6 chir e.
- C6 doc chir e va cho ca 16p doc, nhdém doc , ca nhan doc.
- C0 lai ¢6 buc tranh va dudi buc tranh c¢6 tu: Bap bé
- Cho tré doc tir Bup bé sau d6 c¢6 moi tré 1én tim chit cai gan giéng nhu chir e
minh vira hoc.
- C0 gidi thidu trong tr Bup bé c6 chir €.
- C06 doc chir € va cho ca 16p doc, nhém doc, ca nhan doc.
* Phan 2: Thong minh
- C6 cho tré 1y d6 dung roi vé ba nhom tim hiéu vé chir cai e, é.
- Tré dan chir cai e, € vao thé
- Cb cho tré quan sat chit e va cho tré nhan xét chit e, ¢6 nhic lai cAu tao cua chit
e, cO 1 nét gach ngang, 1 nét cong hé phai.
- Co dua ra cac thé chir va gidi thiéu cho tré biét vé cac kiéu chit e in thuong ,
viét thuong, chit in hoa, viét hoa.
- Cb cho tré quan sat chit & va cho tré nhan xét chit &, ¢6 nhic lai cAu tao cua chit
¢, c6 1 nét gach ngang, 1 nét cong hé phai va c6 1 cai mil.
- C6 dua ra céc thé chir va gi6i thiéu cho tré biét vé cac kiéu chit é in thuong ,
viét thuong, chit in hoa, viét hoa.
- So sanh chir e va &: C6 dé cac thé chit : e, &. Cho tré doc lai 1 1an va quan sat;
rdi so sanh giéng va khac nhau trong 2 chir.
- Giéng nhau: Cuing c6 1 nét gach ngang, 1 nét cong hé phai.
- Khac nhau: Chit e khong c6 mii, chit € c6 cai mil.
- Tro chot: Trai tim yéu thuong
+ Chuén bi: Mdi tré mot nira trai tim c6 mot ntra chit cai e hoic é.
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+ Tién hanh: Tré di vong tron va hat ngudi toi yéu toi thuong, khi co hiéu 1énh
trai tim yéu thuong tré s& tim va ghép trai tim lai voi nhau dé tao thanh chir cai e
hoac é.
* Phan 3: Bé choi cung chit cai e, é.
- Tré lay dd dung vé nhom va tao ra nhiing chit cai e, & bang cach xép chir e,8
bang hat ngd, to mau chit cai e,é, ghép chir cai e, é tir cac nét co ban bang bia
cung.
3. Choi, hoat dong & cac géc
- GOc phén vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
- Goc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
- G6c hoc tap: Lam quen vai sach truyén, nhan biét con s6
- Goc nghé thuat: Hat mua; T6, v&, cat dan ngudi than trong gia dinh bé
- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh
4. Choi ngoai troi: - Cham so6c vuon hoa

- Choi tu do
a. Yéu ciu
- Tré biét cac cong viéc dé cham séc vuon hoa nhu: Nho co, hai 14 vang, tia canh
kho, x6i cho dat toi x6p, tudi nude...
- Gi4o dyc tré biét vang 10i, gitip d& moi ngudi xung quanh
b. Chuén bi: Dung cu chim soc ciy, phan bon, nudc...
c. Tién hanh
* Cham soc vuon hoa
- C6 va tré cung nhau bai hat: Em yéu cdy xanh
- Cho tré nhan xem con thich lam cong viéc gi? Tré ty liy dung cu cho cong
viéc cia minh
- Nghe ¢6 huéng dan cach 1am va tré thuc hién
- C6 quan sat dong vién dé tré hoan thanh nhiém vu cta minh
- Tré két hop véi nhau gitta cac cong viéc sao cho hoan thanh viéc cham soc
vuon hoa.
* Chot ty do: C6 cho tré choi tu do, c6 bao quat tré.
- C6 huéng dan tré vé sinh tay chan sach sé.
5. An bira chinh
6. Ngu
7. An bira phu
8. Choi, hoat dong theo y thich: Hoat dong & phong thw vién
a. Yéu ciu:
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- Tré biét tap 1am sach theo ¥ thich. Biét giit gin bao vé sach va giit vé sinh
chung. Thuc hién ding ndi quy ctia phong thu vién
b. Chuén bi: Phong thu vién cho tré hoat dong, Giéy bia, kéo, ghim...
c. Tién hanh
- Co cho tré xép hang vao phong thu vién quan sat va lwa chon siach ma minh
yéu thich trén cac ké sach.
- Hoi mot sb tré: Con c¢6 mudn 1am duge cudn sach theo ¥ thich ctia minh khong?
- Néu con 1am thi con s& lira chon nhitng db dung gi? ( gidy, kéo, ghim..)
- Tré lay dd dung ngdi theo 4 nhom
- C6 huéng dan tré 1am sach theo y thich cta tré
- Hoi tré vé mau sach ma tré dinh lam theo ( Tap chi, bao, bia sach, truyén...)
- C6 goi ¥ cho tré cach gap gidy, cat theo dudong gap.
- Cb giup tré bAm ghim thanh sach.
- Cho tré tu gidi thiéu vé sach ctia minh véi ¢6 va céc ban
- C6 bao quat va gio duc tré chap hanh tot ndi quy phong sach
- C6 nhén xét budi hoat dong
* Két thiic: Tré xép hang ngay ngan, cho tré mang san pham vé 16p
9. Tré chuén bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
+ Tinh trang strc khoe cua tré

Thir sau ngay 30 thang 10 nidm 2026
1. P6n tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
2. Hoat dong hoc: Hat va van dong Ca nha thwong nhau
a. Muc dich yéu cau:
* Kién thirc:
- Tré thudc va van dong mua bai hat “Ca nha thuong nhau”
- Tré biét choi trd choi Am nhac theo sy huong dan cua cé.
- Tré cam nhan dugc giai diéu khi nghe bai hat “Ba ngon nén lung linh”.
* K¥ nang:
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- Rén k¥ nang van dong mua bai hat “Ca nha thuong nhau”
- Rén k¥ ning hat dung nhac, ding giai diéu, phat trién kha nang cam thy am
nhac.
- Ren k¥ nang choi thanh thao tro choi am nhac.
* Thai do:
- Tré himg thu, tich cuc cha dong tham gia vao gid hoc, biét yéu quy, kinh trong
nhirng nguoi than trong gia dinh cua minh.
- Biét choi ngoan cuing ban, biét vang 10i co gido.
b. Chuén bi:
- X4c x0, nhac khong 161 bai hat “Ca nha thuong nhau”,“Ba ngon nén lung linh”,
no mua...
c. Tién hanh:
* Xin chao cac bé dén voi tro choi am nhac ngay hom nay véi dé tai “gia dinh
than yéu”
- Bén véi tro choi 4m nhac hom nay véi su tham gia ctia 3 d6i choi d6 1a
+ Gia dinh s6 1
+ Gia dinh s6 2
+ Gia dinh s6 3
- C6 3 phan thi
+ Phan thi th nhat Bé tai ning
+ Phan thi thir hai: Bé cung toa sang
+ Phan thi thtr ba: Vil di¢u &m nhac
- Bay gid cac con cung di vao phan thi thir nhat bé tai ning
* Hoat dong 1: B¢ hat hay — mua dep.
- C6 cho tré xem hinh anh doan tén bai hat, tén tac gia.
- C6 nhic lai tén bai hat “Ca nha thuong nhau” Do Phan Vin Minh sang tac
- C6 cho ca 16p hat lai bai hat 2 lan (Hat v&i nhac).
- Pé hat bai "Ca nha thwong nhau" duoc hay hon, sinh dong thi cac con s& lam
gi? (mua, vo tay, gd dém...)
- C6 gidi thiéu bai hat két hop van dong mua
- C6 hat két hop mua 2 lan:
- C6 t6 chure cho tré hat két hop mua voi nhiéu hinh thuec: 16p, td, nhom, ca
nhan.
- Trong qua trinh tré thuc hién c6 chl y quan sat, stra sai cho tré.
- Cho tré nhic lai tén bai hat.

- CO nhan xét, tuyén duong tré.
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- Trai qua phan thi thtr nhit c6 thiy cac con thé hién rat 1a gidi ¢6 chiic mimg ca
3 d61 choi
- Phan thi tiép theo 13 bé clng toa séng
Pé thyc hién phan thi nay cac con cung lang nghe c6 hat bai hat “Ba ngon nén
lung linh” do Ngoc 1& sang tac xin moi ca 1p cung ling nghe.
* Hoat dong 2: Lang nghe c6 hat.
- C6 gibi thiéu bai hat “Ba ngon nén lung linh” do Ngoc L& séng tac
- C6 hat cho tré nghe:
+ Lan 1: C6 hat két hop nhac khong 10i.
Hoi tré: Co vira hat bai hat gi? Do ai sang tac?
+ Lan 2: C6 mé nhac moi tré hudng Gmg minh hoa theo 16i bai hat cing co.
- Tro chuyén vé ndi dung bai hat.
- Bén véi phan thi cudi cing 13 Vii diéu hoa da
* Hoat dong 3: TCAN “Vii di¢u hoa d4”
- C0 gidi thi€u tén tro choi.
- Cho tré nhéc lai c4ch choi, luat choi.
- C6 nhén manh lai
+ Cach choi: C6 m& cac doan nhac cic con chii ¥ lang nghe va van dong theo
nhac khi nhac dimg thi cac con giit nguyén tu thé khi dang van dong va cha y 1a
khong duoc cir dong cho dén khi c¢6 nhac lai.
+ Luat choi: Khi nhac dirng ma ban nao ctir dong s€ bi nhay 16 co
- T6 chire cho tré choi 2 - 3 1an
- Trong qua trinh tré choi ¢6 bao quat dong vién khuyén khich tré.
* Két thuc: C6 cho tré hat két hop van dong maa bai “ca nha thuong nhau” lai 1
lan
Trai qua 3 ph?m thi co théy ca 3 doi thyc hién rat 13 xuét sic co chic mung ca 3
doi
3. Choi, hoat dong & cac goc
- GOc phén vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
- Goc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
- Goc hoc tap: Lam quen véi sach truyén, nhan biét con s6
- Goc nghé thuat: Hat mua; T6, v&, cat dan ngudi than trong gia dinh bé
- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh
4. Choi ngoai troi: - V& dd dung gia dinh trén san

- TCVD: Vé dung s6 nha

- Choit tu do
a. Yéu cau
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- Tré biét tén goi, dic diém, cong dung ctia mot sé d6 dung trong gia dinh
- Reén k¥ ndng quan sat va ghi nhd c6 chu dinh.
- Gido duc tré biét gilt gin sach v¢ sinh sach sé va cat don d0 sau khi choi
b. Chuén bi: Phén, nudce, khan lau tay, ngdi nha, san choi sach s€
c. Tién hanh
* V& d6 dung gia dinh trén san:
- Trd chuyén vé mot s6 dd dung trong gia dinh, c6 hinh gi, mau gi, dung dé lam
gi?...
- Goi hoi tré dé tré tuong tuong va ké ra dac diém cua cac d6 dung do
- Tré dung phan v& cac dd dung d6 choi trong gia dinh con c6 ma con thich nhat
- C6 ¢6 thé hudng dan, goi y dé tré vé
* TCVD: Vé ding s6 nha
- C6 néu cach choi, luat choi
- Tré cho1 dudi su bao quat cua co
* Chot ty do: C6 bao quat tré
* Két thiic: Nhan xét budi choi. Cho tré vé sinh chan tay rdi vé 16p.
5. An bira chinh
6. Ngu
7. An bira phu
8. Choi, hoat dong theo y thich: Vui viin nghé cudi tuan
a. Yéu ciu: Tré duoc tham gia hat cac hai hat, bai tho vé chu dé.
- Rén ki ndng ca hat va sy manh dan tu tin cho tré.
- Biét yéu quy, bao vé truong mam non
b. Chuén bi: Mot s6 bai hat vé chi d&, mii mua, xic s6, dan, phach....
c. Tién hanh
- C6 tro chuyén dan dit tré vao chi dé, hoi c6 nhitng bai hat nao ndi vé cha dé?
- Cho tré 1ay dung cu Am nhac hat va biéu dién nhitng bai hat c6 trong chu dé
theo nhoém, ca nhan tré.
- Cho tré nhan xét, c6 nhan xét chung, khuyén khich, dong vién tré.
9. Tré chuén bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
+ Tinh trang strc khoe cua tré

+ Kién thtrc, k¥ nang cua tré



CHU DE 3: GIA DINH - LOP MG5A4

Thoi gian thue hién: 3 tuan (Tir ngay 26/10/2026 - 13/11/2026)
I. Mo6i truwong gido duc
1. Méi truong trong 16p.
- Lép hoc dugc trang tri theo chu dé, d¢am bao tinh thAm my, than thién, phu hop
v6i tAm mat va su nhéan thtc cua tré, pht hop véi ndi dung gido duc cua chu dé.
- C6 du do dung, dd choi ty tao, nguyén vat li€u, tranh anh, truyén, sach, phuc
vu cac hoat dong ctia ¢ va tré.
- Lop hoc duoc b tri cac goc choi nhu: Goc hoc tap, Goc phan vai, Goc xay
dung, bé yéu van dong...cho bé kham pha chu dé.
- Céc goc choi duoc bé tri hop 1y nhu goc can yén tinh phai cach xa goc 6n o.
- B6 sung tranh anh & goc tuyén truyén, bd sung tranh truyén ¢ goc thu vién cho
tré hoat dong.
- V¢ sinh sach s€, ddm bao thodng mat vé mua hé va 4m ap vé mua dong.
- T4 d0 duing c4 nhan vira tim voi tré, c6 ky hiéu riéng dé tré dé phan biét.
- Nha v¢ sinh co dﬁy du dung cu vé sinh va dam bao sach s&, kho thoang.
2. M6i trwong ngoai lop
- San choi bang phang sach s&, c6 nhiéu céac thiét bi dd choi ngoai troi va dam
bdo an toan cho tré hoat dong.
- C6 khu vuc cho tré vui choi; Chg qué, vuon co tich, khu phat trién van dong
cho tré.... dam bdo an toan, hop 1y.
- Chuén bi khu vuc choi véi cat nude cho tré vui choi va hoat dong
- C6 bon hoa ciy canh, vuon rau, cay thudc nam... dé cho tré dugc chim soc va
quan sat, co goc thién nhién dugc bd tri nhidu cay xanh, hoa phong phti kich
thich tré hirng tha kham pha, hoat dong.
- Sap xép mot sd trd choi dan gian cho tré choi ngoai troi
- Chuan bi, nude, chai lo cho tré tudi, chim soc ciy
3. Muc tiéu diéu chinh: Khéng
II. KE HOACH TUAN

TUAN I: ME VA NGUOI THAN TRONG GIA PIiNH
Thoi gian thwe hién 1 tuan: Tir 26/10/2026 - 30/10/2026

Thir
HD
Pon tré, | - C6 don tré véi thai do vui vé, niém no, day tré chao c6 va nguoi

2 3 4 5 6
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choi, | than. Nhic tré cat d6 ding c4 nhan ding noi quy dinh.
diém - Cho tré choi theo y thich.
danh, |- Diém danh, béo an.
bao an, |- Thé duc sang: Tap cac dong tac: HO hép, tay, chan, luon, bat két
TDS hop véi nhac cha dé
Lam quen |Nhanbiét, |Timhiéu |Batlién | Véan dong
Hoat chir cai e, €. phatm b‘iét gia dinh bé | tuc vao theo tiét tau
dong .hoc kh(”,)i cau, vong cham: Ca
) ) khoi tru nha thuong
nhau
- GOc phén vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
Choi, |- Goc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh be.
hoat - Goc hoc tap: Lam quen vai sach truyén, nhan bi€t con s
dong & |- Goc nghé thuat: Hat mda; To, vé, cat dan ngudi than trong gia
cac goc dinh bé
- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh
-Quan sat |- Choi ¢ -Nhatla |-Chim |- V&do
bau troi g6c dan cdy rung | séc vuon | ding gia
Choi |-TCVD gian 1am @6 choi | hoa dinh trén
ngoai | kéo co - Choi tu - Choi - Choi ty | san.
troi |- Choity | do do TCVD: Vé
do ding nha
tu do -CTD
An, ngi, |- An bita chinh
vésinh |- I}Igﬁ trua
ca nhan |- Anbiraphy
Huéng dan | Hoat dong | V& nguoi Hoat dong | Vui van
Choi, tré kinang | tai phong |thantrong |tai phong ng‘hé cudi
hoat vé sinh ca | may tl'nh: gia dinh thu vién | tuan
dong nhan Nghe ké
theo y Chiuyén:
thich Gau con
chia qua
Tré - Binh xét bé ngoan. Cho tré cam co cubi ngdy. Hudng dan tré
chuin bi | 1am vé sinh ca nhén.
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ra vé va | - Nhac tré cat do choi diang noi quy dinh, chao c6, chao ban trudc

tra tré | khira vé.

- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i vé mot ngdy cua tré.
SOAN CHI TIET MOQT SO HOAT PONG CHO CA TUAN

1. Pon tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang

1.1. Don tré:

- C6 don tré vao 16p vaoi thai do vui vé, day tré chao co, chao bd me, cat dd dung

ca nhan dang noi quy dinh.

- C6 trd chuyén véi tré vé chu dé nhanh

- C6 chu y quan sat tinh trang stc khoe cia tré dé co bién phap xir 1y kip thoi.
1.2. Choi:

- Cho tré vao nhom choi theo y thich.

- Trod chuyén vé stc khoe cta tré. Cho tré xem tranh anh vé co thé cta bé.

- On dinh t6 chuc 16p, chuan bi cho tré budc vao cac hoat dong trong ngay.
1.3. Diém danh - B4o in:

- C6 quan sat trén bang ai vang mat; Diém danh nhiing tré c6 mit dé bao an cho
nha bép.

- Ghi tén nhiing tré ving mat va tim hiéu 1y do tai sao tré vang.

1.4. Thé duc sang:

* Yéu cau

- Gilp tré phat trién t6 chat nhanh nhen, khoé manh, déo dai, co thé phat trién
hai hoa, can doi.

* Chuan bi

- San tap rong rdi, bang phang, sach s&. Nhac cac bai hat trong chu dé

* Tién hanh

- Khoi dong: Cho tré di 1- 2 vong quanh san( Nhac dao)

- Trong dong:

+ Bai tap phat trién chung: Nhac bai: Ca nha thuong nhau

- Ho hap: Thoi bong bay

- Dong tac tay: Hai tay dua ra trudc, sang ngang( Ba thuong con... 1a cuoi)

- Bong tac luon: Nghiéng nguoi sang hai bén ( Ba di xa...Gap nhau la cuoi)
- Bong tac chan: Ngbi khuyu gbi( Ba thuong con... 13 cudi)

- Pong tac bat nhdy: Bat tai chd ( Ba di xa...Gip nhau la cudi)

+ TCVD: Anh em hoa thuan

- Héi tinh: Cho tré di nhe nhang dudi nén nhac

2. Hoat dong goc

a. GoOc phéan vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
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* Yéu cau
- Tré biét dugc cong viée hang ngay ciia me, ¢6 ban hang, bac sy.
- Biét cach giao tiép cua co ban hang, béc s¥.
- Biét vao vai choi va c6 tmg xtr phit hop véi vai choi d6
* Chuan bi: 1 sb dd cung trong gia dinh, d6 dung cta bac sy, cac laoij hop banh
keo, rau cu qua...
* Tién hanh
- C6 gi01 thi€u goc choi- Tré nhan vai choi
- CO ban hang niém nd chao moi khach mua hang, giéi thiéu san pham, giao
hang va nhan tién, moi khach 1an sau lai dén mua hang, khach mua hang thi hoi
gi4 san pham, nhan hang va tra tién, ndi 161 cam on.
- Me di chg, ndu an, ché bién nhiéu cac moén an ngon, cham soc con cai, dua con
di hoc r6i vé di 1am, con céi yéu thuong vang 10i 6ng ba, bd me, biét 1am viéc
gilp me.
- Béac sy biét kham bénh, ké don thudc, cin din bénh nhan udng thudc dung gid.
- Két thuc budi choi ¢o cho tré nhan xét goc choi, cat d6 choi diing noi quy dinh
b. Géc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
* Yéu cau
- Tré biét str dung gach, d6 choi lip ghép, cac hinh khéi...dé xép dugc ngdi nha,
vuon hoa va khudn vién xung quanh nha. Hiéu duoc cach choi, nhiém vu cia
minh khi choi, phdi hop v6i ban dé tao ra ngdi nha.
* Chuén bi: Gach xay dung, hang rao, hoa nhuya...
* Tién hanh
- Cb gidi thiéu goc choi, nhiém vu ctia goc, cho tré tro chuyén cach sip xép cac
d6 dung, d6 choi tao thanh ngdi nha, vuon hoa quanh ngdi nha.
- Cho tré vé goc tu phan cong nhiém vu va 1y d6 choi ra choi.
- Khi tré choi c6 quan sat va giup do tré khi tré gap kho khan.
- Két thuc budi choi ¢o cho tré nhan xét goc choi, cat d6 choi diing noi quy dinh
c. Goc hoc tip: Lam quen véi séch truyén, nhan biét con sb
* Yéu cau: Tré biét cach gi¢ sach, truyén, biét tro chuyén vé ndi dung truyén.
Nhan biét dugc cac con sd trong tu nhién
* Chuan bi: Sach, tranh chuyén vé chu dé, thé sb
* Tién hanh
- C6 dén goc choi hudng dan tré biét cach xem tranh, anh, sach truyén va trd
chuyén vé cac thanh vién trong gia dinh, cho tré quan sat tranh va ké vé cong
viéc cta cac thanh vién trong gia dinh nha minh ma tré biét. Dém cac thanh vién
trong gia dinh va tim s6 twong mg
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- Két thuc cho tré nhan xét qué trinh choi cua géc minh, cit dd dung ding noi
quy dinh, v€ sinh chan tay sach sg.
d. Géc nghé thuat: Hat mua; TO, v&, cit dan ngudi than trong gia dinh bé
* Chuan bi: Bat mau, giéy Ve, giéy mau, kéo, keo.Nhac, dung cu am nhac.
* Tién hanh
- C6 goi ¥ vé goc choi, tré thé hién vai choi ctia minh.
- C6 gitp tré phdi hop mau sic phu hop dé cat, vé ngudi than trong gia dinh.
- C6 goi ¥, hudng dan tré cham, dong vién tré ¢ nhiéu sang tao.
- Dong vién, khich 16 tré dé tré tu tin khi biéu dién cac bai hat vé cha dé
- Két thiic: C6 nhéan xét, cho tré ct san pham vao noi quy dinh, vé sinh chén tay
sach sé.
g. Goc thién nhién: Cham soc cay xanh
* Yéu cau: Tré biét cach 1lam dat, gico hat, chim soc va bao vé cay xanh
* Chuén bi: M6t s cay xanh tai 16p, dung cu chiam soc cy, khay dat. ..
* Tién hanh: C6 va tré cing nhau quan sat ¢6 1am toi dat, gieo hat, tudi nudc
- Cho tré quan st ké tén céc loai cdy xanh
- Cho tré dugc tu tay thuc hién cac thao tac cham séc cay.
- C6 quan sat va nhic nho tré giit vé sinh chung
- Két thac: C6 va tré cung nhan xét géc choi, cat don dd choi va vé sinh.
3. An, ngii, vé sinh c4 nhan
* T6 chirc cho tré dn
- Trudce khi an:
+ Hudng din tré ké, xép ban ghé, cho 4-6 tré ngdi mot ban, c6 16i di quanh ban
dé dang. Cho tré rira sach tay trude khi an.
+ Chuén bi khian mit, khay thia da cho s6 luong tré
+ Trude khi chia thirc dn, ¢6 rira tay sach bang xa phong, quan 4o, dau toc gon
gang. C6 chia thuc dn va com ra tung khay, cho tré an ngay khi thirc dn con
nong
- Trong khi an:
+ Can tao khong khi vui vé, thoai mai cho tré trong khi an, néi nang diu dang,
dong vién, khuyén khich tré an hét suét.
+ Chuy dén tré yéu, méi 6m day. Pdi véi tré an cham hodc biéng an, ¢o co thé
xUc gitp tré va dong vién tré¢ an nhanh hon.
+ Nhic nhé tré an khong 1am roi com ra ban, néu roi thi nhat vao bat khong roi
lau tay bang khan uét.
- Sau khi an:
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+ Hudng dan tré xép khay, thia, ghé vao dung noi quy dinh, udng nudc lau
miéng, lau tay sau khi an, di v¢€ sinh trudc khi di ngu.
- Nhéc nhé tré khong dua nhiéu hodc chay nhay sau khi dn com.
* T6 chirc cho tré ngii
- Trudce khi ngu:
+ Nhic tré di vé sinh, huéng dan tré 1y gbi, chan...
+ Chuén bj chd ngu sach s&, yén tinh. Phong ngii ¢6 anh sang vira dii phu hop
cho gidc ngi1 cua tré
+ Cho tré nghe nhiing bai hat ru, dan ca ém diu dé tré dé di vao giic ngu
- Trong khi ngu:
+ C6 truc quan sat, phat hién, xtr 1i kip thoi cac tinh hudng c6 thé xay ra trong
khi tré ngu.
- Sau khi ngu day:
+ Tré nao thirc trude cod cho day trude, tranh danh thirc tré day sém trude khi tré
ty thirc gidc.
+ Hudng dan tré cat gdi, xép chan, gap chiéu. Co thé chuyén dan sang hoat dong
khac béng cach tro chuyén voi tré, cho tré hat mdt bai hat...nhac nho tré di vé
sinh. Sau khi tré tinh tdo, cho tré an bira phu chiéu.
* V¢ sinh ca nhan
- V€ sinh da:
+ Cho tré rra mat trudce va sau khi an, sau khi nga day, khi mat tré bi ban.
+ Cho tré rira tay dudi voi nudc chay, rira tay bang xa phong theo 6 budc.
- Khi tré di vé€ sinh:
+ Tré di v¢ sinh dung noi quy dinh, gitt v¢€ sinh cho ban than va nha vé sinh sach
s&, xa nudc sau khi di vé sinh va rira tay bang xa phong sau khi di vé sinh.
- Vé sinh quan 4o, gidy dép:
+ Giit gin quan o, giay dép sach s&, gon gang. Khong mic quan 40 am udt, ban.
4. Tré chuan bi ra vé va tra tré
- C6 tro chuyén véi tré, khuyén khich néu cac guong tot trong ngay, tao tim
trang hao himg vui vé, co an tuong tdt voi 16p, véi cd, voi ban dé hom sau tré lai
thich dén truong. C6 cho tré cam cd.
- Hudng dan tré 1am vé sinh ca nhan: lau mat, ria tay, stra sang quén 40, dau toc
gon gang sach s¢.
- Tra tré tan tay phy huynh, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh mot ngdy cua tré.

KE HOACH NGAY
Thir hai ngay 26 thang 10 nam 2026
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1. Pén tré, choi, diém danh, bao dn, thé duc sang
2. Hoat dong hgc: Lam quen véi chir cii e,é
a. Muc dich, yéu cau:
- Nhén biét, phan biét dugc chir cai e,é qua dac diém, hinh dang. Nhan dang
dugc chir cai e, trong trong bang chit cai tiéng viét.
- Boc va phat am dlng, ro rang chir cai e,é.
- Tham gia htg tha va tich cuc vao hoat dong do c6 to chirc.
b. Chuén bi:
- Hinh anh em bé, blp bé
- Thé chit cai e, &, hat ngd, sap mau, cac nét co ban bang bia cimg.
- Céc thé chit cai e, & kiéu in thuong, viét thuong, in hoa, viét hoa.
c. Céch tién hanh:
*Hoat ddng 1: On dinh t6 chirc gy hing thi:
- Co va tré cung kho1 dong véi bai hat A ram sam sam.
- Gi6i thiéu 3 phan choi: Phan 1: Hiéu biét

Phan 2: Thong minh

Phan 3: Bé choi cung chit céi e, é.
*Hoat dong 2: Phan 1: Hiéu biét
- Co ¢06 buc tranh va dudi buc tranh ¢6 tir: Em bé
- CO cho tré quan sat tranh va doc tr Em bé roi tim cho ¢6 chit cai khac mau, ¢o
gid1 thi€u trong tir Em bé c6 chir e.
- C6 doc chir e va cho ca 16p doc, nhém doc , ca nhan doc.
- C0 lai ¢6 buc tranh va dudi buc tranh c¢6 tu: Bap bé
- Cho tré doc tir Bup bé sau d6 ¢6 moi tré 1én tim chit cai gan giéng nhu chir e
minh vira hoc.
- CO gidi thiéu trong tr Bup bé c6 chir €.
- Co doc chir € va cho ca 16p doc, nhém doc , ca nhan doc.
“Hoat dong 3: Phan 2: Thong minh
- Cb cho tré lay d6 dung rdi vé ba nhom tim hiéu vé chir céi e, é.
- Tré dan chir cai e, € vao thé
- Cb cho tré quan sat chit e va cho tré nhan xét chit e, ¢6 nhic lai cAu tao cua chit
e, cO 1 nét gach ngang, 1 nét cong hé phai.
- C6 dua ra céac thé chir va gidi thiéu cho tré biét vé cac kiéu chit e in thuong ,
viét thuong, chit in hoa, viét hoa.
- Cb cho tré quan sat chit & va cho tré nhan xét chit &, ¢6 nhic lai cAu tao cua chit
€, c6 1 nét gach ngang, 1 nét cong hé phai va c6 1 cai mil.
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- C6 dua ra cac thé chit va gidi thiéu cho tré biét vé cac kiéu chit é in thuong ,
viét thuong, chit in hoa, viét hoa.
- So sanh chit e va &: Co dé cac thé chit : e, &. Cho tré doc lai 1 1an va quan sat;
rdi so sanh giéng va khac nhau trong 2 chir.
- Gibng nhau: Cung c6 1 nét gach ngang, 1 nét cong hé phai.
- Khéc nhau: Chir e khong c6 mii, chit € c6 cai mil.
- Tro choi: Trai tim yéu thuong
+ Chuén bi: Mdi tré mot ntra trai tim c6 mot ntra chit cai e hodc é.
+ Tién hanh: Tré di vong tron va hat ngudi toi yéu toi thuong, khi co hiéu 1énh
trai tim yéu thuong tré s& tim va ghép trai tim lai voi nhau dé tao thanh chir cai e
hoac é.
* Hoat ddng 4: Phan 3: Bé choi cung chif céi e, é.
- Tré ldy d6 dung vé nhém va tao ra nhitng chir cai e, & bang cach xép chir e,8
b::ing hat ngo, td6 mau chir cai e,&, ghép chir cai e, € tur cac nét co ban br?mg bia
cung.
3. Choi, hoat dong & cac géc
- GOc phén vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
- Goc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
- Goc nghé thuat: Hat mua; T6, v&, cat dan nguoi than trong gia dinh bé
- Goc thién nhién: Cham sdc cady xanh
4. Choi ngoai troi: - Quan sat bau troi

- TCVD: Kéo co

- Choi tu do
a. Yéu ciu
- Tré nhén biét vé bau troi hom d6. Rén luyén k¥ ning quan sat, phan doan cho
tré. Tré biét yéu quy, bao vé, cham soc ban than.
- Tré biét sir dung sttc manh, su doan két, gin bo giita cac thanh vién trong doi
dé danh chién thing cho déi ctia minh.
- Himg thu tham gia tro choi. Poan két cung ban khi choi vai thiét bi ngoai troi.
b. Chuén bj: San choi
c. Tién hanh
* Hoat dong 1: Quan sat bau troi
- Co cung tré quan sat trang phuc ma c6 va tré mac hom do. Tai sao chung ta lai
mic nhu thé? Gido duc tré biét cach ty chim soc ban than
- Bau troi nhu thé nao? Canh vét ra sao? Con c6 dy bao gi vé thoi tiét hom nay?
Chung minh phai 1am gi dé bao vé strc khoe? Co noéi lai vé thoi tiét hom do
- Cho tré ngira mat nhin 1én troi va héi tré thay thé nao?
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- C6 noi lai dé tré ghi nhé
- Gi4o duc tré biét gilr gin suc khoe, biét mic 4o d6i mil khi ra troi néng
* Hoat dong 2: Tro choi van dong: Kéo co
- C6 va tré cung chia ddi, choi tro choi kéo co, ¢6 ¢ vii dong vién tré.
- Pdi vi tri cho cac d6i sau mdi 1an choi
*Hoat ddng 3: Choi tu do: C6 cho tré choi tu do véi d6 choi ngoai troi, ¢o bao
quat tre.
- C6 huéng dan tré vé sinh tay chan sach sé.
5. An bira chinh
6. Ngu
7. An bira phu
8. Choi, hoat dong theo y thich: Huwéng din tré cac ki niing vé sinh c4 nhan
a. Yéu ciu
- Tré c6 mot sd ki nang tu phuc vu: Biét rira mit, tay, chan, tu tdm sach sé.
- Rén cho tré co6 thoi quen v¢ sinh cd nhan sach s¢.
- G1ao dyc tré co y thirc gitr gin v¢ sinh ca nhan
b. Chuan bi: Xa phong, khin, nudc sach
c. Tién hanh
- C6 cho tré hat bai that dang yéu. Trd chuyén voéi tré vé bai hat va huéng tré
vao bai
- CO rlra mat, rira tay theo 6 budc, danh rang, chai toc dé 1am mau cho tré
- C6 huéng dan tré 1am dong tac rira mat, rira tay theo quy dinh ctia bo y té, danh
rang, chai toc.
- Cho tré thuc hanh rira mat, rira tay. Gido duc tré biét gilt v€ sinh ca nhan.
9. Tré chuan bi ra vé va tra tré
* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
+ Tinh trang strc khoe cua tré

Thir ba ngay 27 thang 10 nam 2026
1. Pon tré, choi, diém danh, bao iin, thé duc sing
2. Hoat ddng hoc: Nhan biét phan biét khoi ciu, khoi tru
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a. Muc dich, yéu cau:
- Tré nhan biét phan biét khdi cau, khdi try, biét dugc dic diém va su khac nhau
giita cac khdi. Nhan dang duoc cac khdi qua dd vat, do choi gan giii.
- Reén ki ndng so sanh, phan biét gitia khoi: khdi cau, khdi tru
- Tré doan két, c6 tinh than ky luat trong khi choi, giit gin d6 dung d6 choi
b. Chuén bi:
+Pd dung cua co:
- M6 hinh ng6i nha hodc gié qua "Bi mat cua gia dinh" dung mau khdi cau va
khéi try kich thuée 16n.
- Cac dd vat that trong gia dinh c6 dang khdi cau va khdi tru: Qua bong nhuya,
vién bi to, lon stra bot, hdp tra hinh tru, lon nudc ngot, 6ng dung diia...
- Thé chi/biéu tuong dac diém (lan duorc, Xép chéng duoc...).
+ Do dung cua tré:
-R6 dung céc khdi cau, khdi tru nhod cho moi tré.
- Cac mo hinh, d vat gia dinh, d4t nan, bang con.
c. Céch tién hanh:
* Hoat dong 1.0n dinh to chirc, giy himg thu .
- CO tap trung tré lai, tro chuyén vé chu dé gia dinh:
- Gi6i thiéu nha cia ban Gau va nho cac ban sap xép lai 46 dac trong nha cho
ban GAu.
- C6 dua ra "Chiéc hop ky diéu" chtra cic moén qua tir gia dinh ban Gau va cling
tré mo hop kham pha cac khoi.
*Hoat dong 2: Nhan biét khoi cau
- C6 dua ra khéi cau va hoi tré:
- Pay 1a khéi gi? Con c6 nhan xét gi vé khoi nay?
- Cho tré truyén tay nhau so, lan khéi cau:
- Cho tré thir 1an khéi cau vé nhiéu phia. Tré nhan thay: Khoi cau lan duoc vé
moi phia.
- Cho tré thir xép chong 2 khdi cau Ién nhau.
- Cho tré nhan xét.
- Cb chét lai dic diém khdi cau: Khdi cau co bé mat cong tron ¢ moi phia, lan
dugc vé moi hudng, khong c6 mit phing va khong xép chdng 1én nhau duoc.
*Hoat ddng 3: Nhan biét khoi tru
- C6 dua ra khoi tru va hoi tré:
- Pay 14 khoi gi? Con thay 2 dau cua khéi nay co dic diém gi?
- Cho tré quan sat va thao tac:
- Cho tré s& 2 dau ctia khéi try.
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- Cho tré thtr 1dn khéi tru. Khdi tru chi lin duoc vé 2 phia trude - sau
- Cho thir xép chong khdi tru 1én nhau .
- C6 chdt lai dac diém khoi try: Khdi tru c6 mit bao cong, c6 2 mait phéng o2
dau, lan duogc 2 phia va xép chong 1én nhau duoc.
* Hoat dong 4: So sanh diém gidng va khac nhau giira khdi cAu va khéi tru
+ Piém gidng nhau:
- Béu c6 duong bao cong.
- Péu lan duoc.
+ Diém khac nhau:
- Khdi cau khong c6 mit phang nao con khdi tru c6 2 mit phang.
- Khéi cau lan duge vé& moi mit con khdi try chi 1in duoc vé phia truéc hoac
phia sau.
- Khdi cau khong xép chong 1én nhau duoc, khéi tru xép chong 1én nhau dugc.
+ Tim quanh 16p hoic ké tén d6 vat trong gia dinh c6 dang khdi cau va khéi tru.
* Hoat dong 5: Tro choi ciing co
+ Tro choi 1: "Ai nhanh ai ding"
- C6 goi tén khdi hodc mo ta dic diém tré gio nhanh khéi d6 1én va goi tén.
+ Tro choi 2: "Bé gitip gia dinh sap xép d6 dung"
- Chia tré thanh 2 d6i. Nhiém vu 1a chon cic mon d6 gia dinh twong tmg bo vao
1o Khoi cau va ro khdi tru trong thoi gian 1 ban nhac. Poi nao chon dung va
nhanh hon s& chién thing.
* Két thac hoat dong.
- C6 nhan xét, tuyén duong sy cd gang va tinh than giup d& gia dinh cia tré
trong tiét hoc.
- Cho tré thu don d6 dung gon gang cing co.
3. Choi, hoat dong & cac goc
- Goc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
- G6c hoc tap: Lam quen vai sach truyén, nhan biét con s6
- Goc nghé thuat: Hat mua; T6, v&, cat dan nguoi than trong gia dinh bé
- Goc thién nhién: Cham soc cady xanh
4. Choi ngoai troi: - Choi ¢ goc dan gian

- Chot tu do
a. Yéu cau
- Tré biét cach choi mot sb tro choi dan gian dudi sy huéng dan, goi y cua co
- Rén ki nang nhanh nhen, manh dan, tu tin va choi tro choi thanh thao
- Gigo dyc tré nhd vé cdi ngudn dén toc, yéu thuong, kinh trong ong ba...
b. Chuéan bi
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- Mot sb tro choi dan gian va dung cu can c6 cho tro choi
c. Tién hanh
* Hoat dong 1: Choi & goc dan gian
- C6 va tré cung nhau ra san, trd chuyén vé nhiing tro choi ma tré da timg duogc
choi.
- C6 hoi tré bay gio cac con thich choi tro choi gi?
- Co s& néu céach choi, luat choi lai cho tré nidm duoc va cung td churc cho tré
choi tuy theo y thich.
- Cho tré choi: Rong rin 1én may; Chi chi chanh chanh; Lon cau vong ...
*Hoat dong 2: Choi ty do: C6 bao quat tre.
- C6 huéng dan tré vé sinh tay chan sach sé.
5. An bira chinh
6. Ngu
7. An bira phu
8. Choi, hoat dong theo y thich:
Hoat dong tai phong may tinh: Nghe ké chuyén: Gau con chia qua

a. Yéu ciu :
- Tré nhé tén truyén, biét dugc cac nhan vat trong truyén.
- Tré tap trung, chl ¥ nghe va quan sét hinh anh, tra 10i dung cau hoi xuét hién

trén may tinh
b. Chuin bij: Phong may tinh cho tré. Vi deo c¢6 cau chuyén: Gau con chia qua
c. Tién hanh :
- Cho tré tap trung tai phong hoc kidsmart
- Chia tré thanh 5 nhom tép trung vao 5 may tinh
- C6 cho tré thuc hién cac thao tac: M& may, di chudt va mo dén noi dung cau
chuyén: Gau con chia qua
- Tré nghe chuyén va tra 1i cac cau hoi xuat hién trén may tinh
- Céc con vira dugc nghe cau chuyén gi?
- Trong cau chuyén c6 nhitng ai?
- Tré nghe 1an 2 va nghe c6 giang giai, dam thoai vé ndi dung cau chuyén
- C6 gio duc tré biét quan tam dén nhitng ngudi than trong gia dinh)
- C6 nhan xét budi hoc
- Két thuic: Cho tré thu don phong hoc roi vé 16p.
9. Tré chuén bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay

+ Tinh trang strc khoe cua tré
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+ Trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

Thir tw ngay 28 thang 10 nam 2026
1. Pén tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
2. Hoat dong hoc: Tim hiéu gia dinh bé
a. Muc dich yéu ciu
* Kién thirc:
- Tré biét 15 tén, nghé nghiép, so thich ciia cac thanh vién trong gia dinh minh
cling nhu dia chi noi gia dinh dang sinh séng.
- Tré nhan biét va phan biét dugc quy mo gia dinh: gia dinh nho (gia dinh 2 thé
hé gdm bd me va cac con), gia dinh 16n (gia dinh nhiéu thé hé gdm ong ba, bd
me, con chau).
- Tré phan biét duoc kiéu gia dinh it con (1-2 con) va gia dinh déng con (tir 3
con trg 1€n).
* Ki nang:
- Rén luyén k¥ nang quan sat, so sdnh va tu duy ghi nhé c6 chu dinh.
- Phét trién ngon nglr mach lac, tu tin trinh bay va tra 1061 ro rang trudce tap thé.
- Rén sy nhanh nhen, tinh than hop tic nhém va ¥ thirc ky luat khi tham gia trd
choi.
* Thai do:
- Tré yéu thich cac hoat dong cua co
- Gido duc tré yéu quy cac thanh vién trong gia dinh
b. Chuén bi:
+ Po dung ciia co:
- Gi4o 4n dién tir trinh chiéu céc slide hinh anh/video vé cac kiéu gia dinh (gia
dinh nhd, gia dinh l6n).
- Nhac céc bai hat chii dé gia dinh: Ca nha thuong nhau, Nha minh rét vui.
- Tranh kho 16n mé phong ngdi nha dé phuc vu tro choi gan tranh.
+ D0 dung cia tré:
- Anh chyp gia dinh.
- R6 16 t6 gdm cac hinh anh roi vé thanh vién gia dinh .
- Sap mau, gidy v&, tranh t6 mau ngodi nha va cac manh ghép lam sach tranh gia
dinh.
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c. Céch tién hanh:
* Hoat dong 1: On dinh 16p, gy hirng thu
- Co cung tré hat va van dong theo giai di¢u bai hat Ca nha thuong nhau.
- Tro chuyén : Bai hat vira rdi nhic dén tinh cam cia ai?
- Khi ¢ bén nhitng ngudi than yéu, con cam thiy nhu thé nao?
- C6 dan dat tré vao bai méi
Hoat dong 2: Kham pha vé gia dinh.
*Tim hiéu vé quy mé gia dinh:
- C6 trinh chiéu hinh anh vé hai kiéu gia dinh tiéu biéu:
- Buc tranh 1 (Gia dinh nho): C6 cho tré dém céc thanh vién (bd, me, con). Khéi
quat: Gia dinh c6 2 thé hé cung chung séng 14 gia dinh nho.
- Buc tranh 2 (Gia dinh 16n): C6 hudéng dan tré goi tén cac thé hé (ong ba, bd
me, con cai). Khai quat: Gia dinh c6 tir 3 thé hé tré 1én cing chung sdng goi 1a
gia dinh 16n (nhiéu thé he).
- C6 md rong thém vé s6 con: Gia dinh c¢6 1-2 con 1a gia dinh it con, gia dinh ¢6
tur 3 con trd 1€n 1a gia dinh dong con.
* Bé ty tin chia sé vé gia dinh minh:
- Cho tré 14y 4nh gia dinh d& chuan bi va chia sé theo nhom d6i hodc moi 3-4 tré
Ién trinh bay:
- Gia dinh con gdm c6 nhitng ai? C6 may nguoi?
- Nha con thudc kiéu gia dinh 16n hay gia dinh nho?
- B6 me con lam nghé gi va co so thich gi dic biét?
- Bia chi ng6i nha cua con & dau?
* (3120 duc tinh cam:
- Du sbng trong gia dinh 16n hay nho, it con hay dong con thi gia dinh luén la
noi che chd, yéu thuong cac con nhiéu nhat.
- Goi hoi tré nhitng hanh dong cu thé dé bay to 1ong hiéu thao: 18 phép, chao hoi,
don dep dd choi, ldy nude cho dng ba, bd me.
“Hoat ddng 3: Tro choi ciing ¢ va trai nghiém
+Tr0 choi 1: Thi xem ddi nao nhanh
- Céch choi: Chia 16p thanh 2 doi. Khi c6 nhac noi 1én, cac thanh vién lan luot
bat nhay 1én gin tranh hodc khoanh tron: Poi 1 tim hinh anh vé "Gia dinh nho",
Poi 2 tim hinh anh vé "Gia dinh lén".
- Luat choi: Hét 1 ban nhac, doi nao dan ding va nhiéu hon s& gianh chién
thang.
+Tro choi 2: Hoat dong goc sang tao
- Nhém 1: Dan anh tao thanh "Cay gia dinh" nhiéu thé hé.
- Nhom 2: Lam sach tranh vé gia dinh 4m ép.
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- Nhém 3: Té6 mau trang tri khung anh gia dinh.
*Hoat dong 4: Két thic
- C6 nhan xét chung tiét hoc, tuyén duong tinh than tham gia cua tré va cac san
pham sang tao.
- Cho tré hat vang bai hat Nha minh rat vui va thu don d6 dung hoc tip cting co.
3. Choi, hoat dong & cac géc
- GOc phén vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
- Goc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
- G6c hoc tap: Lam quen vai sach truyén, nhan biét con s6
- Goc nghé thuat: Hat mua; T6, v&, cat dan ngudi than trong gia dinh bé
4. Choi ngoai troi: - Nhit 14 cay rung lam d choi

- Choti tu do
a. Yéu cau
- Tré biét nhit 14 cdy rung va lam dd choi theo huéng dan cua co.
- Rén k¥ nang quan sat cho tré.
- Tré htng tha vé6i hoat dong va biét gitt gin d6 dung d6 choi.
b. Chuan bi:
- Pja diém sach s&, c6 14 cay rung
c. Tién hanh:
* Hoat dong 1: Nhit 14 cay rung lam d6 choi: C6 cho tré ra san dén dia diém co
d4 chuan bi.
- Cho tré choi tro choi gieo hat. Cac con thay gi6 thoi 14 cay thé nao?
- C6 va chung minh nhdt nhitng 14 cay rung vira gittr cho moi truong sach dep va
ching minh tan dung dé lam d6 choi nhé.
- Hé1 tré y tudng voi nhiing loai 14 da nhat duoc
- C6 huodng dan tré 1am do choi tir 14 cay rung.(Lam con nghé, 1am céi thuyén,
1am chiéc mi...)
- Quan sat, dong vién huéng dan tré.
- Nhén xét san pham tré da lam duoc
* Hoat ddng 2: Choi tu do: C6 cho tré choi tu do v&i d6 choi tré da lam duogc va
d6 choi ngoai troi. CO bao quat tré.
- C6 hudng dan tré vé sinh tay chan sach sé.
5. An bira chinh
6. Ngu
7. An bira phu
8. Choi, hoat dong theo y thich: V& nguoi than trong gia dinh
a. Yéu cau:
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- Gigo duyc tré biét yéu quy, kinh trong, gitp d& nhitng ngudi than trong gia dinh
- Rén k¥ ning tao hinh, biét phdi hop cac nét v& dé tao nén guong mit sinh
dong, d& thuong véi cac bo phan can ddi, hop 1y trén khuén mit. Rén k§ ning
cam but to mau.
b. Chuén bi:
- Tranh anh vé nhiing ngudi than trong gia dinh tré.
- V& tao hinh; Buat sap mau; Ban ghé
- Gia trung bay san pham
c. Tién hanh:
* Hoat dong 1: Cho tré hat bai: “Ca nha thuong nhau”. BDam thoai voi tré
+ Quan sat tranh:
- C0 treo tranh va cho tré quan sat. (Cho tré nhan xét dic diém bé ngoai nhing
nguoi trong tranh)
* Hoat dong 2: Tré¢ thuc hién:
- H61 ¥ tudng cua tré
+ Con sé& v& ai trong gia dinh? Vi sao con lai v& vé ngudi d6?
+ B6 (me), nguoi con mudn vé cd nhitng dic diém gi? Lam cong viéc gi?
+ Con v& nhu thé nao?
+ Con dung mau gi dé t6?
- C6 cho tré thyc hién. C6 bao quat, giup d& tré khi can thiét.
* Hoat dong 3: TC: Thi do1 nao nhanh
- CO cho tré dem treo tranh ciia minh Ién gia.
- Cho tré choi tro choi: Bat qua vong chon tranh minh thich.
- C6 nhan xét, tuyén duong, chuyén hoat dong.
9. Tré chuan bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
+ Tinh trang strc khoe cua tré

Thir ndm ngay 29 thang 10 ndm 2026
1. Pén tré, choi, diém danh, bao dn, thé duc sang
2. Hoat dong hoc: Bat lién tuc vao vong



276
a. Muc dich, yéu cau
- Tré biét dung stc manh cua chan va két hop strc manh toan co thé dé bat lién
tuc vao vong.
- Rén k¥ ning bat va giit thing bang khéo 1éo khong dam vao vong.
- Tré huing thu trong qua trinh tap luyén.
b. Chuén bi: Vong thé duc, hai r6 dyng dd choi.
c. Céch tién hanh:
* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc .
- Trd chuyén vé chu dé gia dinh, gido duc tré biét yéu quy cac thanh vién trong
gia dinh.
* Hoat dong 2: Khéi dong
- Cho tré di 1-2 vong quanh san, xép 2 hang ngang.
* Hoat dong 3: Trong dong
+ Bai tap phat trién chung: Tap két hop bai: Ca nha thuong nhau
- Bong tac tay: Hai tay dua ra trudc, sang ngang
- Pong tac chan: Ngbi khuyu gbi
- Bong tac luon: Nghiéng nguoi sang hai bén
- Dong tac bat nhay: Bat tai chd
+ Véan dong co ban: Bat lién tuc vao vong
- Hoi tré v6i nhiing chiéc vong nay cac con sé& 1am gi? Cho tré 1én thyc hién.
- C0 gidi thi€u bai tap: Bat lién tuc vao vong va thuc hién 1an mot.
- Cb6 thyc hién 1an hai phan tich dong tac: Co dung trudc vach, hai tay tréng
hong, khi c6 hiéu 1énh c6 bat lién tuc vao cac vong thé duc, khong duoc dam
vao vong
- Moi tré thuc hién.
- Co cho tré tap 1an lwot moi tré 2 1an. Cho 2 ddi thi dua bat lién tuc vao vong
thé duc, ban nao bat khéo 160, khong dam vao vong s& dugc ting mot phan qua
dem vé cho d6i cua minh. Co6 gido duc tré cham tap thé duc, an uéng du chat dé
co thé khoe manh.
+ Trd choi van dong: Vé dung nha
- Cach choi: Hai d6i lan luot di xung quanh nhiing ngdi nha c6 hinh tron mau
xanh 1a gia dinh 16n, nhitng ngdi nha c¢6 hinh tron mau doé 1a gia dinh nhé. Khi
cb n6i vé ngdi nha nao thi chiing minh phai vé nhanh ngoi nha day.
- Luét choi: Ddi nao tim nhanh va dtng s& 1a d6i thing cudc.
- C6 to chirc cho tré choi.
* Hoat dong 3: Hoi tinh:
- Cho tré di nhe nhang quanh san truong va hat bai: Ca nha thuwong nhau.
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3. Choi, hoat dong & cac goc
- GOc phén vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
- Goc xay dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
- Goc hoc tap: Lam quen v6i sach truyén, nhan biét con s6
- Goc nghé thuat: Hat mia; To, v&, cat dan ngudi than trong gia dinh bé
- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh
6. Choi ngoai troi: - Cham so6c vuon hoa

- Choi ty do

a. Yéu ciu
- Tré biét cac cong viéc dé cham séc vudn hoa nhu: Nho co, hai 14 vang, tia canh
kho, x6i cho dit toi xép, tud1 nudc...
- Gido duc tré biét vang 10, giup d& moi ngudi xung quanh
b. Chuan bi:
- Dung cu chdam soc cdy, phan bon, nudec...
c. Tién hanh:
*Hoat dgng 1: Cham séc vuon hoa
- Co va tré cung nhau bai hat: Em yéu cdy xanh
- Cho tré nhan xem con thich lam cong viéc gi? Tré ty liy dung cu cho cong
viéc cua minh
- Nghe ¢6 huéng dan cach 1am va tré thuc hién
- C6 quan sat dong vién dé tré hoan thanh nhiém vu ctia minh
- Tré két hop véi nhau gitta cac cong viéc sao cho hoan thanh viéc cham soc
vuon hoa.
* Hoat dong 2: Choi tu do.
- C0 cho tré choi tu do, ¢ bao quat tré.
- C6 hudng dan tré vé sinh tay chan sach sé.
5. An bira chinh
6. Ngu
7. An bira phu
8. Choi, hoat dong theo y thich: Hoat dong tai phong thw vién
a. Yéu ciu:
- Tré biét tap 1am sach theo ¥ thich. Biét giit gin bao vé sach va giir vé sinh
chung. Thuc hi¢n dung ndi quy cua phong thu vién
b. Chuin bi: Phong thu vién cho tré hoat dong, Giéy bia, kéo, ghim...
c. Tién hanh:
- C6 cho tré xép hang vao phong thu vién quan sat va lwa chon sach ma minh
yéu thich trén cac k¢ sach.
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- Hoi mot sb tré: Con ¢ mudn 1am duge cudn sach theo ¥ thich ctia minh khong?
- Néu con 1am thi con s& lira chon nhitng db dung gi? ( gidy, kéo, ghim..)
- Tré lay dd dung ngdi theo 4 nhom
- C6 hudng dan tré 1am sach theo y thich cta tré
- Hoi tré vé mau sach ma tré dinh lam theo ( Tap chi, bao, bia sach, truyén...)
- C6 goi ¥ cho tré cach gap gidy, cat theo dudong gap.
- C6 gitp tré bam ghim thanh sach.
- Cho tré tu gidi thi¢u vé sach ctia minh véi ¢6 va céc ban
- C6 bao quat va gido duc tré chip hanh tot ndi quy phong sach
- C6 nhan xét budi hoat dong
* Két thiic: Tré xép hang ngay ngin, cho tré mang san pham vé 16p
9. Tré chuén bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cua tré trong ngay
+ Tinh trang strc khoe cua tré

Thir sau ngay 30 thang 10 nidm 2026
1. P6n tré, choi, diém danh, bao in, thé duc sang
2. Hoat ddng hoc: V5 tay theo tiét tAu chaAm bai: Ca nha thwong nhau
a. Muc dich yéu cau:
* Kién thic:
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia (Phan Van Minh) cua bai hat "Céa nha thuong
nhau".
- Tré hiéu ndi dung bai hat: Ca ngoi tinh cam yéu thuong, gan bo, hoa thuan
gifra cac thanh vién trong gia dinh.
- Tré biét vo tay theo tiét thu
* Ky nang:
- Tré hat rd 10, dung giai diéu, thé hién tinh cam vui twoi, hon nhién.
- Tré biét két hop nhip nhang gitra hat va thuc hién vo tay theo tiét tau cham.
- K¥ ning biéu dién tap thé, su tu tin trudc dam dong va k¥ ning choi tro choi
am nhac.
* Thai do:
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- Tré htng tha tham gia tiét hoc.
- Gido dyc tré biét yéu thuong, quan tdm, vang 1i ong ba, bé me va nhiing
nguoi than trong gia dinh.
b. Chuén bi:
+ Do dung cua co:
- May tinh, loa, nhac c6 bai hat "Ca nha thuong nhau", "Ba ngon nén lung linh".
- Slide hinh anh gia dinh hanh phuc,
+ Do dung cua tré:
- Trang phuc gon gang, tim thé thoai mai.
c. Cach tién hanh:
* Hoat dong 1.0n dinh t6 chirc, gy hirng thi
- C6 tap trung tré lai gan co, tro chuyén dan dat vao chu dé gia dinh:
- Héi tré trong gia dinh cua ching minh c6 nhiing ai ?
- C6 cho tré xem mot sd hinh anh vé mai am gia dinh.
- Dan dit vao bai: C6 mot bai hat rat noi tiéng va dé thuong vé tinh cam gia dinh
cua nhac si Phan Van Minh, d6 1a bai hat "Ca nha thuong nhau".
* Hoat dong 2. V0 tay theo tiét tau cham "Ca nha thwong nhau"
- Ca 16p cung hat bai "Ca nha thuong nhau" 1 - 2 1an két hop voi nhac dém.
- CO hat két hop véi vo tay teo tiét thu cham bai hat: Ca nha thuong nhau.
- Moi tré 1én hudng tmg cung co.
- C6 van dong mau lan 2: Phan tich dong tac cho tré: VO tay theo tiét tau cham
1a v4 lién tuc 3 tiéng vao tir dau ciu hat, sau d6 mo tay/nghi 1 phéach, roi lai vd
tiép 3 tiéng
- Ca 16p van dong cung co 2 - 3 1an (C6 quan sat, sira sai kip thoi cho tré vé tu
thé, nhip diéu).
- Thi dua theo t6, nhom
- Nhém nho 1én biéu dién.
- C4 nhan tré tu tin 1én van dong minh hoa.
* Hoat dong 3: Nghe hat ""Ba ngon nén lung linh"
- C6 gidi thiéu bai hat: "Ba ngon nén lung linh" (Sang tac: Phuong Uyén).
- C6 hat 1an 1: Hat két hop cur chi diéu bo tinh cam.
- Cho tré xem vi deo ca si hat lan 2, khuyén khich tré nhun nhay, huong tmg nhe
nhang theo giai di¢u bai hat.
- Pam thoai: Bai hat no6i 1én diéu gi? Gia dinh ludn toéa sing 4m ap nhu nhiing
ngon nén lung linh.
* Hoat dong 4: Tro0 choi 4m nhac: "Vii diéu hoa da"
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- Céch choi: Tré vira di vong tron vira hat hoac nhin nhay theo nhac nhanh. Khi
nhac dimg, tré phai tao dang "hoa d4" that dep va dung im tai chd. Ai cir dong s&
phai nhay 10 co hodc hat lai 1 doan bai hat.
- Luat choi: Phai ding theo tin hi¢u dung nhac.
- Cho tré choi thit va choi that 2 - 3 1an.
* Két thic.
- C6 nhan xét chung budi hoc, tuyén duong, khen ngoi nhirng tré tich cuc, hat
hay, van dong dep.
- Nhéc nhé tré vé nha ludn biét yéu thuong, gitip d& ong ba, bd me.
- Cho tré thu don d6 ding cing ¢6 va chuyén hoat dong.
3. Choi, hoat dong & cac goc
- GOc phén vai: Gia dinh, ban hang, bac sy
- Goc xdy dung: Xép ngdi nha, vuon hoa gia dinh bé.
- Goc hoc tap: Lam quen véi sach truyén, nhan biét con s6
- Goc nghé thuat: Hat mua; T6, v&, cat dan nguoi than trong gia dinh bé
- Goc thién nhién: Cham sdc cady xanh
4. Choi ngoai troi: - V& d6 dung gia dinh trén sin
- TCVD: Vé dung s6 nha
- Chot tu do
a. Yéu cau
- Tré biét tén goi, dic diém, cong dung ciia mot s6 d6 dung trong gia dinh
- Rén k¥ nang quan sat va ghi nhé c6 chu dinh.
- Gi4o duc tré biét gilt gin sach v¢ sinh sach sé va cat don do sau khi choi
b. Chuén bi: Phan, nudce, khan lau tay, ngo1 nha, san choi sach sé
c. Tién hanh:
* Hoat dong 1: V& dd dung gia dinh trén san:
- Trd chuyén vé mot s6 d6 dung trong gia dinh, ¢ hinh gi, mau gi...
- Goi hoi tré dé tré tuong tuong va ké ra dic diém cua cac d6 dung do
- Tré dung phan vé cac do dung d6 choi trong gia dinh con c6 ma con thich nhat
- C6 c6 thé hudng dan, goi ¥ dé tré vé
* Hat dong 2: TCVD: Vé diing s6 nha
- C6 néu cach choi, luat choi
- Tré choi dudi su bao quat cua cod
* Hoat dong 3: Choi tu do: C6 bao quat tré
* Két thiic: Nhan xét budi choi. Cho tré vé sinh chan tay roi vé 16p.
5. An bira chinh:
6. Ngu:
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7. An bira phu:
8. Choi, hoat dong theo y thich: Vui viin nghé cudi tuan
a. Yéu cau: Tré dugc tham gia hat cac hai hat, bai tho vé chu dé.
- Rén ki nang ca hat va sy manh dan tu tin cho tré.
- Biét yéu quy, bao vé truong mam non
b. Chuén bi: Mot s6 bai hat vé chu dé, mii mua, xic so, dan, phach....
c. Tién hanh
*Biéu dién vin nghé cudi tuan
- C6 gidi thiéu cac "tiét myc" va cac "tdp ca, ca nhan" ding ky biéu dién.
- Hat don ca, tép ca, mua phu hoa, hoac van dong theo nhac
- Goi timg nhém, ¢4 nhan 1én biéu dién
- Ca 16p cung c6 vil, vd tay huong tmg theo tiét muc cta cac ban.
- Sau mdi tiét muc, c6 nhan xét, khen ngoi su tu tin va biéu cam cua tré.
*Tro choi am nhac
- Cho tré choi tro choi"Ai nhanh hon"
- Céch choi: Tré di thanh vong tron quanh ghé c6 da chuan bi ( s6 ghé it hon sd
tré choi) khi c6 hiéu lénh tré nhanh chan ngdi vao ghé. Ban nao k ngdi dugc vao
ghé 1a thua cudc sé& phai nhay 10 co hodc hat ting 16p.
- T6 chitc cho tré choi 2 - 3 lugt mot cach vui vé.
*Néu guong - Binh bau bé ngoan cudi tuan
- Cho tré tu nhan xét ban than
- C6 tong két, tuyén duong, phat phiéu bé ngoan
9. Tré chuin bi ra vé va tra tré

* Panh gia cac hoat dong cia tré trong ngay
+ Tinh trang strc khoe cua tré
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